
 

 

 

ПЛАН 

работы волонтёрского отряда «Добрый Урал » 

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Волонтерство – это участие обучающихся в общественно-полезных 

делах, деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в 

целом. Волонтерство может быть событийным и повседневным. Событийное 

волонтерство предполагает участие обучающихся в проведении разовых 

акций, которые часто носят масштабный характер, проводятся на уровне 

школы, города, страны. Повседневное волонтерство предполагает 

постоянную деятельность обучающихся, направленную на благо конкретных 

людей и социального окружения в целом. Волонтерство позволяет 

школьникам проявить такие качества как внимание, забота, уважение. 

Волонтерство позволяет развивать коммуникативную культуру, умение 

общаться, слушать и слышать, эмоциональный интеллект, эмпатию, умение 

сопереживать. 

Воспитательный потенциал волонтерства реализуется следующим 

образом: 

На внетехникумовском уровне:  

‾ участие обучающихся в организации культурных, спортивных, 

развлекательных мероприятий городского уровня от лица техникума (в 

работе курьерами, встречающими лицами, помогающими сориентироваться 

на территории проведения мероприятия, ответственными за техническое 

обеспечение мероприятия и т.п.); 

‾ участие обучающихся в организации культурных, спортивных, 

развлекательных мероприятий, проводимых на базе техникума (в том числе 

городского характера);  

‾ посильная помощь, оказываемая обучающимися пожилым людям, 

проживающим в городе;  

‾ привлечение обучающихся к совместной работе с учреждениями 

социальной сферы (детские сады, детские дома, дома престарелых, центры 

социальной помощи семье и детям, учреждения здравоохранения) – в 

проведении культурно-просветительских и развлекательных мероприятий для 

посетителей этих учреждений, в помощи по благоустройству территории 

данных учреждений; 

‾ включение обучающихся в общение (посредством электронных сетей) 

с детьми, проживающими в отдаленных районах, детьми с особыми 

образовательными потребностями или особенностями здоровья, детьми, 



находящимися на лечении или проживании в интернатных учреждениях или 

учреждениях здравоохранения; 

‾ участие обучающихся (с согласия родителей или законных 

представителей) к сбору помощи для нуждающихся, в том числе 

военнослужащих в регионах стихийных бедствий, военных конфликтов, 

чрезвычайных происшествий. 

На уровне техникума:  

‾ участие обучающихся в организации праздников, торжественных 

мероприятий, встреч с гостями техникума; 

‾ участие обучающихся в работе с первокурсниками : проведение для 

них праздников, утренников, тематических вечеров; 

На базе техникума создан волонтерский отряд «Добрый Урал», 

работающий по следующим направлениям:  экологическое,  «ЗОЖ», 

патриотическое, медицинское, социальное.   

Волонтерский  отряд имеет свой план работы, свою символику, 

деятельность отряда отражается на сайте студенческого совета, в социальных 

сетях и средствах массовой информации.  

Студенческий совет самоуправление координирует деятельность 

волонтерского отряда. Представители РДДМ входят в состав волонтерского  

отряда и студенческого самоуправления. Именно эта тесная связь 

обеспечивает эффективное взаимодействие всех созданных в техникуме 

структурах для успешного решения воспитательных задач и воплощения 

идей наставничества. 

Цели: 

‾ оказать позитивное влияние на сверстников при выборе ими 

жизненных ценностей; 

‾ воспитание здорового образа жизни, профилактика вредных 

привычек; 

‾ развитие волонтерского движения в техникуме, формирование 

позитивных установок обучающихся на добровольческую деятельность. 

Задачи: 

‾ показать преимущества здорового образа жизни на личном 

примере; 

‾ пропагандировать здоровый образ жизни (при помощи бесед, 

тренинговых занятий, тематических выступлений, конкурсов, соревнований 

и др.); 

‾ сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров; 

‾ создать условия, позволяющие обучающимся своими силами 

вести работу, направленную на снижение уровня потребления алкоголизма, 

табакокурения, ПАВ в подростковой среде; 

‾ предоставлять подросткам информации о здоровом образе жизни; 



‾ возродить идею шефства как средства распространения 

волонтерского движения; 

‾ сформировать у педагогов техникума  мотивацию к работе по 

профилактическим  программам; 

‾ снизить количество обучающихся, состоящих на 

внутритехникумовском учете и учете в КДН; 

‾ создать механизм работы техникума  с окружающим социумом, 

через  создание социально-поддерживающих сетей сверстников и взрослых 

для детей и семей “группы риска”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН    МЕРОПРИЯТИЙ 



 

Содержание деятельности Срок выполнения Ответственные 

Организационно – информационное направление 

Формирование состава волонтерского 

отряда «Добрый Урал» 

декабрь Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Выборы  руководителя 

(председателя) волонтерского отряда, 

распределение поручений 

декабрь  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Ознакомление с Положением 

волонтерского отряда. Составление 

годового плана волонтерского отряда 

на 2022 – 2023 уч.год 

 

 

декабрь  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Организация и проведение заседаний 

членов волонтерского отряда по 

реализации плана волонтерского 

отряда 

Не реже 1 раза в 2 

месяца 

Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Освещение проводимых мероприятий 

в техникуме: - на сайте техникума; 

- в группе «РДДМ» в социальной сети 

«ВКонтакте»; 

- на портале «Добровольцы России».

  

В течение года Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Обучение членов отряда «Школа 

актива» на формирование и развитие 

лидерских и организаторских качеств, 

навыков коммуникативного общения  

В течение года Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Тренировочные теоретические и 

практические занятия членов отряда с 

В течение года Советник по 

воспитанию и 



лидерами волонтерского движения на 

базе Молодежного центра «Лидер» 

Южноуральского городского округа  

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Разработка и реализация социально – 

значимых проектов  

В течение года Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Составление годового отчета по 

работе волонтерского отряда за 2022 

– 2023 уч.год 

Июнь  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Профилактическое направление 

Акция «Жизнь без наркотиков»  

 

Декабрь Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Акция «Поменяй сигарету на 

конфету» 

Май  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Акция «Красная ленточка», 

приуроченная к  

Международному дню борьбы со 

СПИДом 

Декабрь Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Организация конкурса плакатов, 

стенгазет по пропаганде здорового 

образа жизни  

В течение года Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 



волонтёрский отряд 

Организация Всероссийской 

антинаркотической акции «Сообщи, 

где торгуют смертью!» 

Март  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Единый классный час, посвященный 

Международному дню борьбы с 

наркоманией 

Май  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Организация краш – курса по 

профилактике безопасного движения 

Апрель  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Распространение буклетов, листовок 

и памяток о здоровом образе жизни, 

вреде наркотиков, ПАВ, 

табакокурения среди студентов 

техникума и их родителей 

В течение года Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Гражданско – патриотическое направление 

Организация и проведение Акции 

«Спешите делать добро»  ко Дню 

инвалидов 

Декабрь  Члены отряда  

Благотворительная акция 

«Новогоднее чудо» 

 

Декабрь  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Уроки мужества с приглашением 

представителей городского Совета 

ветеранов войны, труда, 

вооруженных сил и 

правоохранительных органов 

февраль Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 



Акция «Мы вместе» в течение года Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Акция «Письмо солдату» В течении года Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Акция «Подарок солдату» 

 

февраль Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Операция «Обелиск» (уборка 

памятников, территории у обелиска 

погибшим в 1919 году 

красноармейцам) к Международному 

дню охраны памятников и 

исторических мест   

Апрель  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Акция «Окна Победы» май Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Акции «Весенняя неделя добра» Апрель – май Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Акция «Георгиевская ленточка» май Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 



волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Акция «Бессмертный полк» апрель-май Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Участие в благотворительной акции 

«Белый цветок» (сбор средств в фонд 

«Искорка»  на лечение детей, 

больных онкологическими 

заболеваниями 

Апрель – май  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Акция «Огненные картины» Июнь  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Акция «Свеча памяти» Июнь  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Оказание помощи при проведении 

городского мероприятия «День 

рождения Парка» 

Июнь  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Участие в праздничном шествии ко 

Дню рождения города 

Август  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Экологическое направление 

Организация экологических 

субботников: 

Апрель – май  Советник по 

воспитанию и 



- уборка территории техникума и 

отделений; 

- уборка закрепленной территории 

города; 

- уборка Парка культуры и отдыха 

города; 

 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Городская акция «День птиц» Апрель  Зам. директора по  ВР  

Классные 

руководители 

волонтёрский отряд 

Акция «Зеленая идея» Июнь  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Спортивное направление 

Организация и проведение зимних 

олимпийских игр 

январь Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 

Организация и проведение летнего 

Дня здоровья  

Май  Советник по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО, 

Председатель 

волонтерского отряда 

волонтёрский отряд 
 

 

 

 

 

Заместитель директора по воспитательной работе                    С.Л. Герасимова 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 



СОСТАВ ВОЛОНТЕРСКОГО ОТРЯДА «ДОБРЫЙ УРАЛ» 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

№ 

п/п 
Фамилия Имя Отчество 

группа 

1.  Алексич  Николина Горановна 10 

2.  Асатрян  Овсеп  Каренович 10 

3.  Бачурин  Давид  Андреевич 10 

4.  Гордеев   Артур Сергеевич 10 

5.  Дубровский  Артём  Андреевич 10 

6.  Ершов  Иван  Михайлович 10 

7.  Есипенко  Максим  Романович 10 

8.  Ефремова Ангелина Дмитриевна 10 

9.  Костюченко  Богдан  Романович 10 

10.  Сазонова  Галина  Петровна 10 

11.  Спиридонов  Антон  Сергеевич 10 

12.  
Чиньков  

Сергей  Владимирови

ч 

10 

13.  Шилов  Илья  Андреевич 10 

14.  Яковлев  Максим Романович 10 

15.  Ахмедьянов Артем Алексеевич 12 

16.  Бондаренко Захар Степанович 12 

17.  Герасименко Глеб Борисович 12 

18.  Крылов Владислав Сергеевич 12 

19.  Моор Данила Николаевич 12 

20.  Платунов Андрей  Сергеевич 12 

21.  Попов Никита Борисович 12 

22.  Фомин Кирилл Владимирови

ч 

12 

23.  Хажиев Дмитрий  Сергеевич 14 

24.  Богданов Леонид Эдуардович 14 



25.  Иванков Илья Евгеньевич 14 

26.  Иванов Сергей Сергеевич 14 

27.  Андреева  Елизавета Олеговна 15 

28.  Бобылев Евгений Сергеевич 15 

29.  Гаврюшенко Виктория Андреевна 15 

30.  Кравченко Алексей Олегович 15 

31.  Ломако Дарья  Владимировн

а 

15 

32.  Первунинская  Лада Сергеевна 15 

33.  Трофимова Юлия Александров

на 

15 

34.  Чепенко Надежда Сергеевна 15 

35.  Шатунов Александр Евгеньевич 15 

36.  Анисимова Екатерина Алексеевна 17 

37.  Байдина  Мария Александров

на 

17 

38.  Зезюлин  Владислав Дмитриевич 17 

39.  Меркуленко Анастасия Алексеевна 17 

40.  Омельченко Арина  Александров

на 

17 

41.  Ремизова Анастасия Вадимовна 17 

42.  Сажина Милена Васильевна 17 

43.  Сутик Ангелина  Игоревна 17 

44.  Устинова Виктория Ивановна 17 

45.  
Донец   

Данил Андреевич 20 

46.  

Минько  

Роман  Владимирови

ч 

20 

47.  Докалов Матвей Сергеевич 22 

48.  Жежа Дмитрий Евгеньевич 22 

49.  Золотых Тимофей Дмитриевич 22 

50.  Каленов Михаил Петрович 22 

51.  Захаров Михаил Юрьевич 32 



52.  Рыженков Егор Дмитриевич 32 

53.  Серкин Дмитрий Сергеевич 32 

 

 


