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РАЗДЕЛ 1. МАТРИЦА КОМПЕТЕНЦИЙ ВЫПУСКНИКА 

(ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ И КОРПОРАТИВНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ), 

ФОРМИРУЕМЫХ  

ПО ЗАПРОСУ РАБОТОДАТЕЛЯ 

1. Матрица компетенций выпускника (далее – МК) с учетом единого подхода подготовки 

рабочих кадров представляет собой совокупность взаимосвязанных между собой общих  

и профессиональных компетенций, определенных ФГОС СПО, а также требований 

профессиональных стандартов (далее – ПС) или единых квалификационных справочников  

при отсутствии ПС и запросов организации-работодателя к квалификации специалиста, которые 

должны быть сформированы у обучающегося по завершении освоения ОПОП. 

2. МК разработана для профессии/специальности Код Наименование как результат 

освоения ОПОП, соответствующий требованиям запросам организаций, действующих в реальном 

секторе экономики. 

3. МК включает в себя профессиональную и надпрофессиональную части. 

4. Профессиональная часть МК представляет собой матрицу профессиональных 

компетенций выпускника, формируемых при освоении видов деятельности по запросу 

работодателя, и трудовых функций действующих профессиональных стандартов или иных 

документов. 

5. Надпрофессиональная часть МК представляет собой интеграцию ОК, заявленных  

ФГОС СПО, и заявляемых организацией-работодателем обобщенных поведенческих моделей 

специалиста на рабочем месте (корпоративная культура).  

6. Краткое описание и характеристика показателей сформированности корпоративных 

компетенций приведены в приложении к модели компетенций. 

7. МК позволяет конструировать при помощи цифрового конструктора компетенций 

образовательные программы подготовки квалифицированных специалистов, рабочих и служащих, 

наиболее востребованных на региональном рынке труда в конкретном секторе экономики  

под запрос конкретных предприятий. 



Профессиональная часть матрицы компетенций выпускника  

по запросу работодателя 

 

Трудовые функции в соответствии с 

профессиональными стандартами (или 

иными нормативными документами) 

Дополнительные виды деятельности, 

сформированные  

по запросу работодателя(ей) 

 

Освоение 

профессии 

рабочих 

Стропальщик  

Наименование 

ВД N 

Наименование 

ВД N 

18.0897 Стропальщик     

ОТФ Х 

Наименование с большой 

буквы 

ТФ Х/ХХ.ХХ 

(указывается 

только код) 

Код ПК 

(указывается 

только код) 

Код ПК Код ПК 

 
   

ОТФ А Выполнение работ 

по строповке, 

сопровождению, разгрузке, 

укладке в штабель, 

установке и складированию 

различных грузов средней 

степени сложности, 

простых изделий имеющих 

массу до 25 тонн и длиной 

до 6 метров перемещаемых 

при помощи 

грузоподъемных машин 

(механизмов) 

ТФ А/01.2 
ПК11.1 

ПК11.2 
  

ТФ А/02.2 ПК11.1 

ПК11.2 
  

ТФ А/03.2 ПК11.1 

ПК11.2 
  

ТФ А/04.2 ПК11.1 

ПК11.2 
  

ТФ А/05.2 ПК11.1 

ПК11.2 
  

ОТФ В Выполнение работ 

по строповке, 

сопровождению, разгрузке, 

укладке в штабель, 

установке и складированию 

различных грузов средней 

степени сложности, 

простых тяжелых изделий 

имеющих массу от 25 до 50 

тонн и длиной до 6 метров, 

а так же хрупких изделий, 

перемещаемых при помощи 

грузоподъемных машин 

(механизмов) 

ТФ В/01.3 
ПК11.1 

ПК11.2 
  

ТФ В/02.3 ПК11.1 

ПК11.2 
  

ТФ В/03.3 ПК11.1 

ПК11.2 
  

ТФ В/04.3 ПК11.1 

ПК11.2 
  

ТФ В/05.3 ПК11.1 

ПК11.2 
  

 

Обозначения: ПС – профессиональный стандарт; ОТФ – обобщенная трудовая функция; ТФ – трудовая 

функция. 
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Надпрофессиональная часть матрицы компетенций выпускника  

по запросу работодателя 

 

Корпоративные 

компетенции
1
 

Требуемый показатель выраженности корпоративной 

компетенции (выделить желаемый уровень, согласно 

требованиям предприятия-работодателя) 
Реализуемые общие 

компетенции согласно 

ФГОС СПО 
Уровень ограниченной 

компетенции Уровень базовый Уровень мастерства 

Анализ информации 

и 

 выработка решений  

 «+»   
ОК 01, ОК 02, ОК 05, ОК 

09 

Планирование и 

организация 

деятельности  

 «+»   
ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 

04 

Ориентация на 

результат 
 «+»  

ОК 01, ОК 03, ОК 04, ОК 

05 

Эффективная 

коммуникация 
 

«+» 

 ОК 04, ОК 05 

Открытость новому  

«+» 

 
ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 

05 

Этика служебного 

поведения 
 

 

«+» ОК 04, ОК 05, ОК 06 

 

Обозначения:   – определяется работодателем; 

  – определяется федеральным государственным образовательным стандартом 

  

                                                           
1
 Количество строк зависит от выбора работодателя. Могут быть использованы корпоративные компетенции, 

предложенные в приложении к МК, или внесены альтернативные (по потребности). 
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Приложение к матрице компетенций выпускника 

Характеристика корпоративных компетенций 

Корпоративные компетенции Характеристика 

КК 01. Анализ информации и 

 выработка решений 

Эффективно работает с разноплановой информацией: 

выделяет главное, отсекает второстепенное, 

систематизирует и анализирует данные, делает верные 

логичные выводы. Самостоятельно использует современные и 

достоверные источники получения информации для поиска 

оптимального решения. Формирует умозаключения на 

основании целостного представления о ситуации, принимая во 

внимание комплекс значимых факторов, в том числе 

неочевидных.  Находит и использует возможности, 

заложенные в ситуации, оценивает риски, продумывает 

способы их минимизации. 

КК 02. Планирование и 

организация деятельности 

Эффективно планирует свою деятельность: декомпозирует 

задачи на подзадачи, планирует этапы выполнения (по 

SMART), расставляет приоритеты по принципу важно/срочно, 

самостоятельно рассчитывает и использует необходимые 

ресурсы, самостоятельно ориентируется в соотношении 

(процент) резервов и затрат. 

КК 03. Ориентация на 

результат 

Ставит перед собой сложные цели (SMART****), определяет 

количественные и качественные критерии успеха, формирует 

четкий образ результата (ключевой показатель 

эффективности). Сталкиваясь со сложностями и 

препятствиями, предлагает свои варианты решения и 

осуществляет их. Выполняет принятые на себя обязательства 

в срок и в полном объеме. Самостоятельно оценивает 

результат своей работы, видит достоинства и недостатки 

(предлагает способы их устранения в будущем), берет на себя 

ответственность за достигнутые показатели. Находит 

возможности улучшить полученный результат в дальнейшем. 

КК 04. Эффективная 

коммуникация 

Инициативен в установлении новых контактов, выстраивает 

честные и открытые взаимоотношения. Придерживается 

установленных правил, поддерживает атмосферу 

сотрудничества, внимателен к другим, располагает к себе. В 

трудных ситуациях общения, при возникновении разногласий, 

сохраняет спокойствие и выдержку, стремится 

контролировать собственные эмоциональные проявления. 

Четко и ясно формулирует свое мнение. Логично выстраивает 

последовательность изложения, обосновывает свою позицию. 

КК 05. Открытость новому Описание. Открыт новому, позитивно относится к 

изменениям, быстро адаптируется в незнакомой ситуации. С 

интересом относится к сложным задачам, стремится 

получить новый опыт в разных областях, легко обучается. 
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Эффективен в ситуации изменений, быстро переключается с 

одного вида деятельности на другой, корректирует свои 

действия с учетом новых обстоятельств. Способен быстро 

схватывать суть, перенимать успешный опыт других, 

обогащать свое видение за счет альтернативных точек 

зрения. 

КК 06. Этика служебного 

поведения 

Полностью придерживается норм этики служебного 

поведения. Вежливость и тактичность в отношениях с 

людьми хорошо развиты, не является источником 

конфликтных ситуаций. Проявляет вежливость и 

тактичность в отношениях со всеми людьми независимо от 

статуса, возраста и личных симпатий, в трудных ситуациях. 

Внимательно слушает и слышит тех, с кем вступает в 

деловое общение 

 

Требуемый показатель выраженности корпоративной компетенции 

 

Критерии выраженности Уровень 

Все обязанности выполнены в полной мере. Многие результаты 

превосходят запланированные, достижения выходят за рамки 

непосредственных обязанностей. Все ключевые компетенции, 

профессионально-технические знания и навыки, необходимые  

для конкретной должности, развиты в достаточной степени или на уровне 

выше требуемого. Работник справился с внештатными ситуациями  

и достиг результатов, даже несмотря на возникшие незапланированные 

трудности. Проявляет необходимое поведение в нестандартных 

ситуациях повышенной сложности, передает знания другим. 

Уровень мастерства 

Выполнены основные обязанности. Результаты в основном 

соответствуют запланированным. Некоторые задачи выполнены  

не в полном объеме. Отдельные компетенции, профессионально-

технические знания и навыки, необходимые на занимаемой работником 

должности, требуют развития. Поведение соответствует требованиям 

должности. 

Уровень базовый 

Работник выполняет свои ключевые обязанности лишь частично. 

Некоторые задачи не выполнены. Компетенции, профессионально-

технические знания и навыки, необходимые для данной должности, 

развиты слабо. Есть конкретные промахи, которые можно четко 

сформулировать. В поведении слабо выражены корпоративные 

компетенции. 

Уровень ограниченной 

компетентности 
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РАЗДЕЛ 2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО БЛОКА 

2.1. Профессиональные компетенции  

 

Виды 

деятельности 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код 
Показатели освоения 

компетенции 

Освоение 

профессии рабочих 

Стропальщик  

ПК 11.1 

Выполнять 

погрузочно-

разгрузочных 

работы  и работы 

по сопровождению 

различного груза 

при помощи 

грузоподъемных 

машин 

(механизмов) 

 Навыки: 

Н 06.1.01 
Организация выполнения работ по 

подготовке рабочего места  

Н 06.1.02 Организация выполнения работ по 

подготовке грузозахватных 

приспособлений и тары  

Н 06.1.03 Организация выполнения работ по 

проверке исправности 

грузозахватных приспособлений, 

тары и наличие на них маркировки  

Н 06.1.04 Организация выполнения работ по 

проверке нормативного срока 

технического освидетельствования 

подъемных сооружений 

 Умения: 

У 06.1.01 
Производить осмотр и проверку 

состояния рабочего места перед 

началом работ  

У 06.1.02 

Определять по габаритным размерам 

и характеру материала 

приблизительную массу подлежащего 

подъему и перемещению грузов  

У 06.1.03 Классифицировать груз  

У 06.1.04 
Классифицировать грузозахватные 

приспособления  

У 06.1.05 
Производить подбор грузозахватных 

приспособлений и тары  

У 06.1.06 
Производить подбор 

предохранительных и инвентарных 

приспособлений  

У 06.1.07 

Производить проверку исправности 

грузозахватных приспособлений, 

тары, предохранительных и 

инвентарных приспособлений и 

способы их выбраковки  

У 06.1.08 
Производить проверку маркировке 

грузозахватных приспособлений и 

тары  

У 06.1.09 

Работать со специалистом, 

ответственным за безопасное 

производство работ по подъему и 

транспортировке грузов  
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У 06.1.10 Производить прием и сдачу смены  

У 06.1.11 

Производить проверку нормативного 

срока технического 

освидетельствования подъемных 

сооружений  

У 06.1.12 
Определять внештатную (аварийную) 

ситуацию и действовать в 

соответствии с инструкцией  

У 06.1.13 
Действовать в соответствии с 

инструкцией при возникновении 

взрывопожароопасных ситуаций  

У 06.1.14 
Применять средства индивидуальной 

защиты  

У 06.1.15 
Оказывать первую помощь 

пострадавшим  

У 06.1.16 
Соблюдать требования охраны труда, 

технику безопасности и 

противопожарную безопасность 

 Знания: 

З 06.1.01 Требования, предъявляемые к 

рабочему месту  

З 06.1.02 Способы визуального определения 

массы груза 

З 06.1.03 Классификацию грузов 

З 06.1.04 Классификацию грузозахватных 

приспособлений и тары  

З 06.1.05 Классификацию предохранительных 

и инвентарных приспособлений  

З 06.1.06 Порядок осмотра грузозахватных 

приспособлений, тары и нормы их 

браковки  

З 06.1.07 Алгоритм строповки  

З 06.1.08 Требования безопасности перед 

началом работы  

З 06.1.09 Требования безопасности во время 

работы  

З 06.1. 10 Требования безопасности по 

окончанию работ  

З 06.1.11 Требования безопасности при 

возникновении внештатных и 

аварийных ситуаций  

З 06.1.12 Правила хранения грузозахватных 

устройств, тары, предохранительных 

и инвентарных приспособлений  

З 06.1.13 Порядок приема и сдачи смены  

З 06.1.14 Нормы браковки стропов, 

грузозахватных приспособлений и 

тары  

З 06.1.15 Сроки осмотра стропов, 

грузозахватных приспособлений и 

тары  

З 06.1.16 Нормативные сроки технического 

освидетельствования подъемных 
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сооружений  

З 06.1.17 Порядок работы в различных 

погодных и климатических условиях, 

а также в темное время суток  

З 06.1.18 Правила по охране труда при 

проведении погрузочно-разгрузочных 

работ и размещении груза  

З 06.1.19 Правила по охране труда при работе 

на высоте  

З 06.1.20 Федеральные нормы и правила в 

области промышленной безопасности 

«Правила безопасности опасных 

производственных объектов, на 

которых используется подъемные 

сооружения»  

З 06.1.21 Порядок применения средств 

индивидуальной защиты  

З 06.1.22 Порядок оказание первой 

доврачебной помощи  

З 06.1.23 Правила внутреннего трудового 

распорядка  

З 06.1.24 Экологическая безопасность и 

электробезопасность  

З 06.1.25 Общие требования охраны труда, 

техники безопасности и 

противопожарной безопасности 
ПК11.2 Выполнять 

работы по 

строповке, 

сопровождению, 

разгрузке, укладке в 

штабель, 

установке и 

складированию 

различного груза 

при помощи 

грузоподъемных 

машин 

(механизмов) 

 Навыки: 

Н 06.2.01 Организация выполнения работ по 

строповке и зацепке грузов, в 

соответствии со схемами 

строповки или кантовки грузов  

Н 06.2.02 Организация выполнения работ от 

массы груза по списку массы 

грузов или маркировке на грузе  

Н 06.2.03 Организация выполнения работ по 

подвешиванию груза на крюк 

 Умения: 

У 06.2.01 

Производить строповку и зацепку 

грузов средней степени сложности, 

простых изделий имеющих массу до 

25 тонн и длиной до 6 метров  

У 06.2.02 Подбирать грузозахватные 

приспособления в соответствии с 

массой и размерами перемещаемого 

груза  

У 06.2.03 Выбирать грузозахватные устройства 

в зависимости от массы, размеров и 

мест зацепки  

У 06.2.04 Определять центр тяжести 

перемещаемого груза  

У 06.2.05 Определять места строповки и 

зацепки материалов и изделий  
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У 06.2.06 Производить строповку и установку 

изделий, деталей и конструкций при 

безпетлевом способе их 

перемещениями подъемными 

сооружениями  

У 06.2.07 Производить строповку и зацепку 

грузов, подаваемых на постоянные 

опоры и временные подмостья  

У 06.2.08 Производить строповку и зацепку 

грузов, укладываемых на 

транспортные средства для перевозки 

в составе транспортного поезда  

У 06.2.09 Определять внештатную (аварийную) 

ситуацию и действовать в 

соответствии с инструкцией  

У 06.2. 10 Действовать в соответствии с 

инструкцией при возникновении 

взрывопожароопасных ситуаций  

У 06.2.11 Применять средства индивидуальной 

защиты  

У 06.2.12 Оказывать первую помощь 

пострадавшим  

У 06.2.13 Соблюдать требования охраны труда, 

технику безопасности и 

противопожарную безопасность 

 Знания: 

З 06.2.01 Схему строповки и зацепки грузов  

З 06.2.02 Типы грузозахватных устройств и 

приспособлений  

З 06.2.03 Определять способы строповки и 

зацепки грузов средней степени 

сложности, простых изделий 

имеющих массу до 25 тонн и длиной 

до 6 метров  

З 06.2.04 Классификацию и назначение 

грузозахватных приспособлений и 

тары  

З 06.2.05 Способы визуального нахождения 

центра тяжести перемещаемых грузов  

З 06.2.06 Места зацепки и строповки 

материалов  

З 06.2.07 Допустимую нагрузку на стропы  

З 06.2.08 Допускаемую грузоподъемность 

объемных грузозахватных устройств, 

правила их выбора в зависимости от 

массы, размеров и мест зацепки  

З 06.2.09 Правила зацепки и строповки грузов 

средней степени сложности, простых 

изделий имеющих массу до 25 тонн и 

длиной до 6 метров  

З 06.2.10 Сроки осмотра стропов, 

грузозахватных приспособлений и 

тары  

З 06.2.11 Требования безопасности перед 
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началом работы  

З 06.2.12 Требования безопасности во время 

работы  

З 06.2.13 Требования безопасности по 

окончанию работ  

З 06.2.14 Требования безопасности при 

возникновении внештатных и 

аварийных ситуаций  

З 06.2.15 Порядок работы в различных 

погодных и климатических условиях, 

а также в темное время суток  

З 06.2.16 Правила по охране труда при 

проведении погрузочно-разгрузочных 

работ и размещении груза  

З 06.2.17 Правила по охране труда при работе 

на высоте  
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РАЗДЕЛ 3. СТРУКТУРА ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО БЛОКА 

 

3.1. Учебный план по программе подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) 

  

Индекс Наименование 

В
се

го
, 
ак

.ч
 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

Р
ек

о
м

ен
д

у
ем

ы
й

 

к
у
р
с 

и
зу

ч
ен

и
я
 

1 2 3 4 5 

ДПБ  
Дополнительный профессиональный блок (Наименование 

работодателя) 
337 327 337 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл
2
 98 33 98 

ОП 11 Составление сметной документации с применением АИС 98 33 98 

ПМ.00 Профессиональный цикл 239 194 239 

ПМ.06 Освоение профессии рабочего 18897 Стропальщик 239 194 239 

МДК.06.01 Технология стропальных работ 48 14 34 

УП.06 Учебная практика 72 72 72 

ПП.06 Производственная практика 108 108 108 

                                                           
2
 Общепрофессиональный цикл по запросу работодателя может входить в структуру ДПБ  



14 

 

 

Итого: 337 327 327 

 

3.2. План обучения на предприятии с учетом специфики требований конкретного производства 

План обучения на предприятии заполнен исходя из помещений для организации образовательного процесса на базе предприятия-партнера. 

Работодатель снабжает необходимым оборудованием, инструментами, расходными материалами, обеспечивающими выполнение всех 

видов работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей. 

№ п/п 

Содержание 

практической 

подготовки (виды 

работ) 

ПМ.06 Освоение профессии рабочего 

18897 Стропальщик Длительность обучения 

(в часах) 
Семестр обучения 

Наименование 

рабочего места, 

участка
3
 

Ответственный  

от предприятия  

(при 

необходимости) Код Наименование 

1. Подготовка 

рабочего места ПМ.06  

Освоение профессии 

рабочего 18897 

Стропальщик 

2 6 Участок сборки 

,погрузки 

 

2. Проверка 

исправности и 

работоспособности 

средств 

индивидуальной 

защиты 

ПМ.06  

Освоение профессии 

рабочего 18897 

Стропальщик 

2 6 Участок сборки, 

погрузки 
 

3. Проверка наличия и 

исправности 

вспомогательных 

приспособлений и 

инвентаря 

ПМ.06  

Освоение профессии 

рабочего 18897 

Стропальщик 

2 6 Участок 

сборки,погрузки 
 

4. Подбор 

соответствующих 

массе и характеру 

груза 

ПМ.06  

Освоение профессии 

рабочего 18897 

Стропальщик 

6 6 Участок сборки, 

погрузки 
 

                                                           
3
 Оснащение указано в п. 6.1.2.5 
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грузозахватных 

приспособлений 
5. Осмотр, проверка 

технического 

состояния 

грузозахватных 

приспособлений 

ПМ.06  

Освоение профессии 

рабочего 18897 

Стропальщик 

6 6 Участок сборки, 

погрузки 
 

6. Проведение работ 

по строповке грузов: 

 легковесных 

грузов (до 250 кг) – 

6 ч  

 тяжеловесных 

грузов (0,25-50 

тонн)– 6 ч  

 длинномерных 

грузов – 6 ч 

ПМ.06  

Освоение профессии 

рабочего 18897 

Стропальщик 

18 

 

 

 

 

6 Участок сборки, 

погрузки 
 

7. Перемещение 

грузов установка 

груза в проектное 

положение в 

соответствии с 

проектом 

производства работ 

с применением 

подъемных 

сооружений 

(технологическими 

картами), при 

работе грузов 

.подъемными 

кранами вблизи 

линии 

электропередач: 

ПМ.06  

Освоение профессии 

рабочего 18897 

Стропальщик 

24 6 Участок сборки, 

погрузки 
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- перемещение 

грузов до5 т-6ч 

- перемещение 

грузов 5-15 т.-6ч, 

- перемещение 

грузов 15-30 т.-6ч 

перемещение грузов 

30-50 т.-6ч 
8. Совместная работа с 

машинистом 

(оператором) 

подъемного 

сооружения по 

кантовке груза 

 легковесных 

грузов (до 250 кг) – 

6 ч  

 тяжеловесных 

грузов (0,25-50 

тонн)– 6 ч  

длинномерных 

грузов – 6 ч 

- не габаритный 

груз– 6 ч 

ПМ.06  

Освоение профессии 

рабочего 18897 

Стропальщик 

24 6 Участок 

сборки,погрузки 
 

9. Установка груза в 

проектное 

положение в 

соответствии с 

проектом 

производства работ 

с применением 

подъемных 

сооружений 

(технологическими 

картами), 

ПМ.06  

Освоение профессии 

рабочего 18897 

Стропальщик 

24 6 Участок 

сборки,погрузки 
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складирование 

грузов  

Закрепление и 

расстроповка грузов 

- перемещение 

грузов до5 т-6ч 

- перемещение 

грузов 5-15 т.-6ч, 

- перемещение 

грузов 15-30 т.-6ч 

перемещение грузов 

30-50 т.-6ч 
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3.3. Рабочая программа профессионального модуля 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

«ПМ.06 Освоение профессии рабочего 18897 Стропальщик» 

 

Дополнительный профессиональный блок/Профессиональный цикл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«Код и Наименование профессионального модуля» 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить вид 

деятельности Выполнение погрузочно-разгрузочных работ и сопровождение различного груза при 

помощи грузоподъемных машин (механизмов)» и соответствующие ему общие компетенции и 

профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций4 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно  

к различным контекстам  

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях  

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций, 

сформированных по запросу работодателя(ей) 

ВД  Выполнение погрузочно-разгрузочных работ и сопровождение 

различного груза при помощи грузоподъемных машин (механизмов) 

ПК 06.1  Выполнять погрузочно-разгрузочных работы  и работы по сопровождению 

различного груза при помощи грузоподъемных машин (механизмов) 

ПК 06.2 Выполнять работы по строповке, сопровождению, разгрузке, укладке в штабель, 

установке и складированию различного груза при помощи грузоподъемных машин 

(механизмов) 

ПК 1.Х При формировании профессиональной компетенции для цифровой экономики   

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть 

навыками 

Н 06.1.01 Организация выполнения работ по подготовке рабочего места  

Н 06.1.02 Организация выполнения работ по подготовке грузозахватных 

приспособлений и тары  

Н 06.1.03 Организация выполнения работ по проверке исправности 

грузозахватных приспособлений, тары и наличие на них маркировки  

Н 06.1.04 Организация выполнения работ по проверке нормативного срока 

технического освидетельствования подъемных сооружений 

Н 06.2.01 Организация выполнения работ по строповке и зацепке грузов, в 

соответствии со схемами строповки или кантовки грузов  

Н 06.2.02 Организация выполнения работ от массы груза по списку массы 

грузов или маркировке на грузе  

                                                           
4
 В данном подразделе указываются только те компетенции, которые формируются в рамках данного модуля  

и результаты которых будут оцениваться в рамках оценочных процедур по модулю.  
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Н 06.2.03 Организация выполнения работ по подвешиванию груза на крюк 

 

Уметь 
У 06.1.01 

Производить осмотр и проверку состояния рабочего места перед 

началом работ  

У 06.1.02 
Определять по габаритным размерам и характеру материала 

приблизительную массу подлежащего подъему и перемещению 

грузов  

У 06.1.03 Классифицировать груз  

У 06.1.04 Классифицировать грузозахватные приспособления  

У 06.1.05 Производить подбор грузозахватных приспособлений и тары  

У 06.1.06 
Производить подбор предохранительных и инвентарных 

приспособлений  

У 06.1.07 
Производить проверку исправности грузозахватных приспособлений, 

тары, предохранительных и инвентарных приспособлений и способы 

их выбраковки  

У 06.1.08 
Производить проверку маркировке грузозахватных приспособлений 

и тары  

У 06.1.09 
Работать со специалистом, ответственным за безопасное 

производство работ по подъему и транспортировке грузов  

У 06.1.10 Производить прием и сдачу смены  

У 06.1.11 
Производить проверку нормативного срока технического 

освидетельствования подъемных сооружений  

У 06.1.12 
Определять внештатную (аварийную) ситуацию и действовать в 

соответствии с инструкцией  

У 06.1.13 
Действовать в соответствии с инструкцией при возникновении 

взрывопожароопасных ситуаций  

У 06.1.14 Применять средства индивидуальной защиты  

У 06.1.15 Оказывать первую помощь пострадавшим  

У 06.1.16 
Соблюдать требования охраны труда, технику безопасности и 

противопожарную безопасность 

У 06.2.01 
Производить строповку и зацепку грузов средней степени сложности, 

простых изделий имеющих массу до 25 тонн и длиной до 6 метров  

У 06.2.02 Подбирать грузозахватные приспособления в соответствии с массой 

и размерами перемещаемого груза  

У 06.2.03 Выбирать грузозахватные устройства в зависимости от массы, 

размеров и мест зацепки  

У 06.2.04 Определять центр тяжести перемещаемого груза  

У 06.2.05 Определять места строповки и зацепки материалов и изделий  

У 06.2.06 Производить строповку и установку изделий, деталей и конструкций 

при безпетлевом способе их перемещениями подъемными 

сооружениями  

У 06.2.07 Производить строповку и зацепку грузов, подаваемых на постоянные 

опоры и временные подмостья  

У 06.2.08 Производить строповку и зацепку грузов, укладываемых на 

транспортные средства для перевозки в составе транспортного поезда  

У 06.2.09 Определять внештатную (аварийную) ситуацию и действовать в 

соответствии с инструкцией  

У 06.2. 10 Действовать в соответствии с инструкцией при возникновении 

взрывопожароопасных ситуаций  

У 06.2.11 Применять средства индивидуальной защиты  

У 06.2.12 Оказывать первую помощь пострадавшим  

У 06.2.13 Соблюдать требования охраны труда, технику безопасности и 

противопожарную безопасность 

Знать 

 

З 06.1.01 Требования, предъявляемые к рабочему месту  

З 06.1.02 Способы визуального определения массы груза 



22 

 

 

 З 06.1.03 Классификацию грузов 

З 06.1.04 Классификацию грузозахватных приспособлений и тары  

З 06.1.05 Классификацию предохранительных и инвентарных приспособлений  

З 06.1.06 Порядок осмотра грузозахватных приспособлений, тары и нормы их 

браковки  

З 06.1.07 Алгоритм строповки  

З 06.1.08 Требования безопасности перед началом работы  

З 06.1.09 Требования безопасности во время работы  

З 06.1. 10 Требования безопасности по окончанию работ  

З 06.1.11 Требования безопасности при возникновении внештатных и 

аварийных ситуаций  

З 06.1.12 Правила хранения грузозахватных устройств, тары, 

предохранительных и инвентарных приспособлений  

З 06.1.13 Порядок приема и сдачи смены  

З 06.1.14 Нормы браковки стропов, грузозахватных приспособлений и тары  

З 06.1.15 Сроки осмотра стропов, грузозахватных приспособлений и тары  

З 06.1.16 Нормативные сроки технического освидетельствования подъемных 

сооружений  

З 06.1.17 Порядок работы в различных погодных и климатических условиях, а 

также в темное время суток  

З 06.1.18 Правила по охране труда при проведении погрузочно-разгрузочных 

работ и размещении груза  

З 06.1.19 Правила по охране труда при работе на высоте  

З 06.1.20 Федеральные нормы и правила в области промышленной 

безопасности «Правила безопасности опасных производственных 

объектов, на которых используется подъемные сооружения»  

З 06.1.21 Порядок применения средств индивидуальной защиты  

З 06.1.22 Порядок оказание первой доврачебной помощи  

З 06.1.23 Правила внутреннего трудового распорядка  

З 06.1.24 Экологическая безопасность и электробезопасность  

З 06.1.25 Общие требования охраны труда, техники безопасности и 

противопожарной безопасности 

З 06.2.01 Схему строповки и зацепки грузов  

З 06.2.02 Типы грузозахватных устройств и приспособлений  

З 06.2.03 Определять способы строповки и зацепки грузов средней степени 

сложности, простых изделий имеющих массу до 25 тонн и длиной до 

6 метров  

З 06.2.04 Классификацию и назначение грузозахватных приспособлений и 

тары  

З 06.2.05 Способы визуального нахождения центра тяжести перемещаемых 

грузов  

З 06.2.06 Места зацепки и строповки материалов  

З 06.2.07 Допустимую нагрузку на стропы  

З 06.2.08 Допускаемую грузоподъемность объемных грузозахватных 

устройств, правила их выбора в зависимости от массы, размеров и 

мест зацепки  

З 06.2.09 Правила зацепки и строповки грузов средней степени сложности, 

простых изделий имеющих массу до 25 тонн и длиной до 6 метров  

З 06.2.10 Сроки осмотра стропов, грузозахватных приспособлений и тары  

З 06.2.11 Требования безопасности перед началом работы  

З 06.2.12 Требования безопасности во время работы  
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З 06.2.13 Требования безопасности по окончанию работ  

З 06.2.14 Требования безопасности при возникновении внештатных и 

аварийных ситуаций  

З 06.2.15 Порядок работы в различных погодных и климатических условиях, а 

также в темное время суток  

З 06.2.16 Правила по охране труда при проведении погрузочно-разгрузочных 

работ и размещении груза  

З 06.2.17 Правила по охране труда при работе на высоте  

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов 239 

в том числе в форме практической подготовки 194часа 

 

Из них на освоение МДК 48часов 

в том числе самостоятельная работа  

практики, в том числе учебная 72 часа 

   производственная 108 часов 

Промежуточная аттестация 11 часов 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

Для специальности 

Коды 

профессиональных 

и общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

 

В том числе 

Лабораторных  

и практических 

занятий 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

Самостоятельная 

работа
5
 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

Учебная 

 

Производственная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 6.1, ПК 6.2  

ОК 01, ОК 07  

КК 1, КК 3 

Раздел Технология 

стропольных работ  

131 14 48 10 Х Х 11 72 108 

 Учебная практика 72 72      72  

 Производственная практика 108 108       108 

 Промежуточная аттестация 11      

 Всего:  239 194 48 10 - - 11
 

72 108 

                                                           
5
 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО  

в пределах объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

тематическим планом и содержанием междисциплинарного курса. 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, лабораторные работы  

и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем, акад. ч 

/ в том числе  

в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Код ПК, ОК Код Н/У/З 

1 2 3 4 5 

Раздел Технология стропальных работ 239 / 194   

МДК 06.01 Технология стропальных работ 239 / 194   

Тема 1 Основные 

сведения о 

грузоподъемных 

кранах 

Содержание  6   

1. Введение. Общие сведения о погрузочно-разгрузочных работах, их 

истории и значении в современном производстве. Сведения об 

организации рабочего места стропальщика организации. 

Классификация кранов по типам, конструкциям, назначению, приводу, 

режиму работы. Назначение кранов. Основные технические 

характеристики кранов. Грузовые характеристики кранов. 

Определение грузоподъемности кранов для промежуточных вылетов 

стрелы. Понятие о грузовом моменте и устойчивости стреловых 

кранов. Зоны действия грузоподъемных кранов (рабочая, опасная). 

Требования к площадке для установки грузоподъемного крана. 

Установка стреловых кранов. Дополнительные выносные опоры. 

Установка кранов у откосов, вблизи зданий, сооружений, штабелей 

ПК 06.1  

ПК 06.2 

ОК 01 

ОК 07 

КК 1 

КК 3 

У 06.1.01 

З 06.1.01 

З 06.1.02 

З 06. 01.01 

З 06. 01.02 

З 06. 01.03 

З 06. 01.04 

З 06. 01.05 

З 06. 01.06 

У 06. 07.01 

У 06. 07.02 

У 06. 07.03 

З 06. 07.01 

З 06. 07.02 

З 06. 07.03 

З 06. 07.04 

З 06. 07.05 

2. Приборы и устройства безопасности, применяемые на 

грузоподъемных кранах в зависимости от типов кранов, применяемых 

на данном производстве. Концевые выключатели, ограничители 

грузоподъемности, блокировки. Устройства безопасности, 

применяемые на грузоподъемных кранах: ограждения вращающихся 

частей механизмов, упоры для крайних положений механизмов и др. 
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Крановые пути. Их виды, назначение и устройство. Основные 

требования по устройству и безопасной эксплуатации грузоподъемных 

кранов. Защитное заземление крана: его назначение, устройство. 

Внешний осмотр заземления 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2    

1. Практическая работа № 1. Составление грузовысотной 

характеристики крана 

2  

 

ПК 11.1, ПК 

11.2 

ОК 01, ОК 07 

КК 1, КК 3 

У 06. 07.01 

У 06. 07.02 

У 06. 07.03 

У 06.01.01 

З 06.01.06 

З 06.01.24 

З 06. 01.01 

З 06. 01.02 

З 06. 01.03 

З 06. 01.04 

З 06. 01.05 

З 06. 01.06 

З 06. 07.01 

З 06. 07.02 

З 06. 07.03 

З 06. 07.04 

З 06. 07.05 

Тема 2 Съемные 

грузозахватные 

приспособления и 

тара 

Содержание 6   

3. Типы и устройства грузозахватных приспособлений и тары: стропы, 

траверсы, захваты, тара (ящики, бункера, контейнеры, бочки), 

назначение каждого типа. 

Маркировка грузозахватных приспособлений. Периодический осмотр 

съемных грузозахватных приспособлений и тары. Назначение осмотра 

и порядок его проведения. Вспомогательные 

приспособления для строповки: карабины, коромысла, рым-болты, 

струбцины. 

 

ПК 11.1  

ПК 11.2 

ОК 01 

ОК 07 

КК 1 

КК 3 

У 06.01.03 

У 06.01.04 

У 06.01.05 

У 06.01.06 

У 06.01.07 

У 06.01.08 

З 06.01.03 
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Эксплуатация грузозахватных приспособлений. Схема строповки 

и таблица весов. Подбор грузозахватных приспособлений для работы 

по подъему и перемещению грузов. 

Осмотр и браковка грузозахватных приспособлений и тары. 

Хранение и смазка грузозахватных приспособлений. 

З 06.01.04 

З 06.01.05 

З 06.01.06 

З 06.01.07 

З 06. 01.01 

З 06. 01.02 

З 06. 01.03 

З 06. 01.04 

З 06. 01.05 

З 06. 01.06 

У 06. 07.01 

У 06. 07.02 

У 06. 07.03 

З 06. 07.01 

З 06. 07.02 

З 06. 07.03 

З 06. 07.04 

З 06. 07.05 

4. Стропы канатные, их назначение и основные технические 

требования к ним. Особенности стропов с заплеткой и с 

гильзосиловым соединением. Место крепления бирки. Требования к 

грузозахватным крюкам. Требования к коушу, гильзе, вкладышу. 

Порядок расчета и изготовления грузозахватных приспособлений и 

тары. Документы на изготовление. Техническое освидетельствование 

грузозахватных приспособлений и тары. 

Цепи. Сварные и штампованные цепи, применяемые в качестве 

грузовых и для изготовления стропов. 

Коэффициент запаса прочности цепей стропов по отношению к 

разрушающей нагрузке. Сращивание цепей. Испытание цепей. 

Браковка цепей. 

Пеньковые, хлопчатобумажные, синтетические канаты. Назначение 

пеньковых, хлопчатобумажных канатов, коэффициент запаса 

прочности. Браковка пеньковых, хлопчатобумажных, синтетических 

канатов 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2   

Практическая работа № 2. Составление классификации 

грузозахватных  приспособлений и схемы строповки 

2 ПК 11.1  

ПК 11.2 

ОК 01 

ОК 07 

КК 1 

КК 

З 06.01.03 

З 06.01.04 

З 06.01.05 

З 06.01.06 

З 06.01.07 

З 06. 01.01 

З 06. 01.02 

З 06. 01.03 

З 06. 01.04 

З 06. 01.05 
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З 06. 01.06 

У 06. 07.01 

У 06. 07.02 

У 06. 07.03 

З 06. 07.01 

З 06. 07.02 

З 06. 07.03 

З 06. 07.04 

З 06. 07.05 

Тема 3 Грузы, 

перемещаемые 

кранами 

Содержание 6   

5. Классификация грузов. Грузы штучные нештабелируемые и 

штабелируемые. Грузы насыпные, полужидкие и жидкие. 

Легковесные, тяжеловесные и тяжелые грузы. Габаритные и 2 3 11 

негабаритные грузы. Объемы часто встречающихся геометрических 

тел: куб, прямоугольный параллелепипед, цилиндр, шар, конус. 

Объемные массы часто встречающихся материалов. Определение 

массы грузов  

  

6. Строительные изделия, детали и конструкции. Определение мест 

строповки и зацепки грузов. Определение мест складирования грузов с 

учетом физических и химических свойств материала, входящего в их 

состав. Складирование грузов. Складирование оборудования. 

Складирование металла. Складирование железобетонных изделий и 

кирпича. Складирование бревен и пиломатериала 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2   

Практическая работа № 3. Складирование грузов 2 ПК 11.1  

ПК 11.2 

ОК 01 

ОК 07 

КК 1 

У 06.1.03 

У 06.1.04 

У 06.1.05 

У 06.1.06 

У 06.1.07 

У 06.1.08 



29 

 

 

КК 3 З 06. 01.01 

З 06. 01.02 

З 06. 01.03 

З 06. 01.04 

З 06. 01.05 

З 06. 01.06 

У 06. 07.01 

У 06. 07.02 

У 06. 07.03 

З 06. 07.01 

З 06. 07.02 

З 06. 07.03 

З 06. 07.04 

З 06. 07.05 

Тема 4 Производство 

работ с грузами 

Содержание 18   

7. Сведения о технологических картах и проектах производства работ. 

Их назначение и содержание. Схема строповки и таблицы весов. 

Выбор грузозахватных приспособлений для работы по подъему и 

перемещению грузов. Способы строповки грузов в соответствии со 

схемами технологических карт и проектами производства работ. 

Определение массы железобетонных изделий по их маркировке. 

Наиболее распространенные способы строповки: зацепка крюков, 

мертвая петля, двойной обхват. Определение мест строповки по 

графическим изображениям.  

ПК 11.1  

ПК 11.2 

ОК 01 

ОК 07 

КК 1 

КК 3 

З 06.1.17 

З 06.2.01 

З 06.2.02 

З 06.2.03 

З 06.2.04 

З 06.2.05 

З 06.2.06 

З 06.2.07 

З 06.2.08 

З 06.2.09 

З 06. 01.01 

З 06. 01.02 

З 06. 01.03 

З 06. 01.04 

З 06. 01.05 

З 06. 01.06 

8. Знаковая сигнализация и способы подачи сигналов в зависимости от 

операций при работе кранов. Пробный подъем груза на 200-300 мм. 

Цель этого подъема. Наблюдение за грузом при его подъеме, 

перемещении, опускании. Личная безопасность стропальщика при 

опускании груза. Укладка груза, его расстроповка. 

9. Подъем груза не менее чем на 0,5 м выше предметов, 

встречающихся при горизонтальных перемещениях груза, а в местах 

возможного появления людей - не менее чем на 2,5 м. Порядок 
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разворота груза. Требования к складским помещениям, площадкам. 

Допускаемые габариты штабелей, проходов для людей, проезда 

автомашин между штабелями. Изучение способов строповки, 

кантовки и перемещения грузов, изучение плакатов по правилам 

безопасности труда при производстве работ с грузами. 

У 06. 07.01 

У 06. 07.02 

У 06.07.03 

З 06. 07.01 

З 06. 07.02 

З 06. 07.03 

З 06. 07.04 

З 06. 07.05 

10. Производство работ при погрузке грузов на траверсные тележки, 

автомашины (бортовые, трейлеры, панелевозы), железнодорожные 

вагоны, полувагоны, платформы, вагонетки, а также при разгрузке 

грузов. Строповка штучных штабелируемых грузов. Строповка 

листового металла. Строповка круглого металла и труб. Строповка 

профильного металла. Строповка железобетонных изделий. 

Транспортирование кирпича и мелких блоков 
11. Строповка бревен и пиломатериала. Строповка деревянных 

изделий и грузов в деревянной таре. Транспортирование сыпучих 

грузов. Транспортирование полужидких и жидких грузов. 

Особенности производства работ с грузами, относящимися к 

категории взрыво- и пожароопасных (баллонов с жидким газом, бочек 

с бензином). Прокладки, подкладки, их виды, назначение, укладка 

прокладок. Обязанности стропальщика перед началом работы; при 

обвязке и зацепке грузов, их 

12. Особенности производства работ, когда груз не виден из кабины 

крана; в пасмурный день, при наступлении сумерек, в ночное время, 

при снегопаде, гололеде, в жаркую погоду, при ветреной погоде. 

Определение администрацией предприятия (строительства) числа 

стропальщиков, обслуживающих один кран. Назначение старшего 

стропальщика. Назначение сигнальщика для передачи сигналов 

стропальщика машинисту, когда зона, обслуживаемая краном, 

полностью не обозревается из кабины машиниста.  
13. Производство работ на расстоянии ближе 30 м от крайнего провода 

линии электропередачи или от воздушной электрической сети 

напряжением больше 42 В. Производство работ в охранной З 06.не 

электропередач. Наряд-допуск. Порядок производства работ при не 

отключенных контактных проводах городского транспорта. Изучение 

типовой инструкции для стропальщиков и основных требований 

правил устройства и безопасной эксплуатации грузоподъемных 

кранов. Организация рабочего места. Требования безопасности труда 
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при производстве работ с грузами 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4   

Практическая работа № 4. Строповка разных видов 

строительных конструкций 

 

ПК 11.1  

ПК 11.2 

ОК 01 

ОК 07 

КК 1 

КК 3 

З 06.1.17 

З 06.2.01 

З 06.2.02 

З 06.2.03 

З 06.2.04 

З 06.2.05 

З 06.2.06 

З 06.2.07 

З 06.2.08 

З 06.2.09 

З 06. 01.01 

З 06. 01.02 

З 06. 01.03 

З 06. 01.04 

З 06. 01.05 

З 06. 01.06 

У 06. 07.01 

У 06. 07.02 

У 06.07.03 

З 06. 07.01 

З 06. 07.02 

З 06. 07.03 

З 06. 07.04 

З 06. 07.05 

Тема 5 

Стандартизация и 

контроль качества 

продукции 

Содержание 2   

14. Сущность стандартизации. Основные понятия и определения в 

области стандартизации. Задачи стандартизации. Государственная 

система стандартизации. Виды стандартов и их характеристика. 

Организация государственного надзора и 

 

ПК 11.1  

ПК 11.2 

ОК 01 

ОК 07 

З 06.2.07 

З 06.2.08 

З 06.2.09 

З 06.1.12 
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КК 1 

КК 3 

З 06.1.13 

З 06.1.06 

З 06. 01.01 

З 06. 01.02 

З 06. 01.03 

З 06. 01.04 

З 06. 01.05 

З 06. 01.06 

У 06. 07.01 

У 06. 07.02 

У 06. 07.03 

З 06. 07.01 

З 06. 07.02 

З 06. 07.03 

З 06. 07.04 

З 06. 07.05 

Тема 6. Охрана труда, 

электробезопасность 

и пожарная 

безопасность 

Содержание 10 ПК 11.1  

ПК 11.2 

ОК 01 

ОК 07 

КК 1 

КК 3 

З 06.1.09 

З 06.1. 10 

З 06.2.11 

З 06.2.12 

З 06.2.13 

З 06.2.14 

З 06.2.15 

З 06.2.16 

З 06.1.11 

З 06.2.17 

З 06.2.18 

З 06.1.21 

З 06.1.22 

З 06.1.23 

З 06.1.24 

З 06.1.25 

З 06. 01.01 

З 06. 01.02 

15. Безопасность труда при выполнении работ по перемещению грузов 

кранами: Положение об организации работы по охране труда на 

предприятии. Права и обязанности должностных лиц по охране труда. 

Виды инструктажей, их характеристика, система и методика 

проведения. Многоступенчатый контроль за состоянием охраны труда 

на предприятиях. Причины несчастных случаев и их профилактика. 

Расследование несчастных случаев на производстве и их учет. Акты о 

несчастных случаях, порядок их оформления. Правила оказания 

первой доврачебной помощи пострадавшим на производстве. Пути 

снижения зрительной, умственной и физической утомляемости. 

Правила безопасности труда при выполнении работ по перемещению 

грузов кранами 
16. Правила погрузки и разгрузки, складирования и хранения грузов. 

Рассмотрение случаев, требующих немедленного прекращения 

производства работ на грузоподъемных кранах. Зоны, опасные для 

нахождения людей. Ограждение и обозначение опасных зон. Ширина 

опасной зоны в зависимости от высоты подъема грузов кранами. 
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Правила и сроки испытания съемных грузозахватных приспособлений. 

Правила безопасности труда при подъеме, перемещении и установке 

конструкций, механизмов и устройств. Требования безопасности к 

устройству зданий и помещений. Требования к территории 

предприятия. Санитарно-защитные зоны. Санитарно-бытовые 

помещения. Требования к водоснабжению и канализации, к чистоте 

воздуха в рабочей зоне. Основные вредные производственные 

факторы, их классификация. Классификация вредных веществ по их 

функциональному воздействию. Предельно допустимые концентрации 

вредных веществ в воздухе рабочей зоны. Индивидуальные и 

коллективные средства защиты.  

Аттестация рабочих мест. 

З 06. 01.03 

З 06. 01.04 

З 06. 01.05 

З 06. 01.06 

У 06. 07.01 

У 06. 07.02 

У 06. 07.03 

З 06. 07.01 

З 06. 07.02 

З 06. 07.03 

З 06. 07.04 

З 06. 07.05 

Метеорологические условия производственной среды. Освещенность 

рабочего места, единицы измерения и приборы для измерения 

освещенности, яркости света. Виды производственного освещения. 

Типы светильников. Основные требования по эксплуатации 

источников освещения. Нормы освещенности. Основные источники 

шума и вибрации на производстве. Измерение характеристик и 

нормирование шума и вибрации. Действие шума и вибрации на 

организм человека. Средства индивидуальной защиты от шума и 

вибрации. Приборы для измерения шума и вибрации. 

Электробезопасность Действие электрического тока на организм 

человека. Виды поражения и факторы, влияющие на исход поражения 

электрическим током. Напряжения прикосновения и шага. Основные 

мероприятия по защите от электротравматизма. Защитное заземление 

и зануление. Статическое электричество и его защита. Средства 

защиты человека от поражения электрическим током. Защитные, 

предохранительные, блокировочные и сигнализирующие устройства, 

их характеристика и принцип действия. Особенности безопасной 

работы оборудования. Общие требования безопасности 

технологических процессов 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 2   

 Практическая работа № 5. Оказание первой помощи пострадавшему от 

электрического тока 

2 ПК 11.1  

ПК 11.2 

ОК 01 

У 06.2. 10 

У 06.2.11 

У 06.2.12 
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ОК 07 

КК 1 

КК 3 

У 06.2.13 

З 06. 01.01 

З 06. 01.02 

З 06. 01.03 

З 06. 01.04 

З 06. 01.05 

З 06. 01.06 

У 06. 07.01 

У 06. 07.02 

У 06. 07.03 

З 06. 07.01 

З 06. 07.02 

З 06. 07.03 

З 06. 07.04 

З 06. 07.05 
Тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела N 

 
 

  

Учебная практика раздела 1  

Виды работ  

1. Проведение осмотра, проверка технического состояния грузозахватного органа подъемного 

сооружения (крюка и его подвески), тары, захватных устройств 

2. Определение массы груза 

3. Подвешивание груза на крюк (без предварительной обвязки) 

4. Подготовка груза к перемещению 

5. Перемещение груза с подачей соответствующих сигналов (использованием радиосвязи) 

6. Установка (укладка), закрепление и расстроповка груза 

72 ПК 11.1  

ПК 11.2 

ОК 01 

ОК 07 

КК 1 

КК 3 

Н 06.1.01 

Н 06.1.02 

Н 06.1.02 

Н 06.1.02 

Н 06.2.01 

Н 06.2.02 

Н 06.2.03 

У 06.1.01 

У 06.1.02 

У 06.1.03 

У 06.1.04 

У 06.1.05 

У 06.1.06 

У 06.1.07 

У 06.1.08 

У 06.1.09 

У 06.1.10 
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У 06.1.11 

У 06.1.12 

У 06.1.13 

У 06.1.14 

У 06.1.15 

У 06.1.16 

У 06.2.01 

У 06.2.02 

У 06.2.03 

У 06.2.04 

У 06.2.05 

У 06.2.06 

У 06.2.07 

У 06.2.08 

У 06.2.09 

У 06.2. 10 

У 06.2.11 

У 06.2.12 

У 06.2.13 

З 06.1.01 

З 06.1.02 

З 06.1.03 

З 06.1.04 

З 06.1.05 

З 06.1.06 

З 06.1.07 

З 06.1.08 

З 06.1.09 

З 06.1. 10 

З 06.1.11 

З 06.1.12 

З 06.1.13 

З 06.1.14 

З 06.1.15 

З 06.1.16 

З 06.1.17 
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З 06.1.18 

З 06.1.19 

З 06.1.20 

З 06.1.21 

З 06.1.22 

З 06.1.23 

З 06.1.24 

З 06.1.25 

З 06.2.01 

З 06.2.02 

З 06.2.03 

З 06.2.04 

З 06.2.05 

З 06.2.06 

З 06.2.07 

З 06.2.08 

З 06.2.09 

З 06.2.10 

З 06.2.11 

З 06.2.12 

З 06. 01.01 

З 06. 01.02 

З 06. 01.03 

З 06. 01.04 

З 06. 01.05 

З 06. 01.06 

У 06. 07.01 

У 06. 07.02 

У 06. 07.03 

З 06. 07.01 

З 06. 07.02 

З 06. 07.03 

З 06. 07.04 

З 06. 07.05 
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Производственная практика раздела 1  

Виды работ  

1. Наименование темы  

n. … 

* 

  

Курсовой проект (работа)  

Тематика курсовых проектов (работ) 

1. …  

* 

  

Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)  

1. … 
* 

  

Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой)  

1. …  
* 

  

Учебная практика  

Виды работ  

1. Наименование темы»  

* 

  

Производственная практика  

Виды работ  

1. Наименование темы 

* 

  

Всего *   

 *   

 *   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинеты «Строительных материалов, строительных конструкций», оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений. 

Мастерские «Стропальные работы» оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.4 

образовательной программы по данной специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 образовательной программы  

по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования  

в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных и (или) 

электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен другими 

изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. 1 ГОСТ 33709.1 Краны грузоподъемные. Словарь. Часть 1. Общие положения 

2. ГОСТ 33715 Краны грузоподъемные. Съемные грузозахватные приспособления и 

тара. Эксплуатация 

3. ГОСТ 34016 Краны грузоподъемные-подъемные. Грузозахватные приспособления. 

Требования безопасности 

4. ГОСТ 34466 Краны грузоподъемные Требования к компетентности крановщиков 

(операторов), стропальщиков и сигнальщиков 

5. ГОСТ 34591 Краны грузоподъемные. Ручные сигналы. Требования безопасности 

6. ГОСТ 12.4.253 (EN 166:2002) Система стандартов безопасности труда. Средства 

индивидуальной защиты глаз. Общие технические требования 

7. ГОСТ 380 Сталь углеродистая обыкновенного качества. Марки 

8. ГОСТ 397 Шплинты. Технические условия 

9. ГОСТ 977 Отливки стальные. Общие технические условия 

10. ГОСТ 1050 Металлопродукция из нелегированных конструкционных качественных 

и специальных сталей. Общие технические условия 

11. ГОСТ 1497 (ИСО 6892—84) Металлы. Методы испытаний на растяжение 

12. ГОСТ 2224 Коуши стальные для стальных канатов. Технические условия 

13. ГОСТ 2688 Канат двойной свивки типа ЛК-Р конструкции 6*19(1+6*6/6)+1 о. с. 

Сортамент 

14. ГОСТ 3070 Канат стальной двойной свивки типа ТК конструкции 6><19(1+6+12)+1 

о. с. Сортамент 

15. ГОСТ 3071 Канат стальной двойной свивки типа ТК конструкции 6*37(1 

+6+12+18)+1 о. с. Сортамент 
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16. ГОСТ 3077 Канат двойной свивки типа ЛК-О конструкции 6*19(1+9+9)+1 о. с. 

Сортамент 

17. ГОСТ 3079 Канат двойной свивки типа ТЛК-0 конструкции 6*37(1+6>15+15)+1 о. с. 

Сортамент 

18. ГОСТ 3242 Соединения сварные. Методы контроля качества 

19. ГОСТ 3282 Проволока стальная низкоуглеродистая общего назначения. Технические 

условия 

20. ГОСТ 4543 Металлопродукция из конструкционной легированной стали. 

Технические условия 

21. ГОСТ 4784 Алюминий и сплавы алюминиевые деформируемые. Марки 

22. ГОСТ 5919 Гайки шестигранные прорезные и корончатые низкие класса точности В. 

Конструкция 

23. и размеры 

24. ГОСТ 6111 Резьба коническая дюймовая с углом профиля 60* 

25. ГОСТ 6211 Основные нормы взаимозаменяемости. Резьба трубная коническая 

26. ГОСТ 6996 (ИСО 4136—89. ИСО 5173—81. ИСО 5177—81) Сварные соединения. 

Методы определения механических свойств Издание официальное1 

27. ГОСТ Р 58753—2019 

28. ГОСТ 7505 Поковки стальные штампованные. Допуски, припуски и кузнечные 

напуски 

29. ГОСТ 7665 Канат двойной свивки типа ЛК-3 конструкции 6*25(1-*6: 6+12)+1 о. с. 

Сортамент 

30. ГОСТ 7668 Канат двойной свивки типа ЛК-РО конструкции 6*36(1 +7+7/7+14)+1 о. 

с. Сортамент 

31. ГОСТ 7798 Болты с шестигранной головкой класса точности В. Конструкция и 

размеры 

32. ГОСТ 7829 Поковки из углеродистой и легированной стали, изготовляемые ковкой 

на молотах. 

33. Припуски и допуски 

34. ГОСТ 8479 Поковки из конструкционной углеродистой и легированной стали. 

Общие технические 

35. условия 

36. ГОСТ 8732 Трубы стальные бесшовные горячедеформированные. Сортамент 

37. ГОСТ 8734 Трубы стальные бесшовные холоднодеформированные. Сортамент 

38. ГОСТ 9012 (ИСО 410—82. ИСО 6506—81) Металлы. Метод измерения твердости по 

Бринеллю 

39. ГОСТ 9013 (ИСО 6508—86) Металлы. Метод измерения твердости по Роквеллу 

40. ГОСТ 9389 Проволока стальная углеродистая пружинная. Технические условия 

41. ГОСТ 9454 Металлы. Метод испытания на ударный изгиб при пониженных, 

комнатной и повышенных температурах 

42. ГОСТ 9649 Шайбы стальные класса точности А для пальцев. Технические условия 

43. ГОСТ 9650 (СТ СЭВ 5959—87) Оси. Технические условия 

44. ГОСТ 10602 (ИСО 4014—88) Болты с шестигранной головкой с диаметром резьбы 

свыше 48 мм 

45. класса точности В. Технические условия 
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46. ГОСТ 12840 Замки предохранительные для однорогих крюков. Типы и размеры 

47. ГОСТ 14192 Маркировка груЗ 06.в 

48. ГОСТ 15150—69 Машины, приборы и другие технические изделия. Исполнения для 

различных 

49. климатических районов. Категории, условия эксплуатации, хранения и 

транспортирования в части воздействия климатических факторов внешней среды 

50. ГОСТ 15878—79 Контактная сварка. Соединения сварные. Конструктивные 

элементы и размеры 

51. ГОСТ 16504 Система государственных испытаний продукции. Испытания и 

контроль качества 

52. продукции. Основные термины и определения 

53. ГОСТ 18482 Трубы прессованные из алюминия и алюминиевых сплавов. 

Технические условия 

54. ГОСТ 19281 Прокат повышенной прочности. Общие технические условия 

55. ГОСТ 25032 Средства груЗ 06.захватные. Классификация и общие технические 

требования 

56. ГОСТ 30893.1 (ИСО 2768-1—89) Основные нормы взаимозаменяемости. Общие 

допуски. Предельные отклонения линейных и угловых размеров с неуказанными допусками 

57. ГОСТ Р 12.1.019—2009 Система стандартов зопасности труда. Электробезопасность. 

Общие требования и номенклатура видов защиты Федеральные нормы и правила в области 

промышленной безопасности «Правила безопасности опасных производственных объектов, на 

которых используются подъемные сооружения» (Зарегистрировано в Минюсте России 31.12.2013 

N 30992) 

58. "СП 48.13330.2019. Свод правил. Организация строительства. СНиП 12-01-2004" 

59. (утв. и введен в действие Приказом Минстроя России от 24.12.2019 N 861/пр) 

60. СНиП 12-03-2001 «Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие 

требования». Приняты и введены в действие постановлением Госстроя России от 17.09.2002 № 

123. Зарегистрированы Минюстом России 18.102002 № 3880. 

61. СНиП 12-03-2001 «Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие 

требования». Приняты и введены в действие постановлением Госстроя России от 1.09.2001 № 80. 

Зарегистрированы Минюстом России 9 августа 2001 № 2862. 

62. СНиП 12-04-2001 «Безопасность труда в строительстве. Часть 2.Строительное 

производство». Приняты и введены в действие постановлением Госстроя России от 17.09.2002 № 

123. Зарегистрированы Минюстом России 18.10.2002 № 3880. 

А. Девясилов. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : ФОРУМ, 2009. - 496 с.- (Профессиональное 

образование). 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Информационно-справочная система «Техэксперт» [Электронный ресурс]: Пособие по 

охране труда. - Режим доступа http://docs.cntd.ru/document/1200032270. Загл. с экрана. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код и наименование 

профессиональных  

и общих компетенций, 

формируемых  

в рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК11.1 Выполнять 

погрузочно-разгрузочных 

работ и сопровождению 

различного груза при 

помощи грузо 

подъемных машин 

(механизмов) 

ПК11.2  Выполнять 

работы по строповке, 

сопровождению, 

разгрузке, укладке в 

штабель, установке и 

складированию 

различного груза при 

помощи грузоподъемных 

машин (механизмов) 

Тестирование и зачет: 

«5» - 90 – 100% правильных ответов, 

«4» - 80-89% правильных ответов,  

«3» - 70-80% правильных ответов,  

«2» - 69% и менее правильных ответов. 

 

Устный опрос: 

«5» - ответ полный, правильный, понимание 

материала глубокое; 

«4» - материал усвоен хорошо, но 

изложение недостаточно 

систематизировано, отдельные умения 

недостаточно устойчивы, в терминологии, 

выводах и обобщениях имеются отдельные 

неточности; 

«3» - ответ обнаруживает понимание 

основных положений темы, однако, 

наблюдается неполнота знаний; умения 

сформированы недостаточно, выводы и 

обобщения слабо аргументированы, в них 

допущены ошибки; 

«2» - речь непонятная, скудная; ни один из 

вопросов не объяснен, навыки обобщения 

материала и аргументации отсутствуют. 

 

Практические работы: 

«5» - 90-100% правильно выполненного 

задания; 

«4» - 80-89% правильно выполненного 

задания; 

«3» - выполнение практически всей работы 

(не менее 70%) 
«2» - выполнение менее 70% всей работы. 

  

Тестирование. 

 

Оценка защиты 

практических и 

лабораторных работ 

 

Зачеты по МДК 

 

Зачеты по учебной практике 

 

Квалификационные 

экзамены по ПМ 

 

Интерпретация результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения обраЗ 

06.вательной программы 

(защита практических 

работ) 

ОК 1. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным контекстам  

ОК 7. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях выполнения 

профессиональных задач. 

 

 

 

 

 

 

 



42 

 

 

3.4. Рабочая программа учебной дисциплины 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Код Наименование учебной дисциплины 

 

Дополнительный профессиональный блок/Общепрофессиональные дисциплины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202__ г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Код Наименование» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Код Наименование» является обязательной частью наименование 

цикла ОПОП-П по профессии/специальности Тип Код Наименование.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК ____. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

ПК N 

 

У Х.Х.ХХ Формулировка умения  З Х.Х.ХХ Формулировка знания 

У Х.Х.ХХ Формулировка умения  З Х.Х.ХХ Формулировка знания 

ПК N 

 

У Х.Х.ХХ Формулировка умения  З Х.Х.ХХ Формулировка знания 

У Х.Х.ХХ Формулировка умения  З Х.Х.ХХ Формулировка знания 

ОК N 

 

У Х.Х.ХХ Формулировка умения  З Х.Х.ХХ Формулировка знания 

У Х.Х.ХХ Формулировка умения  З Х.Х.ХХ Формулировка знания 

ОК N 

 

У Х.Х.ХХ Формулировка умения  З Х.Х.ХХ Формулировка знания 

У Х.Х.ХХ Формулировка умения  З Х.Х.ХХ Формулировка знания 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины * 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение * 

лабораторные работы (если предусмотрено) * 

практические занятия (если предусмотрено) * 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей) * 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация * 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименовани  е 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

Код Н/У/З 

1 2 3 4  

Раздел N. Наименование раздела часы / часы   

Тема Х.Х. 

Наименование 

Содержание часы ПК N, ПК N…  

ОК N, ОК N…  

КК N, КК N… 

З Х.Х.ХХ 

У Х.Х.ХХ 

Н Х.Х.ХХ 

1. Формулировка …  часы 

2.Формулировка… часы 

В том числе практических занятий и 

лабораторных работ 
Сумма часов  

ПК N, ПК N…  

ОК N, ОК N…  

КК N, КК N… 

З Х.Х.ХХ 

У Х.Х.ХХ 

Н Х.Х.ХХ 
1. Формулировка …  Часы на данное 

занятие  

2. Формулировка… 

Часы на данное 

занятие  

Самостоятельная работа обучающихся 

1. .… 

n. … 

Часы  

ПК N, ПК N…  

ОК N, ОК N…  

КК N, КК N… 

З Х.Х.ХХ 

У Х.Х.ХХ 

Н Х.Х.ХХ 

Курсовой проект (работа)  

Тематика курсовых проектов (работ) 

1. …  

* 
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Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту 

(работе)  

1. … 

* 

  

Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом 

(работой)  

1. …  

* 

  

Промежуточная аттестация *    

Всего: Сумма должна быть 

равна строке 

«Дисциплина» графа 3 

п. 5.1 ОПОП-П 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «___________________________________», 
                                    наименование кабинета из указанных в п.6.1 ОПОП-П 

оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы  

по профессии/специальности. 

В случае необходимости: 

Лаборатория ____________________ (наименования лаборатории из указанных в п. 6.1 

ОПОП-П), оснащенная необходимым для реализации программы учебной дисциплины 

оборудованием, приведенным в п. 6.1.2.3 образовательной программы по данной профессии 

(специальности). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования  

в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий  

и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен 

новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. …  

В образовательной программе приводится перечень печатных образовательных изданий, 

рекомендуемых ФУМО СПО для использования в образовательном процессе. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. … 

Приводится перечень электронных образовательных изданий (ЭУМК, ПУМ) для 

использования в образовательном процессе для обучающихся.  

 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. … 

Приводятся наименование и данные по печатным и электронным информационным 

ресурсам, нормативным документам, применение которых необходимо для освоения данной 

дисциплины, а также электронные ресурсы (не учебные издания). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых  

в рамках дисциплины 

Дается описание 

характеристики 

демонстрируемых знаний, 

которые могут быть 

проверены 

Какими процедурами 

производится оценка 

Перечень умений, осваиваемых  

в рамках дисциплины 

Дается описание 

характеристики 

демонстрируемых умений 

Например: Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

Экспертное наблюдение  

за ходом выполнения 

практической работы 

 

 

 


