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Утилизация отходов 

Абишова С.Р., Смолина Л.В., руководитель Коновалова И.С. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Миасский геологоразведочный колледж» 

 

Накопление бытовых отходов – это проблема не только у нас в России, 

но и за рубежом. Ежегодно на территории Российской Федерации 
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накапливается 40 миллионов тонн бытового мусора. И только 15% 

перерабатывается, остальные 85% вывозится на полигоны. Роспотребнадзор 

следит за тем, куда вывозится мусор, как сортируется. Но это в теории. На 

практике существует множество нелегальных  свалок, где мусор просто 

разлагается, нанося ущерб окружающей среде. Так удобно производителю: 

не нужно тратиться на лишние расходы, бизнес процветает. Наиболее 

логичный способ решения нелегальных свалок – превращение их в 

санкционированные. Строительство перерабатывающих мусор заводов, 

слаженная работа по сортировке мусора, утилизации – разумный подход в 

решении проблемы. [1, с.1]   

Мы живём в мире, где отсутствует система разумного потребления. 

Увеличение потребления благ цивилизации наносит огромный 

экологический урон нашей планете в виде огромного количества бытовых 

отходов. [2, с.1] Личная ответственность каждого человека – это разумное 

потребление вещей и товаров.  Мы можем снизить нагрузку на природу, если 

вторично использовать бытовые отходы: старую одежду, стекло, керамику, 

ненужную технику, старую обувь. Вторичное использование вещей знакомо 

людям с древности. Издавна наши предки перешивали одежду, вязали 

половички из лоскутков. Вторичное применение было вызвано не модой или 

заботой об экологии. Ткань была дорогой, ее изготовление – сложным. В 

таких условиях хозяйка не могла себе позволить выбросить кусок добротной 

материи.  

Наши мамы и бабушки перешивали одежду, собирали из двух курток 

одну, надставляли рукава и штанины. Любительницы вязать распускали и 

перевязывали вещи, комбинировали несколько видов пряжи. 

В настоящее время во многих странах, в том числе и в России, 

вторичное использование отходов стало модным. [3, с. 3] 

Эпатажная одежда и аксессуары призваны привлечь внимание к 

нерациональному использованию ресурсов. Специализированные магазины 

предлагают сумки и шляпы из старых баннеров и мешков из-под кофе, 

украшения из серебряных столовых приборов, велосипедных шин и старого 

трикотажа, платья из военной и пожарной формы. 

Создание уникальных предметов быта из бытовых отходов – 

уникальный декор, который освежает обстановку дома и наполняет 

пространство творчеством создателя декора. Люстра из цветных бутылок, 

оправа для зеркала с использованием пластика, циферблаты часов из 

ракушек, пуговиц, грампластинок – как подскажет фантазия. Можно 

использовать старую ненужную обувь в качестве клумб, вазонов на 

приусадебном участке. И это стильно смотрится. Студенты нашего колледжа 



13 
 

заинтересовались проблемой вторичного использования бытового мусора и 

решили создать проект по этой теме. Цель работы: привлечь внимание 

общества к проблеме загрязнения окружающей среды твердыми бытовыми 

отходами через творчество. Изучили необходимую литературу и Интернет-

ресурсы  по данной теме, так как в будущем после окончания колледжа будут 

юристами, выяснили, какие существуют правовые документы, связанные с 

охраной окружающей среды. Также изучили информацию по вопросу 

направлений переработки мусора с точки зрения творческого подхода и 

предложили технику изготовления творческой поделки из ненужных вещей – 

бытовых отходов. 

Используя старые ненужные вещи, например, носочки и белую ткань, 

можно изготовить поделку – гномики. Техника изготовления несложная.  

Также пригодятся бусинки разных размеров и шелковые ленточки от 

цветочных букетов. И получаются вот такие «милашки».  Можно из пряжи, 

которую распустили от старой ненужной шерстяной вещи, связать коврик.  

 

Рисунок 1 - гномики 

Техника изготовления подушки из старых вещей 

1. Делаем эскиз изделия  (размеры, цветовая гамма). 

2. Из старых вещей (наволочки, юбки, платья) делаем заготовки 

определенных размеров.   
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     1                        2 

3. Сшиваем кусочки ткани, чередуя кусочки по     цветовой гамме. 

                    

4. Набиваем подушку лоскутками ткани маленьких размеров и подушка 

готова.  

5. Получилась стильная вещь для интерьера дома. 

 

Подводя итоги нашего проекта, мы сделали выводы о том, что люди 

привыкли жить в обществе, умеющем только выбрасывать ветхие вещи и 

бытовые отходы. В нем не задумываются о том, какую долгую службу они 

могут еще сослужить нам, если ей дать им новую жизнь. Мусор загрязняет 
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окружающую среду, ухудшает качество жизни. На примере нашей 

исследовательской работы мы показали, как можно вторично использовать 

некоторые бытовые отходы. Гипотеза исследования подтвердилась: бытовые 

отходы в виде старых ненужных изделий можно использовать в качестве 

материала для творческой поделки. Значимость и прикладная ценность 

работы: мы научились бережнее относиться к окружающей природе, освоили 

новые для нас навыки ручного труда, расширили знания об истории вещей и 

видах рукоделия. 
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Электронные ресурсы 
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[Электронный ресурс] Режим доступа:  https://musorish.ru/problema-

utilizatsii-othodov/ (дата обращения 29.03.2023 г.) 

2. Утилизация твердых бытовых отходов: способы, законы, пути решения 

проблем [Электронный ресурс] Режим доступа: 

https://rcycle.net/othody/obrashhenie/utilizatsiya-tverdyh-bytovyh-othodov-

sposoby-zakony-puti-resheniya-problem (дата обращения 29.03.2023 г.) 

3. Что такое апсайклинг и каковы его преимущества [Электронный ресурс] 

– Режим доступа:  https://vk.com/@ecocentr_vrn-chto-takoe-apsaikling-i-

kakovy-ego-preimuschestva (дата обращения 29.03.2023 г.) 

  

 

Методика разработки электронного образовательного ресурса по 

учебной дисциплине ОП.01. Основы информационных технологий для 

профессии 09.01.03 Мастер по обработке цифровой информации как 

средство развития самостоятельной деятельности студентов колледжа 

Аверин М.А., руководитель Вязовцева О.О. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Копейский политехнический колледж имени С.В. Хохрякова» 

 

Актуальность исследуемой проблемы обусловлена противоречием 

между необходимостью перехода к новым образовательным стандартам 

третьего поколения и отсутствием необходимого объема учебной литературы 

и электронных средств обучения, разработанных на основе ФГОС третьего 

поколения. Представление учебного материала в виде электронного 

образовательного ресурса (ЭОР), в свою очередь, является наиболее 

приемлемым для самостоятельной работы студентов с большим объемом 

https://musorish.ru/problema-utilizatsii-othodov/
https://musorish.ru/problema-utilizatsii-othodov/
https://rcycle.net/othody/obrashhenie/utilizatsiya-tverdyh-bytovyh-othodov-sposoby-zakony-puti-resheniya-problem
https://rcycle.net/othody/obrashhenie/utilizatsiya-tverdyh-bytovyh-othodov-sposoby-zakony-puti-resheniya-problem
https://vk.com/@ecocentr_vrn-chto-takoe-apsaikling-i-kakovy-ego-preimuschestva
https://vk.com/@ecocentr_vrn-chto-takoe-apsaikling-i-kakovy-ego-preimuschestva
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текстовой и графической информации. А средства интерактивности 

позволяют быстро и удобно перемещаться по ресурсу [5, с. 26]. 

Целью исследовательской работы является обеспечение 

самостоятельной деятельности студентов средствами ЭОР по дисциплине 

ОП.01. Основы информационных технологий. 

Данная цель реализуется в рамках конкретных задач: 

 анализ научной и педагогической литературы, изучение передового 

опыта по проблеме исследования; 

 обзор электронных средств обучения; 

 рассмотрение способов развития самостоятельной деятельности 

студентов электронными средствами обучения; 

 анализ методики разработки и выбора средств создания ЭОР; 

 разработка ЭОР по дисциплине ОП.01. Основы информационных 

технологий; 

 использование ЭОР в учебном процессе; 

 представление результатов использования ЭОР. 

Объект исследования в работе – методика разработки ЭОР, предмет – 

процесс формирования самостоятельной деятельности студентов средствами 

ЭОР. 

Гипотеза исследования – создание ЭОР по дисциплине ОП.01. Основы 

информационных технологий, обеспечит открытый доступ к учебным 

материалам. 

Анализ теоретических аспектов разработки ЭОР как компонента 

развития самостоятельной деятельности студентов показал, что 

преимущество электронных средств обучения заключается в том, что весь, 

или большая его часть, необходимого для освоения дисциплины материала 

собрана в одном месте и студентам не приходится тратить время на поиск 

этого материала по различным источникам. Кроме того, студент может 

провести самопроверку усвоенного материала, если электронное средство 

обучения содержит тестовые задания для проверки знаний [2, с. 56]. 

Выделяют области применения электронных средств обучения для 

самостоятельной работы студентов: 

1 при изучении теоретического материала; 

2 при выполнении лабораторных и практических заданий; 

3 при самопроверке усвоенного материала [3, с. 125]. 

Несмотря на все преимущества, которые вносит в учебный процесс 

использование электронных средств обучения, следует учитывать, что 



17 
 

электронные средства обучения являются только вспомогательным 

инструментом, они дополняют, а не заменяют преподавателя. 

Таким образом, для развития самостоятельной деятельности студентов, 

обеспечения открытости и общедоступности информационных ресурсов 

образовательной организации был разработан и внедрен ЭОР по учебной 

дисциплине ОП.01. Основы информационных технологий. 

Данный ресурс под названием «Электронный практикум по учебной 

дисциплине ОП.01. Основы информационных технологий для профессии 

09.01.03 Мастер по обработке цифровой информации» размещен в сети 

Интернет по ссылке: https://oovyazovceva.wixsite.com/op-01-osnovy-it. 

ЭОР разработан на международной облачной платформе Wix. 

На страницы ЭОР добавлены декоративные и графические элементы: 

смена изображения на слайдере, рисунки поясняющие текст. 

Информационная структура ЭОР представлена на рисунке 1. 

 

 
Рисунок 1 – Информационная структура ЭОР 

 

Контент ЭОР написан простым, понятным языком, ориентированный 

на целевую аудиторию. Представленная информация четко структурирована. 

ЭОР прошел апробацию при обучении студентов колледжа. 

При использовании ЭОР могут возникнуть проблемы, которые 

заключаются в необходимости:  

− создания концепции информатизации и компьютеризации колледжа; 

− разработки комплексной программы осуществления 

информатизации и компьютеризации;  

− обучения педагогических работников эффективному использованию 

ЭОР в обучающей, методической и организационной деятельности; 

− усовершенствования организации процесса обучения на основе 

использования ЭОР [1, с. 187]. 

Несмотря на это, ЭОР обладают рядом преимуществ: 

− полисенсорность, то есть влияние на различные чувства человека; 

− интерактивность или способность к машинному диалогу в системе 

«человек-компьютер», что обеспечивает студенту субъективное ощущение 

успешности; 

− виртуализация или способность к созданию воображаемого мира; 
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− учебно-методическое обеспечение дисциплины в структурированной 

форме; 

− удобный инструмент для учета и контроля работы студентов; 

− использование аудио- и видеоматериалов; 

− простота корректировки учебно-методических материалов 

дисциплины, внесение изменений и дополнений; 

− тесты для проведения контроля знаний студентов с применением 

разных по типу вопросов [4, с. 147]. 

Также при анализе эффективности данного ЭОР были учтены мнения 

студентов, собранные в результате экспресс-опросов и анализа отзывов. 

Результаты опроса студентов представлены на рисунке 2. 

 
Рисунок 2 – Результаты опроса студентов колледжа 

 

Из диаграммы видно, что около 80% опрошенных студентов считают 

ЭОР по дисциплине ОП.01. Основы информационных технологий 

достаточно эффективным и удобным для себя. 

Таким образом, ЭОР по учебной дисциплине ОП.01. Основы 

информационных технологий является важной неотъемлемой частью 

процесса обучения, способствующий развитию у студентов навыков работы 

в информационном обществе, формирование у них творческого мышления, 

гибкости и умения самостоятельно находить и анализировать полученную 

информацию. 
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Преступность несовершеннолетних и меры предупреждения 

Агейченкова Е.А., руководитель Бондаренко Е.В. 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Октябрьская средняя общеобразовательная школа № 1» 

 

В понятии «преступность несовершеннолетних» скрыты два термина: 

«преступность» и «несовершеннолетний преступник».  

В настоящее время несовершеннолетними, в соответствии со ст. 87 УК 

РФ, признаются лица, которым ко времени совершения преступления 

исполнилось четырнадцать, но не исполнилось восемнадцати лет.[2]  

«Преступность несовершеннолетних» - это совокупность преступлений 

в обществе совершаемых лицами в возрасте от 14 до 18 лет, подлежащих 

уголовной ответственности». Несовершеннолетних преступников и детей, 

совершающих общественно-опасные деяния, можно разделить на следующие 

возрастные группы: 

• малолетняя группа (до 14 лет); 

• подростковая группа (14-16 лет); 

• молодежная группа (17-18 лет).[3, с. 64] 

Характерные черты преступности несовершеннолетних следующие: 

- резкое возрастание преступлений, сопряженных с насилием; 

- совершение преступлений в группах; 

- неадекватные реакции на действия людей, которые воспринимаются 

подростками как оскорбления; 

- импульсивные преступления (в состоянии алкогольного опьянения, 

аффекта, болезни или усталости). 

– рецидив после совершения первого преступления; 
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Причины подростковой преступности выделяют следующие: 

– неустойчивость подростков в отношении влияния взрослых, 

вовлекающих их в преступную деятельность; 

– низкий уровень образования; 

– незанятость работой или учебой; 

– безнадзорность; 

–семейное неблагополучие, невыполнение родителями своих 

обязанностей по воспитанию; 

– проблемы, связанные с организацией досуга подростков.[3, с. 65] 

В качестве объектов преступных посягательств со стороны 

несовершеннолетних чаще всего выступают: собственность, личность и 

принадлежащие ей права – жизнь, здоровье, половая неприкосновенность. 

Они совершают кражи, грабежи, разбойные нападения, угоны 

автотранспортных средств без цели хищения, убийства, изнасилования, 

хулиганство, вандализм, приобретают и хранят наркотики, причиняют вред 

здоровью. 

Для преступлений, совершаемых несовершеннолетними, обычно не 

свойственна предварительная подготовка. Значительное количество 

совершаемых ими преступлений носит ситуационный характер и 

обусловлено конкретными обстоятельствами – отсутствием охраны на 

данном объекте, ненадежностью запоров в домах и учреждениях, 

нахождением потерпевшего в состоянии алкогольного опьянения. 

Виды преступлений несовершеннолетних: 

- Убийство; 

- Умышленное причинение тяжкого и средней тяжести вреда здоровью; 

- Изнасилование; 

- Кража; 

- Грабёж; 

- Вымогательство; 

- Заведомо ложное сообщение об акте терроризма; 

- Угон транспортного средства; 

- Хулиганство при отягчающих обстоятельствах; 

- Хищение и вымогательство наркотических средств.[3, с. 65] 

Основным законом, по которому ведется профилактическая работа в 

нашей стране, является Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об 

основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних». 

В данном законе указаны учреждения и организации, которые 

осуществляют деятельность в сфере профилактики. К ним относятся: 
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Комиссии по делам несовершеннолетних, подразделения по делам 

несовершеннолетних правоохранительных органов, прокуратура, 

учреждения социальной защиты населения, органы опеки и попечительства, 

учреждения здравоохранения и образования.[1] 

В пункте 2 ст.14 ФЗ «Об основах системы профилактике 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» указано 

следующее: «Организации, осуществляющие образовательную деятельность:  

1) оказывают социально-психологическую и педагогическую помощь 

несовершеннолетним с ограниченными возможностями здоровья и 

отклонениями в поведении либо несовершеннолетним, имеющим проблемы в 

обучении;  

2) выявляют несовершеннолетних, находящихся в социально опасном 

положении, а также не посещающих или систематически пропускающих по 

неуважительным причинам занятия в образовательных организациях, 

принимают меры по их воспитанию и получению ими общего образования; 

3) выявляют семьи, находящиеся в социально опасном положении, и 

оказывают им помощь в обучении и воспитании детей; 

4) обеспечивают организацию в образовательных организациях 

общедоступных спортивных секций, технических и иных кружков, клубов и 

привлечение к участию в них несовершеннолетних; 

5) осуществляют меры по реализации программ и методик, 

направленных на формирование законопослушного поведения 

несовершеннолетних». 

Основными формами работы школы по профилактике правонарушений 

и формированию законопослушного поведения являются: 

– изучение особенностей личности обучающихся, занятия по 

коррекции их поведения, обучения навыкам общения; 

– организация внеурочной работы, занятости в каникулярное время; 

– социально - педагогическое консультирование участников 

образовательного процесса: обучающихся, родителей, учителей; 

– индивидуальные и групповые профилактические беседы с 

обучающимися и их родителями (законными представителями); 

– вовлечение обучающихся в социально значимую деятельность через 

реализацию проектов, занятость их в спортивных секциях, кружках, участия 

в школьных мероприятиях. 

Образование Челябинская область Свердловская область 

2019 2020 2021 2019 2020 2021 

Начальное и 1306/ 1324/ 335/ 1318/ 1259/ 1215/ 
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основное общее 

(ж/м) 

6509 6305 6317 6166 6053 5821 

Среднее (полное) 

 

911/ 

5202 

796/ 

5030 

846/ 

4840 

1211/ 

7379 

1167/ 

6602 

1056/ 

6322 

Среднее 

профессиональное 

1934/ 

9161 

1826/ 

9369 

1955/ 

9532 

1554/ 

7457 

1601/ 

7635 

1442/ 

7547 

Высшее 485/ 

1454 

457/ 

1569 

572/ 

1601 

455/ 

1339 

441/ 

1414 

361/ 

1327 

 

Таблица 1. Данные об уровне образования несовершеннолетних, 

совершивших правонарушения на территории Челябинской и Свердловской 

областей 

Возраст Челябинская область Свердловская область 

2019 2020 2021 2019 2020 2021 

14-15 лет 92/606 56/517 38/404 91/722 55/547 32/437 

16-17 лет 83/870 85/899 73/644 97/1045 721/853 60/787 

Таблица 2. Данные о возрасте несовершеннолетних, совершивших 

правонарушения на территории Челябинской и Свердловской областей 

 

Исходя из статистических данных, можно сделать следующие выводы: 

1) Число преступлений, совершаемых подростками, за 2021 год 

значительно уменьшилось. 

2) Больше всего преступлений несовершеннолетние совершают в 

Челябинской области.  

3) В Свердловской области больше всего преступлений совершается 

несовершеннолетними, получающими среднее (полное) образование.  

4) Число преступлений, совершаемых студентами высших учебных 

заведений значительно меньше, чем в школах и средне-специальных 

заведениях. 

4) Больше всего преступлений совершается лицами мужского пола 14 -

17 лет.[4] 

Огромная ответственность по предотвращению правонарушений среди 

подростков, прежде всего, возложена на школу. 

В МОУ «Октябрьская СОШ №1» существует Совет по профилактике 

безнадзорности и правонарушений». В ее состав входит: директор школы, 

замдиректора по ВР, социальный педагог, представитель родительского 

комитета, педагог - психолог, инспектор ПДН и заместитель главы сельской 

администрации. Совет по профилактике собирается не реже одного раза в 
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четверть или по необходимости. Работу с учащимися, совершившими какие- 

либо правонарушения, ведет социальный педагог. Согласно информации, 

содержащейся в банке данных учащихся, состоящих на внутришкольном 

учёте и на учёте ПДН, в 2018-2019 гг. - на учёт в ВШК были поставлены 22 

человека, ПДН - 11;  в 2019-2020-х годах на учёте ВШК стояло 20 человек, в 

ПДН - 10; 2020-2021 учебном году состояло 18 человек, в ПДН - 9 ; 2021-

2022 учебном году: ВШК - 12 человек  в ПДН - 9 и в 2022 - 1 полугодие 2023 

г. в ВШК - 4 человека, ПДН - 8.   

Таким образом, можно сделать вывод о том, что за последние пять лет 

число несовершеннолетних, совершивших правонарушение, значительно 

уменьшилось. Самыми распространенными правонарушениями были: 

распитие спиртных напитков, табакокурение и мелкое хищение. 

Причины правонарушений несовершеннолетних следует искать в 

семейном неблагополучии, неблагоприятном бытовом окружении, в СМИ, 

особенно в телевидении, где несовершеннолетние получают многочисленные 

возможности обучения  широкому спектру форм агрессии, не выходя из 

дома. 
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Права потребителей. Знаю. Принимаю. Действую. 

Алабугина А.В. руководитель Баймакова И.И. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж» 

 

Под защитой прав потребителя подразумевается установление 

конкретных прав потребителей, определение вероятных нарушений этих 

прав, механизм защиты, а также несение ответственности за их нарушение. 

Закон, защищающий права потребителей, касается каждого, потому что все 

люди выполняют функции потребителей даже если они в настоящий момент 

относятся к производителям, поставщикам, продавцам или исполнителям. 

Тем самым закон объединяет всех граждан в единую цепочку взаимной 

ответственности, несмотря на то что защищает права только одного звена 

цепочки.  

Актуальность. Наше общество невозможно представить без товарно - 

денежных отношений, без отношений в сфере услуг. Консюмеризм (защита 

прав потребителя) - становится повседневностью. Быть потребителем нам 

приходится каждый день. И любой человек может столкнуться с 

приобретением некачественных товаров или предоставлением 

некачественных услуг. 3ачастую мы не знаем, как поступить в проблемной 

ситуации. 

      Знание прав потребителя даёт возможность каждому человеку 

решить для себя проблему качества товаров, безопасности их для здоровья, 

жилища, природы, помогает в становлении нормальных рыночных 

отношений. Заявлять о своих правах потребителя можно и нужно. 

В соответствии со статьей 79 Гражданского процессуального кодекса 

РФ при возникновении в процессе рассмотрения дела вопросов, требующих 

специальных знаний в различных областях науки, техники, искусства, 

ремесла, суд назначает экспертизу. 

В среднем, цена проверки может быть от 3000 до 50000 рублей. 

Согласно п.2 ч.5 ст. 18 ЗоПП, экспертиза оплачивается ответственной 

стороной: продавцом или изготовителем. Если по результатам дефект возник 

не по вине магазина, вам придется возместить расходы на процедуру. 

В случае несогласия с заключением экспертизы, можно заказать 

собственное исследование за свой счет и обратиться в суд с полученным 

актом. 

В Управление Роспотребнадзора по Челябинской области по вопросам 

защиты прав потребителей в 2022 году от граждан поступило 6401 

обращение, что на 10,1% меньше по сравнению с 2021 годом.  
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В 2020 году отмечается рост числа обращений по вопросам защиты 

прав потребителей на 15%, (в 2020 году поступило 8576 обращений, в 2019 

году - 7350). Из общего числа обращений, как и в предыдущем периоде 63% 

или 5474 обращения приходится на сферу услуг. Как итог видно, что число 

людей, пострадавших от недобросовестных продавцов велико. 

Одной из важнейших проблем на сегодняшний день является низкая 

правовая грамотность населения. Это в свою очередь приводит к тому, что 

продавцы предоставляют ложную информацию и тем самым легко вводят 

потребителя в заблуждение. 

Путем решения данной проблемы является информирование 

общественности по закону «О защите прав потребителей», а именно: 

1. проводить лекции и семинары с учащимися и студентами по вопросам 

защиты прав потребителей 

2. предоставление потребителям листовок с кратким изложением 

основных моментов закона. 

Реализация данных решений существенно улучшит ситуацию в сфере 

защиты прав потребителей и поспособствует снижению социальной 

напряженности в обществе. 
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Экологический портрет озера Аракуль как отражение антропогенного и 

геологического влияния 

Александрова Д.В., руководитель Мальцев И.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский энергетический колледж им. С. М. Кирова» 

 

На современном этапе проблемы экологии являются особенно 

актуальными.  Загрязнение касается всех уровней окружающей среды 

воздуха, вод, почв и пр. В этой связи необходимы тщательные исследования 

природных объектов, которые показывают их экологическое состояние. Так, 

с целью диагностики было проведено исследование озера Аракуль в 

Челябинской области, которое выявило нарушение многих экологических 

показателей.  

Озеро Аракуль находится между Верхнеуфалейским городским 

округом и Каслинским районом. Оно входит в бассейн реки Течи, в 

Каслинскую озёрную систему. Размеры озера невелики – около 3 кв. км – до 

11 метров, глубина также небольшая – до 11 м.  В озеро Аракуль впадают две 

реки – Каганка и Ольховка, вытекает р. Аракулька. Для озера характерно 

смешанное питание, которое состоит из подземных вод и атмосферных 

осадков [1, с. 17].  

В настоящее время отмечается снижение уровня воды в водоемах 

Челябинской области, в том числе, в озере Аракуль, что обусловлено рядом 

причин, в частности, вследствие повышения температуры воздуха и 

сокращением количества осадков.  

Озеро Аракуль является памятником природы, поэтому оно может 

использоваться исключительно в природоохранных, научных и 

рекреационных целях.  

Вблизи оз. Аракуль расположены различные объекты отдыха, в 

частности, пляжи, базы отдыха.   Также в этом регионе наблюдается 

активное рыболовство. Данные факторы отрицательно сказываются на 

экологическом состоянии озера Аракуль, что вызывает загрязнение водоема 

и прилегающей территории. Превышение рекреационной нагрузки приведет 

к снижению биологического разнообразия и деградации растительного 

покрова [3, с. 28]. 

В целях улучшения экологической ситуации на данном водном объекте 

проводится систематическое наблюдение и анализ компонентов экосистемы 

[5]. При этом проводится мониторинг антропогенного влияния, биотических 

факторов, в частности, водных растений и рыбы.  Несмотря на то, что 

разовые обследования распространения отдельных видов не позволяют 
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судить о качестве водной среды, тем не менее, многим прибрежно-водным 

растениям приписывается индикаторное значение [6, с. 34].  

В озере Аракуль было проведено исследование рыбы, так как 

биоаккумуляция соединений металлов тканями рыб создает угрозу здоровью 

человека через рыбные продукты. Доказано, что рыбу можно использовать 

для диагностики уровня загрязнения воды вредными веществами, в 

частности опасными тяжелыми металлами. Наличие данных соединений 

демонстрирует изменения в органах рыбы [2, с. 25].  

Экспериментальные исследования озера Аракуль были осуществлены 

ООО «Уральская комплексная лаборатория промышленного и гражданского 

строительства», на основании «Федерального перечня методик выполнения 

измерений, допущенных к применению при выполнении работ в области 

мониторинга загрязнения окружающей природной среды» (РД 52.18.595-96). 

Данные исследования были направлены на мониторинг экологической 

ситуации водоема на основании методики определения вредных веществ в 

водных растениях водоема и в органах рыб.  

Исследования на озере проводили в трех постоянных контрольных 

станциях отбора проб, точки отбора проб представлены на рисунке 1. 

 
Рисунок 1 - Контрольные станции отбора проб на озере Аракуль. 

 

Поверхностные воды представляют собой многокомпонентные 

природные объекты переменного гидрохимического состава, данные 

представлены в таблице 1. 

Вода в оз. Аракуль имеет в своем составе невысокое количество ионов 

натрия, калия, кальция, хлора, сульфатов. Также в воде имеется некоторое 

количество нитрат-ионов и катионов аммония, что свидетельствует о 

незначительном   загрязнении озера бытовыми отходами, а также стоками с 

сельскохозяйственных предприятий [4, с. 28]. Данные исследования 

приведены в таблице 1. 
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Таблица 1 - Гидрохимические параметры озера Аракуль 

 

Параметр Значение, мг/дм
3
 Р/хоз. норм., мг/дм

3
 

Сульфаты 29,9000 (23,7000-35,9000) Не более 100,0000 

Хлориды < 10,0000 Не более 300,0000 

Ионы кальция 29,1000 (27,800-30,4000) Не более 180,0000 

Ионы магния 9,0000 (8,5000-9,8000) Не более 40,0000 

Ионы натрия 7,7000 (5,8000-11,5000) Не более 120,0000 

Ионы калия 3,0300 (2,6700-3,7400) Не более 50,0000 

Аммоний-ион 0,1840 (<0,0050-0,3500) Не более 1,5000 

Нитрит-ион 0,0910 (<0,0030-0,1100) Не более 0,0800 

Нитрат-ион 0,4700 (<0,1000-0,6800) Не более 40,0000 

Фосфаты (по Р) < 0,0500 Не норм, 

Железо общее 0,0640 (0,0500-0,0890) Не более 0,1000 

Медь < 0,001 Не более 0,0010 

Цинк 0,0330 (<0,005-0,0360) Не более 0,0100 

Марганец 0,0050 (<0,0020-0,0070) Не более 0,0100 

Свинец 0,0022 (<0,0020-0,0026) Не более 0,0060 

Кобальт < 0,0025 Не более 0,0005 

Никель < 0,0050 Не более 0,0100 

Кадмий <0,0002 Не более 0,0008 

 

Содержание в воде ионов тяжелых металлов (меди, свинца, кадмия, 

никеля, кобальта) значительно ниже предельно допустимых, следовательно, 

отсутствует сток промышленных вод в озерные воды, на отсутствие 

промышленных стоков в озерные воды указывают и концентрации общего 

железа и марганца, содержание которых в воде значительно ниже их ПДК.  

В ходе мониторинга получены результаты, свидетельствующие о 

присутствии в озере высоких концентраций тяжелых металлов, особенно 

цинка.  Данные соединения были обнаружены и в организме озерных рыб. 

Содержание соединений тяжелых металлов в органах и тканях различается 

по сезонам, зависит от многих факторов, обусловленных физиологическими 

процессами, например, перераспределением элементов в организме в 

процессе размножения. Присутствие ионов металлов в органах и тканях рыб 

демонстрирует рисунок 2 [5, c.3]. 
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Рисунок 2 - Распределение ионов металлов в организме рыбы по 

органам и тканям 

 

31 марта 1986 г. № 4089-86 главным государственным санитарным 

врачом СССР в продовольственном сырье и пищевых продуктах были 

утверждены предельно допустимые концентрации соединений тяжелых 

металлов и мышьяка. В ходе мониторинга было отмечено повышенное 

содержание цинка в тканях рыб, который образуется вследствие распада 

горных пород [2, с. 31]. 

Итоги работы позволяют сделать следующие заключения: 

1. Гидрохимическому составу воды оз. Аракуль свойственна 

невысокая концентрация ионов азота. 

2. В тканях рыб отмечена высокая концентрация цинка, которая 

обусловлена геологическими процессами в озере. 

3. Учитывая, что озеро Аракуль располагается на границе 

Верхнеуфалейского городского округа и Каслинского района Челябинской 

области, хозяйственная деятельность данных территорий, а также наличие по 

берегам оз. Аракуль многочисленных баз отдыха и гостиниц отрицательно 

сказывается на экологической ситуации озера. Чтобы полноценно 

исследовать факторы, влияющие на экологию данного водоема, в том числе, 

антропогенные, следует проводить систематический мониторинг 

гидрохимических показателей озера.   
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Выступление адвоката во время судебного разбирательства 

рассматривается многими учеными  в ракурсе стилевой  и жанровой 

принадлежности в рамках судебного процесса. Теоретические исследования 

связаны с судебным дискурсом, характеризующийся строгой 

регламентацией.    

Речь адвоката всегда привлекала к себе внимание. Особую 

актуальность приобретает сама речевая ситуация и ее аргументативность, 

проблема адаптации иноязычных заимствований в речи носителя языка. 

Высказывания адвоката рассматриваются с позиции лексикосемантического 

аспекта и определяются необходимостью изучения семантических, 

словообразовательных особенностей устной речи на языковом материале 

современного русского и английского языков.  

Адвокат – это лицо, получившее в установленном законом порядке 

статус адвоката и право на осуществление адвокатской деятельности. 

Адвокат является независимым профессиональным советником по правовым 

вопросам. В функции представителя судебной системы входит защита и 

отстаивание интересов своего клиента, составление заявлений, жалоб, 

ходатайств и других документов правового характера. Главной задачей 

адвоката является убедить судью в невиновности своего клиента [1]. 

Для психологического воздействия на судью ему необходимо обладать 

такими качествами, как уверенность в себе, ораторское искусство, 

красноречие и знание языковых средств. Именно в этом мы и разберёмся. 

Представляя интересы доверителя, адвокат воплощает в своем 

выступлении  комплекс действий, направленный  на точное отражение 

коммуникативных умений. Убедительность линии защиты связана с 

обоснованностью и достоверностью информации. Речевое поведение 

адвоката  влияет на реакцию слушателя, который принимает или в силу его 

логичности с ним не соглашается.  

Адвокатская речь аргументирована и предопределяет использование 

средств воздействия на аудиторию.  

« I have one rule around my house: “Stay out of my wallet!” If you need 

money, come ask me for it. If it worthwhile and I have money, I’ll give it to you, 

but “Stay out of my wallet.» В этом примере предлагается рассмотреть 

распространенную среди адвокатов англоязычных стран тактику включения 

аналогий с фактами рассматриваемого дела. В предлагаемом примере 
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защитник проводит аналогию между обстоятельствами, разбираемыми на 

судебном слушании, и ситуацией из своего личного опыта.  

В этой части своей речи он использует лексику неофициального стиля 

и элементы разговорной речи («Stay out of …», « I have one rule around my 

house»), а также простые конструкции («If you need money, come ask me for 

it.»). При выборе средств воздействия на присяжных адвокат 

руководствуется принципом комбинирования эмоционального и 

рационально-логического аргументирования, то есть, с одной стороны, 

обращение к разуму, с другой – к эмоциям слушателей [2, c. 3].  

Благодаря данным особенностям, поддерживающих научный интерес к 

судебному разбирательству как к жанру англоязычного судебного дискурса, 

адвокатская речь не ограничивается использованием одной тактики, а 

предусматривает реализацию ряда тактик в совокупности со скрупулезным 

выбором соответствующих языковых средств. 
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Популяризация туристического потенциала Южного Урала (на примере 

разработки туристического маршрута «Тропы для влюбленных») 
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Туризм является одной из ведущих и наиболее динамичных отраслей 

экономики. На совещании, посвященном развитию туризма в Челябинской 

области, губернатор озвучил свою позицию. На прямой линии Алексей 

Текслер поделился мнением о развитии туристического потенциала всей 

Челябинской области, отметив, что потенциальные возможности сферы 

используются не в полном объеме [6].  

В современных условиях потенциал туристских ресурсов является не 

менее важным, чем потенциал сырьевых, так как специализация на 

производстве услуг туризма обеспечивает приток денежных средств и 

расширяет сферу приложения труда. Развитие туризма в Челябинской 

области направлено на создание условий для устойчивого экономического 

роста, повышение уровня и качества жизни населения, обеспечение 

сбалансированного социально-экономического развития региона и роста 

человеческого потенциала путем расширения предложения и увеличения 

доступности туристских услуг, занятости и доходов жителей региона.  

В настоящее время, анализируя возможности развития туристского 

комплекса как приоритетного направления в экономике Челябинской области 

руководство области, специалисты, рассматривают этот вопрос, акцентируя 

внимание на огромный туристский потенциал. Уникальную культурно-

историческую целостность Челябинской области, вобравшую в себя 

выдающиеся культурные ценности: памятники архитектуры, народную 

культуру и традиции, музыкальное и художественное искусство, 

историческую и этническую среду, выгодное геополитическое положение, 

богатое природно-ресурсное окружение. Но, в настоящий момент 

туристические ресурсы Челябинской области используются недостаточно. 

Целью работы является обоснование необходимости развития 

туристского сектора в сегменте экономики Челябинской области через 

популяризацию туризма среди молодежи. Объектом исследования выступает 

сфера туризма г. Челябинска и Челябинской области. Предметом 

исследования является процесс разработки туристического маршрута «Тропы 

для влюбленных».  

Актуальность работы заключается в оценке туристической сферы 

региона с целью стимулирования притока туристов в Челябинскую область 

из других регионов России и иностранных государств. 
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Южный Урал состоит из четырех регионов: Челябинская, Курганская, 

Оренбургская области и Республика Башкортостан. Челябинская область 

находится на стыке двух частей света - Европы и Азии. По территории 

области проходят два участка условной границы "Европа-Азия": горный по 

Урал-тау и Уральскому хребту и водный по реке Урал. Столица региона - 

Челябинск - является одним из промышленных центров России. Множество 

транспортных путей ᴨпересекается в области, что делает ее еще более 

экономически привлекательной. Челябинская область обладает уникальными 

природно-климатическими условиями: живописные ландшафты, озера, леса, 

ᴨещеры и природные целебные источники. 

Таким образом, можно однозначно сказать, что Челябинская область 

обладает не только чрезвычайно выгодным экономико-географическим 

положением, но еще и уникальным. 

Как же реализовать на сегодняшний день потенциал, которым обладает 

Южный Урал? Для ответа на этот вопрос мы проанализировали работу 30 

туристических фирм Челябинской области и выявили основные направления 

туризма. 

Анализируя ресурсы Челябинской области, выделены следующие виды 

туристской деятельности: 

• экскурсионный туризм (63%). В каждом городе области имеется 

краеведческие музеи, геолого-минералогический музей при Государственном 

Ильменском заповеднике, г. Златоуст известен гравюрой и оружейными 

мастерскими. Открыт новый краеведческий музей в Челябинске, планируется 

создание его виртуальной версии. 

• лечебно-оздоровительный туризм (70%). Развитие данного вида 

туризма возможно на базе уже имеющихся в области лечебных учреждений. 

Такие санатории, как Юбилейный, Карагайский бор, Жемчужина Урала, 

Кисегач, Увильды, Урал и др. 

• экологический туризм (33%). В Челябинской области 2 национальных 

парка – «Таганай» и «Зюраткуль», заповедники – Ильменский 

Государственный заповедник находится непосредственно на территории г. 

Миасса; специализированный природно-ландшафтный и историко-

археологический центр «Аркаим». Также большой потенциал в развитие 

экологического туризма является сосредоточение большого количества рек и 

озер. Наиболее значимые из них – оз. Тургояк – хранилище чистой питьевой 

воды и оз. Увильды – самое крупное на Урале озеро, отнесены к числу 

крупнейших водоемов мира. 
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• Спортивный (45%) и приключенческий (40%) туризм. Наличие в 

области 11 горнолыжных центров: Абзаково, Солнечная долина, Завьялиха, 

Аджикардак и др. (см. диаграмму 1). 

Диаграмма 1 Основные направления туризма Челябинской области 

  
 

Следует отметить, что нельзя рассматривать лишь природный 

потенциал данного региона. Для становления и развития туристской отрасли 

необходима грамотно выстроенная система обеспечение данного туристского 

продукта сопутствующими факторами. Это, прежде всего, создание 

соответствующих условий и выработки систематизации обслуживания 

потенциального клиента. В этом заключается необходимость создания 

объектов размещения, питания, анимационной программы.  

Специально для молодых южноуральцев, которые считают 14 февраля 

праздничным днем, мы разработали туристическую маршрутную карту 

популярных мест встреч влюбленных не только г. Челябинска, но и городов 

области. 

Этот маршрут был назван «Тропы для влюбленных», потому что он 

проходит по местам встреч влюбленных г. Челябинска и Челябинской 

области. В ходе этого маршрута молодые люди познакомятся с историей 

родного края, с известными местами для встреч влюбленных. 

По значению этот маршрут, будет внутриобластным, а по характеру - 

организованным. По цели путешествия - культурно-познавательный. По 

способу передвижения – пеший/автобусный. 

Задачи путешествия: 

1) Изучить культурно-историческое наследие родного края; 

2) Знакомство с местами для встреч влюбленных Челябинска и области; 
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3) Развитие творческих способностей и формирование познавательного 

интереса у туристов к истории, географии, культуре области. 

Этапы путешествия: 

- начало в г. Челябинске 

1. Мост влюбленных. Доброй традицией у челябинских 

влюбленных стало вешать именные замочки. В Челябинске несколько мест, 

где их особенно много. В парке имени Гагарина не так давно появился 

второй мост для влюбленных. Потому что на первом уже не осталось 

свободного места. Замочки, скрепленные узами любви и брака, принято 

вешать на городской набережной у реки Миасс – у Торгового центра и 

напротив филармонии. Свой «мост любви» есть у жителей 

Металлургического района Челябинска. Замочки влюбленные украшают 

канатный подвесной мост близ поселка Каштак. 

2. Сфера любви. У челябинских молодоженов самым популярным 

местом встречи по праву считается «Сфера любви». Скульптура 

представляет собой огромный купол из голубого стекла диаметром 10 

метров, поддерживаемый четырьмя металлическими деревьями. Под 

куполом находятся четырехметровые фигуры юноши и девушки, летящих 

навстречу друг другу. Высота композиции составляет 12 метров. Скульптура 

символизирует единение  женского и мужского начала, любовь и брак.  

3. Памятник «Скорбящие матери». Многие годы этот монумент 

был обязательным местом, куда приходили молодожены в день свадьбы 

после посещения памятника Ленину на площади Революции и вечного огня. 

Свадебные фото на фоне двух скорбящих женщин, держащих каску 

погибшего солдата, есть во многих челябинских семьях. Мемориал в память 

о жертвах Великой Отечественной войны открыли 9 мая 1975г. на въезде в 

Челябинск, на Лесном кладбище в память о воинах, умерших от ран в 

госпиталях Челябинска. 

4. «Поцелуй». Несколько лет назад в Челябинске появился еще 

один памятник с любовным подтекстом – «Поцелуй». Большие алые губы 

установили в горсаду имени Пушкина. Конструкция выполнена в стиле 

уличного искусства. В основе памятника два кольца – знак мужского и 

женского начала. Губы весят около 4,5 тонны. 

5. «Скамья примирения». Для тех, кто, забыв о любви, погряз в 

скандалах и ссорах и дошел до суда, придумали скамью примирения. Она 

стоит в здании областного суда. «Ссора влюбленных – возобновление 

любви», - писал древнеримский драматург Теренций. Поверхность плиты в 

виде двух сходящихся к центру наклонных плоскостей вынуждает 

присевших на краю скатиться к друг другу. «Скамья примирения» 
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символизирует мирную миссию суда как места переговоров, решения 

конфликтов.  

- продолжаем в г. Пласт: 

6. Икона Божией Матери, высеченная в скале. Есть в Челябинской 

области  особые чудодейственные места, почитаемые влюбленными со всей 

России. К таким местам по праву можно отнести икону Божией Матери, 

высеченную в скале. Она находится в Пластовском районе. Автор иконы на 

камне – житель села Степного Евгений Тележкин (1922-2006гг.).  

- заканчиваем маршрут в г. Магнитогорск: 

7. «Шарф для дерева». Пару лет назад у влюбленных г. 

Магнитогорска появилась новая традиция – украшать деревья вязанными 

шарфами в знак теплоты чувств, что зародилась под его кроной.  

8. Гора любви на Аркаиме. Считается, что древние жители этих мест 

встречали восход Солнца на горе Любви. Гора является потухшим вулканом. 

По преданию, после свадьбы древние арии оставляли молодых на этой горе 

одних. И каждый день кто-нибудь приносил пищу для них. Как только 

женщина беременела, они спускались и готовили жилище. Поэтому на гору 

часто приезжают бездетные пары. 

Приятного путешествия!!! 

Туризм, занимая немаловажное место в жизни г. Челябинска и 

Челябинской области, принимает на себя важнейшие социальные функции. 

Предложенные в работе рекомендации позволят менеджменту 

туристских администраций выбрать наиболее выигрышные пути развития 

туристской сферы в г. Челябинске и Челябинской области.. 
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Мир страхов и человека весьма разнообразен и удивителен. Чего 

только не бояться люди: насекомых, лягушек, опоздать на работу или даже 

конца света. Когда человек испытывает страх, меняется его поведение, он 

становится неуверенным в себе, его может даже остановить, «парализовать». 

Дети, подростки и взрослые, в силу их эмоциональной восприимчивости с 

собой, силой переживают эти страхи, которые могут приводить к серьезным 

нарушениям их эмоциональной сферы и приводить к разным расстройствам. 

Но в чем же отличие страхов и фобий детей, от страхов и фобий взрослых, в 

этом нам и придется разобраться! 

Актуальность работы заключается в том, что сейчас можно с 

уверенностью утверждать, страхи – это такая же проблема современности, 

как и наркомания, социальное сиротство и воровство. 

Цель исследования: выяснение основных причин возникновения 

страхов и фобий у подростков и их динамика с течением времени. 

Для выполнения поставленной цели, необходимо решение следующих 

задач: 

1) Изучить понятия и разновидности страха и фобии; 

2) Выявить способы борьбы со страхами; 

3) Исследовать страхи и фобии детей, опираясь на анализ рисунков; 

4) Используя метод анкетирования, выявить степень выраженности 

разных видов страха у студентов. 

Страх – это эмоция или чувство, возникающие из-за ощущения 

опасности. В психологии страх считается отрицательно окрашенным 

эмоциональным процессом. [1]  
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В животном мире страхом принято считать эмоцию, основанная на 

прошлом негативном опыте, играющая большую роль в выживании особи. 

[4] 

Данной проблемой занимались такие ученные как: Зигмунд Фрейд, 

Анна Фрейд, Виктор Франкл, Эрик Эриксон, Александр Захаров, Юрий 

Щербатых и многие другие. [3] 

Фобия – это сильно выраженный упорный навязчивый страх, 

необратимо обостряющийся в определённых ситуациях и не поддающийся 

полному логическому объяснению. В результате развития фобии человек 

начинает бояться и соответственно избегать определённых объектов, видов 

деятельности или ситуаций. [2] 

Можно классифицировать страхи следующим образом: [5]  

1) Пространственные; 

2) Защитный и тормозящий; 

3) Cтрах конкретного объекта; 

4) Детские страхи. 

В процессе работы над проектом было проведено два исследования. 

Первое заключалось в анализе рисунков детей 1-2 классов, а второе в анализе 

анкет девушек и юношей от 14 до 20 лет. В заполнении анкет приняли 

участие 40 респондентов. Было проанализировано 72 рисунка, по которым 

были сделаны следующие выводы: 

Рисунки можно разделить по следующим темам:  

1) Пандемия;    

2) Боязнь насекомых; 

3) Страх потерять близких;  

4) Боязнь темноты;  

5) Страх перед войной;  

6) Страх замкнутого пространства 

Также все рисунки можно разделить по такому критерию как 

символика. Использование символов помогает детям выразить свои мысли. 

Дом, используется как символ домашнего очага и семьи. Шприц 

символизирует спасение от опасности (вакцинацию). Сердце характеризует 

символ любви, переживаний. Пешеходный переход – это осторожность и 

внимание. Необходимо отметить, что в рисунках преобладает тематика 

вакцинации и войны. 

Также было проанализировано 40 анкет (количественный анализ) и в 

результате исследования были сделаны следующие выводы: 

1) «Является ли фобия признаком слабости?» 30 человек не считают 

фобию признаком слабости, а оставшиеся 10 считаю иначе. 
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2) «К чему может привести развитие страха и фобии?» 3 человека 

считают, что к шизофрении, 8 к неуверенности в себе, 5 человек к стрессу, 8 

к тревоге, 5 к отсутствию ориентации в ситуации, 5 человек к смерти и 6 

человек к психическим заболеваниям.  

3) «Охарактеризуйте свою фобию или страх» 6 человек указали, что 

боятся темноты, 5 высоты, 9 человек насекомых, 4 собак, 5 скорости, 7 

глубины и 4 человека змей.  

4) «Что может повлиять на развитие фобии у человека?» 28 человек 

ответили случай из детства, 7 человек окружение и 5 одиночество.  

5) «Есть ли страхи с детства, от которых вы не избавились?» 22 

человека ответили нет, а 18 ответили да. 

6) «Какие могут быть отличия страхов и фобий детей от взрослых?» 32 

человека воздержались от ответа, 1 человек отметил различия в психике, 5 

человек ответили, что дети говорят чаще о своих страхах, чем взрослые и 2 

человека отметили, что дети более эмоциональны.  

В результате исследования были изучены страхи и фобии детей и 

взрослых. Данная работа позволила увидеть существующие проблемы 

обучающихся начальных классов и людей более старшего возраста.  

И по результатам было выяснено, что у каждого возраста, начиная с 7, 

заканчивая 20 годами,  есть то, чего они бояться или опасаются. Даже спустя 

время студенты не смогли справиться со своими страхами и фобиями. 

В мире нет людей без страха или фобии, у каждого они есть, 

независимо от возраста. 

Все виды страха более выражены у девушек по сравнению с юношами. 

Эти различия являются результатом различий в воспитании девочек и 

мальчиков. Традиционно молодых людей с детства приучают к тому, что они 

не должны бояться всевозможных объектов и явлений, или по крайней мере, 

не признаваться в собственных страхах. В то же время девушкам 

позволительно проявлять слабость и искать защиты у представителей 

мужского пола. [4] 

Несмотря на свою отрицательную характеристику, страх позволяет 

человеку избежать угрозы, тем самым выполняя защитную функцию. При 

благоприятных обстоятельствах жизни у ребёнка страхи исчезают. Но 

бывают случаи, когда страхи накапливаются, нарастая как снежный ком, 

создавая проблемы. 

Обучающиеся могут научиться побеждать свои страхи, для этого 

нужно учиться жить и преодолевать трудности, обращаться за помощью к 

взрослым в сложных ситуациях. Всегда есть такие люди, которые могут 

оказать помощь в ситуации, когда страшно. 
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Поставленная раннее гипотеза подтвердилась, так как страхи детей и 

взрослых отличаются. 
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Англицизмы на улицах города Чебаркуль 

Андреева В.С., руководитель Антоний Е.С. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

 «Челябинский социально-профессионалный колледж «Сфера». 

 

Текст вывесок – это один из элементов языкового быта города, 

фиксирующий изменения в социальной, экономической и политической 

жизни социума. Вывеска, с точки зрения науки лингвокультурологии, 

транслирует мировосприятие, типичное для современного горожанина, и 

отражает процессы, происходящие в языке и культуре на том или ином 

временном отрезке [2]. Посредством вывесок, плакатов, афиш, составляющие 

«городской текст», мы можем исследовать менталитет и ценности жителей 

города, особенности их мировоззрения в определенный промежуток времени.   

Городская среда города Чебаркуль изобилует текстами вывесок с 

использованием латиницы, что актуализирует вопрос изучения мотивов 

создания визуальных объектов, содержащих тексты с англицизмами. Язык 

влияет на мышление, на менталитет, и, перенимая иностранные слова, мы 

начинаем мыслить категориями других стран, примеряя на себя иную 

картину мира. Поэтому всякая попытка осмыслить механизм проникновения 

иностранных слов в русский язык важна и оправдана, поскольку язык – это 

основа национальной безопасности страны. Для сохранения российской 

культуры важно изучать отношение россиян к ценностям, привнесенных из 
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других культур. Российское общество может принимать или отторгать 

ценности иных культур и от этого зависит, станут они частью российского 

ментального пространства или нет.  

Данная работа посвящена рассмотрению англицизмов в городской 

среде Чебаркуля.  Цель работы – исследование лингвистических 

особенностей и количественных показателей текстов вывесок городских 

объектов города Чебаркуль. Тема заимствований иностранных слов нашла 

большое отражение в научной литературе, но опубликованных исследований 

об англицизмах в городской среде Чебаркуля нет. Для написания статьи были 

использованы методы теоретико-методологического анализа научной 

литературы, анализ текстов вывесок городских объектов, метод 

статистической обработки полученных результатов.  

С. И. Ожегов определяет англицизмы как «слова или обороты речи, в 

каком-нибудь языке, заимствованные из английского языка или созданные по 

образцу английского слова или выражения» [1].  Процесс заимствования слов 

– явление нормальное, а в определенные исторические периоды даже 

неизбежное и полезное. В то же время использование англицизмов не всегда 

целесообразно. 

Мы исследовали городскую среду города Чебаркуль и составили 

список текстов вывесок, расположенных на центральных улицах. 

36 наименований имеют в составе англицизмы и 20 наименований с 

использованием русских слов. В процентном соотношении это выглядит 

следующим образом 64 % к 36 %. Таким образом, количество вывесок с 

англицизмами превалирует над количеством вывесок с русскими названиями. 

Вариативность текстов вывесок городских объектов г. Чебаркуль можно 

представить наглядно (Таблица 1).  

Таблица 1 – Перечень вариантов текстов вывесок городских объектов 

г. Чебаркуль 

Тексты вывесок с использованием 

латиницы 

Тексты вывесок с использованием 

кириллицы 

1. Aquarella 

2. Art дизайн 

3. Askona 

4. Avgusta 

5. AVTO74 

6. Beeline 

7. BreadБери 

8. Caramelki 

9. ChicModern 

10. Dana 

19. Lifestyle 

20. Limon 

21. Londa 

22. Meet.point 

23. Milan-Paris 

24. MILAVITSA 

25. Oriflame 

26. Prestige 

27. S*tet 

28. SECOND 

1. 1000 

мелочей 

2. Варвара 

3. Глянец 

4. Горница 

5. Городской 

рынок 

6. Золотая 

рыбка 

7. Интерьер 

11. Мелодия 

12. Меркурий 

13. Много мебели 

14. Погребок 

15. Пятерочка 

16. Роспечать 

17. Три богатыря 

18. Чебаркульская 

птица 

19. Чебаркульский 
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11. DNS 

12. Electronic-

Shop 

13. FixPrice 

14. Goddess 

15. In vitro 

16. Kari 

17. Kerama 

Marrazzi 

18. KODAK 

HAND 

29. STEP 

30. Sклиника 

31. TELE 2 

32. Vodovoz 

33. Westfalika 

34. Wildberries 

35. Алиса Star 

36. Люкс вода 

8. Каскад 

9. Любимый 

дом 

10. Магнит 

 

исток 

20. Четыре 

четверти 

 

Нам удалось побеседовать с владельцами 20-ти городских объектов 

г. Чебаркуль о том, что способствовало использованию латиницы при 

наименовании их организации. С точки зрения владельцев наименования с 

использованием латиницы повышают уровень значимости, престижа 

общественного места. Подобные названия привлекают внимание и вызывают 

доверие среди покупателей.  

Было выявлено, что на территории г. Чебаркуль находится большое 

количество магазинов, торговых точек, разных предприятий, фирм, 

развлекательных центров, кафе, ресторанов и других заведений, 

использующих в своем наименовании английские слова. Есть мнение, что 

выигрышное название определяет успех и привлекательность магазина, 

фирмы для потенциальных потребителей в развитии мотивации и желания 

купить товар или воспользоваться услугой. 

Текст вывески в известной степени отражает особенности образа жизни 

социума, общественного мировоззрения, моральных норм, эстетических 

представлений, то можно сделать вывод о том, что западный образ жизни 

служит нормой и стандартом для предпринимателей города Чебаркуль, 

существует четкое убеждение «западное – значит лучшее». И если городские 

названия являются одним из способов формирования картины мира человека, 

то, с нашей точки зрения, должно быть больше названий, которые 

транслируют подлинные этические ценности российского общества, 

например, «Добрый», «Семейный», «Честный», «Доверие» и т. д.  

Изобилие иноязычных названий в г. Чебаркуль объясняется наличием 

стереотипных представлений об образе жизни в экономически развитых 

странах. Иноязычная лексика ассоциируется с западным образом жизни, 

роскошью, богатством. Большинство иноязычных слов используется в 

названиях ресторанов, кафе, ночных клубов. Для русского слуха иностранное 

слово звучит непривычно, изысканно, при его восприятии происходит 
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смысловой перенос с названия на заведение, при этом создается впечатление, 

что внутри заведения вас ждет нечто отличное от повседневной жизни [2]. 

Подводя итог, отметим, что в результате количественного подсчета 

наименования различных городских объектов с англицизмами преобладают 

над русскими словесными категориями. Опрос представителей организаций 

показал, что существует некритическое отношение к использованию 

иностранной лексики. Изобилие иноязычных названий в г. Чебаркуль можно 

объяснить наличием стереотипных представлений об образе жизни в 

экономически развитых англоязычных странах. Продолжение исследования 

возможно в русле сохранения национальной самобытности, формирования 

национального самосознания. 
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Фракталы - геометрия красоты 
Апсалямов О. Ф., руководитель Лисачёва А.В., 

  государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский энергетический колледж им. С.М. Кирова» 

 
Самые гениальные открытия в науке способны кардинально изменить 

человеческую жизнь. Изобретенная вакцина может спасти миллионы людей, 

создание оружия, наоборот, эти жизни отнимает. Совсем недавно (в 

масштабе человеческой эволюции) мы научились «укрощать» электричество 

— и теперь не можем себе представить жизнь без всех этих удобных 

устройств, использующих электроэнергию. Но есть и такие открытия, 

которым мало кто придает значение, хотя они тоже сильно влияют на нашу 

жизнь. Одно из таких «незаметных» открытий — фракталы.  

Люди имеют слабое представление о том, что же такое фракталы, а 

значит их потенциал используется не в полной мере. 
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Вышесказанное определяет актуальность и значимость исследуемой 

темы, а также помогает обозначить цель, задачи, объект и предмет 

исследования. 

Исходя из выше сказанного можно предположить, люди начнут 

проявлять больший интерес к фракталам если будут знать о их особенностях 

и области применения. 

Само слово «фрактал» появилось благодаря гениальному ученому 

Бенуа Мандельброту. Он сам придумал этот термин в семидесятых годах 

прошлого века, позаимствовав слово fractus из латыни, где оно буквально 

означает «ломанный» или «дробленный». Что же это такое? Сегодня под 

словом «фрактал» чаще всего принято подразумевать графическое 

изображение структуры, которая в более крупном масштабе подобна сама 

себе. 

Фрактальный рисунок не имеет идентичных элементов, но обладает 

подобностью в любом масштабе. Построить такое изображение с высокой 

степенью детализации вручную ранее было просто невозможно, на это 

требовалось огромное количество вычислений. 

Один из первых рисунков фрактала был графической интерпретацией 

множества Мандельброта, которое родилось благодаря исследованиям 

Гастона Мориса Жюлиа. Этот французский математик задался вопросом, как 

будет выглядеть множество, если построить его на основе простой формулы, 

про итерированной циклом обратной связи. Если объяснить «на пальцах», 

это означает, что для конкретного числа мы находим по формуле новое 

значение, после чего подставляем его снова в формулу и получаем еще одно 

значение. Результат — большая последовательность чисел [1, с.17]. 

Чтобы получить полное представление о таком множестве, нужно 

проделать огромное количество вычислений — сотни, тысячи, миллионы. 

Вручную это сделать было просто нереально. Мандельброт был первым, кто 

использовал компьютер для просчета классического фрактала. Обработав 

последовательность, состоящую из большого количества значений, Бенуа 

перенес результаты на график. Изображение фрактала представлено на 

рисунке 1 [2]. 

 
Рисунок 1 – Графическое изображение классического фрактала 

 

https://3dnews.ru/assets/external/illustrations/2013/08/27/754657/6.png
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Впоследствии это изображение было раскрашено и стало одним из 

самых популярных изображений, какие только были созданы человеком. 

Рассматривая разнообразие фракталов, их можно сгруппировать по 

типам и видам.  

Фракталы бывают разных видов, рассмотрим некоторые из 

них: геометрические, алгебраические, стохастические, концептуальные 

(социокультурные, непространственные и т.д.). 

Геометрические виды фракталов являются самыми наглядными и 

простыми в строении. Увидеть их может любой человек. Множество таких 

фракталов можно нарисовать на обычном листке бумаги в клетку. Примером 

являются: Треугольник Серпинского, Снежинка Коха, Н-фрактал, Т-фрактал, 

Дракон, Кривая Леви, Дерево Пифагора [3]. 

К примеру, чтобы создать простой фрактал можно использовать 

стандартную программу Paint.  

Для создания фрактала «кривая Леви» в Paint необходимо следовать 

следующим пунктам: 

 необходимо нарисовать прямую линию из 3 пикселей; 

 копируем эту линию с прозрачным фоном и вставляем её обратно на 

холст; 

 копированную прямую мы поворачиваем на 90 градусов вправо; 

 повёрнутую прямую мы соединяем с исходной прямой, чтобы 

получить первый угол; 

 копируем полученный угол и поворачиваем его на 90 градусов 

вправо; 

 копированный угол присоединяем к исходному углу; 

 вновь повторяем процесс копирования и поворотов до желаемого 

результата.   

Процесс создания фрактала представлен на рисунке 2. 

          
Рисунок 2 – Создание фрактала с помощью Paint 

 

Рассматривая применение фракталов в радиотехнике, стоит отметить, 

что изначально фракталы стали применять для фильтрации сверхслабых 

сигналов и изображений при сильных помехах. Для этого с самого начала 

была заложена идея фрактальной цифровой обработки малоконтрастных 

изображений, в том числе и фракталов на фрактальном фоне. Позднее 
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учёные-радиотехники пришли к выводу, что «фрактальный» подход 

подходит и для решения других задач. Таким образом, появились 

фрактальные алгоритмы, которые требовали своей проверки. 

Проверка проходила в три обширных этапа: 

 первый этап заключался в экспериментальной проверке фрактальности 

различных природных и искусственных образований, что позволило 

применить к ним понятия дробной размерности и масштабной 

инвариативности, с этого момента начались разработки методов 

фрактальной фильтрации; 

 второй этап был посвящён совершенствованию созданных алгоритмов 

фрактальной цифровой обработки сигналов и радиолокационных 

изображений; 

 третий этап заключался в переходе и проектированию новых 

фрактальных баз данных и некоторых малых фрактальных узлов, а 

также в переходе на новые перспективные фрактальные радиосистемы. 

Впервые предложенные и разработанные цифровые фрактальные 

методы позволяли частично преодолевать априорную неопределённость в 

радиолокационных задачах с помощью информации о одномерной или 

многомерной геометрии. Весьма полезным оказалось введение в практику 

измерений понятий фрактальных сигнатур. 

Фрактальные технологии получили распространение при 

формировании средств фильтрации сигналов, синтезе трехмерных 

компьютерных моделей природных ландшафтов, сжатии изображений. 

Вполне естественно, что фрактальная "мода" не обошла стороной и теорию 

антенн. Тем более, что прообразом современных фрактальных технологий в 

антенной технике явились предложенные в середине 60-х годов прошлого 

века логопериодические и спиральные конструкции. Правда, в строгом 

математическом смысле такие конструкции на момент разработки не имели 

отношения к фрактальной геометрии. 

Сегодня исследователи пытаются использовать известные в геометрии 

фракталы в антенных решениях. В результате имитационного моделирования 

и экспериментов установлено, что фрактальные антенны позволяют получить 

практически тот же коэффициент усиления, что и обычные, но при меньших 

габаритах, что важно для мобильных устройств. 

Особое место фрактальные методы обработки сигнала занимают в 

радиолокационных станциях, где с их помощью можно определить 

геометрические параметры облучаемого объекта [4]. 

Фракталы получили широкое распространение и в информатике, где их 

используют, как и в самых простых операциях, так и в самых сложных 



48 
 

вычислениях. Самое распространённое использование фракталов в 

компьютерной сфере – сжатие больших файлов. Фрактальный метод сжатия 

файлов лучше других по трём существенным причинам: меньший размер 

упаковки файла в сравнении с другими методами, существенное сохранение 

качества изображений, малое время восстановления файла. 

Также при масштабировании фрактально-упакованных изображений не 

появляются пиксели и «артефакты» изображения. 

Особенно сильно фракталы помогают в 3D моделировании, облегчая 

работу дизайнеру и снижая общую нагрузку на компьютер. С помощью 

фракталов дизайнеры создают деревья, горы и целые пейзажи. Исходя из 

выше сказанного можно сделать вывод, что фракталы значительно упрощают 

работу в компьютерной сфере. 

Также в информатике рассматривается третий вид компьютерной 

графики – фрактальная.  

Фрактальная графика - вид компьютерной графики. Математическая 

основа фрактальной графики - фрактальная геометрия. В основу метода 

построения изображений положен принцип наследования от, так 

называемых, "родителей" геометрических свойств объектов-наследников. 

Фрактальная графика является вычисляемой. Изображение строится по 

уравнению или системе уравнений. Поэтому в памяти компьютера для 

выполнения всех вычислений, ничего кроме формул хранить не требуется. 

Базовым элементом фрактальной графики является равносторонний 

треугольник, который получил название "фрактальный". На среднем отрезке 

сторон строятся равносторонние треугольники со стороной, равной (1/3а) от 

стороны исходного фрактального треугольника.  

В свою очередь на средних отрезках сторон полученных 

треугольников, являющихся объектами-наследниками первого поколения, 

выстраиваются треугольники-наследники второго поколения со стороной 

(1/9а) от стороны исходного треугольника.  

Таким образом, мелкие элементы фрактального объекта повторяют 

свойства всего объекта. Полученный объект носит название "фрактальной 

фигуры" [4].  

Фрактальная графика позволяет создавать абстрактные композиции, 

где можно реализовать такие композиционные приёмы как, горизонтали и 

вертикали, диагональные направления, симметрию и асимметрию и др. 

Фрактальная графика незаменима при создании изображений облаков, гор, 

водных и других поверхностей, очень напоминающих природные 

неевклидовые поверхности.  
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Несмотря на то, что фракталы имеют обширный потенциал, их 

возможности несколько ограничены вне математического пространства. 

Например, в энергетике их использование может привести к потере 

эффективности источника тока. 

К примеру, лопасти ветрогенератора. При использовании фрактального 

метода строения лопасти ветрогенератора, увеличится её рабочая площадь, 

но и увеличится масса лопасти, что потребует большей силы ветра для её 

оборота. 

С другой стороны, можно привести солнечную панель, где 

фрактальный метод строения увеличивает производимый объём энергии. В 

схемах строения солнечных панелей стали применять фрактальный метод 

установки панелей и проводов к ним.  

В заключении можно сделать вывод. Фракталы нашли широкое 

применение в отдельных отраслях. Фракталы можно легко изобразить при 

помощи компьютерной график без использования специальных программ. 

 Основные области применения фракталов – информатика и 

радиотехника. В радиотехнике фракталы используют для преодоления помех 

и для обработки радиолокационных изображений. В информатике 

используются фрактальные методы сжатия и 3D моделирования. Следует 

отметить, что могут нести не только пользу, но и вред. Например, в 

энергетике фракталы могут значительно снизить КПД, если их используют 

не обдуманно [5]. 
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Достопримечательности экомаршрута по реке Ай 

Аристархова А.А., Неживая К.Д., руководитель Денисова Е.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение  «Челябинский энергетический колледж им. С.М. Кирова» 

 

В России популярен спортивный, водный, горный, семейный туризм. 

Одно из мест которое любят посещать туристы находиться  на Южном Урале 

– река Ай. Ежегодно летом по ней сплавляются тысячи людей. Она интересна 

своими живописными берегами, пещерами, многочисленными скалами и 

историческими достопримечательностями, окутанными интригующими 

легендами. 

Однако на данный момент из-за халатности людей река Ай находится 

на грани экологической катастрофы. На берегах реки расположено несколько 

больших населенных пунктов, с предприятиями тяжелой промышленности. 

Следствием служит, то, что берега реки похожи на мусорную свалку, а сам 

водоём, отравлен отходами.   

В настоящее время остро стоит проблема экологического образования 

населения. Необходима система экологического просвещения, в которую бы 

входили не только средства массовой информации и экологические курсы в 

учебных заведениях, но и непосредственное общение человека с природой.  

Особенность процесса экологического воспитания на маршрутах 

природы состоит в том, что он строится на основе непринуждённого 

усвоения информации и норм поведения непосредственно в природном 

окружении. В этом случае поможет экомаршрут по реке Ай с описанием тех 

удивительных мест, которые посещают путешественники. 

Чтобы привлечь и удержать туриста, а также повысить уровень 

доходов местных жителей, придумали новую форму экологического туризма 

– GREENWAYS, или «Зеленые маршруты» – это многофункциональные 

маршруты природного и культурного наследия, проходящие вдоль 

естественных экологических коридоров, рек, исторических торговых путей, 

старых железных дорог.  «Зеленые маршруты» в нашей стране получили 

название экомаршрутов.  

http://jre.cplire.ru/jre/jan10/4/text.html
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Экомаршруты – это природоведческие экскурсии, преследующие 

реализацию целей: 

1. Сохранение природы. 

2. Развитие местной инициативы. 

3. Пропаганда здорового образа жизни. 

4. Продвижение идей устойчивого развития. 

При этом маршрут призван объединить следующие компоненты: 

 Природные объекты;  

 Исторические объекты; 

 Музеи различного профиля;  

 Центры ремесел и этнографии;  

 Гостиницы, базы отдыха. 

В программу маршрута могут входить различные события – местные 

фестивали, экологические, спортивные праздники.             

Река Ай окутана множеством тайн. Первая это происхождения 

названия. Никому доподлинно не известно как оно произошло. 

а) в XVIII веке предположили, что наименование реки означает – 

«красивая, как луна». Гидроним с башкирского языка переводится как 

«месяц», «луна»; 

б) река получила своё название от междометия «ай», будто так кричали 

богатые люди, испугавшись прихода Емельяна Пугачёва; 

в) гидроним мог возникнуть от башкирского племени Айле, которые 

проживали около реки. [2] 

Определив наиболее уникальные места на реке Ай нами разработан 

маршрут, с помощью которого можно узнать, что представляет собой данная 

местность и какие тайны хранит. 

В рамках проектной работы был создан альбом, в котором 

представлены  уникальные места реки Ай, рекомендованные для посещения. 

Пещера Кургазак, самая длинная на реке Ай. Длина ходов более 500 

метров, глубина около 60 метров, а температура там круглый год ниже 0. 

Сикияз-Тамак – это редкое явление, которому нет аналогов в мировой 

практике. Здесь природа создала естественный музей, в котором тесно 

переплелись ландшафт, растительный и животный мир. Здешние пещеры 

служили не только местом пребывания древних людей, но и местом 

совершения культовых обрядов. Здесь найдены кости животных всех 

природно-климатических зон Урала от тундры до степи, в том числе 

ископаемых (мамонт, шерстистый носорог, широкорогий олень, пещерные 

медведь, лев, гиена). [6] 

Порожская ГЭС, первый в России ферросплавный завод, который 

сохранился в первозданном виде до наших дней. Функционировал до 2017 

года. 

 Загадочные печи, 5 печей на въезде в посёлок межевой, служили для 

обжигания для известняка, сейчас служат как место, рядом с которым 

фотографируется каждый приезжающий турист. [1] 
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Рисунки древних людей, межевская писанница - наскальные 

изображения, считающиеся археологическими памятниками. Скала с 

рисунками высотой 15 метров расположена на правом берегу реки, 

обнаружена не так давно – чуть более 40 лет назад. [5] 

На скалах древние художники изобразили змей и антропоморфных 

животных– существ, которые выглядят, как животные, но ведут себя, как 

люди. 

Берега реки Ай издревле привлекали людей, в пещерах древние жрецы 

проводили обряды, о чем немым свидетельством рассказывают нам рисунки 

древних людей – писаницы. Люди наносили на скалы рисунки при помощи 

охры, которые сохранились, по сей день. Наскальная живопись была 

обнаружена недавно, всего в 1978 году, археологом Петриным В. Т. 

Открытие стало крайне значимым для историков и этнографов.  

Всего на берегу Ая располагаются: Аллаелгинская писаница, 

Ваняшкинская I писаница, Верхне-Лопасская II писаница, Кулбаковская 

писаница, Писаница Айская группа, Писаница Ваняшкинская II, Писаница 

Кульметовская, Писаница Метелкинская. [4] 

Айские притёсы, это очень высокие скалы, протяженность около 1 км. 

С них открывается необыкновенный вид. [3, 23] 

 Сухие водопады, когда-то там действительно был водопад, но сейчас 

он представляет собой каменную лестницу с невероятными видами, где 

наверху находиться небольшое озерцо. 

Экологическое просвещение является одним из выходов из 

глобального экологического кризиса, так как оно подразумевает 

гармонизацию экологического мышления и отказ от потребительского 

отношения к природе. 
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Социально-педагогические проблемы здорового образа жизни студентов 

колледжа 

Арюсева Ж.И., руководитель Коцур В.С. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский энергетический колледж им. С.М. Кирова» 

 

Активное развитие экономических и политических процессов на 

современном этапе развития Российской Федерации. Это неизбежно 

приводит к вопросам сохранения и укрепления физического состояния, а 

также развитие здорового образа жизни молодого поколения. Здоровые 

подростки в дальнейшим формируют здоровую нацию, которая не должна 

зависеть от социально-экономических и политических ситуаций, от этого 

напрямую зависит социально-экономическое будущие страны. 

На сегодняшнем этапе развития образования складывается следующая 

аксиома в области общего потенциала здорового жизни молодежи.  

Для того чтобы здоровый образ жизни и здоровье стали для молодежи 

нечто ценным, необходимо развивать понимание и осознание у студента 

важности здорового развития для себя, чтобы в дальнейшем он смог принять 

её как норму своей жизни. 

Таким образом, актуальность темы исследования заключается в низком 

качестве изученности теоретических и практических подходов в области 

организации представления здорового образа жизни у студентов 

профессиональной образовательной организации. 

Цель исследования заключается в изучении развития и поддержки 

здорового образа жизни среди студентов ГБПОУ «Челябинский 

энергетический колледж им. С.М. Кирова».   

Задачами исследования являются: 

1. Изучить теоретические аспекты здорового образа жизни 

студентов; 

2. Провести анализ классификаций здоровосберегающих 

образовательных технологий; 

3. Провести анализ мероприятий, применяемых в колледже для 

формирования здорового образа жизни обучающихся. 



54 
 

В первую очередь необходимо разобраться, что такое «здоровый образ 

жизни» (ЗОЖ). Здоровый образ жизни - это поведение, базирующееся на 

научно обоснованных санитарно-гигиенических нормативах, направленных 

на сохранение и укрепление здоровья.  

Так же можно сказать, что «ЗОЖ – это что то общее в поведении, 

привычках, деятельности людей которое оказывает благоприятное влияние 

на состояние их здоровья». Это приводит к тому, что в данном понятии 

заложено все положительное что, делают люди, не важно, какого они 

возраста и пола. 

Для того чтобы здоровый образ жизни и здоровье стали для подростка 

нечто ценным необходимо разъяснить, что такое ценностное отношение к 

здоровью. Ценностное отношение к здоровью – это как правило осознанная 

позиция по отношению к своему здоровью.  

В современных условиях сформировались следующие понятия 

здорового образа жизни: 

 отказ от вредных привычек; 

 рациональное питание; 

 закаливание; 

 соблюдение правил личной гигиены. 

Для убеждения, понимает ли молодежь что такое здоровый образ 

жизни и придерживаются ли его, нами был проведен опрос, в котором 

участвовали студенты 1-4 курса Челябинского Энергетического колледжа 

С.М. Кирова, который показал следующие результаты: 

Первый вопросы: Считаете ли вы необходимым придерживаться 

здорового образа жизни?  

 

 
Рисунок 1 - Считаете ли вы необходимым придерживаться здорового образа 

жизни?  
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Второй вопрос: Выберите пункты, которые, по Вашему мнению, 

отражают содержание выражения «здоровый образ жизни». Участники могли 

выбрать любое количество пунктов.  

 
Рисунок 2 - Выберите пункты, которые, по Вашему мнению, 

отражают содержание выражения «здоровый образ жизни». 

 

Третий вопрос: Если Вы считаете необходимым придерживаться 

принципов здорового образа жизни, что этому помешает?  

 

 
Рисунок 3 - Если Вы считаете необходимым придерживаться 

принципов здорового образа жизни, что этому помешает?  

 

Четвертый вопрос: Дайте оценку состоянию вашего здоровья.  

 

Рисунок 4 - Дайте оценку состоянию вашего здоровья 
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Пятый вопрос: Придерживаетесь ли Вы здорового рациона и режима 

питания?  

 

Рисунок 5 - Придерживаетесь ли Вы здорового рациона и режима 

питания?  

 

Шестой вопрос: Курите ли вы?  

 

 

Рисунок 6 - Курите ли вы? 

 

Мы изучили теоретические способы представлений о здоровом образе 

жизни у студентов колледжа; изучили теоретические аспекты здорового 

образа жизни; провели анализ классификаций здоровосберегающих 

образовательных технологий и анализ мероприятий, применяемых в 

колледже для формирования здорового образа жизни обучающихся. Так же 

провели опрос среди студентов 1-4 курсов колледжа и поняли, что 

большинство студентов не придерживаются здоровому образу жизни и ведут 

образ жизни, который губит их здоровье.  

Ниже представлено описание основных мероприятий по 

формированию представления о здоровом образе жизни у студентов: 

1. Установка и поддержание санитарно-гигиенического режима. В 

данном мероприятии образовательная организация должна составить 
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составить график проведения влажных уборок, необходимо учитывать 

правильность подобранной мебели; 

2. Мероприятия разработанные администрацией колледжа по 

внедрению различных спортивных кружков и секций; 

3. Внедрение факультативов по здоровому образу жизни; 

4. Мероприятия направление на психологическое развитие в 

области формирования представлений здорового образа жизни у молодежи.  

5. Мероприятия с привлечением квалифицированных медицинских 

работников; 

6. Мероприятия по организации внеурочной деятельности по 

пропаганде здорового образа жизни; 

7. Ежемесячное проведение анкетирование, для определения уровня 

сформированности навыков здорового образа жизни. 

Отдельно стоит отметить необходимость работы социальных педагогов 

в данном направлении. 
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SOFT SKILLS – основа будущего педагога-руководителя, менеджера или 

наставника 

Ахметова Е. Р., Насырева С. А., руководитель Синтяева Г. А. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский педагогический колледж №1» 

 

На современном этапе развития системы среднего профессионального 

образования в России приобретает все большее значение вопрос 

профессиональной подготовки будущего специалиста. Это обусловлено тем, 

что эффективность в значительной степени определяется уровнем 

сформированности различных навыков, развитием личностных качеств, 

накоплением опыта, а также способностей в профессиональной 

деятельности. 

Глобальные изменения общемировой ситуации заставляют 

пересматривать квалификационные требования к большинству профессий и 

закладывают новые тренды в системе среднего профессионального 

образования. 

На сегодняшний день темпы научно-технического прогресса таковы, 

что мир изменяется и преображается буквально на глазах, и чтобы поспевать 

за изменениями, необходимо постоянно развивать компетенции, для того 

чтобы успешно достигать поставленных целей, грамотно использовать 

навыки, знания и способности в профессиональной деятельности. 

Указом Президента Российской Федерации от 27 июня 2022 г. № 401 

«О проведении в Российской Федерации Года педагога и наставника» 2023 

год был объявлен годом наставника [2]. Миссия Года – признание особого 

статуса педагогических работников, в том числе выполняющих 

наставническую деятельность. Как говорил Дэвид Майстер: «Наставничество 

– это инвестиция в долгосрочное развитие организации, в её «здоровье» [3, с. 

272]. В общем виде наставничество можно определить, как способ передачи 

знаний и навыков более опытным человеком менее опытному. В более 

широком, современном значении, наставник — это квалифицированный 

специалист, имеющий достаточный опыт работы. 

Необходимость внедрения системы наставничества особенно очевидна 

для быстрорастущих организаций. Однако, несмотря на то, что институт 

наставничества является практически бесплатным ресурсом, далеко не все 

компании используют его так же активно, как тренинги и стажировки, 

поскольку обладать рядом компетенций недостаточно, чтобы достичь успеха. 

Умение организовывать командную работу, вести переговоры и 
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договариваться с коллегами, креативность, способность учиться и 

адаптироваться к изменениям – главные навыки специалиста будущего. Об 

этих навыках всё чаще говорят как о навыках, которые будут востребованы, 

несмотря на экономические изменения или очередной технический скачок. 

Наставник успешной организации успешен и во владении рядом навыков, 

способствующих достижению целей. 

Ни одна организация не может существовать без менеджеров и 

руководителей, потому как они обеспечивают выполнение организацией и её 

основного назначения. 

Определение менеджмента можно обозначить как умение добиваться 

целей, при помощи труда, интеллекта, мотивов поведения других людей. 

Менеджмент – «управление» – это функция, вид деятельности по 

руководству людьми в самых разнообразных организациях. Менеджмент как 

собирательное от менеджеров – это категория людей, осуществляющих 

работу по управлению. 

Грамотное управление определяется уровнем развития определённых 

навыков, которые обуславливают не только конкурентоспособность, но и 

карьерный рост. Именно поэтому такие умения востребованы в любой 

профессиональной деятельности.  

В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего профессионального образования по специальности 

44.02.02 Преподавание в начальных классах в результате освоения 

образовательной программы у выпускника должны быть сформированы 

общие и профессиональные компетенции, благодаря чему он должен быть 

готов к выполнению основных видов деятельности согласно получаемой 

квалификации специалиста среднего звена [1]. 

Однако для эффективной деятельности важны не только 

профессиональные навыки, но и дополнительные знания, которые 

невозможно получить в образовательном учреждении: умение общаться, 

работать в команде, планировать свою деятельность, умение работать с 

информацией, стрессоустойчивость, креативность, ответственность и многие 

другие, которые в современном мире называют «soft skills» навыками. 

Увеличение запроса государства и общества на креативных, 

нестандартно мыслящих педагогов, готовых творчески решать 

профессиональные педагогические задачи, обусловило актуальность 

исследования вопроса развития soft skills как тренда современного 

образования студентов.  
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На основе актуальности проблемы исследования нами была 

сформулирована тема исследования: «Значимость soft skills у студентов 

Челябинского педагогического колледжа № 1». 

Основной целью исследования являлся анализ и описание значимости 

soft skills у студента ГБПОУ «ЧПК № 1». Для достижения поставленной цели 

нам необходимо было решить следующие задачи: 

1. На основе анализа психолого-педагогической литературы 

рассмотреть специфику понятия «soft skills». 

2. Рассмотреть и проанализировать содержание soft skills. 

3. Провести опрос среди студентов педагогического колледжа на 

предмет темы исследования. 

4. Систематизировать полученные результаты и сделать выводы. 

Нарастание скорости технических и технологических изменений, 

обновления профессионально значимых информации и знаний в середине 

XX в. изменило требования к персоналу организаций и предприятий в плане 

развития, изменения и повышения квалификации.  

Определение soft skils возникло в американском менеджменте почти 

десять лет назад, и в настоящее время получило широкое распространение во 

всём образовательном мире. Данные навыки обозначают те универсальные и 

надпредметные образования, которые позволяют молодым специалистам 

лучше адаптироваться в современных реалиях. Для будущих педагогов это 

имеет особое значение, так как именно они будут транслировать эти навыки 

в процессе будущей профессиональной педагогической деятельности и 

способствовать их формированию у учеников. 

Изучением проблем «мягких» и «твердых» (профессиональных) 

навыков (soft skills и hard skills) в разное время занимались О.В. Баринова, 

А.М. Новиков, О.Л. Чуланова и др. В настоящее время общими вопросами 

формирования soft skills занимаются многие исследователи в частности А.В. 

Веткина, Е. Кулик и др. [4]. 

Изучив различные определения данного понятия, мы пришли к выводу, 

что Soft skills («мягкие», «гибкие» навыки) – это комплекс 

неспециализированных, надпрофессиональных навыков, которые отвечают 

за успешное участие в рабочем процессе, высокую производительность труда 

и являются сквозными, то есть не связанными с конкретной предметной 

областью. 

Анализ современной психолого-педагогической литературы позволил 

нам выделить топ самых необходимых Soft skills компетенций, таких, как: 
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1. Коммуникативные навыки, которые помогают человеку развивать 

отношения с людьми, поддерживать разговор, эффективно вести себя в 

критических ситуациях при общении с окружающими.  

2. Навыки self-менеджмента (эмоциональный интеллект): помогают 

эффективно контролировать свое состояние. 

3. Навыки эффективного мышления: управление процессами в голове. 

4. Управленческие навыки, которые требуются руководителям любых 

бизнес-процессов и предпринимателям [5]. 

Общаясь с преподавателями, студенты вырабатывают личностный 

ресурс педагога — один из главных факторов, влияющих на формирование 

будущих специалистов. 

В ГБПОУ «Челябинский педагогический колледж № 1» обучается 

всего 825. Больше всего студентов по специальности 44.02.02 Преподавание 

в начальных классах. Количество студентов очной формы превышает 

заочную форму и не уменьшается с годами, что говорит о востребованности 

педагогической профессии в молодежной среде. В связи с этим в рамках 

нашего исследования мы предложили обучающимся первого курса пройти 

опрос с целью определения социально-психологического портрета студента 

Челябинского педагогического колледжа № 1. Результаты опроса показали, 

что студенты «ЧПК № 1» являются целеустремленными, ответственными 

людьми, желающими получить образование и творчески подходить к 

решению профессиональных задач, а значит активно работать над 

совершенствованием soft skills. 

Составив социально-психологический портрет студента первого курса 

ГБПОУ «Челябинский педагогический колледж № 1», мы обратились к 

вопросу о значимости soft skills для обучающихся. Для этого мы решили 

провести опрос, который был организован посредством анкетирования (10 

вопросов). В опросе приняли участие 90 студентов первого курса. 

Полученные данные показали нам, что большинство опрошенных первого 

курса не только не владеют знаниями о soft skills, но и не понимают их 

значимости для своего карьерного роста. В связи с этим мы разработали 

информационный буклет для обучающихся в Челябинском педагогическом 

колледже № 1 по содержанию и значимости soft skills и считаем 

целесообразным в качестве перспективы развития данной проблемы создание 

серии занятий по развитию данных навыков в рамках профессиональной 

подготовки будущих специалистов.  

Таким образом, мы можем констатировать, что значимость soft skills в 

обучении студентов довольно велика. Найденные и проанализированные 

нами данные позволяют утверждать, что soft skills являются неотъемлемой 
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частью в жизни каждого человека, тем более в профессиональной жизни 

педагога. Опрос студентов показал, что обучающиеся не имеют четкого 

представления о содержании soft skills и не понимают их значимости в своей 

профессиональной деятельности. В связи с этим существует необходимость в 

дальнейших исследованиях по определению методов формирования и 

развития soft skills у студентов ГБПОУ «ЧПК № 1». 
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Уголовная ответственность за оборот наркотических и психотропных 

веществ и их аналогов 

Батурин Д.А., руководитель Л.Б. Белякова 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж» 

  

Распространение наркотиков и наркопреступность на фоне 

потребления наркотических средств не только представляют собой угрозу 

государственной и общественной безопасности, но и ведут к деградации и 

вымиранию всего человечества. Формы и методы совершения 

наркопреступлений одновременно с научно-техническим прогрессом и 

развитием общественных отношений постоянно совершенствуются.  

На территории бывшего Советского Союза традиционными 

производителями наркотиков были Казахстан, Кыргызстан, Таджикистан, 

Туркменистан и Узбекистан. После распада Союза сфера распространения их 

значительно расширилась. Бывшие советские республики Центральной Азии 

превратились в основных поставщиков наркотиков. 

Российская Федерация, как и многие страны, после распада Советского 

союза столкнулась с проблемой незаконного оборота наркотических средств, 

психотропных веществ и их прекурсоров. 

Для планомерной борьбы с этим недугом, поражающим страны и 

континенты, Россия принимает значительные меры. 

Так, 3 ноября 1995 года вступил в силу Федеральный Закон № 172-ФЗ  

«О присоединении Российской Федерации к Протоколу 1972 года о 

поправках к Единой конвенции о наркотических средствах 1961 года». 

Согласно этой конвенции Стороны, озабоченные здоровьем и 

благополучием человечества, признавая, что применение наркотических 

средств в медицине продолжает быть необходимым для облегчения боли и 

страданий и что должны быть приняты надлежащие меры для 

удовлетворения потребностей в наркотических средствах для таких целей[3]. 

Количество лиц, привлекаемых к уголовной ответственности за 

преступления, связанные с наркотическими средствами, психотропными 

веществами либо их прекурсорами или аналогами (далее – преступления, 

связанные с наркотиками), не имеет тенденции к снижению. 

Статистические данные указывают на рост количества лиц, 

осуждаемых за эти преступления. Количество преступлений, связанных с 

незаконным оборотом наркотиков  в 2010 году составило 142061. В 2019 году 

за преступления, связанные с незаконным оборотом наркотических средств, 

осуждено 78 422 лица, из которых по статье 228 УК РФ за незаконные 
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приобретение, хранение, перевозку наркотических средств без цели сбыта – 

59 026 лиц. За 2020 год в структуре преступности относительно стабильной 

оставалась доля преступлений в сфере незаконного оборота наркотиков 

(более 144,5 тыс.). С января – по декабрь 2022 года выявлено 165,7 тыс. 

преступлений связанных с незаконным оборотом наркотиков. Из незаконного 

оборота изъято 32,7 тонны наркотических средств, психотропных веществ и 

их аналогов. В России в январе 2023 года было зарегистрировано 16,2 тысячи 

преступлений, связанных с незаконным оборотом наркотиков, рост в 

сравнении с аналогичным периодом предыдущего года составил 21,3 

процента.  

За период действия УК РФ с 2010 по 2022 гг. количество преступлений, 

связанных с незаконным оборотом наркотиков, уголовные дела о которых 

направлены в суд составило 1 558 351 в соответствии с Информационно-

аналитическим порталом правовой статистики Генеральной прокуратуры 

Российской Федерации. 

Наркотические средства - это вещества синтетического или 

естественного происхождения, препараты, включенные в Перечень 

наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, 

подлежащих контролю в Российской Федерации, в соответствии с 

законодательством РФ, международными договорами РФ, в том числе 

Единой конвенцией о наркотических средствах 1961 года[2]. 

Преступления, связанные с незаконным оборотом наркотических 

средств или психотропных веществ или их аналогов структурно 

расположены в разделе IX УК РФ. Это означает, что родовым объект 

названных преступлений выступает общественная безопасность и здоровье 

населения[5, с.14]. 

Ст.228 УК РФ в системе уголовно-правовых норм, регулирующих 

ответственность за незаконный оборот наркотических средств или 

психотропных веществ, является базовой и имеет достаточно сложную 

конструкцию, обусловленную стремлением законодателя максимально 

индивидуализировать ответственность виновных лиц. 

В примечании 1 к ст. 228 УК РФ предусматривается специальный вид 

освобождения от уголовной ответственности. Лицо, совершившее 

преступление, добровольно сдавшее наркотические средства, психотропные 

вещества или их аналоги и активно способствовавшее раскрытию или 

пресечению наркопреступлений, освобождается от уголовной 

ответственности за данное преступление. Не может признаваться 

добровольной сдачей наркотических средств, психотропных веществ или их 
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аналогов изъятие указанных средств при задержании лица, а также при 

производстве следственных действий по их обнаружению и изъятию[1]. 

В настоящее время ст. 228 Уголовного кодекса РФ устанавливает 

ответственность за незаконные приобретение, хранение, перевозку, 

изготовление, переработку наркотиков или их аналогов без цели сбыта.  

Внесенные изменения направлены на более глубокую 

дифференциацию ответственности за деяния в рассматриваемой сфере. Так, 

усилена ответственность за производство и сбыт наркотиков, психотропных 

веществ и их аналогов в сравнении со случаями, когда эти средства или 

вещества становятся предметом деяний по их незаконному обороту в целях 

потребления самим виновным.  

На практике возникало немало сложностей в применении тех или иных 

норм права. В судебной практике имелись факты незаконного осуждения лиц 

ввиду неверного толкования некоторыми судами понятий изготовления, 

переработки и производства этих веществ[4]. Были трудности и в правовой 

оценке действий лиц, осуществляющих перевозку наркотиков и 

психотропных веществ без цели сбыта, а также пересылку или сбыт 

указанных средств и веществ. В связи с этим 15 июня 2006 г. было принято 

постановление Пленума Верховного Суда Российской Федерации № 14 "О 

судебной практике по делам о преступлениях, связанных с наркотическими 

средствами, психотропными, сильнодействующими и ядовитыми 

веществами". 

Ответственность за большинство преступлений, связанных с оборотом 

наркотических и психотропных веществ и их аналогов, по общему правилу 

наступает с 16 лет. Но есть специальные субъекты преступления, одним из 

них является субъект, возраст которого 14 лет. Ответственность за хищение 

либо вымогательство наркотических средств или психотропных веществ (ст. 

229 УК РФ) наступает с 14 лет. 

Возрастной порог привлечения к уголовной ответственности за 

наркопреступления, необходимо снизить до 14 лет, так как в указанном 

возрасте, современный человек имеет реальную возможность получить 

достаточную информацию об опасности наркотизма и способен осознать ее 

для себя и общества. Этой позиция придерживаются большинство ученых, и 

она является обоснованной. В настоящее время многие молодые люди 

вовлекаются в потребление наркотических средств, знают места их 

приобретения и различные способы потребления. В связи с этим, 

предупредительная функция уголовной ответственности, возможно, смогла 

бы снизить уровень вовлеченности молодых людей в наркоманию и 

наркопреступность. Во-вторых, говорить о том, что 14-летние преступники 
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не осознают своих действий, не приходится — они часто совершают 

преступления осознанно и стараются замести следы. 

В целом ряде стран мира подростки привлекаются к уголовной 

ответственности с этого и даже более юного возраста. Так, в некоторых 

штатах США дети старше 10 лет, совершившие особо тяжкое преступление, 

могут быть приговорены к пожизненному заключению. Также с 10 лет 

можно подпасть под суд в Англии, Австралии, Швейцарии. Уголовная 

ответственность с 13 лет наступает во Франции, с 14 — в Германии и 

Японии. 

В заключении можно подвести итоги, что проблема распространения и 

употребления наркотиков в России является общенациональной проблемой, 

которая представляет угрозу безопасности государства, должна быть 

отнесена в категорию прямых угроз национальной безопасности России[6, 

с.5].  

Учитывая систему распространения наркотиков в городах 

целесообразно проведение общенациональной кампании. При этом особое 

внимание следует обращать на учебные заведения и места отдыха 

молодежи[7, с.13]. С учетом проведенного анализа о том, что самый опасный 

возраст с точки зрения вовлечения в наркоманию –14 - 16 лет - разработать 

специальную программу, в которой основное внимание уделить 

психологическому воздействию на эту возрастную группу, в первую очередь 

через средства массовой информации, активно используя при этом 

имеющийся зарубежный опыт. 

По личному мнению, минимальный возраст, необходимый для 

привлечения к ответственности по ряду преступлений связанных с  

незаконным оборотом наркотических и психотропных веществ и их аналогов 

нужно снизить до 14 лет. 
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Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 174 с.  
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Исследование влияния тем и мотивов лирики Александра Блока на 

студентов 

Бектяшкина Я.В., руководитель Берестова А.А. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский профессиональный колледж» 

 

В настоящее время подростки признают, что читают редко и мало. Но 

фактически без чтения подросток не сможет формулировать свои мысли, 

расширить круг общения, не говоря о том, чтобы стать интересным 

собеседником для своих товарищей. 

Цель исследования - углубление знаний о творчестве Александра Блока 

Объект исследования- творчество Александра Александровича Блока. 

Предмет исследования -  тема любви и Родины в стихах А. А. Блока 

разных лет. 

Гипотеза - загадка творчества поэта заключается в том, что его поэзия 

полна смысла, но при этом проста, как и сама жизнь, поэтому большинство 

стихотворений посвящены вечным темам, которые интересны людям любого 

возраста - любовь и Родина. 

Задачи, которые нам было необходимо решить в ходе исследования: 

1.Изучить информацию по творчеству Александра Блока.   
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2.Определить основные темы лирики Александра Александровича 

Блок.  

3. Проанализировать основные темы лирики Александра Блока. 

4. Составить глоссарий стихотворений. 

5. Составить буклет из наиболее значимых и интересных 

стихотворений А. А.  Блока для студентов. 

Серебряным веком условно называют период, в течение которого 

активно развивалась русская поэзия. В эти временные рамки появилось 

большое количество поэтов и поэтических течений в поисках новых 

поэтических форм и эстетических идеалов [4]. В это же время меняется и 

структура поэтического сборника. Начинают складываться циклы, которые 

входят в книги (три тома лирики А. А. Блока, Ф. Сологуб и другие).  

Меняется сам  художественный строй поэзии, ее форма[5]. Также следует 

отметить, что вся лирика  Блока основана на поиске идеалов, гармонии[3], 

поэтому и мотивы «вечные» - Любовь к Родине, к матери, к женщине. 

Мы не можем не отметить, что любовная лирика в творчестве А. Блока 

занимает особое  место, она остается актуальна во все времена, а лирический 

герой – романтический юноша, преклоняющийся перед своей 

возлюбленной[2. с.161]:  

Я шел во тьме дождливой ночи 

И в старом доме, у окна,  

Узнал задумчивые очи  

Моей тоски… 

Герой вольнолюбивой лирики — это воплощенный дух свободы, 

который легко и свободно, как ветер, летит над землей. Мы  можем отметить, 

как Блок в течение  жизни был верен духу свободы [2. с. 121]: 

— Всё ли спокойно в народе? 

— Нет. Император убит. 

Кто-то о новой свободе 

На площадях говорит… 

Также необходимо отметить, что лирика Блока пронизана любовью к 

Родине. Страна предстает как заповедная, сказочная, «Русь» [1. с. 197]: 

Русь опоясана реками 

И дебрями окружена, 

С болотами и журавлями, 

И с мутным взором колдуна... 

Россия здесь – это спящее заколдованное царство, и лирический герой 

проникается тайной этого царства. 
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Стихи Блока о Родине пронизаны чувством безграничной любви, 

нежности, но одновременно с этим они пропитаны болью за прошлое и 

настоящее России и надеждой на лучшее будущее. 

В начале исследования мы составили таблицу с основными мотивами 

лирики А.Блока, где убедились, что основное внимание поэта было 

сосредоточено на темах Любви и Родины, результаты исследования 

приведены в таблице 1, [1,  с. 155-200], [2]. 

Таблица 1 – Систематизация лирики А.А. Блока 

Тема Стихи Сборник 

1.Любовь Незнакомка (1906) 

Снежная вязь (1907) 

Моей матери (1898) 

Город 

Снежная маска 

AnteLucem 

3. Философия 

 

 

Не надо (1907) 

31 декабря 1900 года (1900) 

О, Я хочу безумно жить (1914) 

Снежная маска  

AnteLucem 

Ямба 

4.Природа Осенний День (1909) 

Снежная вязь (1907) 

Вербы – это весенняя таль…(1914) 

Родина 

Снежная маска 

Кармен 

5.Женщина 

 

 

Девушка из Spoleto (1909) 

Сердитый взор бесцветных глаз… (1914) 

Она молода и прекрасна была…(1898) 

Итальянские стихи  

Кармен 

AnteLucem 

6.Дружба Мой бедный, мой далёкий друг!...(1912) 

Ты в комнате один сидишь…(1909) 

На чердаке (1906) 

Возмездие 

Возмездие 

Город 

7. Красота Крылья (1907) 

О да, любовь вольна как птица…(1914) 

Я долго ждал – ты вышла поздно… (1901) 

Снежная маска 

Кармен 

Стихи о Прекрасной 

Даме 

8. Война Насмешница (1907) 

Ну, что же? Устало заломлены слабые 

руки…(1914) 

На поле Куликовом (1908) 

Снежная маска 

Страшный мир  

 

Родина 

9. О поэзии Как океан меняет цвет… (1914) 

Как тяжело ходить среди людей…(1910) 

Сама судьба мне завещала…(1899) 

Кармен 

Страшный мир 

AnteLucem 

10. Бог В снегах (1907) 

Я жду призыва, ищу ответа… (1901) 

 

Муза в уборе весны постучалась к 

поэту… (1898) 

Снежная маска 

Стихи о Прекрасной Даме 

 

AnteLucem 

11. Расставание 

 

 

Превратила всё в шутку сначала…(1916) 

Песня Офелии (1899) 

Когда вы стоите на моём пути (1908) 

Арфы и скрипки 

AnteLucem 

Фаина 

12 Душа Будет день – и свершится великое… (1901) 

Вхожу я в тёмные храмы… (1902) 

Весенний день прошёл без дела(1909) 

Стихи о Прекрасной Даме 

Стихи о Прекрасной Даме  

Возмездие 
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В ходе исследования мы также провели опрос студентов на знание 

творчества Блока, предварительно узнав, что большинство студентов не 

знают тем и мотивов лирики русской поэзии из-за низкой читательской 

активности. 

 В настоящее время  студенты не интересуется лирикой Блока  

(рисунок 1): только 2 человека смогли вспомнить названия стихотворений. 

 

 

13. Море 

Вчера я слышал песни с моря (1901) 

Её прибытие (1904) 

Какой-то высший серафим (1899) 

 

                      

Разные стихотворения  

 

14. Ночь Ночь, улица, фонарь, аптека (1912) 

Ночь на новый год (1901) 

Белой ночью месяц красный… (1901) 

Страшный мир 

Стихи о Прекрасной Даме 

Стихи о Прекрасной Даме 

15. Город 

 

Утро в Москве (1909) 

Пушкинскому Доу (1921) 

Ещё прекрасно серое небо…(1905) 

Арфы и скрипки 

Разные стихотворения  

Город 

16. Птицы Гамаюн, птица вещая (1899) 

Ты Божий день (1902) 

Стучится тихо. Потом погромче (1907) 

AnteLucem 

Стихи о Прекрасной Даме 

Разные стихотворения 

17. Мама Моей матери (Друг, посмотри как в равнине 

небесной…) (1898) 

Из газет (1903)  

В лапах косматых и страшных… (1905) 

AnteLucem 

Распутья 

 

Разные стихотворения 

18. Тюрьма  Унижение (1911) 

Не утолённая кровавыми струями… (1900) 

Мне битва сердце веселит…(1901) 

Страшный мир 

AnteLucem 

Стихи о прекрасной Даме 

19. Время  Знаю, бедная, тяжкое бремя…(1901) 

Под масками (1907) 

Утро брежжит. День грозит 

ненастьем…(1900) 

Разные стихотворения 

Снежная маска 

Разные стихотворения 

20. Огонь В сыром ночном тумане… (1912) 

Догорай, не узнавая…(1902) 

Моя душа – страна волшебных дум… (1899) 

Арфы и скрипки 

Разные стихотворения 

Разные стихотворения 
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Рисунок 1 – любимое стихотворение А.Блока 

 

В сентябре 2022 года мы предложили студентам выучить наизусть 

любимое стихотворение русских поэтов ХIХ-ХХ (рисунок 2), где выяснили 

для себя следующий факт: большинство предпочитает лирику современных 

поэтов с небольшим объемом текстов. 

 

Рисунок 2 –  любимое стихотворение студента 1-2 курса 

На следующем этапе исследования мы провели эксперимент, в ходе 

которого предложили перечитать стихотворения А. Блока и отметить 

наиболее понравившиеся. В результате мы убедились, что студенты 

предпочитают небольшие тексты (рисунок 3). 

 

90% 

5% 5% 

Есть ли у Вас любимое 
стихотворение Блока? 

Нет 

Летний вечер 

Мэри "Пир во 
время чумы" 
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Рисунок  3 – наиболее интересные стихотворения А.Блока для 

студентов 

В Советском Союзе имя Александра Блока упоминалось часто, а в 

начале XXI  века этот показатель стал снижаться. Причиной этому может 

являться школьная программа, ведь на данный момент ее целью является 

рассказать о писателях и поэтах «серебряного века», не развивая интерес у 

учащихся.  

Но современные поэты, композиторы, маркетологи не раз  

использовали в своей профессиональной деятельности материал искусства 

начала ХХ века, включая и лирику А.Блока. 

Фильмы, в которых звучат строки творчества поэта: 

1. Поэма А. Блока «Скифы» - полностью читает героиня в фильме «У 

озера» (1969). 

2. «Превратила все в шутку сначала...»,  фильм «Просто Саша»(1976). 

3. Так же был снят фильм про А.Блока, фильм  «И вечный бой... Из 

жизни Александра Блока» (1980).  

4. «Девушка пела в церковном хоре», рекламный клип Банка 

Славянский «Блок», реж. Тимур Бекмамбетов. 

5. «Девушка пела в церковном хоре», фильм «Елки 1914», реж. Тимур 

Бекмамбетов. 

Таким образом, мы видим, что поэзия Блока может быть интересна в 

кинематографе и  в настоящее время. 

 Нередко пишут  и музыку на стихотворения поэта, сюда относятся 

такие направления, как  рок, опера и многие другие:  

1) Владимир Щукин – «Девушка Пела В Церковном Хоре», 

2) Рок-Острова – «Девушка Пела В Церковном Хоре», 

3) Хелависа - Песня Гаэтана 

4) Би-2 – «Холод» («В те ночи светлые, пустые…») 
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Итак, современная молодежь мало уделяет внимания большим 

стихотворениям, отдавая  предпочтение четверостишьям. Но в целом лирика 

импонирует им, следовательно, можно  активней  знакомить современников с 

творчеством поэтов «Серебряного века», в том числе и лирикой А.А. Блока 

Также в  ходе исследования был разработан буклет, предназначенный 

студентам для знакомства с темами и мотивами лирики А.А. Блока. 
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Выявление проблем общения медицинского персонала с 

пациентами 

Белишко Е. М., Исмаилова А. Е., руководитель Чибуткина Т Е. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Челябинский медицинский колледж»  

 

Работа медицинской сестры относится к такому виду деятельности, где 

общение есть такая же неотъемлемая часть профессии, как специальные 

навыки и умения. 

Каждый человек, который обращается за медицинской помощью, имеет 

право не только на своевременную и высококвалифицированную помощь, но 

и на чуткое, внимательное отношение к себе медицинского персонала, на его 

честность, терпение, бескорыстие. Взаимоотношение между медицинским 

сотрудником и пациентом – очень важное составляющее лечения, так как от 

милосердного, понимающего и добродушного отношения зависит настрой 

пациента, гуманное отношение способствует появлению стимула к 

https://www.kursoteka.ru/course/5735/lesson/21550/unit/53308


74 
 

выздоровлению, побуждает пациента к выполнению врачебных 

рекомендаций и вселяет надежду на лучший исход.  

Актуальность темы заключается в том, что взаимоотношения между 

медицинским персоналом и пациентом – одна из важных социальных 

проблем медицины. Сложности в коммуникации медицинского работника 

влияют на качество оказываемой помощи и сказываются на течении 

лечебного процесса. Отсутствие понимания, разногласия и даже стертые 

проявления конфликтных взаимоотношений, вполне ощутимо влияют на 

настроение и дальнейшее сотрудничество пациента с медицинским 

персоналом, в связи с чем эта проблема является значимой и требует особого 

внимания каждого сотрудника данной сферы. 

Практическая значимость: 

Для создания эффективного общения между средним медицинским 

персоналом и пациентами в медицинских учреждениях были разработаны 

рекомендации, позволяющие снизить недопонимания и конфликты.  

Цель исследования: Определение проблем в общении между средним 

медицинским персоналом и пациентами.  

Задачи: 

1. Изучить теоретический материал по теме исследования; 

2. Составить анкеты и провести анкетирование среди среднего 

медперсонала и пациентов терапевтического корпуса ГАУЗ ГКБ №8 для 

выявления проблем в общении; 

3. Проанализировать полученные результаты анкетирования; 

4. Сформулировать выводы, 

5. Составить рекомендации для медицинского персонала и 

пациентов по результатам анкетирования. 

Объект исследования: средний медицинский персонал и пациенты 

терапевтического корпуса ГАУЗ ГКБ №8 

Предмет исследования: проблемы общения  

Методы исследования: 

1. Теоретические:  

Метод анализа и обобщения литературных данных  

2. Практические:  

Анкетирование среди медицинского персонала и пациентов  

Анализ и выборка полученной информации 

В результате исследовательской работы было выявлено: 

1. Среди медицинского персонала терапевтического корпуса ГАУЗ 

ГКБ № 8 работают в основном женщины, средний возраст которых 30-40 лет.  
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2. Среди медицинских работников преобладает нервный и 

мужеподобный типы медицинской сестры. 

3. Большинство медицинских работников не соблюдают этико-

деонтологические нормы: повышают голос, не проявляют терпимость к 

пациентам, не учитывают возрастные особенности пациентов при общении. 

4. Основными факторами, отрицательно влияющими на 

взаимоотношения с пациентами, отмечают грубость и агрессию пациентов по 

отношению к медицинскому персоналу, нежелание следовать указаниям 

медицинской сестры и употребление ненормативной лексики. 

При анкетировании пациентов (25человек) терапевтического корпуса 

ГАУЗ ГКБ № 8 было выявлено: 

1. В больнице пребывают в основном мужчины, возраст которых 

составляет в среднем 45-55 лет.  

2. Среди пациентов преобладают неврастенический и тревожный 

типы. 

3. Наиболее важными критериями медицинского работника для 

пациентов являются профессиональные качества и навыки, проявление 

вежливости и терпимости, сочувствие к пациенту, умение поставить себя на 

его место. 

4. Основными проблемами в общении медицинского персонала 

являются невнимательность, повышение голоса, чрезмерное употребление 

медицинской терминологии и нетерпимость к пациентам. 

При анализе полученной информации можно сделать следующий 

вывод: в терапевтическом корпусе ГАУЗ ГКБ № 8 средний медицинский 

персонал и пациенты оценивают общение между ними удовлетворительно, 

так как возникают расхождения взглядов, конфликтных конфликтные 

ситуации и недопонимания, которые приводят к снижению эффективности  

лечения пациентов. 

Тема, рассмотренная нами в данной работе, имеет большое значение, в 

особенности для нас - будущих медработников. Только от медицинского 

работника зависит, какой вид общения будет у него с пациентом. Но в любом 

случае медицинская сестра должна соблюдать определенную тактику по 

отношению к больному, обладать профессиональными знаниями и навыками, 

уметь находить общий язык с пациентами, иметь нравственные качества, 

чтобы заслужить доверие пациента, так как без доверия невозможны 

результативные отношения между медицинским работником и больным. 

Рекомендации для медицинского персонала 
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1. Беседу с пациентом начинать, назвав своё имя и отчество, 

должность и цель беседы. К пациенту обращаться по имени и отчеству и на 

"Вы".  

2. Быть терпимыми и вежливыми с пациентами, относится с 

пониманием к ним. 

3. Беседу с пациентом проводить, по возможности обеспечивая ему 

удобное место, учитывая освещение, наличие шума, мебель, помещение, 

присутствие посторонних  

4. Говорить следует чётко, неторопливо, доходчиво с 

максимальным проявлением дружелюбия, проверяя, правильно ли понимает 

сказанное собеседник. Нужно вести беседу с учётом индивидуальных 

возрастных и личностных особенностей, желаний пациента.  

5. В разговоре с пациентом избегать употребления медицинских 

терминов, информировать его о лечебных мероприятиях и ожидаемых 

результатах в пределах профессиональной компетенции.  

Рекомендации для пациентов 

1. При общении с медицинским персоналом не употреблять 

ненормативную лексику и жаргоны. 

2. Для эффективности общения нужно говорить о всех проблемах 

со здоровьем, которые вас беспокоят -это необходимо для постановки более 

точного диагноза.  

3. Необходимо следовать всем рекомендациям, которые назначил 

врач, а также содействовать медицинским работникам в процессе 

выполнения каких-либо манипуляций.  

4. Относиться к медицинским работникам с пониманием, не 

проявлять агрессию и раздражение, если не были услышаны какие-то 

просьбы - в случае необходимости повторить просьбу.  
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Изучение английского языка посредством прослушивания музыки 

Белоусова Е.Д., руководитель Гребенюк И.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Челябинский энергетический колледж им. Кирова» 

 

В наши дни практически каждому человеку необходимо знать как 

минимум один иностранный язык. На английском говорят во многих странах, 

именно поэтому этот язык считается международным. Зная иностранный 

можно общаться с людьми во многих уголках планеты, находить новых 

друзей и получать новые знания. На 2022 год примерно 840 миллионов 

человек являются носителями английского языка.  

Это язык общения ученых, докторов наук, академиков. Все 

международные конференции проходят на английском. А также многие 

книги, фильмы, журналы, газеты, а также музыка на английском языке 

приобретает всеобщую популярность. 

Предполагается, что довольно много людей слушают музыку, ведь 

песни помогают расслабиться, улучшить настроение. Если вам нравится 

слушать песни на английском языке, то почему бы не использовать их для 

развития своего английского? Текст песни содержит сюжет, речевые 

обороты, грамматические структуры, которые мы можем употреблять в 

разговоре. 

Музыка — это прекраснейший вид искусства, призванный дарить 

человеку истинное наслаждение. Благодаря своему гармоничному звучанию, 

она способна менять настроение людей, успокаивая их, принося радость и 

покой. 

Музыка сопровождает человека всю его жизнь. Основными элементами 

и выразительными средствами музыки являются: мелодия, ритм, темп, 

динамика, тембр, гармония и другие. 

7 причин по которым прослушивание музыки поможет вам выучить 

быстрее язык: 

1. Стимулирует мыслительную активность 

2. Учит различать слова в потоке речи 
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3. Помогает привыкнуть к мелодике иностранного языка 

4. Позволяет узнать идиомы и слэнг 

5. Помогает изучить бытовую лексику и разговорные выражения 

6. Музыка помогает улучшить произношение 

7. Позволяет лучше понять культуру стран изучаемого языка. [5] 

Лучшие ресурсы для изучения английского по песням 

1.LinguaLeo. Приложение популярного сервиса с массой 

разнообразных тренировок, которые помогут расширить словарный запас, а 

также развить навыки чтения, письма и аудирования. 

2.Simpler App - целая Вселенная для изучения английского языка в 

игровом формате! 

3.LyricsTraining -Благодаря порталу ты можешь не только улучшить 

произношение, но и выучить новую лексику.  

4.Crazylink- На сайте Crazylink вы можете прослушать песню, а также в 

заданиях разобрать новые слова. К каждой песне привязан интерактивный 

тренажер для запоминания новых слов. Так что, если вы хотите расширить 

свой словарный запас, вам точно нужно заглянуть на этот сайт. 

5. English-online 

6. Engblog 

7. Lyricsgaps 

8. ESOL Courses 

9.EnglishClub 

Важно знать и то, что далеко не всякая песня подойдет для 

правильного изучения английского языка. В текстах многих современных 

англоязычных песен, особенно исполняемых в стиле рэп, в огромном 

количестве присутствуют сленговые слова и обороты, а также иногда в 

текстах песен встречаются серьёзные отклонения от правил грамматики. Для 

обогащения вашего словарного запаса, необходима обычная повседневная 

речь, поэтому для обучения нужно выбирать песни из таких направлений, как 

Блюз, Джаз, Кантри и Фолк. 

Использовать музыку для изучения английского языка действительно 

полезно, однако песни не могут заменить учебники и нормальный курс 

обучения. Музыку лучше использовать в качестве дополнительных занятий 

английским в свободное время как возможность совместить приятное с 

полезным. 

Музыка воздействует на эмоции и чувства обучающегося, затрагивает 

образно-художественную память и формирует эстетическое воспитание 

школьников. Использование музыкального материала на занятиях 

иностранного языка создает особую атмосферу сотрудничества, 



79 
 

оказывающую благоприятный эффект на эмоциональное состояние 

учащихся, стимулирует интерес к изучаемому предмету, снижает 

психологическую нагрузку и помогает раскрыть творческие способности 

учеников в полной мере. [4, с. 18]. 

Как использовать музыку в изучении: 

 выбирайте песни, которые нравятся; песни, которые будете 

слушать с удовольствием и много раз; 

 мысленно переводите сразу же текст песни, перевод незнакомых 

слов ищите в словаре, либо в интернете; 

 прослушивайте и повторяйте текст до тех пор, пока не запомните 

песню и поймете ее смысл; 

 если сложно, разбивайте песенный текст на куски, учите его по 

частям не просто слушайте, но и пойте – это шаг к отличному 

произношению. 

Спорное утверждение о пользу прослушивания музыкальных 

произведений при освоении ритма и интонации иностранной речи приведено 

и в работе Ю.В. Новиковой. Тем не менее, автор указывает на ряд 

бесспорных моментов: работа с песнями способствует запоминанию новых 

слов и выражений, их правильному произношению, закреплению 

грамматических правил. Расширяется и т.н.«потенциальный словарь» - 

языковые единицы, которые мы в состоянии понять по контексту или форме. 

[1, с. 46-48]. 

Также С.Ю. Соловьева указывает на три ключевых критерия, по 

которым следует выбирать песенный материал. Первый критерий - это 

аутентичностьпесен: автор текста и исполнитель должны представлять 

определенную лингвокультуру. С нашей точки зрения, это играет особенно 

значимую роль на уроках английского языка, поскольку он неявляется 

родным для создателей многихпопулярных песен и для самих певцов. [3, 

с.63-69]. 

 Как правило, российские и иностранные авторы рекомендуют 

обращаться к песням,имеющим отношение к популярной музыке. Однако 

испанский исследователь Р. Родригес-Васкес полагает, что работа с 

фольклорными произведениями принесет школьникам больше пользы. С 

нашей точки зрения, песни данного жанра помогут учащимся глубже 

погрузиться в культуру той страны, язык которой они изучают, и ощутить 

ритмическуюструктуру неродной речи (в отличие от произведений в жанрах 

«поп» и «рок»). Чтобы сделать это чувство более острым, Р. Родригес-Васкес 

советует использовать произведения на двух языках: не только иностранном, 

но и родном, что кажется нам вполне разумным. [2, с.368-382]. 
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Музыка окружает нас повсюду. На улице мы слышим знакомые ритмы 

популярных песен, доносящиеся из проезжающих автомобилей. В ресторане 

или торговом центре тоже часто фоном звучит какая-либо приятная мелодия. 

Придя домой, мы включаем компьютер или радио, чтобы насладиться 

прекрасными звуками любимых композиций. 

В ходе работы было выяснено, что люди могут с лёгкостью изучать 

английский язык с помощью музыки. Благодаря ему не нужно прилагать 

особых усилий, нужно лишь запомнить и понять то, о чём поётся и «дело в 

шляпе». 

Также можно заметить, что такой способ изучения подойдёт всем вне 

зависимости от уровня знания языка. Главное правильно подобрать 

композицию для прослушивания и следовать рекомендациям для облегчения 

изучения, предложенных ранее. 

В ходе работы был разработан буклет, который дает мотивацию для 

изучения английского языка. 
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Невербальная коммуникация (от лат. verbum – глагол, слово и 

communicatio – общаюсь) включает все формы передачи информации без 

помощи языка. С невербальной коммуникацией мы сталкиваемся постоянно. 

Невербальные средства выражаются в одежде, прическе, мимике, позе, 

окружающих человека предметах. Подобная информация позволяет понять 

настроение, переживания, ожидания, чувства, намерения, а также морально-

личностные качества общающихся людей.  

Важная роль в процессе взаимоотношений сотрудников полиции с 

гражданами отводится невербальным средствам общения, которые 

представляются позой, дистанцией, жестами, мимикой и т.д. Это связано с 

тем, что средства, которые относятся к невербальной коммуникации, в ряде 

случаев, могут сказать о партнере по общению гораздо больше информации, 

чем его слова.  

Во время общения особое внимание привлекает человеческое лицо. С 

мимикой очень тесно связан взгляд, или визуальный контакт, составляющий 

исключительно важную часть общения. Общаясь, люди стремятся к 

обоюдности и испытывают дискомфорт, если она отсутствует. В процессе 

интерпретации этого компонента невербального поведения следует 

подвергать оценке следующие характеристики:  

а) длительность (интенсивность) визуального контакта;  

б) направленность взгляда.  

В аспекте своей длительности и интенсивности визуальный контакт 

свидетельствует о расположенности собеседников к общению. Можно ска-

зать, что если на нас смотрят мало, то мы имеем все основания полагать, что 

к нам или к тому, что мы говорим и делаем, относятся плохо, а если слишком 

много, то это либо род вызова нам, либо проявление хорошего к нам 

отношения. 
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Что касается направленности взгляда: взгляд связан с процессом 

формирования высказывания и трудностью этого процесса. Когда человек 

только формирует мысль, он чаще всего смотрит в сторону, когда мысль 

полностью готова - на собеседника. Если речь идет о сложных вещах, на 

собеседника смотрят меньше, когда трудность преодолевается - больше. 

Во время общения сотрудника полиции с гражданами, необходимо 

принимать во внимание количество жестов. Диагностическая ценность 

жестов заключается в том, что они являются непосредственными и 

спонтанными. Например, на допросе у подозреваемого отсутствует 

осознание того, что он осуществляет жестикуляцию, таким образом, его 

истинное состояние и отношение выражается в непроизвольных реакциях. 

Оно всегда проявляется при внутреннем конфликте. Рассмотрим некоторые 

группы жестов, выражающие различные позиции человека в процессе 

общения, описанные американскими специалистами в области 

коммуникации Д. Ниренбергом и Г. Калеро. 

Жесты открытости:  раскрытые руки ладонями вверх (жест, свя-

занный с искренностью и открытостью); пожимание плечами, сопровож-

дающееся жестом раскрытых рук (обозначение открытой натуры).  

Жесты защиты. К этой группе относятся жесты, которыми мы реа-

гируем на возможные угрозы, на конфликтные ситуации: руки, скрещенные 

на груди (используется для выражения обороны); руки, сжатые в кулаки, 

также указывают на защитную реакцию собеседника. 

Жесты подозрения и скрытности: рука прикрывает рот (собеседник 

скрывает свою позицию по обсуждаемому вопросу); взгляд в сторону 

(показатель скрытности); ноги (или все тело), обращенные к выходу: этот 

жест - явный знак того, что человек хочет закончить встречу, беседу или то, 

что происходит; легкое потирание носа (обычно указательным пальцем) - 

знак сомнения (другие разновидности этого жеста - потирание указательным 

пальцем за или перед ухом, потирание глаза). 

Жесты превосходства - подчиненности. Превосходство может быть 

выражено в приветственном рукопожатии: когда человек крепко пожимает 

вам руку и поворачивает ее так, что его ладонь лежит поверх вашей, он пы-

тается выразить нечто вроде физического превосходства. И, наоборот, когда 

человек протягивает руку ладонью вверх, он демонстрирует готовность 

принять подчиненную роль. Когда рука человека при разговоре небрежно 

засунута в карман пиджака, при этом большой палец находится снаружи, то 

это выражает его уверенность в превосходстве над вами. 

Для того, чтобы психологический контакт сотрудником полиции был 

достигнут, необходимо обращать внимание на ориентацию в пространстве, 
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которая определяется углом, под которым по отношению друг к другу люди 

стоят или сидят, а также поворотами, изменениями угла общения. Так, 

например, близкие друзья, как правило, выбирают положения рядом, когда 

между ними угол, равный 0 градусов.  

В том же случае, когда собеседники враждебно настроены друг к 

другу, у них имеется стремление занять положение так, чтобы между ними 

был угол 180 градусов, т.е. они стремятся сесть напротив друг друга.  

Исходя из этого, когда сотрудником полиции осуществляется опрос 

свидетеля или потерпевшего, то ему стоит расположиться по диагонали. Если 

же сотрудник осуществляет конфликтное взаимодействие (например, ведет 

допрос обвиняемого, который настроен агрессивно), то продуктивней будет 

расположиться напротив собеседника в том случае, когда сотрудник полиции 

является более сильной личностью. 

В процессе получения информации во время общения важная роль 

также отводится позе человека. Она выражается в том, какое положение 

занимают его части тела. Позой могут передаваться межличностные 

отношения, она также может иметь указание на социальное положение, и 

изменяется, исходя из эмоционального состояния человека. 

Размещение индивидом своего тела, по отношению к собеседнику 

свидетельствует либо о закрытости, либо о расположенности к общению. 

Показано, что «закрытые» позы (когда человек как-то пытается закрыть 

переднюю часть тела и занять как можно меньше «места в пространстве»; 

«наполеоновская» поза стоя: руки, скрещенные на груди, - и сидя: обе руки 

упираются в подбородок и т.п.) воспринимаются как позы недоверия, 

несогласия, противодействия, критики. «Открытые» же позы (стоя: руки 

раскрыты ладонями вверх, сидя: руки раскинуты, ноги вытянуты) 

воспринимаются как позы доверия, согласия, доброжелательности, 

психологического комфорта. 

Известно, что, если человек заинтересован в общении, он будет 

ориентироваться на собеседника и наклоняться в его сторону, если не очень - 

наоборот, ориентироваться в сторону и откидываться назад.  

Профессиональное общение - это процесс взаимодействия сотрудника 

полиции с гражданами, в ходе которого происходят взаимное познание, 

обмен информацией и взаимовлияние друг на друга. Профессиональное 

общение выступает как психологический фактор и средство достижения 

служебных задач. Общение  лежит в основе всей работы, его структура 

определяется конкретным видом деятельности. Достижение положительных 

результатов в общении зависит от личности сотрудника полиции и лиц, с 

которыми устанавливаются коммуникативные связи, от наличия между ними 
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психологического контакта, умения сотрудников полиции обладать 

навыками экспресс-диагностики особенностей граждан, регулировать их 

эмоциональное состояние, конструктивно разрешать конфликтные ситуации, 

оказывать на граждан эффективное психологическое воздействие. 
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Мы живем в эпоху, когда значительная часть информации о нас самих 

и окружающем нас мире (в том числе и о его коммерческой 

составляющей) — оцифрована. Эти данные собирают сайты, на которых 

мы совершаем покупки, сервисы, которыми мы пользуемся, банки, фитнес-

клубы, медицинские центры и т. д. В день совершаются миллиарды покупок 

миллионами людей со всего мира. И информация о каждой такой покупке, 

о каждом пользователе не исчезает бесследно вместе с деньгами на карте 

покупателя... Она остается в системе интернет-магазина, чтобы в будущем 

служить на достижение тех или иных маркетинговых целей бизнеса. 

Развитие искусственного интеллекта предлагает компаниям более 

эффективные способы взаимодействия с аудиторией, помогая принимать 
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решения на основе данных о ней, полученных путем анализа поведения в 

социальных сетях, в ходе опросов и истории серфинга в интернете.  ИИ 

может помочь построить оптимальные маркетинговые стратегии, улучшить 

путь к покупке и изменить способы привлечения и конверсии 

потенциальных клиентов, применяя персонализированный подход, 

основанный на сегментировании [3]. 

Актуальность исследования обусловлена необходимостью анализа 

основных тенденций внедрения ИИ в маркетинг, выявления существующих 

функциональных преимуществ и недостатков в используемых 

инструментах ИИ. 

Артур Кларк, фантаст, написавший «Космическую одиссею», 

однажды сказал, что любая достаточно развитая технология неотличима от 

магии. Именно таким искусственный интеллект и выглядит со стороны [5]. 

Многие смешивают два понятия: машинное обучение и искусственный 

интеллект. Важно понимать, чем они отличаются, для дальнейшего 

разделения этих двух технологий.   

Искусственный интеллект, ИИ (от английского «artificial intelligence», 

«AI») — совокупность технологий и систем, способных выполнять 

процессы, которые обычно выполняют люди, например, творческие задачи, 

логические рассуждения, сбор и обобщение знаний и так далее.  

Машинное обучение (от английского «machine learning») — метод 

работы с ИИ-системам с целью обучить искусственный интеллект работать 

самостоятельно и расширять свои знания о мире, чтобы точнее и лучше 

выполнять нужные функции [5]. 

Можно сделать вывод, что далеко не каждая AI-технология 

использует машинное обучение. Машинное обучение помощник 

искусственного интеллекта, потому что стимулирует рост его потенциала. 

Согласно отчету Gartner, на начало 2023 года 37% организаций в 

мире уже внедрили технологии искусственного интеллекта в той или иной 

форме. Причем процент таких компаний вырос на 270% за последние 

четыре года.  К 2025 году, по оценкам Servion Global Solutions, 95% 

взаимодействий с клиентами будет осуществляться с помощью 

искусственного интеллекта. От здравоохранения до рынка услуг, от 

транспорта до розничной торговли, от производства до финансов и 

образования – потенциальные возможности использования AI безграничны 

[6]. 

Рассмотрим, где в настоящее время применяются технологии 

внедрения искусственного интеллекта в интернет-маркетинге. 
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1. Персонализация предложений от магазинов. Это одно из наиболее 

очевидных и ранних направлений использования ИИ. Статистику о покупках 

системе анализировать просто, данные из счетчиков статистики и баз 

зачастую неплохо структурированы. С помощью ИИ персонализируют свои 

продуктовые предложения Hoff, «Эльдорадо», «Подружка», «220 вольт» и 

многие ритейлеры в России. 

Технологии на базе ИИ способны проанализировать предпочтения 

и предлагать пользователям релевантные продукты. ИИ может 

рекомендовать подходящие товары, перестраивать посадочные страницы под 

интересы потребителей или составлять персональные подборки. [1] 

2. Искусственный интеллект пишет новости и описания для 

товаров. Искусственный интеллект используют, чтобы сократить затраты на 

производство контента. ИИ способен писать тексты на основе баз данных, 

заданной тематики или анализа похожих материалов. Также искусственный 

интеллект может предлагать темы для копирайтеров, готовить отчёты, писать 

черновики текста. У искусственного интеллекта хорошо получаются только 

небольшие тексты, а объёмные статьи требуют редактуры [1]. 

ИИ пока ещё не может заменить подготовленного журналиста, но уже 

сейчас способен уменьшить объёмы ручного труда и сократить время на 

производство контента. ИИ может не только создавать, но и обрабатывать 

контент, а также рекомендовать подходящие решения. 

3. Инструменты для создания изображений. Хотя концепция 

генератора искусственного интеллекта является новой, 

ее популярность растет. Кто-то может захотеть использовать 

такой инструмент для создания аватара для себя или своего бизнеса. Другие 

просто хотят создать произведения искусства для своего дома или офиса. 

Какова бы ни была причина, эта форма искусственного интеллекта быстро 

становится одним из самых популярных способов создания произведений 

искусства. [2] 

4. Виртуальные ассистенты и чат-боты: автоматическое общение с 

клиентами. Искусственный интеллект используют для виртуальных 

ассистентов, помощников и чат-ботов. 

Искусственный интеллект, обрабатывающий естественный язык, 

используют в основном при очень большом числе сценариев, по которым 

нужно консультировать пользователя. Чаще всего, ИИ нужен для задач, 

которые невозможно решить линейным способом без потери в качестве 

сервиса. Окупаемость ИИ в коммуникациях зависит от числа клиентов: чем 

больше пользователей, тем быстрее вернутся инвестиции [4]. 

https://xmldatafeed.com/7-luchshih-programm-dlya-mashinnogo-perevoda-2022-goda/
https://xmldatafeed.com/statistika-youtube-stoimost-aktivnye-polzovateli-luchshie-kanaly-i-tendenczii-2022/
https://xmldatafeed.com/8-luchshih-platform-biznes-analitiki-bi-i-analitiki/
https://xmldatafeed.com/8-luchshih-onlajn-konstruktorov-form-dlya-vashego-biznesa/
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5. Реклама и таргетинг: ИИ управляет кампанией вместо 

специалиста. Искусственный интеллект помогает оптимизировать рекламу 

и делать её эффективнее. Его уже давно используют в своих системах Google 

и «Яндекс». Главный запуск последнего года в этой сфере — Google 

Performance Max. Система с искусственным интеллектом управляет рекламой 

сразу на всех площадках Google. Пользователю нужно только предоставить 

материалы для креативов, описать целевую аудиторию и выполнить ещё 

несколько настроек. Алгоритм сам соберёт креативы и выберет самые 

сильные, оптимизирует бюджет кампании, настроит время показа и уточнит 

целевую аудиторию [4]. 

Исходя из проведенного анализа, можно сделать вывод о том, что 

сегодня искусственный интеллект значимым инструментом среди других 

инновационных технологии, применяемых в маркетинге. Искусственный 

интеллект могут использовать в своём маркетинге и крупные, и небольшие 

компании. У первых, как правило, есть ресурсы на собственные разработки, 

в то время как небольшие команды используют no-code-сервисы. 

Пока малый и средний бизнес не так активно внедряет ИИ, как 

крупные бренды, но небольшим компаниям стоит действовать смелее 

и активнее осваивать искусственный интеллект. 

Технологии будут развиваться и будут брать на себя больше рутины 

маркетологов. Однако вряд ли ИИ полностью заменит человека. Нужно 

смотреть на искусственный интеллект как на способ проверить 

предположения и максимизировать отдачу от ресурсов, потраченных 

на маркетинг [2]. 

ИИ на данном этапе развития позволяет уменьшить затраты на 

содержание большого штата сотрудников и увеличить эффективность 

деятельности компании, спрогнозировать поведение потребителей, что 

необходимо для поддержания продаж, освободить сотрудников от многих 

рутинных задач, улучшить экономические показатели. Вместе с тем, на 

данном этапе развития технологий ИИ очевидна необходимость координации 

их работы человеком. 

Для того, чтобы успешно вести бизнес и эффективно функционировать 

в онлайн-сфере, компаниям необходимо внедрять технологии ИИ, которые в 

дальнейшем будут автоматизировать все большее количество маркетинговых 

задач. В связи с чем, современным маркетологам необходимо обучаться 

новым навыкам, в частности обращению с технологиями искусственного 

интеллекта, координировать их работу и делать выводы об эффективности 

применяемого инструмента ИИ. 
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Актуальность темы данного научного исследования заключается в 

высокой потребности психо-эмоционального воздействия фотографий на 

зрителя с целью большей востребованности фотографического материала не 

только в рекламной сфере, но и в авторском фотоискусстве. 
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Гипотеза, выдвигаемая по теме данного исследования, заключается в 

том, что могут существовать виды фотографического портретного материала 

с запечатленным мимическо-пластическим рисунком портретируемых 

продуктивного уровня, где критерием данного видового разграничения 

выступают временные промежутки воздействия на зрителя, т.е. от уровня 

эмоций и четкости проявления позы портретируемого, зрителю необходимо 

разное количество времени для осознания, изучения и осмысления 

визуализированного портретного материала. 

В фотоискусстве существует множество способов воздействия на 

психологию зрительского восприятия, одним из которых является 

мимическо-пластический рисунок портретируемого. Особенно это важно при 

создании фотографий продуктивного уровня [4] в контексте авторского 

фотоискусства. Определение термина продуктивный уровень дают Я. Д. 

Фельдман и Л. Д. Курский в своем научно-практическом труде, которое 

означает, что фотографии классических жанров и их поджанров 

продуктивного уровня должны иметь смысловую нагрузку, т.е. фотографии 

продуктивного уровня требует от зрителя осмысления и размышления, что 

закладывается посредствам творческой концепции самого фотографа. А 

следовательно, одним и способов реализации фотографий продуктивного 

уровня служит мимическо-пластический рисунок портретируемого. 

Мимическо-пластический рисунок – это универсальная система 

сигналов, передающая мгновенные колебания эмоций человека. Изменение 

эмоций происходит бессознательно, а человек считывает эмоции 

окружающих мгновенно за 1/225 секунды [5]. Данный навык приобретен 

человеком в процессе эволюционного развития для социального 

ориентирования [5]. 

Американский исследователь в области психологии и психоаналитики 

Пол Экман выделил сеть основных, т.е. базовых человеческих эмоций (они 

могут быть в комбинации): гнев, страх, печаль, отвращение, презрение, 

удивления и удовольствие [5], а основное выражение этих эмоций идет за 

счет мимики лица и пластического рисунка тела, которые они себе 

подчиняют. 

Также существуют средние и пиковые, где последние выражают 

предельные эмоции человека, например: ярость, ужас, горе, переходящее в 

истерику, испуг, пиковое удовольствие и т.д. и являются самыми краткими 

по продолжительности. Т.е. через доли секунды после появления на лице 

человека пикового мимического рисунка, он бессознательно совершает 

какое-то действие (например: бросается в атаку на врага или убегает в 

страхе); либо сознательно прячет данные эмоции, переводя их в средние, 
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менее выраженные; либо, также сознательно, оставляет как маску на лице 

для выполнения определенной задачи, поставленной разумом. В двух 

последних случаях теряется главная отличительная черта мимическо-

пластического рисунка при испытывании пиковых эмоций – автоматизм. 

Также существует менее выраженный и более продолжительный 

спектр эмоций, например, пассивная агрессия, продолжительное горе и 

утрата, легкая печаль или депрессия, разное по степени удовольствие, и так 

далее. Это эмоции, которые переходят в чувства, в них человек может 

пребывать долгое время, они могут затухать или появляться с новой силой. 

Исходя из выше обозначенного в психологии, можно провести 

исследования в фотоискусстве, которое будет базироваться на портретном 

фотографическом материале продуктивного уровня, который предполагает 

реализацию творческой концепции фотографа, визуализированную для 

зрителя в смысловой нагрузке той или иной фотографии. 

Но также стоит сразу внести предельную точность в разработке темы 

дальнейшего исследования: в фотографии мимическо-пластический рисунок 

портретируемого «вырван» из временных и ситуационных рамок, т.о. – это 

изображение, представляющее зрителю хоть и особый полный, но 

оторванный от происходящего с ним, мир. Следовательно, понять 

творческую концепцию фотографа, распознавая эмоции портретируемого, 

сложнее нежели в реальной жизни, поэтому в фотографическом искусстве 

сформировался фотоязык, который и помогает создать портретное 

фотографическое изображение продуктивного уровня. 

Исходя из временных рамок восприятия эмоций и особенностью 

взаимодействия с другими средствами фотоязыка, была разработана 

индивидуальная классификацию портретных фотографии продуктивного 

уровня с использованием мимическо-пластического рисунка, которая 

необходима для его правильного использования и сочетания с фотоязыком. 

На основе выше обозначенного и гипотезы, были выведены следующие 

два вида портретных фотографий с использованием мимическо-

пластического рисунка: фотографии «быстрого восприятия» и фотографии 

«медленного восприятия». 

Фотография «быстрого восприятия» показывает пиковые эмоции 

портретируемого и отличается тем, что зритель считывает эмоции 

портретируемого и творческую концепцию фотографа очень быстро (в 

среднем 5-10 секунд), а при дальнейшем рассмотрении эмоциональная 

картина и смысловая нагрузка не уточняется, а зачастую искажается, т.е. 

эмоции, считываемые зрителем, начинают восприниматься как менее 

естественные. Фотоязык – это композиционные основы и средства 
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художественной выразительности [2], в данном случае должен быть 

подчинен мимическо-пластическому рисунку портретируемого, зачастую 

преобладает мимический, и выполнять следующие задачи: усиливать эмоции 

портретируемого, вводить зрителя в контекст ситуации, изображенной в 

кадре, направлять зрителя и помогать правильно воспринять творческую 

концепцию фотографа. Также важно отметить, что основными средствами 

художественной выразительности становятся: иконический (вертикальный) 

формат кадра, его крупность – это должен быть крупный план, а также 

световое и цветоколористическое решения, последнее может частично 

базироваться на символическом значении цветов. 

Исходя из выше перечисленного, можно проявить основные 

особенности фотографий «быстрого восприятия»: творческая концепция 

фотографа раскрывается за счет эмоционального рисунка портретируемого и 

не требует глубинного философского анализа от зрителя, и ее основная 

задача – стать средством художественной эмпатии, т.е. вызвать у зрителя те 

же эмоции, что испытывает портретируемый. 

Фотография «медленного восприятия», раскрывающая средние и 

более продолжительные эмоции портретируемого, отличается длительным 

периодом восприятия, т.е. чем дольше зритель всматривается в изображение, 

тем глубже погружается в эмоциональное состояние портретируемого, 

начинает четче «видеть» его жизнь и внутренний мир, а также понимает и 

проникается творческой концепцией фотографа. Фотоязык, и в частности, 

именно символическое значение цветов, при реализации творческой 

концепции, в равной мере, как мимическо-пластический рисунок 

портретируемого, задействован при создании портретного кадра. 

Особенности фотографий «медленного восприятия» становятся: 

глубинная визуализация внутреннего состояния портретируемого с 

передачей философского, жизненного или бытового подтекста 

запечатленного на фотографии за счет средних или продолжительных 

эмоций, где главная задача – передача чувств и длительных психологических 

состояний, а не только погружение в сиюминутное эмоциональное состояние 

портретируемого. 

Для точного подтверждения гипотезы, выдвинутой в начале данного 

исследования темы, был проведен социологический опрос, участниками 

которого стали студенты профессионального образовательного учреждения 

«Челябинский юридический колледж» по специальности «Техника и 

искусство фотографии», где 70% опрошенных составили девушки, а средний 

возраст участников – 18 лет. 
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Для проведения опроса опрашиваемые были разделены на 2 группы по 

15 человек. Каждой группе демонстрировались 2 блока фотографий 

«быстрого восприятия» и «медленного восприятия» с разным уровнем 

сложности в понимании мимическо-пластического рисунка портретируемых 

и творческих концепций фотографов. Просмотр фотографий каждого блока 

был регламентирован определенным временем, после которого участник 

опроса отвечал на следующие вопросы: 

• Какие эмоции, чувства и замысел автора (творческая концепция) 

Вы увидели на фотографии?  

• За счет каких аспектов фотоязыка передан замысел автора 

(творческая концепция)? 

• Нужно ли Вам больше времени для полного понимания 

творческой концепции данной фотографии? 

Первая группа прошла быстрый тест – время, отведенное на просмотр 

одной фотографии, составляло 5 секунд, т.е. среднее время просмотра 

визуального контента в социальных сетях. Вторая группа прошла медленный 

тест, при котором время просмотра одной фотографии не ограничивалось, 

однако отслеживалось время, выбранное участниками для просмотра каждой 

фотографии. При демонстрации фотографий «быстрого восприятия» 

максимальное время просмотра составило 10 секунд, при просмотре 

фотографий «медленного восприятия» время просмотра росло прямо 

пропорционально сложности творческой концепции фотографий и 

составляло 45-60 секунд. 

В зависимости от степени понимания мимическо-пластического 

рисунка и творческой концепции участникам ставились следующие оценки: 

A – не поняли замысел автора и эмоциональный посыл; 

В – частично поняли замысел автора, отследили главную эмоцию и 

причинно-следственные связи в фотографии; 

С – глубоко поняли замысел автора, внутренне состояние 

портретируемого и эмоциональный посыл фотографии, испытывают 

эмпатию к герою фотографии. 
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Рисунок 1 – Результаты восприятия фотографий «быстрого 

восприятия» и «медленного восприятия» при быстром и медленном 

тестировании 

 

На основе результатов тестов, можно сделать следующие выводы: 

понимание фотографий «быстрого восприятия» снизилось при дальнейшем 

просмотре фотографии и увеличилось число искажений, а восприятие 

фотографий «медленного восприятия» улучшилось, и зрители стали более 

глубоко понимать замысел автора и чувствовать эмоции портретируемого. 

Также участники отметили, что главным в понимании фотографий «быстрого 

восприятия» является мимика, на втором месте стоят такие средства 

художественной выразительности кадра как: цвет и свет. При просмотре 

фотографий «медленного восприятия» участники стали оценивать 

мимическо-пластический рисунок портретируемого и фотоязык 

фотографического кадра как равноправные (световое и 

цветоколористическое решения, а также съемочная локация и реквизит, 

используемый портретируемым). 

Также, исходя из результатов тестирования, стало понятно, что 

фотографии «быстрого восприятия», помимо передачи сиюминутного яркого 

эмоционального состояния, способны «передать» вкусовые и звуковые 

ощущения, что является отдельной для визуально искусства темой 

исследования. Фотографии «медленного восприятия» выполняют более 

сложные с точки понимания задачи, т.к. они погружают зрителя во 

внутренний мир портретируемого, раскрывают сложные психологические 

состояния и способны продемонстрировать в полной мере все виды 

конфликта: внутриличностный, межличностный и конфликт между 

личностью и миром. 
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Таким образом фотография «медленного восприятия» является 

отдельным полным визуальным произведением, способным рассказать 

творческую концепцию, заложенную фотографом, подобно автору книги. 

Фотография «быстрого восприятия» способна максимально точно и быстро 

передать зрителю набор заложенных эмоций, а также вызвать эти эмоции у 

зрителя, как отклик на визуальное произведение, также способна призвать 

зрителя к действию, за счет использования пикового мимическо-

пластического рисунка портретируемого. Следовательно, гипотеза, 

выдвинутая в начале данного исследования, была подтверждена. 
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Оценка степени влияния энергетических напитков на организм 

человека 

Боброва М.В., Назарова А.М., руководитель Растопчина Н.Л. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский медицинский колледж»  

 

Первый энергетический напиток создал британский фармацевт Уильям 

Уокер Хантер. Это произошло в 1927 году.Вначале продукт не был особо 

востребованным. Однако все изменилось в 1938 году, когда Хантер продал 

его фармацевтической компании «Бэкхем груп». Тогда же Glucozade 

переименовали в Lucozade и стали продавать в аптеках. 

На сегодняшний день высшие позиции в мировом рейтинге занимают 

такие марки энергетических напитков, как RedBull, Jaguar, OronaminC, 

RealGold, SoBe и PocariSweat. 

Объект исследования: энергетические напитки. 
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Предмет исследования: влияние энергетических напитков на 

организм человека. 

Цель исследования: изучить влияние энергетических напитков на 

организм человека. 

Задачи: 

 изучить литературу и ресурсы сети Интернет по данной теме; 

 изучить негативное влияние энергетических напитков на 

здоровье человека; 

 провести опрос среди школьников и студентов г.Челябинска; 

 проанализировать результаты, сделать выводы. 

Гипотеза: энергетические напитки оказывают негативное воздействие 

на организм человека. 

Методы исследования: аналитический, анкетирование 

Исследовательской группой студентов был проведен опрос среди 

школьников и студентов г.Челябинска по следующим вопросам: 

1. Пьёте ли вы энергетики? 

Выяснилось, что примерно равное количество людей (34,8%) либо 

употребляют энергетические напитки на постоянной основе, либо не 

употребляют вовсе (38,1%). Остальные респонденты употребляют 

энергетические напитки иногда (27,2%). 

2. Как часто вы пьёте энергетики? 

Те респонденты, которые употребляют энергетические напитки, 

употребляют их сравнительно редко (раз в неделю, раз в месяц, реже раза в 

месяц и раз в неделю), а не на постоянной основе. 

3. Какие энергетики вы пьёте? 

Наибольшей популярность пользуются такая марка энергетических 

напитков как TORNADO ENERGY. Можно предположить, что он наиболее 

востребован благодаря своей ценовой категории, более доступной для 

опрошенных, а также нравится респондентам по вкусу. Также можно сказать, 

что по первому критерию может не проходить RedBull, а по второму 

критерию PulseUp. 

4. Почему вы употребляете энергетики? 

Большинство опрошенных (52%) употребляют энергетические напитки 

только из-за того, что им нравится вкус. Гораздо меньшее число считают, что 

энергетические напитки помогают им справиться с умственными нагрузками 

(9,6%), а также что они повышают  активность и придают бодрость (19,2%). 

5. Как на вас влияет употребление энергетиков? 
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По полученной статистике мы можем увидеть, что большинство 

опрошенных считают, что энергетических напитки на них никак не влияют 

(35,1%). Однако есть и те, кто считают, что напитки их тонизируют на 

короткое время (20,9%), тонизируют на длительное время (9,6%), вызывают 

зависимость у опрошенных (7,3%). В отдельных случаях вызывают 

сонливость или бессонницу, психологические проблемы (менее 1%). 

6. Вы знаете, как энергетики влияют на здоровье? 

Большая часть опрошенных (88,4%) считают, что знают, как 

энергетические напитки влияют на здоровье. 

7. На что вы обращаете внимание при выборе энергетика? 

Статистика показывает, что для 21,5% опрошенных важен состав 

напитка, 14,9% упаковка и 30,5% производитель. Большинству же 

респондентов важна цена (43%). 

8. Какие симптомы со стороны сердечно-сосудистой системы 

вы стали наблюдать после начала употребления энергетиков? 

У большинства опрошенных (48,3%), употребляющих энергетические 

напитки, отсутствуют какие-либо симптомы со стороны сердечно-сосудистой 

системы, но у немалого количества потребителей встречаются случаи 

тахикардии (10,9%), аритмии (9,6%), повышенного артериального давления 

(6%). 

9. Какие симптомы со стороны желудочно-кишечного тракта 

вы стали наблюдать после начала употребления энергетиков? 

У большинства опрошенных (48,7%), употребляющих энергетические 

напитки, отсутствуют симптомы со стороны желудочно-кишечного тракта, 

но удостаточного количества встречаются случаи изжоги (6,3%), 

учащённогомочеиспускания (9,9%), боли в ЖКТ неясного происхождения 

(5%). 

10. Какие симптомы со стороны нервной системы вы стали 

наблюдать после начала употребления энергетиков? 

У большинства опрошенных (43%), употребляющих энергетические 

напитки, отсутствуют симптомы со стороны нервной системы, однако 

практически у половины встречаются такие симптомы как головная боль 

(8,3%), сонливость (11,9%), бессонница (12,3%). 

На основе анкетирования мы выяснили, что 62% опрошенных 

употребляют энергетики, при этом большинство из них употребляют их 

относительно редко, а не на постоянной основе. Так же мы выяснили, что 

люди, употребляющие энергетики, выбирают их преимущественно по цене, в 

связи, с чем самым популярным энергетиком считается относительно 

недорогой TORNADO ENERGY.  
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Большинство опрошенных (52%) употребляют энергетические напитки 

только из-за того, что им нравится вкус. Гораздо меньшее число людей 

считают, что энергетические напитки помогают справиться им с 

умственными нагрузками (9,6%), что можно объяснить повышением 

активности из-за бодрости.  

Пытаясь выяснить, какие негативные последствия от употребления 

энергетиков наблюдают у себя участники анкеты, мы выяснили, что 

большинство (48,3%),  не замечают негативных последствий. Мы связываем 

это с тем, что большинство опрошенных употребляют энергетики не на 

постоянной основе, из-за чего негативные последствия от употребления 

энергетиков для организма не успевают стать достаточно заметными, чтобы 

их отметили респонденты. 

Несмотря на это есть респонденты, которые после употребления 

энергетических напитков отмечают у себя повышение артериального 

давления (9,6%), тахикардию (10,9%), учащенное мочеиспускание (почти 

10%), изжогу (6,3%), головную боль (8,3%), бессонницу (12,3%) и 

сонливость (11,9%). Эти симптомы вызваны содержанием в напитках таких 

составляющих как  кофеин, таурин, углеводы. 

Таблица 1.  Состав энергетических напитков 

Показатели  Burn RedBull Adren

alinRu

sh 

Monster TORNAD

O 

ENERGY 

FlashUp

Energy 

PulseUP 

Энергетическ

ая ценность, 

ккал 

49 45 50 52 55 50 50 

Углеводы, г 11,7 11 12,5 13 13,5 12,5 11 

Кофеин, мг 35 32 30 30 32 27 30 

Таурин, мг 420 400 250 400 400 120 240 

Витамин B5, 

мг 

1,1 2 - 2,4 0,6 7,5 - 

Витамин B6, 

мг 

0,6 2 0,8 0,6 0,14 3 0,23 

Красители Красн

ый 

АС 

Е129, 

Сахар

ный 

колер 

IV 

Сахарны

й колер 

I, 

Рибофла

вин 

Бета- 

кароти

н 

Сахарны

й колер 

(Е150d), 

Хинино

вый 

желтый 

(Е104) 

сахарный 

колер IV, 

каротины 

рибофлав

ин, 

жёлтый 

хинолино

вый, 

фолиевая 

кислота 

каротин

ы, 

сахарны

й колер 

IV 

Консерванты Сорба

т 

калия 

- - Бензоат 

натрия 

Бензоат 

натрия 

сорбат 

калия, 

бензоат 

натрия 

бензоат 

натрия 
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Составив сравнительную таблицу энергетиков, мы выяснили, что все 

они имеют в своём составе примерно одинаковые вещества, но в разных 

концентрациях.  

Содержание кофеина варьирует от 30 г до 35 г на упаковку напитка, 

углеводов от 11 г до 13,5 г. Это достаточно большие концентрации, которые 

могут оказывать влияние на сердце и сосуды, описанные нами выше в 

исследовании. 

Поэтому наша исследовательская группа считает, что энергетические 

напитки не являются безвредными для организма. Необходимо продолжить 

исследования о степени их влияния на организм в долгосрочной перспективе 

среди тех людей, которые употребляют эти напитки на постоянной основе. 
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Влияние музыкальных инструментов на организм человека 

Бугрова В.В., руководитель - Ковалёва Елена Владимировна 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Челябинский профессиональный колледж» 

 

Актуальность исследования: Музыка – один из видов искусства, язык 

звуков и интонаций. Музыка сопровождает человека от рождения до самой 

смерти. Мать поет колыбельную новорожденному, ребенок разучивает 

песенки, подросток слушает композиции любимой группы, взрослый 

смотрит фильмы. Ведет ли человек светскую жизнь или предпочел мирской 

суете тишину монастыря, ходит ли он на работу в офис или отправляется 

рано утром кормить кур и коров на ферме, – это не имеет значения. Звуки, 

художественно организованные и гармоничные, едины для всех и способны 

тронуть любую душу и открыть любое сердце. Давайте представьте себе на 

минуту, что в мире нет никакой музыки. Интересной была бы жизнь? 

Безусловно, нет! Музыка служит взаимопониманию людей, помогает обрести 

смысл жизни. 

Цель исследования: 

Исследовать влияния музыкальных инструментов на организм 

человека. 

Задачи исследования: 

1) Изучить историю зарождения музыкальных инструментов. 

2) Познакомиться с основными группами музыкальных инструментов. 

3) Узнать влияние музыкальных инструментов на организм человека. 

4) Создать презентацию по этой теме. 

5) Провести анкетирование в своей группе. 

https://fb.ru/article/349553/energeticheskiy-napitok-adrenalin-sostav-vred-i-polza
https://fb.ru/article/349553/energeticheskiy-napitok-adrenalin-sostav-vred-i-polza
https://irecommend.ru/content/kakoi-vkus-iz-lineiki-ultra-samyi-udachnyi-smeshnaya-upakovka553ml-s-klapanom-sostav-i-opisa
https://irecommend.ru/content/kakoi-vkus-iz-lineiki-ultra-samyi-udachnyi-smeshnaya-upakovka553ml-s-klapanom-sostav-i-opisa
https://irecommend.ru/content/kakoi-vkus-iz-lineiki-ultra-samyi-udachnyi-smeshnaya-upakovka553ml-s-klapanom-sostav-i-opisa
https://calorizator.ru/product/drink/burn
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6) Представить свой исследовательский продукт. 

Объект исследования: Организм человека. 

Предмет исследования: Влияния музыкальных инструментов на 

человека. 

Гипотеза исследования: Если мы будем изучать влияние музыкальных 

инструментов на человека, то возможно эмоциональное состояние 

улучшится. 

Методы исследования: Анкетирование  

Музыкальные инструменты бывают разных видов: это ударные могут 

быть, духовые, клавишные и струнные.  И все воздействуют на 

эмоциональный мир человека, но каждый из этих видов один инструмент 

влияет на какой-либо организм и так же влияет в целом на человека.  

Звуки гусли помогают успокоить нервную систему, расслабляет тело и 

вводит человека в спокойное состояние. Звуки бубна отражают на мышление 

и тонких энергетических структурах человека. Звуки скрипки снимают 

нервное напряжение, развивает сострадательность и самопожертвование и 

направляет на путь познания своей сущности. Звуки флейты снимают 

озлобленность и раздражительность, а также помогает излечиться от 

несчастной любви и оказывает положительное воздействие на легкие и 

бронхи. Звуки клавиш пианино помогают восстанавливать нервную систему. 

Звуки колокольчика выводят человека из депрессивного состояния. Звуки 

органа нормализует умственную деятельность. Барабан стабилизирует 

сердцебиение, помогает при заболеваниях печени, а также нормализует 

кровообращение. Арфа улучшает работу сердца. Виолончель помогает при 

кардиологических заболеваниях, а также положительно влияет на почки. 

Саксофон помогает при заболеваниях и нарушении работы лёгких, толстой 

кишки, репродуктивной и мочевыделительной системы. Кларнет 

положительным образом воздействует на кровообращение и печень. Укулеле 

помогает повысить продуктивность и поднимает настроение.  Музыкальный 

инструмент труба эффективна при радикулитах и невритах. 

Можно подвести итог что: 

Ударные инструменты, в свою очередь, помогают восстановить ритм 

сердца, лечат печень и кровеносную систему. 

Духовые инструменты способствуют работе дыхательной системы, 

очищают лёгкие и бронхи. Благотворно влияют на кровообращение. 

Клавишные инструменты уравновешивают психику, нормализуют 

работу мочевого пузыря и почек, оказывают очищающее воздействие на 

щитовидную железу. Мозговую деятельность могут улучшить звуки органа, а 

также они нормализуют потоки энергии в позвоночнике.  
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Струнные инструменты гитара, арфа, скрипка, виолончель — 

нормализуют работу сердечно-сосудистой системы. Кроме того, звучание 

этой группы инструментов вызывают у человека сострадание, готовность к 

самопожертвованию. 

В рамках индивидуального проекта нами была разработана анкета  по 

теме: «Влияние музыкальных инструментов на организм человека». И 

проведено анкетирование среди студентов ГБПОУ «Челябинский 

профессиональный колледж», специальности: «Дошкольное образование», 

группа 108. В анкетировании приняли участие 25 человек возраст: 16-19 лет. 

Исследовательским продуктом является видео, в котором 

рассказывается, какие определенные музыкальные инструменты из разных 

групп влияют на органы человека. Музыкальные инструменты разделяются 

на виды: 

Ударные; Духовые; Клавишные; Струнные 

Ударные инструменты: Барабан стабилизирует сердцебиение, помогает 

при заболеваниях печени, а также нормализует кровообращение. Звуки 

колокольчика выводят человека из депрессивного состояния. 

Духовые инструменты: Звуки флейты снимают озлобленность и 

раздражительность, помогает излечиться от несчастной любви и оказывает 

положительное воздействие на легкие и бронхи. 

Клавишные инструменты: Звуки клавиш пианино помогают 

восстанавливать нервную систему. Звуки органа нормализует умственную 

деятельность. 

Струнные инструменты: Звуки скрипки снимают нервное напряжение, 

развивает сострадательность и самопожертвование, а еще направляет на путь 

познания своей сущности. Звуки органа нормализует умственную 

деятельность. Арфа улучшает работу сердца. Укулеле помогает повысить 

продуктивность и вернет хорошее настроение.  

 

Список использованных источников и литературы 

Литература 

1. Биткова Л.К Русские народные музыкальные инструменты: книга 

/Биткова Л.К. Изд-во: ГБУ ДО ДДЮТ Выборгского района Санкт-

Петербурга, 2017.- 22с.-ISBN- 978-5-7569-5341-3 

2. Игнатова И. Музыкальные инструменты симфонического оркестра: 

книга /Игнатова И.   Изд-во: Союз художников Санкт-Петербург, 2013.- 

32с.- ISBN- 978-5-8128-0133-5 

3. Римко О. Первое музыкальное путешествие: книга / Римко О. Изд-во: 

Белый город, 2014.-144с.- ISBN- 978-5-7793-2196-9 



102 
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https://proza.ru/2011/05/26/397 (дата обращение 10.01.2023) 

7. «Музыкальные инструменты симфонического оркестра» https://olga-

dubova.ru/interesnye-fakty/muzykalnye-instrumenty-simfonicheskogo-

orkestra.html (дата обращение 12.11.22) 

8. «Музыкальные инструменты: специфика их влияние на органы и 

системы человека» 

https://m.my.mail.ru/community/klub_harmony/47730D0649ED47AB.html 

(дата обращение 04.03.23) 

9. Необычные музыкальные инструменты» https://samesound.ru/gear/78177-

neobychnye-muzykalnye-instrumenty [Электронный ресурс] URL: (дата 

обращение 12.02.23) 

10. «Русские народные музыкальные инструменты» [Электронный ресурс] 

URL: https://schci.ru/russkaya_narodnaya_musika.html (дата обращение 

11.12.22) 

 

 

Влияние технологического прогресса на эпистолярный жанр 

Букаева Н. А., руководитель – Синтяева Г. А. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Челябинский педагогический колледж №1» 

 

На сегодняшний день использование рукописных писем заметно 

снизилось: роль в этом сыграло применение молодёжью новых технологий и 

современных средств коммуникации. 

Ознакомление с эпистолярным жанром имеет важную роль для 

студентов педагогического колледжа, ведь сочинение-изложение и 

сочинение-письмо имеют прямое отношение к этой профессии: студенты 

будут учить этим основам школьников. 

Эпистолярный жанр (от греч. epistole - письмо) представляет собой 

особую форму словесности, воплощающуюся в текстах, «имеющих форму 

https://samesound.ru/gear/78177-neobychnye-muzykalnye-instrumenty
https://samesound.ru/gear/78177-neobychnye-muzykalnye-instrumenty
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письма, открытки, телеграммы, посылаемые адресату для сообщения 

определенных сведений [2].   

Письма начали писать еще во времена античности. В Древней Руси 

письма носили нравоучительный характер. Яркий пример тому — «Поучение 

Владимира Мономаха», в котором открывается великодушие и мудрость 

князя, таким образом, письмо помогает увидеть историческое лицо эпохи. 

Сначала письма заучивали наизусть и передавали их содержание другому 

человеку.   

С течением времени грамотных стало больше, но письма писали не все. 

Были люди, к которым обращались с просьбой о написании письма. Их 

писали по определенному образцу, который можно было посмотреть в 

специальной книге – письмовнике, где можно было узнать, какого рода были 

письма, в какой форме и кому следует их адресовать. Когда же появилась 

почтовая связь, а грамотных стало больше, ямщицкие почтовые тройки 

мчали адресатам письма, в которые вкладывали душу, которым доверяли 

тайны, переживания. Письма были разные: просительные, жалобные, 

одобрительные, хвалебные, поздравительные. Они сочинялись как 

литературные произведения. Знаменитыми образцами эпистолярной 

литературы стали письма Цицерона, Горация, Сенеки, Эпикура.  

Широкое распространение эпистолярный жанр получил в 18 веке. 

Эпистолярным жанром пользовались Кантемир, Тредиаковский, Петров, 

Ломоносов, Костров, Фонвизин, Капнист, Рубан, Виноградов, Новиков, 

Державин. В 70-х годах XVIII в. наступает эпоха расцвета журналистики. В 

сатирических журналах появляется большое количество «писем с мест», 

корреспонденций, представляющих собой наблюдения над дурными нравами 

крепостничества и канцелярско-чиновничьими, их обличение.  Выдающимся 

событием были «Письма русского путешественника» Н.М. Карамзина [3].  

 В разные исторические периоды менялись формулы обращений, 

приветствий, подписи и вообще стилистика писем в целом. Однако 

существуют некоторые важные структурно-стилистические признаки 

эпистолярных жанров, которые проявляются в письмах независимо от эпохи.  

 Важнейшими структурно-стилистическими признаками эпистолярного 

жанра являются:  

1) сочетание в текстах признаков монологической и диалогической 

речи; 

2) разделение писем по сфере общения на деловые и частные, с учётом 

мотивов и целей - по видам, различающимся языковой формулой;  

3) использование языковых средств, соответствующих сфере 

переписки: в деловых - книжно-письменная, в частных - устно-разговорная;  
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4) устойчивая композиция текста: более жёсткая в официальных и 

более свободная в частных письмах;  

5) точное обозначение отправителя и получателя, обращение к 

последнему и подпись отправителя;  

6) соблюдение речевого этикета с учётом фактора адресата, характера 

сообщений и национальных «эпистолярных» традиций [1].   

Эти факторы накладывают особый отпечаток на эпистолярный жанр, 

определяя его форму и содержание. Письма, как и открытки, телеграммы, 

электронные письма разнообразны и классифицируются по различным 

основаниям.  

Многие люди уверены, что впервые электронное письмо отправили 

уже после появления Интернета. В действительности, это произошло 

практически за 20 лет до этого. В 1969 году министерство обороны США 

начало создавать электронную сеть. Она должна была обеспечивать быстрый 

обмен данными между компьютерами. К окончанию года сеть запустили. 

Она получила название ARPANET. 

Через 2 года была создана электронная почта. В тот период ARPANET 

развивала бостонская фирма BBN. Один из ее сотрудников, Рэй Томлинсон, 

придумал программу, которая позволяла пересылать сообщения по сети. 

Чтобы обозначить адресата, он создал особенный формат записи, который 

включал 2 части – имя компьютера и ник пользователя. Для разделения этих 

элементов использовали специальный символ, который назвали «собачкой». 

Такой принцип сохранился по сей день. 

ARPANET прекратила существование в 1990 году. Однако к тому 

времени были уже и другие компьютерные сети, в которых использовались 

почтовые программы и шел обмен электронной почтой. Когда в том же 1990 

году появился интернет, электронная почта стала органичной частью этой 

сети, как и ее символ — уже привычная пользователям «собачка». 

В свою очередь сетевая переписка имела заметные преимущества. 

В настоящее время достояние технического прогресса играет свою роль 

в жизни каждого из нас. Технологии и различные новшества, большое 

количество информации и мобильность в сети становится доступной для 

всех. Эти факторы положительно влияют на повседневную жизнь людей, 

делая её более удобной, но как они влияют на эпистолярный жанр?  

Удобство сетевого общения нанесло значительный удар эпистолярному 

жанру в целом. Перед нами стоит проблема исключения использования 

писем вовсе, а сетевая переписка, которую некоторые сравнивают с 

классическим письмом, строится совсем по другим законам. Конечно, все это 

позволяет говорить, что эпистолярный жанр жив и сегодня, однако качество 
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его совсем иное. Электронное общение является настолько упрощённой 

версией писем, что письмом назвать его сложно. Видоизменяя речь до 

сокращений и исключая правила языка, люди исключают искренность, 

присущую письмам. 

Таким образом, можно сделать вывод, что роль эпистолярного жанра в 

современном обществе изменилась, по сравнению с прошлыми веками, 

теперь они перестали выполнять функцию единственного канала связи 

между людьми и, как следствие, стали видоизменяться в сторону 

сокращения. 

Для понимания осведомлённости студентов об эпистолярном жанре в 

целом и их собственном опыте, связанном с письмами, мы решили провести 

опрос, который был организован посредством анкетирования. В опросе 

приняли участие студенты первого курса школьного и музыкального 

отделений ГБПОУ «Челябинский педагогический колледж №1» в количестве 

75 человек. 

Анкета 

1. Есть ли у вас опыт написания рукописных писем? 

2. Было бы вам интересно научиться правильно писать и оформлять 

рукописные письма? 

3. Считаете ли вы, что рукописные письма важны для современного 

общения? 

4. Является ли рукописное письмо выражением искренности 

собеседнику? 

5. Получали ли вы когда-нибудь рукописные письма? 

6. Хранятся ли у вас рукописные письма? 

7. Сохранится ли рукописное письмо в будущем? 

В результате анкетирования мы пришли к выводу о том, что 

большинство респондентов первого курса (87 %) не только осведомлено об 

особенностях эпистолярного жанра, но и имеют опыт, связанный с 

написанием писем. Казалось бы, современные технологии вытеснили 

рукописное письмо, имея ряд преимуществ, однако студенты первого курса 

всё также используют их в повседневной жизни, пусть и не на постоянной 

основе. 

Эпистолярный жанр прошёл огромный путь в истории человечества и 

несмотря на то, что его роль в современном обществе изменилась, несмотря 

на влияние технического прогресса, студенты видят преимущества 

рукописного письма и готовы писать их и по сей день. 
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Математика в литературе (нет литературы) 

Бунина В.А., руководитель Косьяненко Л.Ю. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Челябинский энергетический колледж им. С. М. Кирова» 

 

Все знают, что математика — это фундаментальная наука, методы 

которой, активно применяются во многих естественных дисциплинах, таких 

как физика, химия и даже биология.  

Математика изучает абстрактные отношения  и взаимосвязи, то есть то, 

что само по себе не является чем-то вещественным. 

Каждому успешному и уважающему себя человеку в современном 

мире необходимы математические знания. На уроках математики мы  учимся 

логически рассуждать и доказывать свои выводы, находить более легкие и 

короткие пути решения задач, делать соответствующие выводы.  

«Числа управляют миром», — говорили пифагорейцы, «Если вы хотите 

участвовать в большой жизни, то наполняйте свою голову математикой, пока 

есть к тому возможность. Она окажет вам потом огромную помощь во всей 

вашей работе». Писал М. И. Калинин,  «Математику уже затем учить надо, 

что она ум в порядок приводит», — слова великого М. В. Ломоносова.  

Считается, что если ты не знаком с именами и творчеством: великих 

композиторов Баха, Чайковского, Рахманинова, Бетховена, гениальных 

поэтов и писателей, таких как А. С. Пушкин, М.Ю. Лермонтов, Л. Н.Толстой, 

Ф. М. Достоевский, Д. Лондон, В. Скот, то ты — человек, имеющий низкий 

культурный уровень. И в то же время, считается вполне нормальным, когда 

гуманитарии слыхом не слыхали об именах и смысле работ Декарта и Коши, 

https://infourok.ru/epistolyarnyj-zhanr-v-proshlom-i-nastoyashem-est-li-budushee-4444628.html
https://infourok.ru/epistolyarnyj-zhanr-v-proshlom-i-nastoyashem-est-li-budushee-4444628.html
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Ковалевской и Ломоносова. «Некоторые ошибочно думают, что математика - 

это сухая наука. Они смешивают математику с арифметикой, в которой 

проводятся вычисления, порой трудные и скучные, с числами. Но для того 

чтобы быть настоящим математиком,  нужно быть поэтом в душе», — 

считала С. В. Ковалевская.  И действительно,  именно математика подарила 

нам такие «поэтические» понятия как гармония, симметрия, пропорция. 

Природа совершенна, и у нее есть свои законы, выраженные с помощью 

математики и проявляющиеся во всех искусствах. Как можно говорить о 

сухости математики, если многие известные поэты и писатели увлекались ею 

и сами составляли математические задачи в стихах и не только?  

Задумавшись над этим вопросом, было решено исследовать его более 

подробно. 

Проблема.   

Установить: совместимы ли математика и литература, если да, то как 

литература использует математические знания, а математики – поэзию. 

Цель: Распознать связь между математикой и литературой.  

Гипотеза: в математике и в литературе есть как минимум три точки 

соприкосновения: первая - использование математических деталей, понятий 

и задач; вторая — сходство математических и литературоведческих 

терминов; третья — наличие математиков - поэтов и поэтов-математиков. 

Объект исследования: произведения художественной литературы, 

жизнь замечательных людей. 

Методы исследования: 

- анализ научно-популярной и художественной литературы;   

- анализ и решение задач и математических деталей, встречающихся в 

литературе. 

Использование математики и математических задач в литературе. 

В литературе сразу же вспоминаются рассказы Григория Остера, о том, 

как измеряли рост удава в рассказе «38 попугаев». 

   Вспомним, что рост удава в рассказе и одноименном мультике  «38 

попугаев»,  составляет 38 попугаев и одно попугайное крылышко или  5 

мартышек или 2 слоненка. А так ли это на самом деле? На самом деле, 

средний рост попугая = 22см, мартышки = 77см, слона = 335см, удава = 10 м.  

Посчитаем: 

10м = 1000 см : 22 = 45 попугаев; 

1000 см : 77 = 13 мартышек; 

1000 см : 335 = 3 слонам. 

Вывод автор не знает математики или удавчик был самым младшим из 

всех друзей, поэтому такой маленький? 
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Для взрослых 

Нет, нет, задачи тут самые настоящие. Для второго, третьего и 

четвертого классов. Все они имеют решение и помогают закрепить 

пройденный в соответствующем классе материал. Однако главная задача 

"задачника" — не материал закреплять, и вовсе никакого отношения не 

имеют эти задачи к тому, что называется занимательной математикой. 

Думаю, что никакого профессионального интереса не вызовут эти задачи у 

победителей математических олимпиад. Задачи эти как раз для тех, кто 

математику не любит, привычно считает решение задач тоскливым и нудным 

трудом. Вот они пускай усомнятся! 

Для детей 

Дорогие ребята, эта книжка нарочно называется "Задачник", чтобы ее 

можно было читать на уроке математики и не прятать под парту. А если 

учителя начнут возмущаться, говорите: "Ничего не знаем, Министерство 

просвещения разрешило". 

Вот одна из них: 

 «Задача про невкусную макаронину» 

Друзья составили про Петю задачу: наш друг Петя ест невкусную 

макаронину длиной 60 км. В первый день он съел пятую часть всей 

макаронины, во второй — четвертую часть всей макаронины. Сколько 

километров невкусной макаронины съедено Петей за два дня?  

Решение: 

1) 60 км : 5 = 12 км съел Петя в первый день, 

2) 60 км : 4 = 15 км съел Петя во второй день, 

3) 12 + 15 = 27 км съедено Петей за два дня. 

Ответ: 27 км. 

И ничего, что таких макаронин не бывает, и ничего, что Петя не смог 

бы столько съесть. Зато весело и интересно всем считать на уроке. 

Докажем, что сказка о царе Салтане — это сказка, а не быль. 

Вспомним, как корабельщики рассказывают царю Салтану про чудо -

явления тридцати трех богатырей: 

«Каждый день идет там диво: 

Море вздуется бурливо, 

Закипит, подымет вой, 

Хлынет на берег пустой, 

Расплеснется в скором беге — 

И останутся на бреге 

Тридцать три богатыря, 

В чешуе златой горя, 
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Все красавцы молодые, 

Великаны удалые…» 

Доказательство 1 способ (логический): А. С. Пушкин имел по 

математике «2», следовательно,  он мог писать только сказки. 

Доказательство 2 способ (математический):  

... Итак, на берег из моря выходят 33 молодых богатыря и старый дядька 

Черномор, который выводит их парами, и в мультике они действительно 

выходят по двое. Но 33 на 2 не делится, следовательно, поэтическое 

описание оказывается ложным, невозможным с точки зрения арифметики. 

Отсюда следует, что произведение Александра Сергеевича Пушкина 

действительно является сказкой, что и требовалось доказать. 

Имея неудовлетворительные знания по математике, А.С. Пушкин так 

говорил об этой науке: «Вдохновение нужно в геометрии не меньше, чем в 

поэзии». Читая произведения Пушкина, мы все же находим применение 

геометрии 

А задумываемся ли мы над тем, какую линию описывает кот при своем 

движении? На первый взгляд может показаться, при таком движении 

описывается окружность. Но это неверно. Ведь цепь все время наматывается 

или сматывается с дуба так, что она натянута и образует касательные к 

окружности ствола. Ее концы при этом описывают сложную геометрическую 

кривую. Так что кот не зря назван Пушкиным «Ученым»: он знаком с этой 

геометрической кривой. 

Совершенно у другого автора в его произведении мы можем встретить 

математические задачи. Это Конан Дойл и его  «Записки о Шерлоке Холмсе»  

Шерлок Холмс — литературный персонаж, известный практически 

каждому, включая даже тех, кто ничего не читал о его приключениях. 

Шерлок Холмс - своеобразный герой, он в корне отличается от других, 

которые были ранее. Он профессионал своего дела. Его талант и его 

«дедуктивным метод» заставляет восхищаться гениальным сыщиком. Все это 

помогает распутать еще одну загадку, а именно таинственный «Обряд дома 

Мейсгревов». Если вы читали этот рассказ, то вспомните, что этот обряд не 

что иное, как поиск клада. Каждый мужчина из рода Месгрейвов, достигнув 

совершеннолетия, выполнял определенный ритуал, заключавшийся в ответах 

на ряд вопросов. Именно благодаря этому Шерлок Холмс догадался о месте, 

где спрятано сокровище. Немаловажную роль в его поиске сыграла тень от 

вяза, росшего когда-то рядом с домом Мейсгревов. Сыщику нужно было 

определить, куда падал конец этой тени в тот момент, когда солнце 

оказывалось прямо над деревом. Это было нелегким делом, ведь вяза уже не 

существовало. Но Шерлок Холмс нашел выход из этой ситуации: «Я пошел 
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вместе с Мейсгревом в его кабинет и вырезал вот этот колышек, к которому 

привязал длинную веревку, сделав на ней узелки, отмечающие каждый ярд. 

Затем я связал вместе два удилища, что дало мне шесть футов, и мы с моим 

клиентом отправились обратно к тому месту, где когда-то рос вяз. Солнце 

как раз касалось в эту минуту вершины дерева. Я воткнул свой шест в землю, 

отметил направление тени и измерил ее. В ней было девять футов длины. 

Дальнейшие мои вычисления были совсем уж несложны. Если палка в шесть 

футов отбрасывает тень в девять футов, то дерево высотой в  шестьдесят 

четыре  фута отбросит тень в девяносто шесть футов». 

Если мы попробуем решить эту задачу сами, то получим следующую 

пропорцию: 

Мы видим, что вычисления Шерлока Холмса были верны. А связь 

литературы с математикой доказана. 

Оказывается, в литературе довольно часто встречаются математические 

детали, высказывания и даже задачи. А в некоторых произведениях писатели 

показывают хорошие знания математики и даже предлагают подумать над 

решением  той или иной математической задачи. 

    Исходя из вышесказанного, можно сделать выводы: 

1. Различные математические детали, числа, понятия и задачи нередко  

используются в литературных произведениях. 

2. Есть знаменитые математики, которые имеют литературные 

сочинения, и есть писатели, поэты, внесшие определенный вклад в развитие 

математики. 

3. Математика и литература не так далеки друг от друга, как многие 

думают. Обе они требуют фантазии, творческой смелости, зоркости в 

наблюдении различных явлений жизни.  

4. Гипотеза о том, что в математике и в литературе есть как минимум 

три точки соприкосновения: первая — использование математических 

деталей, понятий и задач, вторая — сходство математических и 

литературоведческих терминов; третья - наличие математиков - поэтов и 

поэтов-математиков, нашла свое подтверждение. 
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Необходимая оборона как обстоятельство, исключающее преступность 

деяния 

Бурко Д.Ю., руководитель Резникова А.Е.  

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

В России право на необходимую оборону является неотъемлемым 

атрибутом правового статуса личности. Ст. 45 Конституции РФ 

провозглашает право каждого защищать свои права и свободы всеми 

способами, не запрещенными законом. 

Необходимая оборона представляет собой правомерное поведение 

лица, прибегшего к защите правоохраняемых интересов от общественно 

опасного посягательства путем причинения вреда посягающему. Согласно 

статье 37 УК РФ не является преступлением причинение вреда посягающему 

лицу в состоянии необходимой обороны, то есть при защите личности и прав 

обороняющегося или других лиц, охраняемых законом интересов общества 

или государства от общественно опасного посягательства, если это 

посягательство было сопряжено с насилием, опасным для жизни 

обороняющегося или другого лица, либо с непосредственной угрозой 

применения такого насилия [1, с. 24]. 

Защита от посягательства, не сопряженного с насилием, опасным для 

жизни обороняющегося или другого лица, либо с непосредственной угрозой 

применения такого насилия, является правомерной, если при этом не было 

допущено превышения пределов необходимой обороны, то есть 

умышленных действий, явно несоответствующих характеру и опасности 

посягательства. 

Осуществление гражданами своего права на необходимую оборону 

служит интересам предотвращения и пресечения преступлений, но 

практическая реализация данного права сопряжена со множеством проблем, 

не получивших своего разрешения до настоящего времени. 

В ходе проведенного исследования выявлен ряд проблем, 

препятствующих эффективной реализации права граждан на необходимую 

оборону от преступных посягательств.  
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К сожалению, большинство этих проблем лежит за пределами 

уголовного права: институт необходимой обороны в нашей стране работает 

очень плохо, а зачастую не работает совсем. И причины носят 

организационный характер.  

Тем не менее, правовые пробелы тоже есть. И основной представляется 

недостаточная детализация условий правомерности причинения вреда при 

необходимой обороне.  

Итак, ключевые условия правомерности – это наличность и 

действительность посягательства, а также соразмерность причиняемого вреда 

характеру и степени общественной опасности посягательства [3, с. 752].  

К действительности и наличности вопросов нет, а вот понятие 

соразмерности никак и нигде не разъясняется.  

Частично проблему решил Пленум Верховного суда, который в своем 

постановлении от 27.09.2019 № 19 разъяснил, что при защите от 

посягательства, связанного с применением насилия, опасного для жизни или 

с угрозой применения такого насилия, а также при защите от неожиданного 

посягательства, превышения необходимой обороны быть не может, так как 

правомерен любой вред [6, с. 4].  

Однако, как показывает практика, этого недостаточно. Поскольку суды 

(особенно первые инстанции) либо игнорируют это положение, либо 

испытывают затруднение с его трактовкой.  

Об этом красноречиво свидетельствует судебная практика. Так, в 2022 

году из 569 приговоров, вынесенных по статьям 114 и 118 УК РФ, 8% 

отменено или изменено в апелляционной инстанции, 11% - в кассационной и 

19% - в Верховном суде. Результаты различные – от снижения наказаний до 

полного оправдания [4, с. 27].  

В качестве примера можно привести один из отмененных приговоров – 

в отношении Воробьевой, которая, защищаясь от душившего ее пьяного 

сожителя, ударила его ножом и причинила тяжкий вред здоровью.  

Суд первой инстанции признал Воробьеву виновной по п. «з» ч. 2 ст. 

111 УК РФ, то есть защита от посягательства вообще не была принята во 

внимание. Апелляция переквалифицировала преступление на ч. 1 ст. 114 УК 

РФ, кассация с этим решением согласилась. И только в Верховном суде 

женщину оправдали, признав ее действия необходимой обороной [9].  

Да, справедливость восторжествовала. Но существенный нюанс: между 

приговором первой инстанции и решением Верховного суда прошло почти 

полтора года. Далеко не каждый несправедливо осужденный способен в 

течение столь длительного времени защищать свои права. Не говоря уже о 
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том, что это требует не только сил и времени, но и финансов – помощь 

адвоката здесь – очевидная необходимость.  

Решение проблемы со стороны уголовного права видится во внесении 

изменений в Постановление Пленума Верховного суда № 19. А именно – в 

дополнении его положением, разъясняющим понятие соразмерности.  

Например: «Соразмерным признается такой вред, причинение которого 

со всей очевидностью было необходимо для пресечения посягательства».  

Кроме того, целесообразно прописать в том же постановлении 

необходимость учета судами физиологических, анатомических иных 

способностей обороняющегося и посягающего. Например, очевидно, что при 

явной превосходящей силе посягающего обороняющийся вправе защищать 

себя любыми доступными средствами и способами [5, с. 20].  

Вторая проблема – отсутствие законодательно установленных пределов 

допустимости вреда, причиненного при обороне в условиях посягательства 

на половую свободу и половую неприкосновенность личности.  

В данном случае крайне сложно определить соразмерность 

причиняемого и отражаемого вреда. Ни уголовное законодательство, ни 

Пленум Верховного Суда этот вопрос никак не комментируют. В последний 

раз в нашей стране он затрагивался в Постановлении Пленума Верховного 

Суда СССР от 04.12.1969 № 11 «О практике применения судами 

законодательства о необходимой обороне». Тогда Пленум установил, что при 

посягательстве на половую свободу и половую неприкосновенность 

личности превышение пределов необходимой обороны невозможно, то есть 

правомерно причинение посягавшему любого вреда, вплоть до смерти [7, с. 

3].  

Данная позиция продиктована особенностями обстоятельств 

большинства преступлений против половой неприкосновенности и половой 

свободы. В частности, как правило, они совершаются при явной 

превосходящей силе нападающего. Так, судебная практика показывает, что 

абсолютное большинство потерпевших по таким уголовным делам – 

женщины и дети. Абсолютное большинство виновников – мужчины. 

Очевидно, что среднестатистический мужчина физически сильнее 

среднестатистической женщины и тем более ребенка. Поэтому защита от 

нападения в рассматриваемых ситуациях практически невозможна без 

применения предметов, используемых в качестве оружия. В свою очередь, 

использование таких предметов существенно повышает вероятность 

причинения тяжкого вреда здоровью нападавшего или даже смерти [2, с. 98].  

Однако Постановление Пленума Верховного Суда СССР от 04.12.1969 

№ 11 утратило силу еще 1984 году. Пришедшее ему на смену Постановление 
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Пленума Верховного Суда СССР от 16.08.1984 № 14 «О применении судами 

законодательства, обеспечивающего право на необходимую оборону от 

общественно опасных посягательств» никаких разъяснений в части пределов 

правомерности обороны при посягательстве на половую свободу и 

неприкосновенность личности не содержало [8]. Как не содержит их и 

действующее сегодня Постановление Пленума Верховного Суда РФ № 19 

[6].  

В результате правоприменителями допускается множество разночтений 

при оценке действий лиц, причинивших вред здоровью и жизни человека при 

защите себя и других людей от сексуальных посягательств.  

Решение проблемы вновь представляется в дополнении Постановления 

Пленума Верховного Суда РФ № 19 положением, регламентирующим 

пределы правомерности необходимой обороны при посягательстве на 

половую свободу и неприкосновенность личности. Представляется 

целесообразным включить в указанное постановление положение, 

дублирующее аналогичный пункт Постановления Пленума Верховного Суда 

СССР № 11 с некоторыми дополнениями, а именно:  

«При посягательстве на половую свободу и половую 

неприкосновенность личности допускается причинение любого вреда 

нападавшему, вплоть до причинения вреда жизни, если это очевидно 

вызывалось необходимостью, то есть без применения насилия, повлекшего 

причинение такого вреда, эффективная оборона была бы невозможной».  

Если говорить об организационной стороне вопросе, то в нашей стране 

нужно устранять негласную недопустимость вынесения оправдательных 

приговоров. Но это вопрос политический, а потому лежит за рамками моего 

исследования.  

Представляется, что предложенные изменения позволят сократить 

количество несправедливых обвинительных приговоров в отношении 

обороняющихся лиц.  
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IT в производстве и образовании 

Ванин Д.С., руководитель Дударев В.П. 
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Компьютеры используются в основном как дополнительное средство 

обучения. Использование информационных технологий помогает улучшить 

http://vsrf.ru/stor_pdf.php?id=2033332
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образовательную деятельность, увеличивает качество процесса обучения и 

повышение эффективности индивидуальной деятельности обучающихся. 

ИТ прежде всего используются для организации учебного процесса, 

подготовки учебных пособий, изучения нового материала (можно выделить 

два направления – самостоятельная презентация учителя и использование 

готовых программ). 

Cовременные ИТ-технологии ориентированы на широкое применение 

различных технических средств, в том числе средств коммуникации. В 

результате разрабатываются вычислительные системы и сети, цель которых 

не только накопление, хранение, обработка информации, но и максимальное 

приближение терминальных устройств к рабочему месту специалиста. 

Особую роль в развитии любого современного предприятия играет 

автоматизация производственного процесса, смысл которой заключается в 

частичном или полном исключении человека из процесса производства. 

Использование автоматических систем, несомненно, экономически выгодно, 

так как позволяет повысить производительность труда, расширить 

производство без увеличения рабочих рук, получать стабильно высокое 

качество продукции, сократить время получения готовой продукции. 

Широкое внедрение новых технологий происходит в сфере услуг, и, в 

частности, в торговле, где этот процесс особенно необходим, учитывая 

огромные размеры современных супермаркетов, а также складских 

помещений. Естественно, возникает необходимость в разработке 

программного обеспечения, создании системы автоматизации, 

подразумевающей использование высокоэффективного современного 

оборудования: терминалы сбора данных (ТСД), POS-системы, сканеры 

штрих-кода, программируемые клавиатуры, электронные весы, контрольно-

кассовые машины, принтеры печати этикеток и т.п. 

В настоящее время мобильные телефоны и гаджеты стали практически 

незаменимой частью жизни многих людей. Приложения для этих устройств 

постоянно совершенствуются, расширяется их функциональность и 

повышается удобство их использования. Важной сферой применения 

мобильных приложений является образовательный процесс. Активно 

развивается такое направление, как мобильное обучение - электронное 

обучение с применением мобильных устройств, которое постепенно 

внедряется в учебные заведения, в том числе и вузы. К преимуществам 

использования мобильных приложений для обучения являются: быстрый 

доступ к образовательным и справочным ресурсам, а также приложениям из 

любого места и в любое время; доступность приложений или учебных 

онлайн-курсов, т.к. многие из них бесплатны; возможность автономного 
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обучения; повышение мотивации учащихся за счет применения знакомых им 

в использовании мобильных устройств; возможность создания 

индивидуального профессионально-ориентированного образовательного 

пространства для учащегося; возможность полностью или частично 

автоматизировать проверку выполнения практических заданий и 

упражнений; безопасность мобильных приложений за счет шифрования 

данных и другое. 

IT В образовании 

Повсеместное развитие цифровых технологий позволило воплотить в 

реальность так называемые системы «умного дома», предназначенные для 

автоматизации повседневных процессов домашнего быта посредствам 

использования устройств на основе технологии интернет вещей. Эта 

концепция впоследствии была расширена, и сейчас подобные разработки 

применяются не только в домашних помещениях, но и в различных сферах 

профессиональной деятельности человека, в том числе образовательной. 

«Умные» учебные аудитории – один из приоритетных направлений 

автоматизации процессов в образовательной деятельности учебных 

заведений, в том числе вузов. [1, с. 1] Использование таких аудиторий 

позволяет повысить комфорт проведения в них лекционных и практических 

занятий, в том числе в дистанционном формате, как для обучающихся, так и 

для преподавателей. 

Электронные библиотеки. Серьезным скачком в повышении качества 

и доступности просвещения стала программа перевода библиотечных фондов 

в электронную форму. Книга воистину пришла в каждый дом, становится 

доступной практически любая уникальная литература не только студентам 

учреждений, где созданы электронные библиотеки, но и за счет создания 

порталов осуществляется доступ к закрытым ранее хранилищам знаний. 

Электронные учебники для индивидуального использования находят все 

большее распространение. [1, с. 2] 

Дистанционное обучение и новые образовательные технологии 

расширяют возможности потенциальных студентов, т.к. образование в 

престижных ВУЗах в этом случае становится доступным и жителям 

удаленных сел. Самое главное – иметь доступ в Интернет, и можно 

заниматься в удобное время, не выходя из дома, имея индивидуального 

преподавателя, который, в том числе, выступает в роли помощника. Общение 

с педагогами возможно и в интерактивном режиме, а не только методом 

электронного тестирования. Также удаленно происходит сдача и прием 

экзаменов.  
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Мультимедийные средства. Доступность образования с применением 

информационных технологий не перестает удивлять. Кроме традиционных 

текстов, используются для подготовки учебных материалов различные 

современные технологии создания визуальных и звуковых источников 

информации. Образовательное кино, видео, аудиозаписи в доступной форме 

через удаленные вэб-ресурсы. Можно изучать новые сложнейшие 

дисциплины, управляя автомобилем, и при этом прослушивать учебный курс 

в записи. 

Школьное образование. Особенно радует тот факт, что современные 

методы обучения и IТ-технологии приходят в наши школы. До недавнего 

времени школьное информационное образование существенно отставало от 

автоматизации в других сферах. Если дети с младших классов дома уже 

являлись уверенными пользователями компьютеров, то в школе компьютер 

становился доступен лишь в старших классах. 

IT В производстве 

Промышленные роботы помогают сокращать расходы на оплату 

труда, удерживать на стабильном уровне качество продукции, увеличивать 

технологическую гибкость производства. В российской промышленности 

роботы больше всего применяются в автомобилестроении, 

на химических и нефтехимических предприятиях. [2, с. 1] 

Искусственный интеллект в последние годы сделал скачок от 

использования полуавтономных роботов-манипуляторов на гибких 

производственных линиях до управления 

автономными транспортными средствами, перемещающимися в цехах и 

между цехами. В будущем все более совершенные технологии позволят 

полностью автоматизировать производственные процессы и оптимизировать 

работу не только отдельных предприятий, но целых отраслей 

промышленности. 

Технология Блокчейна способна преобразовать устоявшиеся бизнес-

процессы и радикально изменить работу с регуляторами. Тем не менее, 

блокчейн остается технологией экспериментальной — многие проблемы его 

использования пока не решены. [3, с. 2] 

Заключение 

Плюсы использования цифровых технологий в промышленности 

очевидны — от снижения затрат, повышения производительности труда и 

качества продукции до сокращения сроков ее вывода на рынок. 

Показательно, что среди наиболее значимых для индустрии решений 

преобладают искусственный интеллект и роботы.  

https://www.tadviser.ru/index.php/%D0%9C%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.tadviser.ru/index.php/%D0%A5%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%8B%D1%88%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://www.tadviser.ru/index.php/%D0%9D%D0%B5%D1%84%D1%82%D1%8F%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%8B%D1%88%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://www.tadviser.ru/index.php/%D0%A1%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%D1%8F:%D0%A0%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B
https://www.tadviser.ru/index.php/%D0%A2%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82
https://www.tadviser.ru/index.php/%D0%91%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%81-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%86%D0%B5%D1%81%D1%81%D1%8B
https://www.tadviser.ru/index.php/%D0%91%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D1%81-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%86%D0%B5%D1%81%D1%81%D1%8B
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Информационные и коммуникационные технологии стали для 

современного образования рабочим инструментом. Современных 

школьников и студентов без преувеличения можно назвать сетевым 

поколением. С новыми технологиями открылись возможности удаленного 

изучения различных дисциплин, включая иностранные языки. [4, с. 2] 

Многим людям IT технологии открыли изучение новому и помогают 

переработать старое. Люди развиваются, как и новые технологии.  
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Муралы – новое искусство 

Вардугина Я. В., руководитель Савкова Т.Л. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Южно-Уральский государственный колледж» 

 

Древние люди положили начало техники настенной росписи более 18 

тысяч лет назад, затем были египетские художники, которые украшали стены 

гробниц предполагаемыми сценами жизни после смерти. Наибольший успех 

украшательство стен домов, храмов, королевских замков и резиденций 

достигло в Древнем Риме.  

В настоящее время существует множество способов самовыражения 

для современных художников. Одной из таких является декоративная 

роспись, которая в любое время была актуальна: от росписи предметов быта 

в доме до росписи самого дома. 

Роспись фасадов зданий современными монументальными 

изображениями сейчас принято называть муралами. Муралы представляет 

собой могучий инструмент свободы выражения мнений и социальной 

активности. Они считаются важным аспектом вовлечения искусства в 

общество и играют важную роль в отношениях между искусством и 

политикой. 

https://www.karma-group.ru/education/
https://www.tadviser.ru/
https://www.profiz.ru/peo/8_2021/primenenie_IT-tekhologii/
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Помимо декоративного значения, муралы также создаются с другими 

целями, такими как реклама. Например, появления мурала на стене дома 

увеличивает стоимость недвижимости 3. На него указывают публикации во 

многих изданиях, относящихся к рынку или культурной жизни.  

Как отдельное направление в монументальном искусстве мурал 

появился в Мексике. Мексиканская монументальная живопись 

(мексиканский мурализм; исп. Mural — фреска) — художественное движение 

монументальной живописи 1920–1970-х годов, фокусировавшееся, как 

правило, на отражении общественных и политических сообщений в рамках 

усилий по воссоединению страны под правительством после мексиканской 

революции. В эти годы на общественных зданиях было создано большое 

количество фресок с национальными, социальными и политическими 

посланиями, что положило начало традиции, которая продолжается в 

Мексике и по сей день и оказала влияние на искусство в других странах 

Америки и Европы 4.  

История мурала как самостоятельного вида монументального 

искусства насчитывает около 100 лет. Традиция росписи фресок 

существовала в Мексике. Первым мексиканским художником настенной 

росписи, который начал использовать философские темы в своей работе, в 

середине 19-го века был Хуан Кордеро. Хотя он в основном работал с 

религиозными темами и зданиями, такими как купол церкви Санта-Тереза и 

других церквей, по просьбе Габино Барреды, он написал светскую фреску в 

Национальной Подготовительной Школе (позже разрушенную).  

Мексиканская революция 1920–1921 г.г. вдохновила молодых 

художников к провозглашению новых идей. Искусство должно было 

обращаться к народу и поднимать его на революционную борьбу, быть 

национальным, возрождать древнюю культуру индейцев и быть массовым. 

Местные художники буквально восприняли призыв авангардистов выйти за 

пределы мастерской на улицу, нести революционное искусство в массы и 

безжалостно ломать классические традиции. Так звучали положения 

«Декларации революционного синдиката работников техники и искусства», 

который учредили называемые «los tres grandes» (три великих) Давид 

Сикейрос, Диего Ривера, Хосе Клементе Ороско и др. В  росписях « находит 

самое грандиозное воплощение... идеал христианского обновления 

человеческого духа» 1, с. 48. В 1930-е гг. мурализм приобрел воздействие 

на искусство других стран Латинской Америки. С рубежа 1940–1950-х гг. он 

развивается как часть ансамбля, который образуют архитектура, живопись, 

скульптура и ландшафт.  
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Новый подход к монументальному искусству был благосклонно 

воспринят властями Мексики. Министр просвещения даже заказал группе 

молодых революционных художников целый ряд росписей стен 

общественных зданий. 

В странах Западной Европы и США искусство мурала начало 

пользоваться популярностью гораздо позже — в середине 1980-х. В те 

времена настоящим бедствием больших городов было граффити. Уличные 

художники безжалостно разрисовывали стены домов, заборы и даже вагоны 

метро красками из аэрозольных баллончиков. Местные власти безуспешно 

боролись с художественным произволом на протяжении десятков лет. Одним 

из способов решения острой проблемы стала компания по популяризации 

муралов, постепенно принятая в большинстве крупных мегаполисов. Ее 

реализация позволила не только заметно снизить количество граффити, но и 

предоставила широкие возможности для самореализации молодых 

художников. 

В современном мире создание настенных изображений становится 

предметом усилий художников различных специализаций, но чаще всего 

привлекаются мастера уличного искусства.  Однако нужно различать муралы 

и другие формы росписи стен, такие как граффити и фреска.  

Происхождение мурала и граффити является основным отличием этих 

видов росписи. Муралы несут идейную нагрузку и часто являются заказом 

властей, муниципальных учреждений, частных лиц. Граффити за редким 

исключением выполняется без договоренностей и, по сути, является 

вандализм. Главной причиной возникновения граффити обычно считают 

нищету рабочих районов, породившую социальный протест 5.  

Фреска наиболее близка к муралу по содержанию и технике 

исполнения. Фрески имеют важное значение в том, что они приносят 

искусство в общественную сферу. Визуальные эффекты фрески 

используются, чтобы привлечь внимание общественности к социальным 

проблемам, но, тем не менее, несмотря на пропагандистский характер, 

многие из них до сих пор имеют художественную ценность. В силу своей 

трудоёмкости (фреска выполняется по влажной штукатурке) и дороговизны 

фреска как вид монументального искусства встречается крайне редко 2, стр. 

31. 

Челябинск имеет немало примеров настенных росписей. Многие из них 

относятся к муралам. Есть и те, что являются качественно выполненными 

граффити. Несколько лет назад в Челябинске проходил конкурс муралистов, 

приехавших из разных городов нашей страны. Художники расписывали 
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стены новостроек спального района на северо-западе. Муралы делают 

узнаваемыми и запоминающимися различные точки города, например, мурал 

«Цифровой Давид» на здании «Ростелекома» на Комсомольском проспекте 

или «Девушка с караваем» на пересечении улицы Труда и Свердловского 

проспекта.  

Подумалось, а почему бы не написать мурал на стене одного из 

корпусов Южно-Уральского государственного колледжа, боковым фасадом 

выходящего на улицу Курчатова? В стенах этого корпуса обучают будущих 

дизайнеров, аниматоров, художников декоративно-прикладного искусства, 

ювелиров. В этом же здании находится студенческое общежитие. Как 

показать, что это типовое здание, построенное в 70-е годы 20 века, не просто 

строение, а особое, знаковое место? Так возникла мысль разработать эскиз 

мурала, на котором может быть отражен синтез различных художественных 

направлений, которым учат в колледже. Поскольку я учусь творческой 

специальности, хотелось бы видеть здание нетипичным за счет декора 

скучной стены. 

В последнее время стала интересной тема, которая подразумевает 

отвлечение от привычных узнаваемых форм, заменяя их абстрактными 

формами, выражающими эмоции. И вот такую декоративную композицию, 

построенную на ассоциациях, захотелось воплотить в проекте мурала. 

Данная абстракция кажется современной, её графичный стиль смотрится 

лаконично. Такой фасад явно заинтересует прохожих, выделится среди 

зданий поблизости, будет узнаваем. 

Муралы украшают город, придают ему больше красок и настроения, 

внося разнообразие в городские кварталы. Зародившись в древности, 

искусство росписи фасадов в 20 веке приобрело общественное значение, 

постепенно сменив политический пафос на искусство благоустройства 

городской среды. 
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Литературные объекты Челябинска 
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В данной статье рассматривается литературный Челябинск: улицы и 

памятники, посвящённые русским писателям. 

Челябинск – один из городов с богатым культурным наследием. Он 

является культурным центром региона. Тут сконцентрированы разные 

культурные учреждения: 11 музеев, 48 библиотек, 24 дворца и дома 

культуры, действует огромное количество художественных студий и 

фотостудий. 

В Челябинске 39 улиц, названных в честь писателей и поэтов. 12 улиц 

расположено в Советском районе города, 9 – в Ленинском, 8 – в 

Тракторозаводском. В остальных районах города таких улиц значительно 

меньше: в Курчатовском районе – 4, а в Калининском, Металлургическом и 

Центральном по 2 улицы. 

В названиях улиц города Челябинска увековечены имена, близкие и 

дорогие сердцу каждого человека, составляющие славу и гордость нашей 

Родины: А. С. Пушкина, М. Ю. Лермонтова, А. М. Горького, 

В. В. Маяковского, И. С. Тургенева, Д. Н. Мамина-Сибиряка, А. Гайдара, 

П. И. Чайковского. Некоторые улицы Челябинска названы в честь известных 

писателей, родившихся в Челябинске или связанных с ним, с Южным 

Уралом своим творчеством: Павла Бажова, Валериана Правдухина, 

Александра Завалишина.  

Памятник – скульптура или архитектурное сооружение, 

предназначенные для увековечения чего-либо. Также слово «памятник» 

можно заменить на монумент или бюст.  

Памятник – общее название стихотворений разных поэтов, начиная с 

Горация, где автор размышляет о своей роли в истории искусства и месте в 

памяти народа. 

http://fikio.ru/?p=4024
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 Памятник А. С. Пушкину 

В 1937 году исполнилось 100 лет со дня гибели великого русского 

поэта. В честь юбилея, городской парк Челябинска был переименован в честь 

Александра Пушкина, а в центре парка был установлен бюст поэта. 

Современный памятник был открыт в 1983 году. Бронзовая скульптура 

изображает Пушкина в рубашке, держащего в одной руке перо. Памятник 

великому поэту стал местом проведения чтений и других литературных 

мероприятий. 

 Памятник С. М. Цвиллингу 

Самуил Моисеевич Цвиллинг являлся одним из наиболее активных 

революционеров-большевиков на Урале. В 1917-1918 годах он руководил 

действиями революционных сил в Челябинске и близлежащих регионах. 

Бюст Цвиллинга установлен на высоком каменном постаменте. В лице 

революционера просматриваются сильные и волевые черты. На одной из 

граней постамента выбита памятная надпись. 

 Памятник М.Ю. Лермонтову 

Первоначально памятник находился напротив дома ул. Российская, 32, 

потом там установили стелу. Он был сделан из бетона, находился там с конца 

1940-х годов и к тому времени пришел в такое состояние, что его надо было 

утилизировать. Но уничтожать было жалко. Нашелся один начальник цеха 

Челябинского электрометаллургического комбината, фамилия у него 

Плаксин, который решил его поставить у цеха. Памятник отреставрировали, 

и с тех пор он стоит на территории завода. Удивительно, что не деятели 

культуры, а производственники, инженеры и рядовые рабочие осознали 

значимость этого памятника и спасли его 

 Памятник М.А. Горькому 

Памятник А.М. Горькому установлен возле Челябинского 

Государственного Педагогического Университета, по адресу проспект 

Ленина 69. Алексей Максимович был известным писателем, общественным 

деятелем. В честь него проходили праздники, его именем назывались 

бригады, улицы. Несмотря на то что, Горький никогда не был в Челябинске, 

в его честь проходили шествия, собирались денежные средства на постройку 

самолета «Максим Горький». Обо всем происходящем уведомляли писателя 

и получали его поздравления.  

В ноябре 1960 г. на здании бывшего реального училища была 

установлена памятная доска, посвященная одному из самых известных 

писателей Челябинска – Либединскому Юрию Николаевичу (1898-1969) , 

который в 1918 г. окончил Челябинское реальное училище. В октябре 1920 г. 
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в литературно-художественной газете «Призыв» (Екатеринбург) началась 

публикация его повести «Неделя», в основу которой положены челябинские 

события начала 1920-х гг. А. Барбюс назвал ее правдивым произведением о 

новом типе людей, рождённых революцией. 

13 октября 1972 г. на восточном фасаде старого здания 

железнодорожного вокзала станции Челябинск был размещён памятный знак 

русскому писателю, инженеру, строителю Самаро-Златоустовской железной 

дороги Николаю Григорьевичу Гарину-Михайловскому (1852—1906). 

Заниматься литературной деятельностью он стал в конце 1880-х гг., а 

широкую литературную известность приобрел в начале 1890-х. 

В 1988 году на здании Челябинского института развития 

профессионального образования (ул. Воровского, 36) была установлена 

памятная доска с указанием, что эта улица названа в честь талантливого 

советского дипломата, публициста, литературного критика Вацлава 

Вацлавовича Воровского (1871—1923 гг., убит белогвардейцами в Лозанне). 

Воровский занимался литературной критикой и политическими фельетонами. 

Печатался под псевдонимами «Фавн», «Профан», П.Орловский и др. 

В настоящее время наблюдается отсутствие познавательного интереса 

к литературным местам Челябинска среди подростков. Это отрицательно 

влияет на формирование нравственных качеств: патриотизма, чувства любви 

к родному краю, что приводит к угасанию интереса к отечественной 

литературе. 

Челябинск поистине богат литературными местами. Здесь побывало 

немало поэтов и писателей, в честь которых и названы наши самые 

известные места. 

С помощью этой статьи вы можете ознакомиться с литературными 

местами Челябинска. Также она воспитывает бережное отношение к 

историческим и культурным памятникам города, так как знания о своем крае 

необходимы для культурного развития личности. 
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учреждение «Челябинский радиотехнический техникум» 

 

Весь период технологического развития человечества, особенно начала 

20 века, выдающиеся умы, писатели, врачи, как и представители некоторых 

других профессий, грезили о будущем, как о мире, где наука разрушала 

былые, казалось бы, непреодолимые преграды природы и бытия человека. 

Лечила и искореняла болезни, помогла человечеству завоевывать космос, 

стала бы основным и нерушимым фундаментом для общества будущего. 

Идеи некоторых сбылись, превосходя всякие ожидания. Так к примеру, Тед 

Нельсон, известный как создатель понятия “гипертекст” в середине XX века 

работал над концепцией единого центра хранения информаций и знаний, 

доступной из любой точки мира по средствам специальных терминалов. 

Позже его идеями и наработками вдохновлялись создатели WWW 

(всемирной паутины), что в итоге привело, пусть и много позже, к 

свершению его мечты в виде так хорошо известной нам сети интернет. Тогда 

как идеям других только предстоит еще встать на повестке очередного 

столетия. Как например, писатель Станислав Лем в своем комедийном 

произведение «Вы здесь мистер Джонс» 1955 года с юмором рассматривает 

юридический вопрос, своего рода парадокс кучи, звучащий примерно так: 

если человек постепенно добавляет протезы до тех пор, пока тело не будет 

полностью заменено, останется ли человек человеком (с юридическими 

обязательствами) или он станет машиной (на которую нельзя подать в суд, но 

она может стать чьей-то собственностью). 

http://vokrugknig.blogspot.com/2013/06/blog-post_6.html
http://kray.chelib.ru/index.php/kultura-chelyabinska/17-ulitsy/886-literaturnye-ulitsy-chelyabinska-sovetskij-rajon
http://kray.chelib.ru/index.php/kultura-chelyabinska/17-ulitsy/886-literaturnye-ulitsy-chelyabinska-sovetskij-rajon
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Именно эта мысль косвенно затрагивает нашу сегодняшнюю тему -

Биомедицина и что она за собой несет  

Целью работы является: исследование возможностей Биомедицины в 

современном обществе и определение его достоинств и недостатков. Для 

решения этой цели были решены следующие задачи: 

1. рассмотрено понятие «Биомедицинская инженерия» в 

современном мире; 

2. изучены достижения в Биомедицине за прошедшие десятилетия;  

3. проведено социологическое исследование среди молодежи о 

будущем биомедицинской инженерии в мире; 

4. предложены варианты использования и развития Биомедицины в 

будущем. 

Биомедициинская инженериия — одно из комплексных направлений 

науки и техники, изучающее и развивающее применение инженерных 

принципов и концепций в сфере медицины и биологии, от создания 

искусственных органов, или компенсации недостаточности физиологических 

функций до создания генетически модифицированных организмов, в том 

числе, культурных растений и сельскохозяйственных животных ,а также 

молекулярного моделирования и синтеза химических соединений с заранее 

заданными свойствами. В нее входят: 

 Нейрохирургия (нейроинженерия); 

 Фармацевтическая инженерия; 

 Тканевая инженерия как часть генной инженерии; 

 Медицинская техника; 

 Бионика. 

Так как охват отраслей Биомедицинской инженерии огромен, 

остановимся на Бионике и ее достижениях как прямых так и косвенных. 

Умное колено 

Нормальное человеческое колено не обладает совершенно никаким 

интеллектом, в отличие от искусственного аналога, созданного в 

биомеханиками из MIT. Если прежние репликанты для колена нужно было 

программировать, то это совершенно автономно способно подстраиваться 

под хозяина, перенимать его манеру ходьбы. Сенсоры учитывают даже тип 

обуви и поверхность, по которой человек идёт [2]. 

Портативная поджелудочная железа 

Уже в ближайшие годы на рынке появится устройство, способное 

частично взять на себя функции поджелудочной железы. Как известно, 

именно этот орган содержит эндокринные железы, выделяющие инсулин и 
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глюкагон — гормоны, регулирующие метаболизм углеводов. Новое 

устройство сразу и измеряет уровень сахара в крови, и выделяет инсулин в 

нужных количествах, значительно облегчая жизнь диабетикам [2]. 

Бесчувственный вкус 

Специально для производителей питания учёные из университета 

Техаса создали электронный язык, который чётко отличает один вкус от 

другого. Микросенсоры фиксируют содержание различных видов сахаров в 

продукте и изменяют цвет в зависимости от этого [4].  

Новые руки 

Интеллектуальные протезы нового поколения подключаются к 

нервным окончаниям из мозга, так что управлять ими можно как обычными 

руками: миниатюрные моторы включаются буквально усилием мысли. 

Сигнал идёт по тем же самым нервным окончаниям, которые использовались 

для управления конечностью до её потери. В данный момент учёные 

продолжают калибровку системы, чтобы воспринимать нервные импульсы 

более чётко [3]. 

Искусственные клетки 

Зачастую, когда нужно ввести в организм лекарство, таблетки или 

инъекция не справляются с транспортировкой вещества до нужного участка 

тела. Профессор биоинженерии Дэниел Хаммер из университета 

Пенсильвании предлагает лучшее решение: искусственные клетки из 

полимеров, которые могут легко путешествовать по кровеносным сосудам по 

всему организму и доставить лекарство куда угодно [2]. 

Восстановление костей 

Ещё с 60-х гг учёным известно о белках, которые стимулируют 

восстановление костной ткани на повреждённых участках. К сожалению, 

технология никогда не работала нормально. Только в 2005 году был создан 

искусственный протеин, который воздействовал точно на определённый вид 

костной ткани [3]. 

Учёные постепенно приближаются к тому, чтобы собрать полностью 

бионического человека, словно конструктор из деталей. Количество органов 

в человеческом теле, которые можно заменить хирургическим путём, велико 

как никогда. 

Важно, что использование технологий биоинженерии не должно 

противоречить этике, а также ориентируется на расширение возможностей 

человека, чтобы сделать следующий шаг на пути человеческой эволюции. 

Это включает в себя и увеличение продолжительности человеческой жизни, 

и переход через различные барьеры, когда дело доходит до таких вещей, как 

умное протезирование, крионика и регенеративная медицина. С помощью 
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технологии, имплантатов и генной инженерии наука развивает человеческие 

возможности. Конечной целью является постчеловечество. Постчеловек 

определяется как существо, которое, по сегодняшним меркам, уже больше не 

человек. Он будет так же далек от сегодняшнего человечества, как далеко мы 

сегодня от приматов. Сторонники данной идеи предполагают, что мы будем 

иметь полный контроль над эмоциями и психическим состоянием, и долгую, 

здоровую жизнь. И получит доступ ко всему этому постчеловек, который 

возникнет в результате полной переделки человека, включая генную 

инженерию, внедрение нанотехнологий, нейронные интерфейсы и 

имплантируемые компьютеры. Этот процесс коренным образом изменит 

наше представление о личности. Однако... 

Ученые не могут запросто воссоздать какой-нибудь организм, часть 

тела, или нейроинтерфейс, без прямого участия человека как основы 

исследования на поздней стадии разработки. Такие эксперименты могут 

принести бесценные для науки результаты, но и риски у них очень большие. 

Так же велика ответственность перед законом и обществом. И так же как и  

разработчики искусственного интеллекта не могут гарантировать 

безопасность и полный контроль над саморазвитием ИИ и его преданности 3 

законам робототехники, так же и биотехники не могут гарантировать полную 

безопасность и управляемость последствий интеграции синтетического и 

живого. Опасение связано с тем, что изменения генов или использование 

синтетических протезов может непредсказуемо отразиться на здоровье и 

психике в будущем.  

Мы предложили поразмышлять на эту тему студентам ГБПОУ 

«Челябинский радиотехнический техникум» гуманитарных и технических 

направлений. В ходе социологического исследования (анкетирования и 

интервью) было опрошено 204 респондента: 79% мужчин, 21 % женщин в 

возрасте от 16- до 21 года.  

Благодаря исследованию мы выявили, как вопросы биомедицины 

отражаются в сознании современной молодежи, и как молодежь относится к 

ним как к однозначному и единственному решению определенных проблем. 

А также определить, существует ли потенциальная заинтересованность 

молодежи в биомеханике и технологическом изменении тела. Интервью 

позволило оперировать не только вербальные ответы, но и невербальными 

реакциями интервьюированных, что дополнило результаты исследования и 

сделало их более конкретными. Таким образом, данный метод дал основания 

для того, чтобы сделать вывод о восприятии современной молодежью 

проблем Биомедицинской инженерии. Общий план интервью представлен 

следующими вопросами: 1. Как вы понимаете биоинженерию? 2. Кто такие 
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Биомеханики? 3. Знаете ли вы реальные случаи использования протезов и 

искусственных органов? 4. Почему люди становятся биоинженерами? 5. Как 

вы относитесь кибернетизации? 6. Знакомы ли вы с идеями трансгуманизма и 

кибернетизации, если да, то согласны ли вы с ними? 7. Что дает человеку 

данных дисциплины в науке в плане новых возможностей и в 

совершенствовании старых? 8. Чем может быть опасна Биомедицинская 

инженерия? 9. Какое будущее у Биомедицинской инженерии? 

Все опрошенные отметили рост популярности и возможности его 

использования биомедицинской инженерии в разных сферах жизни 

общества. Студенты отметили, что развитие данных дисциплин 

действительно может принести людям пользу. Так же когда-то зародившееся 

увлечение вычислительной техникой привело к тому, что у почти у каждого 

есть смартфон и ноутбук. По итогам исследования было выявлено, что 

значительная часть участвовавших в исследовании молодых людей 

определенно признают перспективными для «улучшения человека» 

инструменты так называемого “упрощения жизни”. Относительно 

достоинств Биоинженерии число положительных выборов вместе с 

«сомневающимися» (не определившимися с ответом или не давшими его) 

составляет около половины всех респондентов. С помощью интервью было 

выявлено, что причиной популярности биоинженерии является улучшение 

повседневной жизни и увлеченность идеей техноэволюции человека. Это 

подтверждается интервью, приведенным ниже. – «Я продолжаю терять свои 

ключи и значки доступа к различным местам, которые мне нужны, которые я 

использую. И я ненавижу носить часы, браслеты или украшения (которые я 

бы тоже потерял, без сомнения). Если бы у меня были имплантаты, то я бы 

смог без проблем открывать мой сайт на мобильных телефонах, которые его 

сканируют. Разумнее просить людей сканировать мою руку, чем раздавать 

визитки, сделанные из мертвых деревьев, которые неизменно оказываются в 

мусоре. Зачем тренировать легкие годами пробежки и правильным образом 

жизни если можно подождать когда выпустят искусственные и заменить их,  

и время сэкономишь и можно не боятся по поводу вредных привычек». 

Пока все это смотрится по-детски, наивные приборы, которые просто 

вживили под кожу, или же не вживили вовсе и они лишь очередной прототип 

на лабораторном столе , но ведь это только первые шаги к созданию человека 

модернизированного. Будет ли биомедицина и ее вытекающие дисциплины 

невинным развлечением энтузиастов, или именитых институтов что 

производят электронные руки и ноги для повышения статуса заведения, 

фанатиков которые называют себя странным новомодным термином 

грайндеры, или станет обыденной реальностью покажет будущее. Однако 
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сам факт такого симбиоза человека и электроники может послужить толчком 

к новым разработкам и новым открытиям. Пока известно одно, лишь наука 

способна дать нуждающимся людям новую руку, ногу, новый орган, что не 

был забран у одного человека и передан другому, дать возможно даже новые 

глаза человеку с катарактой и много других проблем что оставались 

нерешенными должным образом на протяжение всей истории человечества, 

решаются сегодня и будут решаться завтра. 
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Язык – явление подвижное, которое постоянно изменяется и никогда не 

стоит на месте, особенно в наш век быстрого технического развития. 

Ощутимое изменение языка внесли заимствования. Слова, ранее бывшие в 

употреблении за рубежом, плотно ужились в молодежной лексике, в 

маркетинговых слоганах, в терминологии различных сфер науки. 

Заимствования сами по себе представляют многоаспектный феномен языка, 

который способен затронуть все стороны языкового знака. В процессе 

развития язык вступает в контакты с другими языками и подвергается 

разносторонним изменениям. Эти изменения затрагивают все структуры 

языка, но особенно его словарный состав, который реагирует, отражает и 

фиксирует изменения, происходящие во всех сферах жизни и деятельности 

людей. 

https://postnauka.ru/faq/156975
https://ru.wikipedia.org/
https://nasledie.digital/articles/bioinzheneriya-otmenyaet-starost/
https://postnauka.ru/faq/156975
https://postnauka.ru/faq/156975
https://uchebnikionline.com/filosofia/filosofiya_-_petrushenko_vl/globalni_problemi_suchasnoyi_tsivilizatsiyi.htm
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Актуальность данной темы связана со стремительным заполнением 

заимствованиями русского языка и русской речи в целом. 

Цель: установление факта того, что заимствования являются 

неотъемлемой частью повседневного существования в современном мире, 

вне зависимости от возраста, на примере учащихся ГБПОУ «ЮУрАПК». 

Теоретически обосновать и доказать на практике актуальность 

использования англицизмов в речи современной молодежи. 

Задачи: 

 Провести анализ теоретических материалов; 

 Определить причины заимствований английских слов в русском языке: 

 Провести опрос среди обучающихся и педагогов ГБПОУ «Южно-

Уральского агропромышленного колледжа»; 

 Обработать результаты опроса. 

Если углубляться в историю, то можно отметить, что начавшиеся в 

1985 году в Советском Союзе социально-политические изменения и 

последовавшие за ними в 90-х годах экономические реформы привели к 

бурным изменениям в русском языке – язык ожил. К основным изменениям с 

тех пор нужно отнести прежде всего демократизацию языка, что проявилось 

в значительном расширении сферы функционирования разговорной речи. 

Эти процессы особенно ярко проявляются в речи наших политиков, 

официальных лиц и языке СМИ. 

Серьезные изменения в современном русском языке происходят и под 

влиянием английского языка. Основной причиной этого является активная 

интеграция России в мировое сообщество, в котором основным языком 

общения является английский. Усиление международных связей во всех 

областях нашей жизни, а именно: в области политики, экономики, торговли, 

науки, культуры, образования, спорта, туризма, религии и прочих сферах – 

потребовала массового изучения английского языка.  

Влияние английского языка проявляется, прежде всего, в лексике, как 

области наиболее восприимчивой к иноязычным заимствованиям. Причем 

заимствованным сегодня может оказаться практически любое слово или 

словосочетание английского языка, которое может неожиданно возникнуть в 

любой момент и в любом месте. Многие устройства и явления, связанные с 

компьютером и интернетом, не имели названия в русском языке. 

Глобализация позволила этим словам просто проникнуть в другой язык без 

изменений. К слову, это касается не только техники. Очень многие новые 

слова мигрируют из английского в другие языки по всему миру за считанные 

месяцы. 
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Особенно можно выделить сферу человеческой деятельности, которая 

очень расширила наш словарь – это компьютер и порождённый им Интернет, 

без которого теперь и невозможно представить современную 

профессиональную деятельность. Такие слова как принтер, картридж, файл, 

сайт, провайдер, сервер, монитор, модем и многие другие получают всё 

большее распространение. Сложившаяся на базе английского языка 

терминология вычислительной техники легко пополнилась новыми словами 

и эти слова используются в речи людей, пользующихся компьютерами. 

Таких людей с каждым годом становится всё больше, и эти англицизмы из 

сугубо профессиональной сферы переходят в обыденную речь. 

Некоторые англоязычные названия сосуществуют с их переводами, 

например, e-mail или электронная почта. При этом часто возникает 

необходимость разграничить близкие по содержанию понятия. Например, 

«имидж» и «образ». В одних ситуациях уместно употребление только 

«англицизма» – имидж работника, имидж банка, в других – уместно 

употребление слова «образ» – например, образ Божий, образ Татьяны, образ 

царя, образ учителя. 

Заимствования можно разделить на две группы: 

Первая группа – это слова, которые пришли в язык, как наименование 

нового предмета, новой реалии или являются терминами, имеющими 

интернациональный характер. Их употребление в речи в большинстве 

случаев оправдано. Например, оффшор, рейтинг, файл, сайт, боулинг, 

скейтборд, миксер. 

Вторая группа – это слова, которые имеют синонимы в русском языке и 

могут быть вполне заменены русским эквивалентом: сингл, пилинг, лифтинг, 

ланч, паркинг, тинэйджер, сейл, минивэн. 

Популярность и стремительная динамика проникновения английского 

языка в русский объясняется тем, что так или иначе прогресс не стоит на 

месте, и новые явления, предметы, понятия требуют нового и предельно 

ёмкого выражения. Огромный импорт товаров, который приводит к 

возникновению новых заимствований в связи с отсутствием эквивалентов в 

русском языке. Развитие технологий и интернета приводит к 

интернациональному общению в социальных сетях, играх, форумах, что 

приводит нас к необходимости подстраиваться под интернациональный язык 

– английский – и, следовательно, к запоминанию новых слов, их вхождению 

в наш обиход и активный словарный запас, а это, в свою очередь, 

несомненно находит своё незаменимое место в профессиональной 

деятельности. 
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Для выявления частого употребления заимствований студентами и 

преподавателями в их речи был составлен опрос и проведён анализ 

результата анкетирования, с целью выяснить влияние англицизмов на 

профессиональную и, прилегающую по очевидным причинам, учебную 

деятельность. 

В результате анкетирования было выявлено, что большая часть 

опрошенных – студенты от 15 до 25 лет (68%). Следующим по численности 

был, на удивление, контингент опрошенных от 45 лет и выше (12%). Далее с 

результатом 8% расположилась часть студентов от 25 до 35 лет. Равную 

позицию по численности в 6% разделили студенты 35-40 и 40-45 лет.  

На вопрос «Знаете ли вы что такое англицизмы?» положительно 

ответили 74% опрошенных, соответственно, 26% ответили отрицательно.  

О постоянном использовании иностранных слов сообщили 34% 

опрошенных, частое использование было отмечено 16% студентов, 18% 

использовали их редко, а больше четверти (32%) не использует их совсем. 

Благодаря данному исследованию, вполне можно прийти к выводу, что 

в настоящее время процесс заимствования из английского языка в русский 

усиливается. С одной стороны, этот процесс неизбежен, но с другой стороны, 

должна сохраняться культурная основа языка. Поэтому англицизмы должны 

соответствовать следующим требованиям: 

1) Любое заимствование должно быть необходимо, если без него 

нельзя обойтись в русском языке; 

2) Иноязычное слово должно употребляться правильно и точно в 

том значении, которое оно имеет в языковом источнике; 

3) Оно должно быть понятно тем, кто его употребляет. 

И рассмотрев ситуацию русского языка сегодня, я осмелюсь сделать 

вывод, что многочисленные англицизмы и американизмы, проникающие в 

нашу речь – это явление закономерное, отражающее активизировавшиеся в 

последнее десятилетие экономические, политические, культурные, 

общественные связи и взаимоотношения России с другими странами, в 

частности с Америкой и процесс интеграции. 
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Современные преступления против половой неприкосновенности в 

России (по историческим, криминологическим, 

уголовно-правовым и воспитательным материалам) 

Винцина П.А., руководитель Кравченко Е.В. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Уральский региональный колледж» 

 

Половое преступление относится к числу наиболее опасных 

преступлений против свободы личности. Опасность его определяется тем, 

что оно влечет за собой тяжкие последствия, вредно сказывается на психике 

и здоровье потерпевшей, нередко приводит к расторжению браков, 

способствует распространению разврата, снижает культурный уровень 

общества. В Конституции РФ провозглашено, что достоинство личности 

охраняется государством (ст. 21), каждый имеет право на свободу и личную 

неприкосновенность (ст. 22). 

Ответственность за половые преступления предусматривалась в 

древнейших памятниках права. В имперской России за подобные 

преступления устанавливалось наказание в виде смертная казни, тяжких 

телесных наказаний, каторга. В СССР срок варьировался в зависимости от 

тяжести преступления от 8 до 15 лет со ссылкой на срок от 2 до 5 лет, либо 

смертной казнью, которая применялась только в том случае, если было 

совершено изнасилование, сопряженное с убийством. В современной России 

преступника могут лишить свободы по решению суда на срок от 8 до 15 лет, 

на срок до 20 лет, пожизненное заключение, в зависимости от тяжести 

деяния. 

Отдельно стоит отметить обострение половых преступлений в годы 

социально-политических катастроф (Первая мировая война, Гражданская 

война, Великая отечественная война), о которых писали авторы, такие как 

В.Б. Аксёнов, А.Б. Асташов, Е.С. Сенявская и др. Рассмотрим на примере 

Первой мировой и Гражданской войн: 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fjournal.sakhgu.ru%2Farchive%2F2005-06-3.doc&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGvgyO0KD2BNK_t-3qb5EvPrDNqbg
https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2015/01/31/issledovatelskaya-rabota-na-temu-anglitsizmy-v-sovremennom-russkom
https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2015/01/31/issledovatelskaya-rabota-na-temu-anglitsizmy-v-sovremennom-russkom
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В годы Первой мировой эмоциональное восприятие действительности 

стало превалировать над рассудочно-логическим, что повлекло совершение 

многих видов преступлений, в том числе и половых. Сексуальные перверсии 

часто сопутствовали алкогольным злоупотреблением. Погромы и сексуально-

перверсивные акты сопутствовали отправке запасных на пароходах, 

передвижение пеших маршевых рот. Запасные бесчинствовали по всем 

линиям железных дорог. И. Зырянов описал отправку мобилизованных в 

Петербург, где происходили архаичные традиции массовой релаксации: 

пьянство, драки, грабежи, насилие и прочее: «Едем, едем, едем…Долго стоим 

на узловых станциях, на разъездах…В каждом вагоне множество туесов, 

бочонков с пивом и бражкой…Пьянка, веселье…На каждой станции все 

вываливаются из вагонов на платформу. Бесстыдно пристают к бабам, к 

девушкам, продающим ягоды, молоко…На каждой остановке – драки…»1. 

Также война оказала сильное влияние на детей и подростков от 9 до 17 лет – 

бродяжничество, проституция девочек и мальчиков, пьянство, наркомания и 

др. 

 В настоящее время общее количество половых преступлений 

достаточно велико (от 8000 до 10 000 в год), доля посягательств на половую 

свободу в общей структуре преступлений доходит до 80 %. 

Анализируя практику наказания разных стран стоит отметить, что на 

формирование уголовно-правовых норм общества большое влияние 

оказывают исторические традиции, ценности, менталитет. В ряде государств: 

Индии, Китая, Казахстана, Вьетнама, Словакии – половые преступления не 

относятся в самостоятельный раздел как посягательство на личность. Европа 

отличается тем, что в Особенной части УК «Определения отдельных 

преступлений» подразделяется на 6 титулов, где среди видов преступлений 

выступают «Половые посягательства» (213). 

В контексте данной проблемы стоит уделить исследовательское 

внимание эффективности воспитательной/профилактической работе 

полового воспитания юного населения нашей страны.  

В России существуют полярные мнения о необходимости 

профилактических мер. Стоит констатировать факт о современных 

дискуссионных вопросах, касающихся позитивного характера 

целенаправленного полового воспитания в стенах учебных учреждений. До 

сих пор существуют полярные мнения о необходимости такого рода 

профилактики среди детей и подростков (табл. 1). 

                                                           
1
 Цитата по: Аксенов В.Б. Слухи, образы, эмоции. Массовые настроения россиян в годы войны и 

революции (1914-1918). С .130 
2 
Там же. 
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Табл. 1 

«За» и «Против» полового воспитания 

 

Низкий уровень полового воспитания детей и подростков в 

современной России является актуальной проблемой. Причина этому: 

отсутствие сексуального воспитания в большинстве семей и школ, 

недостаток квалифицированных специалистов, которые занимаются 

сексуальным воспитанием и умеют работать с подростками. Это приводит к 

частым незащищенным связям, нежелательным беременностям и 

венерическим заболеваниям у девушек, как следствие, к абортам среди 

несовершеннолетних. Стоит отметить, что по количеству смертей и 

патологий, связанных с абортами у подростков, Россия входит в первую 

десятку в мире. Аборты составляют 56% исходов беременности у девушек в 

возрасте 15-19 лет, что требует особого внимания к данной проблеме. 

 «За» «Против» 

Авторы Тему сексуального воспитания 

поднимали советские авторы, 

такие как: А.Б. Залкинд, 

М.Г. Хорошин, Р.Х. 
Хмельницкий, И.П. 

Петрище и др. 

Против полового образования 

выступают: Димитрий Выдумкин 

Александр Дьяченко, Михаил Страхов, 

Павел Астахов. 

Аргументы Организация сексуального 

просвещения должна 

осуществляться на всех этапах 

развития ребенка/подростка. 

Актуальность проблем 

сексуального воспитания не 

утрачивается в связи с тем, что 

эта тема (в основном) 

замалчивается в 

образовательных или 

просветительских учреждениях, 

семейных институтах. Однако, 

необходимость рассмотрения 

настоящей темы сопряжена 
 современными социально-

политическими, 

экономическими кризисами. 

Информация об интимной жизни 

человека может негативно сказаться на 

психике ребенка и половое 

образование грозит обществу 

катастрофическим падением 

рождаемости, ростом заболеваемости 

импотенцией, узакониванием 

однополых отношений и их 

популяризация, в том числе 

сексуальность – это область, которая 

является антиподом нормализованного 

и стандартизированного. 
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В связи с этим также был проведен опрос среди родителей и педагогов 

с целью выявления общественного мнения о необходимости уроков полового 

воспитания в школах (рис. 1). 

 

Рис. 1. Опрос родителей и педагогов 

Низкий уровень полового воспитания детей и подростков в 

современной России является актуальной проблемой. В связи с этим была 

разработана программа «Альфа», где присутствует распределение по 

возрасту – могут обучаться дети таких возрастных групп как: от 8 до 11 лет 

(табл.2), от 11 до 14 лет, от 14 до 16 лет. Для детей с 11 до 16 лет 

предусмотрены отдельные занятия по гендеру, которые будут проводится 

преподавателями соответствующего для групп пола. Отдельные уроки 

необходимы, так как дети с 11 до 16 дет находятся в периоде полового 

созревания, когда с организмом происходят изменения, которые у каждого 

гендера индивидуальны, соответственно информационное содержание 

разное. 

Основными направлениями являются: 

1) Основы полового воспитания (гигиена, эмоции любви, влияние 

вредных привычек на организм и потомство и т.д.) 

2) Строение и функции половых органов (половое созревание, 

владение инстинктами, выделения и т.д.) 

3) Формирование здорового образа жизни (венерические 

заболевания, контрацепция, вред абортов и т.д.) 

Методика профилактической работы включает в себя такие 

мероприятия как: лекции, интерактивные материалы, к примеру, 

познавательные видео, игры, квесты и т.д. Также рекомендации в виде 

полезных сайтов для подростков, что позволяет изучать и закреплять 

информацию самостоятельно и безопасно.  
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Можно сделать вывод, что половое воспитание необходимо в 

современном мире для защиты детей от недостоверной информации в сети 

Интернет и опасных последствий. Уроки по данной дисциплине помогут не 

только в восполнении пробелов в сексуальном образовании, сохранении 

здоровья, но и для применения базовых знаний в ситуациях, связанных с 

сексуальным насилием. Знающий ребенок сразу распознает отклоняющееся 

от нормы поведение и с большей вероятностью избежит надругательства. 

Одной из задач на сегодняшний день является разработка интерактивных 

программ по сексуальному воспитанию для детей, что поможет 

предотвратить негативные последствия в будущем Авторская программа по 

гендерному воспитанию «Альфа» может применяться в школах Челябинской 

области в профилактических целях для информирования детей о 

всевозможных рисках и формирования правильных установок в отношении 

сексуального и репродуктивного здоровья. 
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Экологические инновации в гостиничном бизнесе 

Волкова Я.С., Киселёва Д.С., Сосновская Е.А., руководитель Бай Т.В. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

Актуальность проекта заключается в том, что экологическая проблема 

является одной из важнейших, с которыми сталкивается наше поколение, и 

от успешного решения которой зависит судьба каждого человека. 

Гостиничный бизнес принимает активное участие в решении экологических 

проблем, связанных с производственно-хозяйственной деятельностью 

предприятий, что связано с внедрением экологических концепций и 

инноваций. 

Отметив повышенный интерес к экологии как у потребителей, так и у 

владельцев отельного бизнеса, мы решили разработать и обосновать 

экологические мероприятия для гостиничного предприятия, а также 

транслирование данной стратегии на другие отели региона, что и стало 

основной целью нашего проекта. 

Для достижения данной цели были выявлены следующие задачи: 

1) проанализировать основные аспекты концепции экологического 

менеджмента гостиничного предприятия;  

2) изучить деятельность гостиничного предприятия «Ibis Styles 

Chelyabinsk»; [1] 

3) разработать и внедрить экологические инновации в гостинице «Ibis 

Styles Chelyabinsk». 

В ходе исследования было выявлено, что отель «Ibis Styles 

Chelyabinsk» международной сети «Accor» активно участвует в 

международной экологической программе сохранения и сбережения 

ресурсов гостиничной отрасли. [2] 

Проанализировав экологические мероприятия отеля, мы решили 

внедрить экологические инновации: 

1) утилизация некоторых отходов. (Пластик, лампочки, бумага); [3] 

2) экономическое потребление воды в отеле; [4] 

3) использование экологических материалов для создания интерьера 

гостиницы и использование нетоксичных строительных материалов при 

строительстве здания. [5] 

Ожидаемыми результатами проекта являются количественные 

показатели, такие как: 
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1) вовлеченность в проект, где будет указано количество участников 

проекта, количество задействованных волонтеров и экспертов, учреждений и 

т.п.; 

2) публикации, где указывается количество постов в социальных сетях, 

статей в печатных и интернет-изданиях, количество теле- и радиоэфиров и 

т.п.;  

3) информационный охват, в котором будет представлено общее число 

человек, которые узнали о нашем проекте в течение срока его реализации;  

А также качественные показатели, т.е. конкретные качественные 

изменения, которые произойдут в результате реализации проекта. 
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Исследование результатов эксперимента по разумному потреблению 

пластика с применением здоровье сберегающей технологии  в 

профессионально образовательном учреждении 

Гаврилов Д.М., Друзь Д.А. руководитель Орлова А.В. 

Государственное бюджетное профессионально образовательное учреждение 

«Копейский политехнический колледж имени С.В. Хохрякова» 

 

Каждый житель планеты Земля ежедневно производит в среднем 0,74 

кг мусора, примерно 14% которого составляют пластиковые изделия. На 

сегодняшний день изготовление пластика, это одно из самых масштабных 

производств и составляет 19% от общего числа всей производимой 

продукции [2,с. 211]. Стоит отметить, что большая часть этого пластика 

https://ibisstyles74.ru/
https://all.accor.com/
https://vtorproekt.com/
https://hotelier.prо/
https://ecostandardgroup.ru/
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представляет собой разного вида упаковку, зачастую не подразумевающую 

повторного использования [1, с.232]. 

Многие годы система утилизации пластиковых отходов в «Копейском 

политехническом колледже имени С.В. Хохрякова» находилась на начальном 

уровне, скопившийся за учебный день или неделю пластик выкидывался в 

общую урну с другими видами мусора, а затем выбрасывался в обычный 

мусорный бак, откуда увозился на мусорный полигон. С каждым годом 

количество пластиковой тары увеличивается и если раньше она не 

доминировала по количеству с другими видами отходов, то теперь буквально 

заполоняет собой мусорное ведро, не давая место другому [4, с.1]. 

В 2021 учебном году наше внимание заострилось именно на этой 

проблеме, после того, как мы заметили какое количество пластика за день 

выкидывает наша группа. 

С 1 сентября 2022 года начался наш эксперимент, по раздельному 

сбору пластика в самой посещаемой нами учебной аудитории колледжа. 

Наш эксперимент состоял из нескольких этапов: 

1 этап. В целях привлечь в наши ряды активистов большее количество 

народу, мы запустили online-опрос на платформе Яндекс Формы, он состоял 

из 7 основных вопросов. В опросе приняло участие 77 человек из нашего 

колледжа. 

На вопрос о знании маркировок пластиковых изделий наши 

респонденты ответили следующим образом: 40 человек знакомы с видами 

маркировок, 32 человека не знаком и еще 5 человек не интересуются этим [3, 

с.2]. 

По результатам второго вопроса можно сделать вывод, что 68 человек, 

это подавляющее большинство опрошенных активно используют 

пластиковые контейнеры для продуктов, а вот не используют их совсем всего 

9 человек. 

Напитки из пластиковых бутылок пью часто 61 человек из 77 

опрошенных, стараются не покупать напитки в пластиковой таре 15 человек, 

а совсем их не пьет всего 1 человек. 

А вот используют уже использованные ранее бутылки для питьевой 

воды из тех же 77 респондентов 63 человека, сразу выкидывают 14 

респондентов. 

Последний вопрос, который нас интересовал это то, сколько человек 

захочет принять участие в нашем экологическом проекте и будет 

сортировать пластик в стенах колледжа вместе с нами. Результаты опроса 

представлены на рисунке 1. 
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Рисунок 1- Результаты опроса на платформе Яндекс-формы 

 

В нашей идее нас поддержало рекордное 54 респондента, 14 

респондентов ответили, что эта тема и не интересует, а 9 опрошенных 

посчитали это лишним. 

2 этап. По решению большинства опрошенных и нашей инициативе 5 

сентября 2022 года в учебную аудиторию 110 «Копейского политехнического 

колледжа имени С.В. Хохрякова» была установлена дополнительная 

мусорная урна предназначенная для отходов пластика, но буквально за 3 

учебных дня она заполнилась настолько, что мы вынуждены были 

складывать пластиковый мусор в пакеты. 

За два месяца нашего эксперимента мы дважды выезжали с куратором 

на точку сдачи пластикой тары и выкидывали ее в специальный контейнер 

целыми мешками. 

В сборе пластика в нашей учебной аудитории нас с большим 

энтузиазмом помогали обучающиеся групп второго, третьего и четвёртого 

курсов специальности 23.02.07, а так же некоторые студенты группы ТЭО. 

Хотелось бы отметить, что студенты сдают пластик сами, по собственной 

инициативе, кто то часто пьет газированные напитки, у кого то кончилась 

ручка и он выкидывает ее пластиковый корпус, а кто то просто выбрасывает 

пластиковый мусор из своей машины, накопившийся там неделями, но тем не 

менее вносит свой вклад в развитие нашего проекта и экологии. 

Результатами нашего исследования мы остались довольны, 

большинство из контингента обучающихся на чью аудиторию был нацелен 

данный эксперимент его поддержали, количество выбрасываемых 

пластиковых изделий не сократилось в колледже в целом, но уменьшилось 
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количество оставляемого пластикового мусора в конце учебного дня в 

коридорах и на подоконниках.  

Однако самыми главными проблемами являются: 

1) Скопление пластикового мусора в учебной аудитории и хранение его 

там, в целях накопить побольше, что бы потом своими силами отвезти в 

пункт приема. Время пребывания запасов пластика в аудитории, где 

проводился эксперимент иногда достигало от трех недель до целого месяца, 

при этом выделялись вредные летучие вещества в местах длительного 

пребывания большого количества людей и отчасти нарушались 

противопожарные требования, в частности захламление прохода [5, с.4].  

2) Удаленность расположения специальных контейнеров для сбора 

пластика, самый ближайший находится во дворах на проспекте 

Коммунистический, куда вывозить накопившийся пластик приходится 

своими силами.  

В виду этого мы выносим предложения для администрации ГБПОУ 

«Копейский политехнический колледж имени С.В. Хохрякова» по 

рациональному сбору пластиковых отходов на территории колледжа: 

1) Предлагаем внедрить в каждую учебную аудиторию контейнеры 

с крышками для сбора пластиковых отходов; 

2) Провести в колледже среди обучающихся конкурс на лучшие 

информационные плакаты на темы: «Берегу планету от пластика», «Сдавать 

пластик-почетно», «Помоги планете-утилизируй пластик правильно» и т.д. 

3) Лучшими информационными плакатами оснастить места 

установки контейнеров для сбора пластика, в каждой учебной аудитории; 

4) Администрации колледжа предлагаем заключить долгосрочный 

договор с организациями осуществляющими услуги по переработке 

пластика, на установку на территории колледжа, в зоне специально 

отведенной для мусорных контейнеров, специальных контейнеров для сбора 

пластиковых отходов. 

Предприятия осуществляющие услуги по переработке пластика и 

согласных на установку их контейнеров на данный момент в копейском 

городском округе:  

1) Общество с ограниченной ответственностью "Экоград 74", 

Челябинская область, г Копейск, ул. Линейная, д. 27а, офис 26; 

2) Группа компаний Комтранссервис+, Челябинская область, г. 

Копейск, ул. Кемеровская, 20/1. 

Реализация данного проекта в масштабах целого колледжа несомненно 

приведёт к устойчивому, бережливому и ответственному отношению к 

потребляемым изделиям из пластика. 
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Кредитная линия - инструмент формирующий кредитный 

портфель банка 

Гаврилюк Е. В.,  руководитель Н.Г. Ерманова 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

Кредитование служит инструментом построения долгосрочных 

партнерских отношений между банками и их клиентами, и расширения 
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спектра предлагаемых клиентам банковских продуктов и услуг. Банки 

сталкиваются с серьезной проблемой возврата кредитов корпорациям, при 

этом растет число просроченных кредитов.  

На актуальность темы исследования указывает тот факт, что 

кредитование юридических лиц является основным направлением 

распределения ресурсов, способствующим формированию национальной 

экономики и поддержке отечественных производителей товаров и услуг.  

Цель работы: определить влияние использования кредитной линии на 

объем кредитного портфеля банка и доход от него. Для достижения этой 

цели были поставлены следующие задачи: 

- Определить ключевые преимущества использования кредитной     

линии для клиента-заемщика 

- Проанализировать кредитный портфель Банка ВТБ (ПАО) 

- Установить уровень интереса к использованию при кредитовании 

кредитной линии сотрудниками Банка и потенциальными заемщиками 

- Выявить проблемы при формировании кредитного портфеля и 

использования кредитной линии и определить направления их решения  

Гипотеза исследования: Стоит ожидать, что при внедрении 

наставничества, в банке поднимется уровень продаж кредитов, посредством 

кредитной линии, что увеличит объем и доход кредитного портфеля.  

Методы исследования: графический, логический, табличный,  

статистический, сравнительный анализ. 

В настоящее время, Группа ВТБ при осуществлении своей 

деятельности руководствуется утвержденной в 2016 году Стратегией 

развития Группы ВТБ на 1 января 2022 год. Главными вопросами в 

Стратегии, это вопросы о повышении рентабельности и роста прибыли путем 

восстановления динамики  кредитования, в частности на рынке юридических 

лиц.  

Для того, чтобы более подробно рассмотреть качество кредитной 

деятельности Банк ВТБ (ПАО) необходимо провести анализ кредитного 

портфеля банках[1] [4], это позволит понять эффективность осуществления 

кредитных операций. Данные по составу кредитного портфеля на 1 января 

2022 года [2] и на 1 января 2021 года в Банк ВТБ (ПАО) [3], представлены в 

таблице 1.  

Таблица 1 – Анализ кредитного портфеля                                   Тыс.руб. 
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Таким образом, по данным таблицы, можно заметить что кредитный 

портфель снизился на 6%. Кредитная линия, на момент 1 января 2022 года 

составляет лишь 20% от всех выданных кредитов [5]. 

Банк ВТБ (ПАО) [7] предлагает несколько продуктов с кредитной 

линией для юридических лиц [6], сравнение которых будет представлен в 

таблице 2.  

Таблица 2 - Продукты в виде кредитной линии Банка ВТБ (ПАО) 

Продукт Сумма Срок Залог Формы предоставления 

Оборотный 

кредит 

До 500 

млн. 

До 36 

месяцев 

Есть Разовый кредит 

Возобновляемая кредитная 

линия 

Невозобновляемая кредитная 

линия 

Финансирование 

капитальных 

затрат 

До 500 

млн. 

До 144 

месяцев 

Есть Разовый кредит 

Невозобновляемая кредитная 

линия 

Кредит на 

Госзаказ 

От 5 до 

50 млн. 

До 36 

месяцев 

Индивиду

ально 

Разовый кредит 

Невозобновляемая кредитная 

линия  

Кредитование 

недропользовате

лей 

- До 7 лет Есть Разовый кредит 

Возобновляемая кредитная 

линия 

Невозобновляемая кредитная 

линия 

Кредитная линия 

для крупного 

бизнеса 

Индивиду

альный 

лимит 

Индивиду

ально 

Есть Возобновляемая кредитная 

линия 

Невозобновляемая кредитная 

линия 

 

Исходя из данных таблицы, можно заметить, что Банк ВТБ (ПАО) 

может предоставлять кредитные продукты на индивидуальных условиях 

практически каждому клиенту. Большая часть продуктов кредитной линии - 

это форма предоставления, так как данный продукт можно получить и в 

разовом порядке. То есть идет как и отдельный продукт для крупного 
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бизнеса. Лимит кредитной линии устанавливается банком после анализа 

кредитоспособности и кредитной истории заемщика.  

Преимущество кредитной линии перед другими видами кредита:  

Для банка  
- Снижение документооборота  

- Сокращение времени на анализ кредитоспособности  

- Отсутствие затрат на СМС – информирование  о сроке погашения  

- Снижение риска непогашения кредита  

Для клиента  
- Сокращение объема предоставляемых пакетов документов  

- Возможность использовать кредитные ресурсы на различные цели  

- Высокая скорость предоставления кредита на основе заявления  

- Автоматическое списание с расчетного счета средств в погашение 

задолженности  

 

Одной из главных звеньев в банке, являются сотрудники, их знания и 

умения, самое важное в работе банка. Повышение квалификации 

сотрудников способствует качественной и организованной работе в 

кредитном отделе. Именно они анализируют все предоставленные 

документы заемщика, определяют сумму, которая будет выдана, под какую 

процентную ставку одобряется кредит, сотрудники проводят мониторинг 

погашения кредита, его целевое назначение и как он используется.  

Таблица 3 - Опрос среди клиентов Банка ВТБ (ПАО) 

Вопрос Да Нет 

Знаете ли вы о 

существовании кредитной 

линии? 

 

22% 

 

 

78% 

Пользуетесь ли вы 

кредитной линией? 

14% 86% 

Была бы вам удобна 

кредитная линия? 

79% 21% 

 

Как показал опрос,  который показан в таблице 3, не все сотрудники 

рассказывают про кредитную линию клиенту, что является огромной 

ошибкой. Возможно при информировании клиента о таком продукте как 

кредитная линия, предполагаемый заемщик выбрал бы её.  

Чтобы понять причину не консультирования клиентов был проведен 

опрос среди сотрудников банка. Опрос представлен в таблице 4.  

Таблица 4 - Опрос среди сотрудников Банка ВТБ (ПАО) 
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Почему сотрудники не консультируют клиентов по кредитной линии? 

Ответы Кол-во ответов 

Клиенты не спрашивают  19% 

Отсутствует требования по рекламе 12% 

Недостаточно информации о продукте 31% 

Текучесть кадров 38% 

 

Недостаточность информации и текучесть кадров занимают 

наибольшее количество процентов среди ответов.  

• Небольшие продажи кредитной линии  

• Недостаток информации о продукте у клиентов  

• Малый кредитный портфель  

Все эти проблемы можно решить совершенствованием кредитных 

продуктов и увеличением срока наставничества в банке. 

5 критериев для выбора наставника: 

-  наличие знаний и опыта работы  

-  умение передавать знания 

-  личное желание 

-  влиятельность 

- ответственность 

Наставничество позволит снизить текучесть кадров, повысит качество 

подготовки сотрудников и эффективность продаж. За 1 год наставничества 

новый сотрудник не только сможет освоиться в коллективе, но и избавиться 

от самого главного страха продажи продукта. 

Внедрение наставничества приведет к положительному финансовому 

эффекту, т.к. расходы во всех структурных подразделениях составят в 

порядке 79 тысяч рублей, что связано  с повышением заработной платы на 5 

тыс. рублей и выработкой онлайн - тестов для повышения квалификации, а 

доходы исходят из кол-ва подразделений, средней суммы лимита и средней 

процентной ставки. 

 

Список использованных источников и литературы 

Электронные ресурсы 

1. Центральный банк Российской Федерации. Информация о кредитных 

организациях [Электронный ресурс] 

https://www.cbr.ru/banking_sector/credit/  
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2. Центральный банк Российской Федерации. Данные оборотной 

ведомости по счетам бухгалтерского учета на 1 января 2022 года 

[Электронный ресурс] 

https://www.cbr.ru/banking_sector/credit/coinfo/f101/?regnum=1000&dt=20

22-01-01 

3. Центральный банк Российской Федерации. Данные оборотной 

ведомости по счетам бухгалтерского учета на 1 января 2021 года 

[Электронный ресурс] 

https://www.cbr.ru/banking_sector/credit/coinfo/f101/?regnum=1000&dt=20

21-01-01 

4. Центральный банк Российской Федерации. Банк ВТБ (ПАО) 

[Электронный ресурс] 

https://www.cbr.ru/banking_sector/credit/coinfo/?id=350000008 

5. Центральный банк Российской Федерации. [Электронный ресурс] 

https://www.cbr.ru/ - Сайт Банка России 

6. Банк ВТБ (ПАО) Продукты для малого и среднего бизнеса 

[Электронный ресурс] https://www.vtb.ru/malyj-biznes/  

7. Банк ВТБ (ПАО) [Электронный ресурс] https://www.vtb.ru/  

 

 

Российская операционная система или LINUX против WINDOWS 

Гаитов К.В., руководитель  Ушакова И.А. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Южно-Уральский агропромышленный колледж» 

 

Перед началом работы над проектом нами были поставлены цели и 

задачи, определён объект и предмет исследования. Считаем, что 

поставленные цели и задачи нами решены в полном объёме. 

В Российской Федерации тема перехода на отечественную 

операционную систему Linux, актуальна как на федеральном, так и на 

региональном уровне во всех сферах деятельности, в том числе и в 

образовании. Так в данный момент Минцифры совместно с Рособрнадзором 

прорабатывают вопрос модернизации системы ЕГЭ (единый 

государственный экзамен) для устранения ее зависимости от Microsoft. Об 

этом 9 ноября 2021г. сообщил глава Минцифры Максут Шадаев во время 

своего выступления на ежегодном «CNews FORUM. Информационные 

технологии завтра». По оценкам Минцифры, не менее 50% компьютеров в 

школах уже работают под Linux. 

https://www.cbr.ru/banking_sector/credit/coinfo/f101/?regnum=1000&dt=2022-01-01
https://www.cbr.ru/banking_sector/credit/coinfo/f101/?regnum=1000&dt=2022-01-01
https://www.cbr.ru/banking_sector/credit/coinfo/f101/?regnum=1000&dt=2021-01-01
https://www.cbr.ru/banking_sector/credit/coinfo/f101/?regnum=1000&dt=2021-01-01
https://www.cbr.ru/banking_sector/credit/coinfo/?id=350000008
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Компьютерные технологии в последнее время сделали значительный 

скачок вперед, и скоро невозможно будет представить наши жизни без 

помощи компьютера. Но без операционной системы компьютер — лишь 

набор микросхем. Именно на базе операционной системы работают все 

программы, которые мы используем, именно от ОС в первую очередь будет 

зависеть скорость и производительность нашего труда на компьютере. 

Linux использует монолитное ядро, которое потребляет больше 

ресурсов, в то время как Windows использует микроядро, которое занимает 

меньше места, но при этом снижает эффективность работы системы, в 

отличие от Linux. 

Windows изначально была разработана с прицелом на 

однопользовательские ПК без сетевого подключения и не имела встроенных 

функций безопасности. В Windows вредоносные программы и вирусы легко 

получают доступ к системным файлам и могут нанести большой ущерб. 

Кроме того, максимальное количество вирусов создается именно под 

Windows. Стоит отметить, что Linux также не застрахован от атак на систему, 

но если вы будете следовать самым простым правилам и не давать прав 

суперпользователя всему, что запускаете, то вы, вероятно, будете в большей 

безопасности, в сравнении с Windows.  

Если рассматривать Linux, то поддержание должного уровня 

безопасности и конфиденциальности личных данных являются 

краеугольными принципами данной ОС. По умолчанию, обычные 

пользователи не имеют доступ к корневому каталогу или административным 

привилегиям. А поскольку ядро Linux имеет открытый исходный код, а сама 

система управляется сообществом и регулярно контролируется 

разработчиками со всех уголков земли, то любая возникшая проблема может 

быть решена в течение нескольких часов получением необходимого патча с 

исправлениями.  

Если вы пользуетесь Linux, то можете не бояться, что операционная 

система будет за вами шпионить. Добавьте к этому то, что большинство 

систем Linux поставляются с возможностью встроенного шифрования 

дисков. Вы можете быть уверены, что кража вашего устройства не 

представляет реальной проблемы для конфиденциальности ваших данных.  

Рассматриваемая в работе ОС Astra Linux используется в 

госучреждениях и корпорациях, чья требовательность к качеству IT-решений 

— явный маркер высокого уровня их безопасности, надежности и удобства. 

В составе Astra Linux релиз «Орел» — актуальное ядро Linux с 

длительным сроком поддержки, компоненты «свободного» программного 

обеспечения и авторские разработки ГК Astra Linux.  
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На базе релиза «Орел» можно создать полноценную рабочую станцию 

для решения практически всех повседневных задач: работы в интернете, с 

офисными или мультимедиа-средствами, а также с приложениями, 

требующими максимального использования возможностей графических 

видеокарт, в т.ч. современных игр. 

Эксперты Astra Linux провели значительную работу по адаптации 

компонентов системы к требованиям отечественного рынка. 

Astra Linux – единственная операционная система, соответствующая 

требованиям безопасности всех регуляторов рынка, МО РФ, ФСТЭК и ФСБ 

России. Все продукты входят в реестр Минкомсвязи и соответствуют 

действующим нормам законодательства в области импортозамещения и 

защиты информации. 

Сегодня, Astra Linux – единственная операционная система со 

встроенными, уникальными, запатентованными средствами защиты 

информации. 

Результаты перехода на Astra Linux в ГБПОУ «ЮУрАПК» филиале с. 

Долгодеревенское:  

Студенты и сотрудники ГБПОУ «ЮУрАПК» филиала с. 

Долгодеревенское были не достаточно осведомлены о создании и 

возможностях отечественной ОС, что негативно отразилось на этапе 

внедрения отечественного ПО в работу колледжа. 

Исследование автоматизированных рабочих мест преподавателей и 

студентов ГБПОУ «ЮУрАПК» филиала с. Долгодеревенское показало, что 

по заявленным характеристикам, оборудование подходит для установки 

новой отечественной операционной системы Astra Linux, так как её 

системные требования минимальны. Основные из них это тактовая частота 

процессора - не менее 1 Ггц, объём оперативной памяти - 512 Мб и 

необходимое свободное место на жестком диске всего 4 Гб. 

Практическая часть исследования, в ходе которой осуществлялась 

замена ОС Windows на ОС Astra Linux, продлилась 2 месяца. За этот период 

40 рабочих мест были успешно переведены на отечественное ПО, технически 

адаптированы более 10 периферийных устройств и проведено вводное 

обучение сотрудников ГБПОУ «ЮУрАПК» филиала с. Долгодеревенское. 

В текущих реалиях, когда вопрос об импортозамещения актуален как 

никогда, можно считать, что ОС Astra Linux является достойной заменой 

Windows в любой отрасли, где требуется использование компьютера, в том 

числе и в образовании. Возможно именно сейчас вершится новая история, 

когда всемирная монополия Windows будет под угрозой и Linux сможет 
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занять заслуженное место на рынке операционных систем как в России, так и 

за её пределами. 
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Изучение темперамента и характера человека по группе крови 

Гаммер Д.П., руководитель Дзюба О.В. 

Муниципальное общеобразовательное учреждение  

«Октябрьская средняя общеобразовательная школа №1»  

 

В седьмом классе я писала индивидуальный проект на тему: «Анализ 

крови», данная тема меня очень заинтересовала, и я решила продолжить 

изучать кровь.  

Всего существует 4 группы крови с положительным или 

отрицательным резус-фактором. Учёными было замечено, что люди, 

имеющие одинаковую группу крови, похожи некоторыми чертами характера, 

а также сходны некоторым образом в своих вкусовых предпочтениях. Я 

решила более глубоко её изучить и доказать, что группа крови может влиять 

на характер человека. Эта тема актуальна, так как малое количество людей 

интересуется своей группой крови. Даже, если они знают, какая у них группа 

крови, никто не задумывается, что это в себе несёт.  
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Группа крови - генетический признак человека, который обозначает 

содержание антител и антигенов в эритроцитах [1, с.23]. 

В соответствии с 4 группами крови можно выделить и 4 основных типа 

характера. Даже внутри одного типа могут быть разные виды характера. 

I группа крови (тип – охотник) – самая древняя. Она возникла 

примерно 40000 лет назад. Эту группу крови иногда называют 

«первокровью», так как остальные группы крови выделились посредством 

мутации из этой группы [6]. 

Имея 1 группу крови, вы можете по достоинству оценить такие 

положительные черты своего характера, как выносливость, 

трудоспособность, энергичность. Однако есть у их и слабости, которыми не 

обделён каждый из нас. Представители этой группы чрезмерно суетливы, 

ревнивы и амбициозны. Среди людей с 1 группой крови много лидеров и 

руководителей, в том числе бывшие президенты Рональд Рейган и Михаил 

Горбачёв, британская королева Елизавета 2 и её сын Чарльз принц Уэльский. 

II группа (тип – земледелец) – возникла 15-20 тыс. назад [6].  

Люди со 2 группой крови отличаются спокойствием характера, 

аккуратностью и трудолюбием. Они доброжелательны и терпеливы. 

Представители этой группы крови не любят вступать в конфликты, поэтому 

им лучше работать под чьим-то руководством. В душе они романтики, но 

временами они также бывают, раздражительны и упрямы. Некоторые 

представители этой группы попадают на самый верх и терпеливо, 

«распутывают узлы» в поисках правильного решения для выхода из сложных 

ситуаций. Примером таких руководителей является бывший президент США 

Ричард Никсон. 

III группа (тип – кочевник) – возникла 10-15 тыс. назад, когда 

человеческие племена начали переселяться на территории с более холодным 

и суровым климатом [6].  

Самые важные ценности в жизни для людей с 3 группой крови- это 

свобода и независимость. Прислушиваться чужого мнения представители 3 

группы крови не любят и поступают так, как им нравится. Они часто 

осваивают творческие профессии, у них очень богатое воображение и 

недюжинные способности. Люди с 3 группой крови очень терпеливы, 

общительны и уравновешены.  

IV группа (тип – загадка) – сравнительно недавно появилась, путем 

смешения других групп. В настоящее время 7% людей обладают этой 

группой крови [6]. 

С людьми, которые имеют 4 группу крови, многие желают дружить, 

ведь с ними легко ужиться. Их отличает честность, тактичность и умение 
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налаживать отношения. Слабость представителей этой группы - 

нерешительность и заниженная самооценка. Принять ответственное решение 

или изменить привычный образ жизни им удаётся непросто. Часто люди с 4 

группой крови склонны к мистике и загадочности. Знаменитая Мэрилин 

Монро и президент США Джон Кеннеди обладали 4 группой крови. 

Согласно утверждениям, некоторых учёных по кровеносным сосудам самого 

Иисуса Христоса текла кровь 4 группы. Безусловно, всё это наводит на 

мысль, что люди с 4 группой крови - самые обаятельные и интересные 

личности. 

Рассмотрим характеристики четырех типов темперамента по 

И.П.Павлову. 

Холерик — это человек, нервная система которого определяется 

преобладанием возбуждения над торможением, вследствие чего он реагирует 

очень быстро, часто необдуманно, не успевает затормозить, сдержаться, 

проявляет нетерпение, порывистость, резкость движений, вспыльчивость, 

необузданность, несдержанность. Неуравновешенность его нервной системы 

предопределяет цикличность в смене его активности и бодрости: увлекшись 

каким-нибудь делом, он страстно, с полной отдачей работает, но сил ему 

хватает ненадолго, и, как только они истощаются, он дорабатывается до того, 

что ему все невмоготу. Чередование положительных циклов подъема 

настроения и энергичности с отрицательными циклами спада, депрессии 

обуславливает неровность поведения и самочувствия, его повышенную 

подверженность к появлению невротических срывов и конфликтов с людьми 

[2, с.155]. 

Сангвиник — человек с сильной, уравновешенной, подвижной н/с, 

обладает быстрой скоростью реакции, его поступки обдуманны, 

жизнерадостен, благодаря чему его характеризует высокая сопротивляемость 

трудностям жизни. Подвижность его нервной системы обусловливает 

изменчивость чувств, привязанностей, интересов, взглядов, высокую 

приспособляемость к новым условиям. Это общительный человек. Легко 

сходится с новыми людьми и поэтому у него широкий круг знакомств, хотя 

он и не отличается постоянством в общении и привязанностях. Он 

продуктивный деятель, но лишь тогда, когда много интересных дел, т.е. при 

постоянном возбуждении, в противном случае он становится скучным, 

вялым, отвлекается. В стрессовой ситуации проявляет «реакцию льва», т. е. 

активно, обдуманно защищает себя, борется за нормализацию обстановки [2, 

с.156]. 

Флегматик — человек с сильной, уравновешенной, но инертной н/с, 

вследствие чего реагирует медленно, неразговорчив, эмоции проявляются 
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замедленно, обладает высокой работоспособностью, хорошо сопротивляется 

сильным и продолжительным раздражителям, трудностям, но не способен 

быстро реагировать в неожиданных новых ситуациях. Прочно запоминает 

все усвоенное, не способен отказаться от выработанных навыков и 

стереотипов, не любит менять привычки, распорядок жизни, работу, новых 

друзей, трудно и замедленно приспосабливается к новым условиям. 

Настроение стабильное, ровное. И при серьезных неприятностях флегматик 

остается внешне спокойным [2, с 156]. 

Меланхолик — человек со слабой н/с, обладающий повышенной 

чувствительностью даже к слабым раздражителям, а сильный раздражитель 

уже может вызвать «срыв», «стопор», растерянность, «стресс кролика», 

поэтому в стрессовых ситуациях (экзамен, соревнования, опасность и т. п.) 

результаты деятельности меланхолика могут ухудшиться по сравнению со 

спокойной привычной ситуацией. Повышенная чувствительность приводит к 

быстрому утомлению и падению работоспособности (требуется более 

длительный отдых). Heзначительный повод может вызвать обиду, слезы. 

Настроение очень изменчиво, но обычно меланхолик старается скрыть, не 

проявлять внешне своих чувств, не рассказывает о своих переживаниях, хотя 

очень склонен отдаваться переживаниям, часто грустен, подавлен, не уверен 

в себе, тревожен, у него могут возникнуть невротические расстройства. 

Однако, обладая высокой чувствительностью нервной системы, меланхолики 

часто имеют выраженные художественные и интеллектуальные способности 

[2, с.157]. 

В соответствии с целями и задачами моей работы была разработана 

следующая процедура исследования. 

Исследование проводилось в феврале 2023 учебного года на базе МОУ 

«Октябрьская СОШ № 1». В нем приняли участие 18 педагогов. 

Первый этап включил в себя диагностическое исследование с 

использованием соответствующих методик.  

Были проведены: 

1. Анкетирование - определение группы крови.  

2. Тест на определение лидерских качеств Е.И. Рогова. 

3. Тест на определение темперамента Г. Айзенка. 

На втором этапе я обработала результаты и проанализировала данные 

диагностики. Были выявлены различия у педагогов, имеющих разную группу 

крови, в некоторых качествах характера, вида спорта.  

На третьем этапе были сформулированы выводы. 

По результату исследования я определила, как влияет группа крови на 

характер педагогов МОУ «Октябрьская СОШ № 1». 
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Сопоставив все изученные характеристики, группы крови, 

темперамент, лидерские качества я пришла к выводу что:  

I группа. Стремятся быть лидером, целеустремлены. Умеют выбирать 

направление для движения вперед. Верят в свои силы, не лишены 

эмоциональности. Однако имеют слабости: очень ревнивы и суетливы, а 

кроме того, излишне амбициозны. 

II группа. Любят гармонию, спокойствие и порядок. Хорошо работают 

с другими людьми. Кроме того, чувствительны, терпеливы и 

доброжелательны. Среди их слабостей - упрямство и неспособность 

расслабляться. 

III группа. Сформировавшийся индивидуалисты - явные, склонные 

поступать так, как им нравится. Легко приспосабливается ко всему, гибки, не 

страдают отсутствием воображения. Однако желание быть независимым 

иногда может быть излишним и превратиться в слабость  

IV группа. Спокойны и уравновешенны, обычно люди их любят и 

хорошо чувствуют себя рядом с ними. Умеют развлекать их, одновременно 

тактичны и справедливы по отношению к окружающим. Но иногда бывают 

очень резки. 

В своей работе я рассмотрела проблему влияния группы крови на 

характер человека и пришла к выводу, что от группы крови зависит многое в 

жизни и судьбе человека.  

1. В каждом человеке с первой группой крови генетически заложены 

сила, закаленность, самостоятельность, отвага, интуиция, неистощимый 

оптимизм. Люди с этой группой крови настойчиво идут вперед, рискуют. 

«Бороться, искать, найти и не сдаваться» - это их девиз.  

2. У некоторых людей, имеющих вторую группу крови должен быть 

определенный порядок в жизни, которому они следуют. Больше 

предпочитают традицию, чем новизну, склонны к анализу и самоанализу. 

Эти педагоги обязательны и исполнительны, вносят порядок и гармонию в 

мир; без таких людей царил бы полный хаос.  

3. Все люди – индивидуалисты. Они не всегда считаются с мнениями 

других людей, делают так, как надо им самим.  Им необходимы свежие 

впечатления, новизна, разнообразие.  

4. Люди с 4 группой крови предпочитают стабильный, устойчивый 

образ жизни, любят постоянство и комфорт. Чаще всего это обаятельные, 

популярные люди, привлекающие к себе окружающих.  

Проанализировав результаты исследования, можно констатировать, что 

существует зависимость особенностей характера от группы крови, как ни 

парадоксально звучат слова о влиянии группы крови на характер человека, на 
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его предпочтения и интересы, это, насколько я могу доверять своим 

исследованиям.  

Утверждения других ученных, изложенные в работе, сходны между 

собой и совпадают с результатами моих опытов.  

Зная свою группу крови. Мы можем узнать информацию о том, каким 

качествам должны соответствовать, какой образ жизни вести, чтобы успешно 

жить и выживать. 
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Система управления освещенностью на рабочем месте преподавателя 

Гарипова А.М., руководитель Евдокимова А.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский профессиональный колледж» 

 

Часто мы не можем выделить парочку минут для того, чтобы включить 

или выключить свет, стараясь не отвлекаться от работы. Тем самым мы 

наносим вред своему здоровью, если оценивать влияние освещённости на 

зрение, и нерационально используем электричество, если оценивать то, что 

часто в хорошо освещенном помещении постоянно включен свет. А если 

автоматизировать данный момент, то можно не вооруженным взглядом 

оценить все плюсы этого нововведения. 

Поэтому актуальность данной темы заключается, во-первых, в ресурсах 

энергосбережения, во-вторых, сбережении здоровья, в-третьих, это 

https://womanvip.ru/gruppa-krovi-rezus-faktor-tablica-sovmestimosti-grupp-krovi/
https://womanvip.ru/gruppa-krovi-rezus-faktor-tablica-sovmestimosti-grupp-krovi/
https://vse-sekrety.ru/564-kak-harakter-zavisit-ot-gruppy-krovi.html
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значительная экономия времени на рабочем месте. Данная проблема 

поднималась на примере республики Казахстан[3]. 

Целью данной работы является разработка модуля системы управления 

освещённостью на рабочем месте преподавателя. 

Исходя из цели работы, мы выделили следующие задачи: 

Ознакомиться с литературой по теме исследования; 

Ознакомиться с работой микропроцессора ардуино; 

Изучить датчики, необходимые для работы и научиться их 

использовать; 

Научиться управлять настольной лампой с помощью микропроцессора 

ардуино.  

С практической точки зрения система предусмотрена для комфортного, 

энергосберегающего и достаточно удобного времяпровождения на рабочем 

месте. Данную систему можно использовать не только на рабочем месте 

преподавателя, но и любых других областях, где основная работа 

заключается в документообороте. 

После изучения необходимой литературы и изучения программного 

инструментария, мы пришли к выводу, что воспроизвести данную задумку не 

составит особого труда. 

Управление освещенностью рабочего места будет осуществляться при 

помощи микропроцессора, а также датчика расстояния, фоторезистора, 

настольной лампы и электромагнитного реле.  

Первоначально, мы составили монтажную схему подключения  

электрической лампочки через реле к микропроцессору.  

Установили датчик освещенности на рабочем месте преподавателя. 

Датчик освещенности - фоторезистор измеряет уровень освещенности, и если 

показатели низкие, то проверяются данные с датчика расстояния. 

 Далее установили датчик расстояния на рабочем месте преподавателя, 

так чтобы его работе не мешали посторонние предметы.   Ультразвуковой 

датчик расстояния - модуль HC-SR04 использует акустическое излучение для 

определения расстояния до объекта. Этот бесконтактный датчик 

обеспечивает высокую точность и стабильность измерений. Диапазон 

измерений составляет: от 2 см до 4 м. На показания датчика практически не 

влияют солнечное излучение и электромагнитные шумы. Программным 

путем задаем нужные параметры. Если датчик расстояния зафиксировал 

объект, иными словами, если преподаватель занял свое рабочее место, то 

датчик зафиксировал сигнал и программным путем отправил его на 

электромагнитное реле, с помощью которого подключена настольная лампа. 

Лампа включается. Проверка датчиков происходит с периодичностью 
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несколько раз в минуту. Если один из показателей изменился, то лампа 

выключается. 

Данная система соответствует положению Международной 

организации труда (Бельгия, Италия, Куба, Польша и т.д.). 

Себестоимость всего комплекта вместе с лампой составляет: около 

4500-5000 рублей. 

Данная система установлена и отлажена в кабинете математики 

Челябинского профессионального колледжа. В ходе реализации данного 

проекта были выполнены все поставленные задачи и цель достигнута. 
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Социальные сети как инструмент работы с молодежью на примере МОУ 

«СОШ № 24» Копейского городского округа 

Гафнер К.А., руководитель Акульшин Д.С. 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 24» Копейского городского округа 

 

Социальные сети сегодня – это многоцелевые и межплатформенные 

сервисы, позволяющие не только отправлять и потреблять 

коммуникационные сообщения, но и формировать рыночные и социальные 

потребности у пользователей [3, с. 46]. 

http://geekmatic.in.ua/the_different_arduinos
https://ru.wikipedia.org/wiki/Arduino
https://cyberleninka.ru/article/n/vliyanie-urovnya-osveschennosti-rabochih-mest-na-usloviya-truda-na-primere-respubliki-kazahstan
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Актуальность темы обусловлена тем, что в настоящее время 

социальные медиа в образовательной среде выступают как инструмент по 

донесению информации до молодёжи. 

Целью исследовательской работы является исследование значимости 

социальных сетей в жизни современной молодежи. 

Данная цель реализуется в рамках конкретных задач: 

 анализ научной и педагогической литературы, изучение передового 

опыта по проблеме исследования; 

 обзор социальных сетей; 

 рассмотрение социальных сетей как инструмента по донесению 

информации до молодёжи; 

 выявление целей проведения социологического опроса на предмет 

значимости социальных сетей в жизни современной молодежи; 

 постановка проблемы, решаемой с проведением опроса; 

 проведение опроса по разработанной анкете и представление его 

результатов. 

Объект исследования в работе – значимость социальных сетей в жизни 

современной молодежи, предмет – донесение информации до молодёжи 

через социальные сети. 

Гипотеза исследования – изучение социальных сетей в жизни 

современной молодежи может дать новый виток знаний, адаптируемый под 

другие сферы деятельности и коммуникации индивидов. 

Если изначально социальные сети использовались как 

коммуникационный канал, то со временем всё изменилось. Сегодня уже 

нельзя представить организацию или государственный орган, у которых нет 

аккаунта в социальных медиа. Комплексная работа становится всё более 

эффективным методом в массовых коммуникационных каналах [1, с. 78]. 

Молодёжь как социально-возрастная группа является одной из 

ключевых аудиторий социальных медиа. 

С целью выявления значимости социальных сетей в жизни 

современной молодежи был проведен социологический опрос по 

разработанной анкете. Анкета состояла из вопросов, с помощью которых 

было выяснено какое место занимают социальные сети в жизни молодых 

людей. Респондентами выступили ученики 10 классов МОУ «СОШ № 24» 

Копейского городского округа в количестве 47 человек в возрасте 16-17 лет. 

Результаты ответа респондентов на вопрос анкеты «Сколько времени в 

сутки Вы проводите в соц. сетях?» представлены на рисунке 1. 
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Рисунок 1 – Результаты исследования молодежи на продолжительность 

посещения социальных сетей 

 

65% опрошенных проводят в социальных сетях 3 и более часов, 30% 

отводят 1-2 часа социальным сетям и 5% опрошенных находятся на них 

менее часа. Исходя из этого, можно сказать, что большинство молодых 

людей уделяют социальным сетям значительную долю своего времени 

ежедневно, что говорит о развитой социальной коммуникации в молодежной 

среде и о их зависимости. 

Из рисунка 2 видно, что 90% опрошенных респондентов активно 

пользуются социальной сетью Вконтакте, 10% приложением TikTok, 

предназначенному для съемки музыкальных видео, проведения прямых 

эфиров и обмена сообщениями. 

 
Рисунок 2 – Результаты исследования молодежи об использовании 

различных социальных сетей 
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На следующий вопрос о том, для чего респонденты используют 

социальные сети, результаты были следующими: 80% опрошенных дали 

ответ, что пользуются соц. сетями для общения, 20% опрошенных с целью 

развлечься (рисунок 3). 

 

 
Рисунок 3 – Результаты исследования молодежи на предмет использования 

социальных сетей 

 

Из рисунка 4 видно, что 90% опрошенных считают себя зависимыми от 

соц. сетей и 10% отрицают свою зависимость. 

 
Рисунок 4 – Результаты исследования молодежи о выявлении интернет-

зависимости 

 

Чтобы сохранить и «завлечь» аудиторию на свои площадки, 

социальные сети используют актуальные инструменты и сервисы, 

позволяющие не только вовлечь и сохранить аудиторию, но и увеличить её 

активность. Большой объем информации и широкий выбор мультимедийных 
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форматов входят в структуры популярных социальных медиа в мире – это 

позволяет охватить интересы разносторонних аудиторий [5, с. 12]. 

Отдельно стоит отметить, что социальные сети стали инструментом 

для самореализации молодёжи – появилась возможность стать кем угодно на 

виртуальном пространстве. Попадая в Интернет-сообщество, пользователь 

обретает определенный статус, который определяется его 

востребованностью. Выражать собственное мнение и строить сообщества 

вокруг определенной идеи – эти и другие возможности дополняют успех и 

популярность социальных сетей у молодёжи [2, с. 98]. 

С развитием социальных сетей преобладает и развитие электронного 

образования. Школы, колледжи, Вузы и другие учреждения образования 

используют социальные медиа как инструмент по донесению информации до 

молодёжи, так как для данной аудитории это наиболее естественная среда 

сегодня, а значит и восприятие информации будет выше, чем в классических 

учебных аудиториях. Кроме того, все информационные и образовательные 

курсы дополняются интерактивными и презентационными файлами, которые 

через социальные сети удобно распространять и редактировать [4, с. 25]. 

Таким образом, если использовать социальные сети как инструмент 

работы с молодежью, то следует подробно рассматривать и сегментировать 

социально-возрастную группу на многие кластеры данных. Интернет дал 

возможность обществу отправлять и принимать коммуникационные 

сообщения на большие расстояния – данный факт следует использовать для 

формирования новых гипотез, так как молодёжь сегодня – это 

разносторонняя общность индивидов, которые имеют большое количество 

интересов и потребностей. Изучение социальных сетей через информацию о 

сегментах только данной возрастной группы может дать новый виток знаний, 

адаптируемый и под другие сферы деятельности и коммуникации индивидов. 

Социальные сети как коммуникационный феномен являются «гибкими» к 

новым интересам, потребностям и аудиториям, поэтому каждая организация 

сегодня стремится найти общую «коммуникационную переменную» с 

молодёжью в социальных медиа – бесплатном и эффективном инструменте 

международной Интернет-среды. 

Следует отметить, что социальные медиа сегодня предлагают всё 

больше сервисов для молодёжи, адаптированных под их ключевые 

потребности, основное среди которых – самореализация. 
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Правильное питание 

Герасёва М.Р., руководитель Д.А.Матушкин 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

 В статье поднимается вопрос о важности правильного питания, так как 

«правильное питание» - это одно из наиболее важных условий сохранения 

здоровья и работоспособности человека. Ещё из давних времён сложился 

такой факт, что благодаря здоровому питанию наша иммунная система 

становится крепче и более эффективно противостоит болезням. 

В современном мире проблема правильного питания является очень 

актуальной и волнует с каждым годом всё большее количество населения. 

Одна народная мудрость гласит: «Если правильно питаться, то и лекарства не 

нужны». В ритме городской суеты и постоянных перегрузок просто 

необходимо поддерживать здоровый образ жизни. Правильное питание – это 

питание, которое способно обеспечить нормальное развитие, что 

способствует укреплению здоровья человека. 

Как это работает? Мышечная деятельность, повышая обмен энергии и 

веществ, создаёт увеличённую потребность организма в питательных 

веществах, тем самым стимулирует работу пищеварительных органов. Пища 

также необходима для поддержания температуры тела и восстановления 

разрушающихся в процессе жизнедеятельности тканей. Подбор пищевых 

продуктов основывается на том, что в организм  должно поступать 
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достаточное количество белков, жиров, углеродов, минеральных солей, воды 

и витаминов. 

Жизнь взрослого человека характеризуется балансом между такими 

этапами как: поступление пищевых веществ, процесс их переработки и 

выведение из организма.  При положительном дисбалансе между 

поступлением пищевых веществ, с одной стороны, и их распадом и 

выделением, с другой, приводит к нарушению обмена веществ. Тем самым 

нарушение обмена веществ довольно тесно связано с возникновением таких 

распространённых заболеваний, как атеросклероз, почечнокаменная и 

желчнокаменная болезнь и другие. [2, c.40] 

За последние годы особенно много говорят об опасности чрезмерного 

потребления жиров и углеводов в результате которого развивается ожирение 

со всеми вытекающими последствиями: сахарным диабетом, нарушением 

функции печени и другими болезнями. Но существенный вред может 

принести и избыток в пище белков, солей. 

Поэтому в каждодневное меню необходимо включать разнообразные 

продукты! - молоко и творог, содержащие белок, сыр, рыбу или мясо, 

богатыми витаминами и минеральными солями овощей, фрукты. Не 

обойтись и без различных жиров, в числе которых непременно должны 

присутствовать сливочное и растительное масла. [4, c.5] 

Неправильно питаясь и поедая всё подряд, лишь бы скорее утолить 

свой голод, мы в первую очередь приносим себе огромный вред. Те, люди, 

которые живут, соблюдая основные законы совместимости продуктов, не 

знают, что такое изжога, тупые боли в кишечнике и «тяжесть в желудке». 

Определяющим значение правильного питания становится в детском и 

юношеском возрасте. Многочисленные исследования, проведенные как 

отечественными, так и зарубежными специалистами показывают, что даже 

незначительные нарушения в питании, в этом возрасте приводят к серьезным 

отклонениям в здоровье! Способ питания детей влияет на их дальнейшее 

физическое, интеллектуальное и эмоциональное развитие, способность к 

восприятию новых знаний, успехи в учебе. [1, c.86] 

Таким образом, можно сказать что, при правильном питании 

улучшается работа всех систем организма, стабилизируется и нормализуется 

вес. Питание играет важную роль при лечении каких-либо болезней. 

При правильном и полноценном питании человек становится более 

бодрым, улучшается  внешний вид и работоспособность организма. В 

обратной ситуации, то есть при неправильном питании, ухудшается как 

внешний вид человека, так и общее состояние организма, снижается 

активность, работоспособность, человек становится более придирчив и 

раздражителен. [5, c.16]  

Современная наука достаточно полно разработала принципы 

рационального питания. Особенно хорошо разработана проблема питания 

нашими учёнными на основе павловской физиологии питания и 
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пищеварения. Проведённые научные исследования указали на возможность 

использования питания с целью активного воздействия на весь организм. 

Для каждого из нас, работаем ли мы физически и увлекаемся спортом, 

или занимаемся умственным трудом, пища является источником той энергии, 

которая необходима и тогда, когда тело наше находится в движении и когда 

оно находится в покое. 

Но вот какой именно способ питания считать правильным? На этот 

счет существует множество теорий, и чуть ли не каждый день появляются 

новые. Кто-то выступает за полный отказ от мяса, кто-то провозглашает 

сыроедение панацеей от всех болезней и бед, а кто-то разрабатывает 

сочетания продуктов, якобы позволяющие организму достичь полной 

пищевой гармонии. На самом деле, любые ограничения в питании вряд ли 

можно считать полезными и приемлемыми для всех. Человеческий организм 

— очень сложная система, для нормального функционирования ему 

требуется и мясная, и растительная пища. Недостаток полезных веществ, 

содержащихся в том же мясе, например, железа высокой биологической 

доступности, может вызвать серьезные проблемы со здоровьем. [3, c.58] 

Правильное питание заключается не в контроле калорий и жестких 

диетах, а в обеспечении организма полноценным рационом, в который 

входят все необходимые для него продукты: мясо, злаки, овощи, фрукты. 

Подбор рациона — одна из главных задач в правильном питании, но не менее 

важным является и ежедневное следование ему. Если придерживаться 

основных правил здорового питания не от случая к случаю, а постоянно, то 

не придется заботиться о лишнем весе, снижении иммунитета, проблемах с 

волосами, кожей и здоровьем в целом. 
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Фотографические произведения и способы их защиты 

Гиздатов М.Р., руководитель Баймакова И.И. 
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Фотографическое произведение - это гораздо шире, чем просто 

фотография. Все, что можно создать на основе фотографии в графических 

редакторах (например, переработанная фотография) и способами, 

аналогичными фотографии также будет считаться фотографическим 

произведением. Искусство фотографии имеет ряд специфических 

особенностей, многие из которых роднят его с другими видами 

изобразительных искусств. Как и живописец, фотохудожник изображает 

трехмерный реальный мир на двухмерной плоскости и ищет свои средства и 

приемы для создания эффекта глубины пространства.  

В 2021 году российским судом было рассмотрено 2433 дела по факту 

нарушения интеллектуальной собственности и взыскано 134 млн рублей. Для 

сравнения, в 2020 году было рассмотрено только 1707 дела по факту 

нарушения интеллектуальной собственности — это на 30% меньше, а 

взыскано 197 млн рублей, что на 32% больше. Что могут значить такие 

показатели?  

На сегодняшний день фотографии являются одним из самых 

распространенных видов произведений, объектов интеллектуальной 

собственности. Это обусловлено огромным интересом общества в целом и 

потребителя в частности в качественной фиксации важных для них событий, 

ростом профессиональных авторов таких произведений - фотографов, ведь 

спрос рождает предложение. Так называемый фотографический ажиотаж 

перешел и на массовый уровень.  

От этого еще более актуальным становится вопрос об охране 

фотографических произведений, о соотношении прав фотографов и лиц, 

изображенных на фотографиях, о защите фотографий от незаконного 

копирования и искажения. У автора фотографического произведения имеется 

много способов защитить свои права: правовые средства защиты и 

технические. Статья 1251 ГК РФ перечисляет способы защиты личных 

неимущественных интеллектуальных прав: признание права, восстановление 

положения, существовавшего до нарушения права, пресечение действий, 

нарушающих право или создающих угрозу его нарушения, компенсация  

морального вреда, публикация решения суда о допущенном нарушении. 
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При этом прежде всего следует говорить о действиях, которые автор 

(фотограф) принимает в рамках такого способа защиты своих авторских 

прав, как самозащита (ст. 14 ГК РФ). 

Превентивные способы защиты авторского права:  

1. обнародование своих произведений в СМИ, журналах, выставках и т.д.; 

2. использование профессиональной фототехники с опцией встраивания 

цифрового водяного знака, который позволяет в будущем 

идентифицировать автора; 

3. сохранять RAW-негативы (исходники) в архиве фотоаппарата или на 

компьютере и не передавать RAW-негативы, исходные файлы, рабочие 

материалы другим лицам; 

4. перед размещением фотографии нанести на нее информацию о себе, 

чаще всего это имя, амилия и год, когда впервые была опубликована 

фотография; 

5. провести регистрацию (депонирование) авторских прав, через 

специальные авторские общества и интернетсервисы; 

6. оформить нотариальное удостоверение содержимого произведения, 

даты и лица, явившегося для удостоверения. 
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Проблемы соучастия в преступлениях 
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Актуальность темы работы обусловлена тем, что в уголовном праве 

существует внушительное количество явлений, которые в своем комплексе 

преподносят нам целостное понимание о той или иной сфере правовой 

действительности. К более значимым для всего уголовного права относится 

соучастие в преступлении.  

Соучастием в преступлении признается умышленное совместное 

участие двух или более лиц в совершении умышленного преступления. 

Уголовный кодекс Российской Федерации (1996) содержит 

исчерпывающий перечень видов соучастников преступления - исполнитель, 

организатор, подстрекатель, пособник.  Критерием деления соучастников на 

виды является роль каждого в совместно совершаемом преступлении и 

достижении общих для каждого из них преступных последствий. 

Исполнителем признается лицо: а) непосредственно совершившее 

преступление либо б) непосредственно участвовавшее в его совершении 

совместно с другими лицами (соисполнителями), а также в) совершившее 

преступление посредством использования других лиц, не подлежащих 

уголовной ответственности в силу возраста, невменяемости или других 

обстоятельств. При непосредственном совершении преступления 

исполнитель один полностью выполняет объективную сторону состава 

преступления. 

Организатором является лицо, организовавшее совершение 

преступления или руководившее его исполнением, а равно лицо, создавшее 

организованную группу или преступное сообщество (преступную 

организацию) либо руководившее им. 

Подстрекателем признается лицо, склонившее другое лицо к 

совершению преступления путем уговоров, подкупа, угрозы или другим 

способом. Объективные признаки подстрекателя характеризуются 

действиями, направленными на склонение к совершению преступления. 

Подстрекатель возбуждает у исполнителя, а равно и у пособника решимость 

совершить преступление, является его инициатором. Поведение 

подстрекателя целенаправленно. Его старания направлены на склонение лица 

совершить определенное, а не вообще преступление. Поэтому 

подстрекательство всегда конкретно. 
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Пособником признается лицо, содействовавшее совершению 

преступления советами, указаниями, предоставлением информации, средств 

или орудий совершения преступления либо устранением препятствий, а 

также лицо, заранее обещавшее скрыть преступника, средства или орудия 

совершения преступления, следы преступления либо предметы, добытые 

преступным путем, а равно лицо, заранее обещавшее приобрести или сбыть 

такие предметы [1]. 

Проблемы соучастия в преступлении определяются тем, что институт 

соучастия традиционно является одним из наиболее сложных в теории 

уголовного права. Его корни уходят еще к средневековым правовым 

источникам. Однако до настоящего времени он остается дискуссионным. 

Большое количество способов группового совершения преступлений, 

отсутствие ясности и конкретности уголовных норм, касающихся соучастия, 

неоднозначная судебная практика создают трудности в вопросах 

квалификации групповых преступлений, индивидуализации и 

дифференциации ответственности [4, с.4] 

Спор о возможности соучастия в неосторожном преступлении среди 

отечественных ученых имеет давнюю историю. Еще в XIX в. известные 

российские правоведы отмечали, что «соучастие есть умышленное 

содействие умышленному совершению преступления. Несомненно, что 

человек, действовавший по неосторожности, может быть виновником, но не 

может нести ответственности за совместное действие других, то есть он 

может быть ответственным за неосторожность, но не за соучастие» [2, с.110]. 

В ст. 17 УК РСФСР 1960 г. соучастие определялось как умышленное 

совместное участие двух или более лиц в совершении преступления. Такая 

дефиниция вызывала разногласия, так как содержала указание на совместное 

участие двух и более лиц в совершении преступления без учета форм вины, 

то есть теоретически в соучастии могли совершаться преступления с любой 

формой вины, как умышленные, так и неосторожные. Это дало новый толчок 

для дискуссии о возможности соучастия в неосторожном преступлении. 

Основной проблемой при квалификации преступных деяний в 

соучастии, является отсутствие законодательного закрепления 

неосторожного соучастия. Институт неосторожного соучастия в 

преступлении помог бы расшить границы уголовной ответственности за 

совершение преступлений в соучастии. 

Мною была рассмотрена идея о расширении понятия соучастия в 

преступлении и целесообразности введения института неосторожного 

соучастия. Введение института неосторожного соучастия позволит 

законодателю включить неосторожные формы соучастия в рамки уголовного 



172 
 

законодательства и дифференцировать уголовную ответственность для тех, 

кто совершил преступление умышленно, и кто неосторожно. Все же при 

неосторожном совершении преступления общественная опасность несколько 

ниже, чем при умышленной форме вины. 

В качестве примера необходимо привести статьи 263.1 УК РФ, которая 

регламентирует уголовную ответственность за неисполнение требований по 

соблюдению транспортной безопасности на объектах транспортной 

инфраструктуры и транспортных средствах, если это деяние повлекло по 

неосторожности причинение тяжкого вреда здоровью человека либо 

крупного ущерба. Данная статья интересует нас при исследовании не в 

полном объеме, а только в части субъективной стороны преступления, 

которая характеризуется виной в виде легкомыслия или небрежности, то есть 

неосторожной формой вины. Иными словами, субъект преступления должен 

предвидеть возможность причинения тяжкого вреда здоровью человека или 

причинение крупного ущерба, но самонадеянно рассчитывать на 

предотвращение таких последствий, если речь идет о легкомыслии. Если 

затронуть небрежность, то виновное лицо не предполагает наступление 

преступного результата, но при необходимой внимательности и 

предусмотрительности  должен был предвидеть такие последствия.  

Данная статья содержит также квалифицирующие признаки 

преступного деяния: совершение данного преступления группой лиц по 

предварительному сговору или организованной группой. Приводя в пример 

данную статью, законодатель ставит указанные нормы в противоречие, 

отрицая институт неосторожного соучастия, законодатель указывает на то, 

что преступление в форме неосторожности может быть совершено группой 

лиц по предварительному сговору или организованной группой. Напомню, 

что наличие сговора предполагает, что участники преступления 

предварительно согласовали свои воли, направленные на реализацию 

преступного деяния. А для организованной группы характерны такие 

признаки, как предварительный сговор, наличие нескольких участников 

группы, распределение ролей между соучастниками, устойчивость 

организованной группы. 

Из вышесказанного вытекает целесообразность введения 

неосторожного соучастия, но с тем условием, что преступление возможно 

совершить группой лиц по неосторожности, если отсутствовал момент 

предварительного сговора. Тогда действительно можно говорить о том, что 

преступление было совершено неосторожно. На практике случаи реализации 

неосторожных преступлений группой лиц встречаются редко, однако, они 

имеют место быть, что нельзя не заметить. Действия лиц при этом могут 
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быть как согласованными, так и не связными друг с другом, но привести к 

одной преступной цели [3, с.33].  

Примером согласованного, но при этом неосторожного соучастия, 

может стать ситуация, когда работники, ремонтируя крышу, сбрасывают 

строительный мусор вниз. Такой мусор может упасть на голову проходящему 

мимо человеку, и, если, кинув тяжелый предмет один раз, строитель может 

причинить только вред здоровью, но второй строитель, попав еще раз в того 

же человека, может причинить ему смерть. Отсюда и получается ситуация, 

когда оба работника действовали согласованно (они одновременно по общей 

договоренности скидывали строительный мусор вниз), но при особой 

внимательности они должны были предвидеть, что могут причинить вред 

здоровью или смерть мимо проходящим внизу людям.  

Также в пример можно привести ситуацию на дороге, когда один 

водитель, нарушив правила дорожного движения сбил пешехода не насмерть, 

а другой, последовав за ним, также наехал на этого же человека, причинив 

ему увечья, не совместимые с жизнью. В таком случае единого умысла у 

преступников не было, однако, их преступный результат был направлен на 

один и тот же объект. Это пример бессознательного неосторожного 

соучастия. Рассмотрев подобные примеры, видим, что на практике вполне 

реальны случаи совершения неосторожного соучастия как в сговоре, так и 

без него. 

Подводя итог вышесказанному, можно сделать вывод, о том, что 

совершение преступления несколькими лицами по неосторожности вполне 

возможно. В связи с этим, необходимо подчеркнуть необходимость 

изменения определения соучастия, либо введения целого института 

неосторожного соучастия и регламентировать его в уголовном 

законодательстве. 
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Формирование орфографического навыка у обучающихся третьего 

класса на основе использования сборника разноуровневых заданий 

Гиматова Н.А., руководитель Галиуллина Н.К. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский педагогический колледж №1»  

 

В соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (далее ФГОС 

НОО) второго поколения, формированию орфографической грамотности в 

обучении русскому языку уделяется большое внимание [1]. Тем не менее, в 

последние годы наблюдается снижение уровня грамотности как среди 

школьников, так и взрослого населения. Об этом свидетельствует ряд 

современных исследований. Например, по результатам ЕГЭ 2014 года по 

русскому языку проходной балл на оценку «удовлетворительно» был снижен 

на 12 пунктов. Косвенно указывает на понижение орфографической 

грамотности и внесение поправок в проведение итогового сочинения — с 

ноября 2014 года разрешено использование орфографического словаря при 

написании сочинений. О падении уровня грамотности не только у 

школьников, но и общества в целом, свидетельствуют результаты 

«Тотального диктанта» 2015 года — отметку «пять» получили только 2 % 

участников. Данные факты наглядно демонстрируют актуальность проблемы 

формирования орфографической грамотности обучающихся [2]. 

Орфографические материалы в программах начальной школы 

представлены в значительном объёме. Объём этот определён официальными 

программами и составленными на их основе школьными учебниками 

русского языка. В пределах школьной программы учащиеся должны 

научиться выделять орфограммы, находить их опознавательные признаки. Но 

выучить формулировку правила и освоить правописание – это не одно и то 

же. И здесь большое значение имеет выработка орфографических навыков, 

https://epp.genproc.gov.ru/ru/web/proc_74/activity/legal-education/
https://epp.genproc.gov.ru/ru/web/proc_74/activity/legal-education/
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основанных на сознательном использовании грамматических знаний, 

применении орфографических правил, предполагающих активную 

мыслительную деятельность учащихся.  

Горецкий В.Г, Рамзаева Т.Г., Львов М.Р. и другие лингвисты, 

психологи, методисты подчеркивают зависимость результатов обучения 

орфографии от его первоначального этапа - развития у учащихся 

способности обнаруживать в словах места, которые нужно писать по 

правилам.  

Формирование и развитие орфографического навыка представляет 

определённые трудности в начальной школе. Орфографическая грамотность 

должна закладываться в младших классах, однако в это время у большей 

части детей она не формируется. Специфика формирования 

орфографических умений младших школьников определяется, во-первых, 

возрастом детей, a, во-вторых, почти полным отсутствием у них 

теоретических знаний по языку [3]. 

Начальная школа является важным этапом возрастного развития и 

становления личности детей, она должна гарантировать высокий уровень 

орфографической грамотности. Эта задача может быть решена с помощью 

разноуровневых заданий, которые учитывают уровень обученности 

школьника, сформированности у него умений и навыков, особенности 

памяти, внимания, мышления, восприятия информации. Необходимо 

создание условий для того, чтобы каждый ученик мог полностью реализовать 

себя, стать подлинным субъектом, желающим и умеющим учиться. 

Включение в обучение разноуровневых заданий является одной из 

современных технологий для достижения задач, поставленных ФГОС НОО, 

поскольку предполагает максимальный учет индивидуальных особенностей 

учащихся [5]. 

На основе проблемы была определена тема исследования - 

«формирование орфографических навыков у обучающихся третьего класса 

на уроках русского языка на основе использования сборника разноуровневых 

заданий» 

Цель исследования - разработка и апробация сборника 

разноуровневых заданий как средства формирования орфографического 

навыка у обучающихся третьего класса на уроках русского языка. 

Гипотеза исследования: формирование орфографического навыка 

обучающихся третьего класса будет происходить более успешно, если 

систематически использовать разноуровневые задания из сборника «Мой 

уровень – успех!» на уроках русского языка. 
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Место проведения апробации сборника заданий: Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение «Многопрофильный лицей № 

148 г. Челябинска», 3 «В» класс, УМК «Школа России».  

Сборник разноуровневых заданий «Мой уровень – успех!» – учебная 

разработка, содержащая комплекс заданий для обучения, контроля и 

самоконтроля в соответствии с целями учебной дисциплины и методические 

рекомендации по их выполнению. 

    Сборник состоит из пояснительной записки, методических 

рекомендаций, уровневых заданий и ключей к ним.  Данный сборник даёт 

возможность дифференцировать задания по степени сложности, для 

осуществления индивидуального подхода. Он полезен в качестве 

дидактического материала, а также для проверки уровня усвоения 

программного материала. Задания можно использовать для коллективной и 

индивидуальной работы в классе и дома. 

Цель сборника упражнений – организация учебного процесса на основе 

учета индивидуальных особенностей личности обучающихся, т.е. на уровне 

их возможностей и способностей. 

Разноуровневые задания, включенные в сборник, отражают уровневую 

классификацию авторов: Беспалько В.П., Тимофеевой Л.Л., Блума Б., 

согласно которой задания дифференцируются в зависимости от степени 

освоения знаний и умений обучающимся: уровень узнавания, 

воспроизведения, понимания, применения в знакомых условиях и 

применения в новых условиях. Приведём примеры заданий каждого уровня 

из сборника «Мой уровень – успех!». 

Уровень «узнавания» 

1. Какое слово является проверочным к слову ПОЗДНИЙ? 

1) опоздать, 2) поздно, 3) поздняя, 4) позднего 

Цель упражнения этого уровня – учить распознавать необходимое 

орфографическое явление по известным признакам. В данном случае – это 

буква гласного звука после непроизносимого согласного (опоздАть). 

Уровень «воспроизведения» 

1. Выпишите слова с проверяемыми парными согласными в корне 

слова. 

Сказка, вокзал, дуб, космонавт, футбол, вторник. Запишите их в паре с 

проверочным словом. (Сказка-сказочка, дуб-дубы). 

Цель: учить воспроизводить слова на изученные правила с указанной 

орфограммой. 

Уровень понимания 
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1.Запишите слова в соответствующие колонки таблицы, выделите 

корень и подчеркните орфограмму. 

Сад, воды, окно, дело, доска, ковёр, сады, доски, вода, ковры, окна, 

деловой 

Проверяемое слово Проверочное слово 

  

  

  

  

  

  

 

Задание на понимание выявляет причинно-следственные связи, учит 

доказывать, обосновывать написание. 

Уровень применения в знакомых условиях 

1. Подберите проверочные слова, подчеркните орфограмму. 

1. Грустный -                                             4. Золотистый –  

2. Глаза-                                                     5. Волна – 

3. Звездный -                                             6. Сердце –  

В ходе выполнения задания обучающиеся обнаруживают и определяют 

тип орфограммы, подбирают способ проверки. Упражнения на применение 

орфографических знаний и умений используются для закрепления и 

текущего контроля. Они позволяют отрабатывать алгоритмы решения 

орфографических задач. 

Уровень применения в новых условиях 

1. Составьте фишбоун по теме «Правописание слов с непроизносимым 

согласным в корне слова». 

Задания на применение знаний в новых условиях, как правило, 

предполагают выполнение какой-либо творческой задачи в сочетании с 

применением орфографического правила. Отсюда –  создание различных 

миниатюр, рифмовок, инструкций, синквейнов и других творческих форм 

организации деятельности младших школьников. 

При реализации дифференцированного подхода важным моментом 

является организация самостоятельной работы. Здесь наиболее важен учёт 

работоспособности и индивидуальных особенностей обучающихся [2]. 

Апробация сборника разноуровневых заданий на уроках русского языка в 3 

классе выявляет положительную динамику в формировании 
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орфографических умений младших школьников, что свидетельствует о 

целесообразности использования предлагаемой методики. 
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Вкусовые предпочтения студентов ГБПОУ «ЧМТТ», 

их влияние на качество питания и здоровье 

Глазырин М.Д., руководитель Рабина А.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение   

 «Челябинский механико-технологический техникум» 

 

В современном обществе вкусовые предпочтения являются основным 

фактором формирования рациона питания и пищевого поведения человека. 

Вкусовые предпочтения человека обусловлены множеством факторов – 

физиологических, эмоциональных, психологических и генетических. Они 

начинают формироваться еще во время развития плода и продолжают 

изменяться в течение всей жизни. Эти предпочтения являются основой для 

выбора продуктов питания и, следовательно, определяют качество питания.  
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К сожалению, в последнее годы в нашей стране все больше 

прослеживается тенденция изменения вкусовых предпочтений населения в 

сторону снижения разнообразия, предпочтения еды быстрого приготовления 

(фастфуда), что обусловлено социальными, экономическими и 

психологическими причинами. Такая еда очень вредна для подрастающего 

поколения – школьников и студентов. 

Студентам ежедневно требуется определенное количество белков, 

жиров и углеводов, а также витаминов, макро- и микроэлементов для 

поддержания высокого уровня умственной и физической работоспособности. 

Качественное рациональное питание является одним из важнейших 

критериев здоровья молодежи. В этой связи очень важно выявление 

вкусовых предпочтений студентов и их изменение в направлении 

потребления не только вкусной, но и полезной, здоровой еды. 

Именно поэтому целью нашей исследовательской работы стало 

изучение вкусовых предпочтений студентов ГБПОУ «Челябинский 

механико-технологический техникум» и их влияния на качество питания и 

здоровье. 

Для того чтобы выявить вкусовые предпочтения студентов ГБПОУ 

«Челябинский механико-технологический техникум», оценить их пищевой 

рацион, мы наблюдали за тем, как и чем питаются студенты в нашей 

столовой, какую еду предпочитают покупать в качестве перекусов, был 

проведен опрос студентов о их предпочтениях в питании, а также нами была 

составлена анкета и проведено анкетирование студентов ГБПОУ «ЧМТТ», 

обучающихся по профессиям 43.01.09 Повар, кондитер, 15.01.05 Сварщик 

(ручной и частично механизированной сварки (наплавки). 

Результаты анкетирования показали, что большая часть опрошенных 

нами студентов увлекаются фастфудом или быстрой едой, которые обладают 

ярким вкусом, доступны, удобны для употребления в короткий промежуток 

времени, а это особенно актуально при нехватке времени. В молодежной 

среде, к сожалению, такое питание особенно распространено благодаря 

яркой рекламе, программам лояльности для постоянных клиентов и частым 

акциям. Студенты совсем не задумываются, что именно эти 

высококалорийные блюда быстрого приготовления и усилители вкуса, 

используемые в них, при длительном употреблении развивают сахарный 

диабет, ожирение, болезни сердца и сосудов и даже рак. Нашей молодежи 

уже сейчас стоит задуматься о своем будущем здоровье и отказаться от 

быстрой еды (фастфуда).  

Большая часть опрошенных нами студентов (66%) не придерживается 

правильного и здорового питания, студентами не соблюдается суточный 
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рацион употребляемых в пищу продуктов. Опрос показал, что питание 

практически половины студентов (45%) не является правильным, 

сбалансированным, т.е. не обеспечивается процесс равномерного 

переваривания пищи и ее своевременная транспортировка к тканям и 

клеткам. Именно поэтому у студентов замедляется рост, снижается 

работоспособность и увеличивается утомляемость. 

Только 30% студентов, участвовавших в анкетировании, ежедневно 

употребляют в пищу мясо или мясные продуты, а большая часть 

опрашиваемых ест мясные продукты редко или совсем не употребляет их в 

пищу (у 30% студентов это связано с недостаточностью средств на покупку 

мяса / мясных продуктов). Последствия недостатка мяса в рационе человека 

очень серьезны: это дефицит витаминов Д, В12, В2, Омега-3, железа, 

кальция, цинка, йода. В организме происходят нарушения в формировании 

скелета, разрушаются зубы, выпадают волосы, истощается нервная система, 

нарушается работа щитовидной железы, ухудшается состояние кожи и 

ногтей. Появляется хроническая усталость, проблемы с памятью. 

Только 9% студентов употребляют в пищу рыбу 5-6 раз в неделю, 44% 

студентов - 1-2 раза в неделю, а у 47% студентов рыба и морепродукты 

совсем отсутствуют в рационе. К чему это может привести? Рыба является 

важным источником жирных кислот Омега-3 и Омега-6, которые являются 

строительным материалом клеток мозга, способствуют снижению 

холестерина в крови. Рыба и морепродукты содержат большое количество 

йода, что нормализует работу щитовидной железы. Именно в рыбе 

содержатся микроэлементы, которые позволяют наладить обмен веществ в 

организме человека. Отказ от рыбы и морепродуктов в еде может привести к 

неправильному формированию скелета, развитию рахита, умственной 

отсталости. Рыба очень важна в суточном рационе подрастающего 

поколения. 

Для обеспечения здорового сбалансированного питания человеку 

необходимо употреблять в пищу молочные продукты, которые играют 

важную роль для обеспечения правильной работы сердца, органов зрения, 

формирования скелета. Особенно важны молочные продукты для молодого 

растущего организма человека. Именно этот вид продуктов содержит 

кальций, который хорошо всасывается слизистой оболочкой кишечника и 

укрепляет костный скелет. Молочные и кисломолочные продукты содержат 

витамины групп А, В, D, Е, микроэлементы, кальций, фосфор, магний, 

нормализующие метаболические реакции в организме. Однако по данным 

анкетирования только 27% студентов техникума ежедневно употребляют в 

пищу молочные продукты. 
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Только 24% опрошенных студентов употребляют свежие фрукты и 

овощи ежедневно, 15% - позволяют себе эти продукты только в сезон. 

Недостаток фруктов и овощей в рационе приводит к недостатку пищевых 

волокон в питании человека, нарушению обмена веществ, задержке роста, 

развитию сахарного диабета 2-го типа, развиваются болезни сердечно-

сосудистой системы. 

А завтракают ли наши студенты и какую еду предпочитают на завтрак? 

Результаты исследования показывают, что у большинства студентов (48%) 

несбалансированный завтрак, а у 18% студентов завтрак совсем отсутствует. 

Завтрак очень важен для человека, так как именно он снабжает наш организм 

питательными веществами в первую половину дня. Отсутствие завтрака 

приводит к медленной активации памяти на учебных занятиях, сонливости и 

быстрой утомляемости. 

Большая часть студентов ГБПОУ «ЧМТТ» питается неправильно, 

отдает свое предпочтение сладостям, булочкам и бутербродам в качестве 

перекуса. Эта еда является «обманчивой», она дает нам чувство сытости, но 

оно очень быстро проходит – и нам снова хочется что-то съесть, а это 

приводит к набору калорий и появлению лишнего веса. Чтобы получать от 

еды пользу, нужно правильно выбирать продукты, которые насытят организм 

полезными веществами, улучшат состояние кишечника, укрепят иммунитет и 

не испортят фигуру. Только 3% студентов ЧМТТ отдают предпочтение 

перекусам с питательными углеводами и белками, едят в качестве перекуса 

фрукты, овощи, орехи и сухофрукты.  

Таким образом, результаты проведенного нами исследования показали, 

что студенты ГБПОУ «ЧМТТ» отдают свои предпочтения блюдам и 

продуктам, которые имеют более низкую стоимость, высокую 

энергетическую и низкую биологическую ценность, которые удобно 

потреблять «на бегу». 

Для того чтобы студенты ГБПОУ «ЧМТТ» питались правильно и были 

здоровы, нами были разработаны рекомендации по формированию 

примерного суточного рациона питания, разработано примерное меню на три 

дня. К разработанному меню мы также сделали расчет суточной 

калькуляции, для чего изучили основные источники затрат и себестоимость 

продуктов питания в соответствии с разработанным нами меню, определили 

прямые и косвенные затраты. 

Составленное нами меню и расчет суточной калькуляции 

соответствуют принятым санитарно-гигиеническим нормам питания: разница 

между пищевой и энергетической ценностью данного меню и показателями 

нормы колеблется в пределах ±10-15%. Данное суточное меню поможет 
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оптимизировать рацион питания студентов, позволит им питаться правильно, 

недорого и сохранить свое здоровье уже сейчас.  
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VR и AR – технологии 

Гончаров Д.В., руководитель Патюкова Т.Е. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Миасский геологоразведочный колледж» 

 

Мир не стоит на месте. Ученые со всего света пытаются облегчить 

нашу жизнь посредством различных технологий. Одна из них — это 

Технология виртуальной реальности (virtual reality, VR) или Технология 

дополненной реальности (augmented reality, AR). Принято считать, что 

начало было еще  в 50-е годы, но настоящий бум произошел в 2015 году, 

когда на потребительский шлем виртуальной реальности Oculus Rift ажиотаж 

был настолько большим, что первую партию раскупили за 14 минут. 

Актуальность работы заключается в том, что AR и VR технологии всё 

больше входят в нашу жизнь. Цифровые технологии существенно меняют 

список востребованных сегодня профессий, создавая новые профессии 

будущего. В итоге растёт спрос на работников, обладающих высокой 

креативностью и максимальной  гибкостью мышления, готовых как к 

самостоятельным действиям, так и к командной работе. 

В качестве цели работы будем рассматривать изучение возможностей 

виртуальной и дополненной реальности, а также сферы их применения. 

История VR и AR - технологий 

Понятие искусственной реальности было впервые введено Майроном 

Крюгером в конце 1960-х. В 1964 году Станислав Лем в своей книге «Сумма 

Технологии» под термином «Фантомология» описывает задачи и суть ответа 

на вопрос «как создать действительность, которая для разумных существ, 

живущих в ней, ничем не отличалась бы от нормальной действительности, но 

подчинялась бы другим законам?» [1, c. 2]. 

Первая система виртуальной реальности появилась в 1962 году, когда 

Мортон Хейлиг представил первый прототип мультисенсорного симулятора, 

который он называл «Сенсорама». С помощью него зритель погружался в 

виртуальную реальность при помощи коротких фильмов, которые 

сопровождались запахами, ветром (при помощи фена) и шумом мегаполиса с 

аудиозаписи. 

Принято считать, что развитие виртуальной реальности началось в 

50-е годы прошлого века. В 1961 году компания Philco Corporation 

разработала первые шлемы виртуальной реальности Headsight для военных 

целей, и это стало первым применением технологии в реальной жизни. Но 

опираясь на сегодняшнюю классификацию, систему, скорее, отнесли бы 

к AR-технологиям. 
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Дополненная реальность (АR) шла рука об руку с виртуальной 

вплоть до 1990 года, когда учёный Том Коделл впервые предложил термин 

«дополненная реальность». В 1992 году Льюис Розенберг разработал одну из 

самых ранних функционирующих систем дополненной реальности для ВВС 

США. Экзоскелет Розенберга позволял военным виртуально управлять 

машинами, находясь в удалённом центре управления.  

Технологии VR и AR 

Дополненная реальность(AR) 

Под термином «Augmented Reality» (дополненная реальность) 

понимают расширенное восприятие действительности. Реальный мир 

воспринимается по-прежнему, образуя основу для нового образа. С помощью 

технологических средств на него накладывается дополнительный, 

искусственно создаваемый слой. Реальный мир «дополняется» программно 

смоделированными объектами. В основном это сведения о только что 

увиденном. Чтобы расширить реальность дополнительной информацией, вам 

потребуется смартфон и соответствующие приложения. Приложениям будет 

нужен доступ к камере телефона, чтобы распознавать окружающие вас 

предметы. С помощью дополненной реальности вы не только получаете 

полезную информацию о реальном мире, но и сможете поразвлечься. 

Настоящим хитом некоторое время была игра Pokemon Go. Другой вариант 

использования AR – это так называемые «очки дополненной реальности». 

Например, HoloLens от Microsoft могут создавать голографические предметы 

в вашей гостиной [1, c. 3].  

Виртуальная реальность(VR) 

Виртуальная же реальность («Virtual Reality»), напротив, не имеет с 

действительностью ничего общего. Это компьютерный, несуществующий 

мир. Погрузившись в виртуальный мир, вы практически перестаете 

воспринимать фактическую реальность. Разве что можно удариться об угол в 

реальном мире, заигравшись в виртуальных очках. Вход в виртуальную 

реальность возможен с помощью специальных VR-очков, таких 

как Oculus Rift или HTC Vive. Эти очки закрывают глаза полностью — 

реальная действительность визуально уже не воспринимается и остается за 

пределами виртуального мира. В трехмерной окружающей 

действительности, которую генерирует компьютер, вы можете свободно 

осмотреться и даже начать с ней взаимодействие. Датчики в очках 

отслеживают движения пользователя: если вы поворачиваете голову, то 

картинка в виртуальной реальности дополняется соответствующей новой. 

Виртуальная реальность в режиме реального времени подстраивается под 

ваши движения, создавая так называемый круговой обзор [1, c. 3]. 
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 AR и VR в современной жизни 

Новые технологии зачастую активно проникают во многие сферы 

нашей жизни. То же самое сегодня происходит и с AR / VR. Приведем лишь 

несколько примеров: 

«AR-ассистент» – помощь в изучении производственных процессов, 

проектировании сложных механизмов (нефтегазовая отрасль, строительство, 

проектирование комплексных технологических объектов и сооружений и т. 

д.); 

«Серьезные игры» – моделирование и симуляция чрезвычайных 

ситуаций (военное дело, разработка месторождений, МЧС и т. д.); 

«Удаленный контроль» – ремонт сложного оборудования (авиапром, 

автопром, коммуникации, строительство и т. д.); 

Наглядность. Используя 3D-графику, можно подробно показать 

химические процессы вплоть до атомного уровня. Причем ничто не 

запрещает углубиться еще дальше и показать, как внутри самого атома 

происходит деление ядра перед ядерным взрывом. Дополненной реальность 

способна не только дать сведения о самом явлении, но и продемонстрировать 

его с любой степенью детализации [2, c.2]. 

Безопасность. При изучении явлений, угрожающих жизни и здоровью 

обучающихся, на помощь приходят учебники с дополненной реальностью. 

Вовлечение. Дополненная реальность позволяет менять сценарии, 

влиять на ход эксперимента или решать математическую задачу в игровой и 

доступной для понимания форме.  

Виртуальные уроки. Вид от первого лица и ощущение своего 

присутствия в нарисованном мире — одна из главных особенностей 

дополненной реальности. 

Традиционный урок в своём виде остается, как и прежде, но 

дополненная реальность позволяет модернизировать урок, вовлечь учеников 

в учебный процесс, наглядно иллюстрировать и закрепить материал [2, c.5]. 

Подводя итоги,  можно сделать вывод, что применение и  

использование технологий VR и AR помогут создавать современные игры. 

Ведь в процессе работы над созданием AR и VR приложений развивается 

творческая продуктивная деятельность, результатом которой является проект 

– творческий продукт, обладающий новизной. 

С помощью данных технологий можно создавать приложения с 

использованием объектов дополненной реальности. Создание собственных 

разработок и приложений в настоящий момент требует специализированных 

знаний по программированию. Кроме того, применение технологии 

дополненной реальности требует наличие современных портативных 
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мобильных устройств (айфонов, смартфонов последних моделей, 

работающих с приложениями для Андройд и IOS, очки виртуальной 

реальности). Данная технология, представляющая синтез двух миров – 

реального и виртуального, имеет огромные перспективы в развитии 

человечества. Исходя из всего вышесказанного, можно сказать, что 

технологии виртуальной и дополненной реальности - это наше будущее. 

Благодаря данным технологиям, людям стало под силу то, что они считали 

фантастикой [3, c.2]. 

Используя данные технологии, я создал игру, схожую с игрой 

«Дженга». Задача игроков: уложить кубики на платформу, которая под 

действием массы кубиков будет опускаться. Последний кубик должен быть 

положен на платформу до того, как она упадет. В таком случае игрок будет 

победителем. Для создания игры использовался движок Unity.  

После создания игровой сцены и добавления скриптов (из того же 

плагина) на телепортацию в определённой области, создаем кубы, шары 

(предварительно добавив скрипты на взаимодействия с ними) для 

демонстрации гравитации, создаем концепт того, как игра будет выглядеть 

(см. рисунок 1). 

 
Рисунок 1. Концепт игры 

 

Далее необходимо изменить параметры платформы, для того чтобы она 

под весом кубов падала.  

В результате работы получается игра, созданная с использованием VR 

технологий.  
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Конкуретные преимущества на примере АО «МЭЛОН ФЭШН ГРУП» 

Гордукал А.С., руководитель Маркина Ю.В. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Уральского регионального колледжа» 

 

Одним из важнейших факторов экономического развития предприятия 

является конкурентоспособность.  

Данная тема представляет особую актуальность, так как 

конкурентоспособность представляет собой способность превзойти 

определенного субъекта конкурентов в условиях конкурентной борьбы, что 

говорит об направление интенсивного развития экономики. 

Целью исследования является анализ финансовой деятельности и 

разработка мероприятий по повышению конкурентоспособности 

анализируемого предприятия. 

Для написания исследовательской работы используются следующие 

методы: экономический, статистический, аналитический и графический 

анализ и др. 

«Melon Fashion Group» («Мэлон Фэшн Груп») — крупная 

петербургская компания, владеющая брендами Zarina, befree, Love Republic и 

Sela. Создана в 2005 году при реорганизации ретейл-бизнеса, существующего 

с 1993 г. 

Конкурентоспособность фирмы находится в прямой зависимости от ее 

финансовой устойчивости. Исходя из этого, для усиления финансовой 

устойчивости организация должна повышать свою конкурентоспособность. 

На рисунке 1, произведен анализ финансовой устойчивости для оценки 

финансового состояния предприятия. 

https://developers.sber.ru/help/ar-vr/virtual-augmented-reality
https://developers.sber.ru/help/ar-vr/virtual-augmented-reality
https://cyberleninka.ru/article/n/vr-ar-tehnologii-i-ih-primenenie-v-mashinostroenii
https://cyberleninka.ru/article/n/vr-ar-tehnologii-i-ih-primenenie-v-mashinostroenii
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Рисунок 1 – Показатели финансовой устойчивости АО «Мэлон Фэшн Груп» 

за период 2020-2021 г. 

 

Таким образом, проанализировав финансовую устойчивость АО 

«Мэлон Фэшн Груп» за период 2020-2022 г., можно сделать вывод по 

полученному значению коэффициента можно сказать, что организация 

способна погашать краткосрочные обязательства за счёт оборотных активов, 

так как коэффициент быстрой ликвидности, равен выше нормы (0,8 и выше) 

на начало и конец периода.  Коэффициент текущей ликвидности показал, что 

организация платежеспособна, способна погашать текущие обязательства. 

Для того чтобы провести оценку конкурентоспособности, нужно 

определить основных конкурентов на торговом рынке, выявить слабые и 

сильные стороны АО «Мэлон Фэшн Груп».  

Основными конкурентами АО «Мэлон Фэшн Груп» на российском 

рынке являются иностранные компании ZARA (INDITEX Group), MANGO, 

Oodji и Reserved (LPP Group), H&M. Так как, компании ZARA и H&M 

временно отсутствуют на российском рынке, на данный момент 

осуществляется онлайн продажа через Байера. 

В качестве сравнения конкурентоспособности организации были 

выбраны методы 4 «P», гипотетический многоугольник 

конкурентоспособности, а также SWOT-анализ для выявления сильных и 

слабых сторон, пути совершенствования деятельности. 

Метод анализа предполагает экспертную балльную оценку потенциала 

компаний, представленных на рынке, призван оценить комплекс маркетинга 

конкурентов по предлагаемой шкале с учётом значимости элементов 

комплекса маркетинга (рис. 2.). 
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Рисунок 2 – Динамика сравнения потенциала конкурентов 

 

Проанализировав сравнение потенциала конкурентов АО «Мэлон 

Фэшн Груп», выявлены следующие выводы. Наибольший балл занимает 

компания ZARA (INDITEX Group), что говорит о более успешном 

продвижении компании. Таким образом, для поддержания стабильности АО 

«Мэлон Фэшн Груп», необходимо проведение актуальной рекламы и новой 

стратегии на национальном рынке. 

 

 
Рисунок 3 –  Многоугольник конкурентоспособности АО «Мэлон Фэшн 

Груп» 

 

Рассмотрев многоугольник конкурентоспособности, анализируемых 

конкурентов, видно, что основными конкурентами на рынке являются ZARA 

(INDITEX Group) и H&M, как мировые компанию они имеют высокий 

уровень дистрибуции, повышенную рекламную активность, а также широту 

ассортимента по всем категориям.  

Проведя анализ конкурентоспособности можно сделать следующие 

выводы, предприятие АО «Мэлон Фешн Груп» производит свою продукцию 
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долгое время и успело занять на рынке высокую долю. Но не стоит забывать 

о выпуске новой продукции, при которой будут соблюдаться все требования 

и стандарты по качеству. 

Для укрепления позиций на рынке предприятию АО «Мэлон Фешн 

Груп» необходимо выходить на новые рынки дальнего зарубежья и 

повышать маркетинговую активность, чтобы продукция предприятия 

пользовалась большим спросом. 

Для повышения конкурентоспособности была разработана бонусная 

программа лояльности компании «Melon Fashion Club». 

Предоставление своим покупателям карт с различными программами 

лояльности позволяет значительно увеличить объемы продаж и 

привлечь большее количество клиентов к своим товарам и услугам. 

 

 
Карта 

 

 
Покупатель 

 

  

 

Увеличение объема 

продаж и большое 

количество клиентов 

 

Бонусная карта АО «Melon Fashion Group» будет действовать в 

магазинах Zarina, befree, Love Republic и Sela, таким образом покупатель 

может потратить свои бонусы в любом из магазинов, а также разных 

категориях. (рис. 4.) 

 

Рисунок 4 – Индивидуальный дизайн бонусной карты лояльности  

 

Для того чтобы выяснить насколько актуальна данная программа, 

проводился социальный опрос предложенной разработке бонусной карты 

лояльности. Состоящий из 10 вопросов. В опросе приняли участие 372 

человека, были задействованы различные города России, разные категории 

возрастов, мужского и женского пола. 

Проведя анализ конкурентоспособности, можно сделать вывод, что АО 

«Melon Fashion Group» занимает первое место по численности действующих 
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объектов на российском рынке по сравнению с иностранными брендами, что 

говорит реконцепция брендов стала важным шагом к повышению 

эффективности розничной сети. 

Программа маркетинга даст эффективно реализовать компанию АО 

«Мэлон Фешн Груп» на российском рынке. Таким образом, удовлетворяя не 

только запросы потребителей, стремясь к увеличению объемов продаж, 

завоеванию позиций на рынке, но и обеспечивая конкурентное 

превосходство по производству и реализации продукции. 

АО «Мэлон Фэшн Груп» является крупной компанией на российском 

рынке, компания, владеющая множеством торговых точек за пределами 

России. Что говорит об повышенной конкуренции со стороны зарубежных 

так и российских брендов. И в связи с социально–политическим положением 

в стране на сегодняшний день, занимает позицию лидера по продажам на 

российском рынке, таким образом заменяя зарубежные бренды.  
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Смертная казнь «за» и «против» 

Денисова Е.М., руководитель Л.Б. Белякова 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж» 

 

Исследование вопроса, касающегося такого вида наказания, как 

смертная казнь является чрезвычайно актуальной проблемой современного 

общества. В связи с этим возникает множество вопросов: нарушает ли она 

права человека, является ли она фактором, сдерживающим преступность. 

Применять ли ее в современный период развития общества или отказаться от 

этого. Может ли государство оправдать или доказать необходимость 

подобной карательной меры для поддержания и охраны правопорядка. Ведь 

именно общество породило и преступность и преступников.  

Уголовное законодательство Российской Федерации предусматривает  

в главе 9 УК РФ различные виды наказаний за совершение преступлений[2]. 

Одним из видов наказаний является смертная казнь – это 

исключительная мера наказания,  за совершение особо тяжкого преступления 

посягающего на жизнь[5, с.398]. 

На первый взгляд кажется ясным, что такое смертная казнь. Это 

лишение человека жизни. Между тем человек может быть лишен жизни по 

разным причинам. Наиболее существенный признак смертной казни 

заключается в том, что она является наказанием. Это значит, что ей присущи 

те черты, которые характеризуют именно эту меру государственного 

принуждения. 

Статьей 20 Конституции Российской Федерации закреплено право 

каждого на жизнь. Смертная казнь впредь до ее отмены может 

устанавливаться федеральным законом в качестве исключительной меры 

наказания за особо тяжкие преступления против жизни при предоставлении 

обвиняемому права на рассмотрение его дела судом с участием присяжных 

заседателей[1]. 

Смертная казнь в Древней Руси могла возникнуть и законодательно 

закрепиться либо как кровная месть, ведь справедливость восстанавливала 

семья потерпевшего, либо вследствие влияния Византии[4, с.36]. Стоит 
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отметить, что первый официальный свод законов Древней Руси "Русская 

правда" не закреплял смертную казнь, но Краткая редакция этого документа 

закрепляла право кровной мести. 

Правда Ярославичей запретила кровную месть. Но в 14 веке Двинская 

уставная грамота вновь ввела смертную казнь за такой вид преступления, как 

кража, но только если она совершена уже в третий раз. Примерно через сто 

лет Псковская грамота добавляет к списку преступлений церковные хищения 

и государственную измену. Судебник Ивана Великого вводит смертную 

казнь за убийство таких лиц, как "свой господин" и иных высших лиц, также 

смертная казнь в России назначалась за религиозные преступления и 

клевету.  

Иваном Грозным был принят общий свод законов России. Этот 

документ также не обошел стороной характеристику назначения смертной 

казни и определил, что смертная казнь – наиболее популярный вид 

наказания. Судебник Ивана Васильевича сделал смертную казнь публичной, 

то есть на открытом месте, при этом всём она должна была сопровождаться 

пытками.  

Неудивительно, что пик смертной казни пришелся на царствование 

Петра I. Елизавета Петровна временно заменила смертную казнь  ссылкой на 

каторжные работы. Особо тяжкие преступления рассматривались только в 

Сенате, который и выносил приговор. Приговор Емельяну Пугачеву и его 

соратникам – это одним из самых известных смертных приговоров.  Он был 

казнен на виду у всех с помощью четвертования. 

Начиная с конца 1980-х годов, Россия стала на путь постепенного 

сокращения применения смертной казни. Последний раз казнь была 

применена на территории Российской Федерации в 1996 году. 

16 апреля 1997 года Россия подписала Протокол № 6 к Конвенции о 

защите прав человека и основных свобод относительно отмены смертной 

казни (в мирное время). Государственная дума должна была ратифицировать 

его до мая 1999 года. Несмотря на то, что 6-й протокол так и не был 

ратифицирован Россией, с этого момента смертную казнь в России 

запрещено применять согласно Венской конвенции, которая велит 

государству, подписавшему договор вести себя в соответствии с договором 

до его ратификации.  

С 2003 года 10 октября - Всемирный день борьбы со смертной казнью. 

Согласно докладу ООН, в мире 170 государств отказались от «узаконенного 

убийства». В то же время в 53 стране казни продолжаются, а нередко носят 

публичный характер. 

https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Finfourok.ru%2Fgo.html%3Fhref%3Dhttps%253A%252F%252Fru.wikipedia.org%252Fwiki
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В Уголовном кодексе Российской Федерации пять составов 

преступлений за которые предусмотрена высшая мера наказания: убийство 

при отягчающих обстоятельствах, посягательство на жизнь государственного 

или общественного деятеля, лица осуществляющего правосудие или 

предварительное расследование, сотрудника правоохранительного органа, 

геноцид[6, с.113]. 

Смертная казнь как высшая мера наказания вызывала и вызывает 

ожесточённые споры. Аргументацию «за» и «против» смертной  казни можно  

найти в религиозных текстах («око за око», «не убий»). Как за отмену, так и 

за применение смертной казни высказываются  различные политики и 

общественные деятели.  

Большинство  граждан  не поддерживают  применение смертной казни, 

считают, что  нигде ещё не удалось создать юстицию, работающую без 

ошибок. А это, при наличие смертной казни, означает, что неизменно казнят 

невиновных. В Венецианской республике в период Возрождения был 

осужден пекарь, которого застали с ножом в руках около тела убитого 

мужчины. Приговорённого казнили, а его невиновность была доказана после 

исполнения приговора. С тех пор, пока существовала Венецианская 

республика, перед началом каждого судебного заседания специальный 

глашатай напоминал судьям во всеуслышание: «Помни о пекаре!».  

Кроме того смертная казнь не гарантирует уменьшения преступности и 

не решает острых социальных и политических проблем, а порождает 

иллюзию того, что общество «очистилось» и что жизнь его членов стала 

более безопасной. Казнь не способствует борьбе с социальными причинами 

преступлений. Напротив, атмосфера жестокости и кровожадной 

беспощадности в обществе, которая легитимизируется государством, 

использующим смертную казнь, лишь создаёт новые предпосылки для ещё 

более страшных преступлений.  

Противники казни также говорят, что ни государство, ни человек не 

имеют права отнимать жизнь ни под каким предлогом. Но как же тогда 

общепризнанные принципы? Ведь закон допускает лишение жизни человека 

человеком. Например, в случае необходимой обороны, задержания 

преступника при его сопротивлении, то есть осуществление неофициальной 

смертной казни, а уж о войне и говорить нечего – там вообще нет никаких 

санкций за убийство врага, но ведь враг – такой же человек и вовсе не 

преступник.  

Сторонники смертной казни считают, что  альтернатива смертной 

казни - пожизненное заключение введено как высшая мера наказания и 

преступник содержится в тюрьме 20 и более лет на средства 
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добропорядочных налогоплательщиков, в этом проявление 

экономической  несправедливости  пожизненного заключения.      

Как противниками, так и сторонниками смертной казни при 

обсуждении её целесообразности  учитывается только личность 

приговорённого и очень редко рассматриваются права жертв. Сторонники 

смертной казни рассматривают её прежде всего как право на месть. 

Во времена И. В. Сталина смертная казнь рассматривалась  как 

разновидность социальной защиты и это было основным оправданием  

смертной казни в период СССР. Смертная казнь рассматривалась 

юридически, прежде всего как форма защиты общества от антисоциальных 

элементов. 

При проведении опроса с целью определения морального аспекта 

смертной казни, а также выявление отношения действующих сотрудников 

правоохранительных органов в вопросе о смертной казни, приняло участие 

50 сотрудников правоохранительных органов. Анкета была анонимная, 

состояла из четырёх вопросов. 

В результате проведенного опроса получились следующие данные: 

На первый вопрос анкеты «Поддерживаете ли Вы мораторий на 

запрещение смертной казни в РФ?» сотрудники правоохранительных органов 

ответили: За - 55 %, Нет - 42 %, Затрудняюсь ответить - 3%. 

На второй вопрос анкеты «По вашему смертная казнь – это…» 

сотрудники правоохранительных органов ответили: наказание, требующее 

дополнительного обоснования – 48%, менее суровое наказание, чем 

пожизненное заключение – 40%, не гуманное убийство – 12%. 

Третий вопрос «Каким механизмом, на ваш взгляд, можно 

контролировать преступность?» у сотрудников правоохранительных органов 

показал следующие результаты: 51% - смертной казнью, 49% - пожизненным 

заключением. 

Четвертый главный вопрос «Как вы относитесь к смертной казни?», 

показал у сотрудников правоохранительных органов такие результаты как: За 

– 42% и Против – 58%. 

В заключении можно сказать, что вопрос о смертной казни в России 

имеет давнюю историю, но в наше время он был поставлен событиями 

внешней политики. Вступление России в Совет Европы потребовало от 

Правительства РФ отказа от смертной казни. И действительно Определением 

Конституционного Cуда РФ введен мораторий на исполнение смертных 

приговоров[7, с.101]. Однако в Уголовном Кодексе РФ остается возможность 

выносить смертный приговор. Пока Россия будет стремиться к интеграции с 

Европой, правительство, вероятно, будет соблюдать такой мораторий. Но 
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изменения в Уголовном Кодексе РФ пока не происходят. Смертная казнь 

законодательно утверждена, как норма судопроизводства. Значит, 

юридически смертная казнь продолжает существовать. 

Так же стоит подчеркнуть, что наказание в виде смертной казни не 

противоречит Конституции Российской Федерации, а значит, что ее одобряет 

народ России, поскольку абсолютное большинство населения России 

выступает за сохранение смертной казни и законодатель не имеет права 

пренебрегать его мнением. 

Сложилось личное мнение, что в настоящее время, в связи с 

совершением военных преступлений и преступлений против основ 

конституционного строя и безопасности государства требуется реальное  

применение смертной казни. 

 

Список использованных источников и литературы 

Нормативно-правовые и другие официальные документы 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993 (ред. от 01.07.2020). – [Электронный ресурс]: 

СПС КонсультантПлюс. 

2. Уголовный кодекс Российской Федерации" от 13.06.1996 № 63-ФЗ (ред. 

от 18.03.2023). – [Электронный ресурс]: СПС КонсультантПлюс. 

Литература 

4. Сверчков, В. В.  Наказание и другие меры уголовно-правового 

воздействия : учебное пособие для вузов - В. В. Сверчков. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 360 с. 

5. Уголовное право. Общая часть: Учебник. Издание второе 

переработанное и дополненное / Под ред. Л.В. Иногамовой-Хегай, А.И. 

Рарога, А.И.Чучаева. — М.: Юридическая фирма «КОНТРАКТ»: 

ИНФРА-М, 2008. — 560 с. 

6. Уголовное право. Общая часть : учеб. Пособие - под общ. ред. В.А. 

Уткина, А.В. Шеслера. – Томск : Издательский Дом Томского 

государственного университета, 2016. – 600 c. 

7. Ученые записки Крымского федерального университета имени В. И. 

Вернадского. Юридические науки. – 2019. – Т. 5 (71). № 2. – С. 99-104 

 

 

 

 

 



197 
 

Влияние японской аниме-культуры на мировоззрение и поведение 

подростков 
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Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Южноуральский энергетический техникум» 

 

У пермского подростка Романа Долбеева, недавно ударившего 

учительницу  ножом в шею, на аватарке стоял персонаж из «Токийского 

гуля», и сам он был анимешником, как сказали его одноклассники – он 

рисовал персонажей аниме. А вот что он писал друзьям, и о чём он говорил 

представлено на слайде 

А теперь соотнесите это с моделью поведения «Токийского гуля», где 

персонаж с аватарки – гуль, который охотился на людей, а потом их убивал и 

сжирал. Скрины взяты с передачи «Пусть говорят», и специалист по 

деструктивному контенту в студии подтвердил, что записи стихов Романа 

(были озвучены на передаче) были сделаны по калькам с сюжетов топовых 

аниме. И это не единичный случай. 

21 марта 2018 года 13-летняя девочка открыла стрельбу из 

пневматического пистолета в школе Шадринска, тогда пострадали 7 человек. 

Девочка увлекалась аниме. 

25 января 2018 года было предотвращено нападение на школу в 

Самаре. Подросток увлекался аниме, и отождествлял себя с главным героем 

«Наруто», который обладает сверхспособностями. 

А вот аккаунты подростка, недавно в пермском крае хладнокровно 

убившего топором своих родителей и 12-летнюю сестру. В аниме Darling in 

the FranXX главный герой должен управлять огромным роботом, который 

может пилотировать только пара. И у него ничего не получается, пока его, 

практически насильно, своей парой не делает рогатая femme fatale – Зеро Ту, 

и именно она на аватарке у этого подростка. 

На фоне участившихся случаев агрессии, острых  психических 

расстройств  и самоубийств среди подростков, в частности увлекающихся 

культурой аниме, актуальным и необходимым  видится более глубокое 

изучение этой темы с тем, чтобы не отвергать культуру аниме целиком, а  

выбрать для себя безопасный «режим» активностей и увлечения 

произведениями японской мультипликации[4]. 

 Аниме очень отличается от привычной нам мультипликации не только 

стилем и способом рисовки, но спецификой жанров и сюжетов, нередко 

особо графично и ярко показывающих сцены смерти, жестокости, насилия, 
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близких отношений. Это способно оказать негативное влияние на сознание 

ребёнка, который смотрит такие мультфильмы в большом количестве. 

Мы предположили что, если  смотреть определенные аниме и 

дозировано, то это не нанесет вред мировоззрению подростков 

Объект исследования – подростки 10-18 лет, увлекающиеся аниме. 

Предмет исследования  – влияние аниме на мировоззрение и интересы 

подростков. 

Цель работы  – определение влияния японской аниме – культуры на 

мировоззрение и интересы подростков. 

Для достижения цели необходимо решить ряд задач: 

1) Рассмотреть сущность культуры аниме. 

2) Изучить причины популярности аниме. 

3) Выявить негативное воздействие на поведение подростков. 

4) Проанализировать результаты социологического опроса. 

Новизна – наше исследование  рассматривает уже изученную 

проблематику с другого ракурса, освещает ранее не затрагиваемые аспекты 

такого явления как аниме  и предлагает к рассмотрению безопасный режим 

активностей и приблизительный список произведений, которые не только 

можно, но и полезно посмотреть всей семьей. 

Практическая значимость: полученная информация может быть 

использована в методических и воспитательных целях для педагогов и 

родителей, для общего представления об аниме. 

Теоретической основой данного исследования послужила работа Б. 

Иванова «Введение в японскую анимацию», так как данная книга является 

первым монографическим трудом на русском языке, посвященным описанию 

отличительных черт и истории японской анимации. 

При анализе языкового материала применялись следующие методы 

исследования: анализ (работа с жанровым своеобразие аниме); синтез (работа 

с литературными источниками и информацией в сети Интернет); 

исследовательский (наблюдения над культурными явлениями и фактами); 

анкетирование (среди обучающихся группы). 

Наше исследование  рассматривает уже изученную проблематику с 

другого ракурса, освещает ранее не затрагиваемые аспекты такого явления 

как аниме  и предлагает к рассмотрению безопасный режим активностей и 

приблизительный список произведений, которые не только можно, но и 

полезно посмотреть всей семьей 

Практическая значимость: полученная информация может быть 

использована в методических и воспитательных целях для педагогов и 

родителей, для общего представления об аниме. 
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Аниме – японская анимация, отличающаяся характерной стилистикой 

персонажей и фонов. Как правило, аниме предназначено не для детской, а 

для подростковой и взрослой аудитории 

Как правило, в аниме встречаются истории, которые не так часто 

можно найти в западной анимации – например, многосерийные 

повествования о жизни обычных детей в школе или путешествия в миры 

видеоигр.  

Одна из «фишек» азиатского кинематографа – преувеличенное 

отображение эмоций. Забавные физиономии персонажей очень чётко 

позволяют понять их эмоции даже самому маленькому зрителю. Это полезно 

и для детей помладше – преувеличенные эмоции проще считывать – и 

подросткам с бурлящими гормонами, которые часто воспринимают жизнь 

слишком порывисто[2]. 

Как правило, в аниме есть несколько протагонистов – так, чтобы 

человек с любым типом характера мог ассоциировать себя с кем-нибудь. 

Разнообразие типажей и историй помогает зрителям находить героя по душе 

и, возможно, узнавать решение повседневных проблем – таких, как общение 

со сверстниками, учёба, поиск своего призвания и отношения с родителями. 

Как правило, в японской анимации персонажи изображаются в 

искажённых пропорциях, слишком идеальных для обычного человека, а 

разнообразия фигур и внешности практически не представлено. В основном 

это связано с желанием самих японцев выглядеть идеально, но может 

отразиться на детях по всему миру. 

Происходит подмена социальных ценностей. Например, 

привлекательная, ласково разговаривающая тётя по ходу сюжета может 

оказаться злой колдуньей. 

Фантастические миры, показываемые в аниме, настолько 

привлекательны, что подростку трудно вернуться к нормальной 

действительности. Так что чрезмерное увлечение аниме часто становится 

причиной эскапизма – ухода от реальности. В итоге дети теряют интерес к 

общению со сверстниками, забывают прежние увлечения, перестают уделять 

внимание учёбе. 

Быстрое мельтешение кадров и напряжённость сюжета заставляет мозг 

подростка находиться в постоянном стрессе, который не всегда проходит 

после завершения серии[3]. 

Методом нашего исследования выбрано анкетирование обучающихся, 

а также анализ результатов, который должен выявить отношение 

обучающихся к аниме – культуре 

 В анонимном опросе приняло участие 23 человека. 
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На вопрос «Знакомы ли Вы с аниме - культурой?», абсолютно все 

опрошенные студенты (100 %) ответили утвердительно. Это подтверждает 

статистику о том, что аниме является одним из самых популярных 

направлений молодежных субкультур 

Некоторые позиции являются характерными особенностями жанра, и 

одновременно являются отталкивающей и привлекающей чертой, в 

зависимости от аудитории 

Результаты ответов показывают нам то, что аниме действительно 

предоставляет современному подростку интересный и оригинальный сюжет, 

который может вдохновить и мотивировать. Это открывает возможности 

саморазвития и характеризует влияние аниме на подростков с 

положительной стороны 

Большинство опрошенных ответили «положительно», что составило – 

67 %, оставшаяся часть опрошенных ответило «нейтрально» – 33%. Ответ 

«отрицательно» не выбрался испытуемыми. Этот вопрос показывает то, что 

аниме – культура положительно зарекомендовала себя среди молодого 

поколения 

Проведенное теоретическое и практическое исследование подтвердило 

гипотезу, выдвинутую в нашей работе – действительно, влияние аниме на 

мировоззрение современного подростка можно охарактеризовать как с 

положительной, так и с отрицательной стороны.  

Во избежание отрицательных последствий, родителям необходимо, в 

первую очередь, обращать внимание на взаимоотношения подростка в семье, 

техникуме и возрастном окружении.  

Среди моих сверстников много ребят, которые также как и я, 

увлекаются культурой аниме, интересуются японскими мультфильмами и 

находят в них что- то близкое и понятное, отмечают красоту рисовки и 

глубину сюжетов.  

В своей работе я хотел предостеречь всех, кто небезразличен к аниме, 

от возможных опасностей, которые могут их подстерегать, если не 

относиться к этому вопросу со всей внимательностью и ответственностью.   

Очень важно помнить, что мы сами выбираем свой жизненный путь, 

определяем интересы и ценности, решаем, с кем дружить, чем заниматься, 

какую слушать музыку и какие смотреть фильмы и мультфильмы. Не всегда 

взрослые вовремя могут нас направить и подсказать, что пойдет нам на 

пользу, а что будет во вред, необходимо и  самим заботиться о своей жизни и 

безопасности, выбирать полезные развивающие увлечения и компании, в 

которых ты растешь и учишься чему то хорошему и доброму.  
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Я  изучил историю, виды и жанры аниме, узнала об особенностях 

аниме и о том, как культура аниме может негативно повлиять на психику 

подростка. Но в защиту аниме хочется сказать, что существует также немало 

действительно достойных внимания, поучительных, глубоких и очень 

красивых мультфильмов.  

Я  проанализировал популярные японские мультфильмы и составил 

список авторов и мультфильмов , которые смело можно рекомендовать к 

просмотру как детям, так и их родителям.  

Пользуясь советами психологов, я призываю своих сверстников 

стараться ограничить время нахождения в интернете, не вступать в анимэ 

сообщества и различные группы этой субкультуры, не превращать увлечение 

японскими мультфильмами в навязчивую идею, занимающую все свободное 

время.  

Пусть ваша любовь к анимэ наряду с интересом к другим, не менее 

увлекательным направлениям в  искусстве, поможет вам расширить 

кругозор,  развить в себе чувство прекрасного и определить для себя грани 

добра и зла, которые нельзя переступать. 
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Исследование приемов и методов овладения умениями публичных 

выступлений 

Дубовцев Д.В., руководитель Сабитова Э.Г. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Южноуральский энергетический техникум» 

 

Публичное выступление - это особая форма речевой деятельности в 

условиях непосредственного общения, речь, адресованная определенным 

слушателям. В рамках обучения по любой профессии или специальности 

среднего профессионального образования владение навыками публичного 

выступления является весьма актуальным. Обучающимся приходится 

готовить сообщения, доклады, выступления, защиту своих проектов, которые 

подразумевают публичную презентацию. У нас, будущих выпускников 

техникума независимо от получаемой профессии, одновременно с 

требованиями к профессиональной подготовке должно быть сформировано 

такое личностное качество как умение общаться.  

В настоящее время роль публичной речи в учебной деятельности 

постоянно возрастает, и связано это со следующими моментами: во-первых, 

владение навыком выступления перед аудиторией является важнейшим 

элементом личного влияния. Оно способствует не только привлечению к себе 

положительного внимания, но и содействует успеху в обучении и 

построению карьеры. Во-вторых, правильно сформулированная и четко 

переданная мысль подкрепляет доверие окружающих, убеждает в том, что 

изложенная идея верна. В-третьих, умение выступать публично является 

важнейшей частью имиджа обучающихся, то есть некомпетентность 

затрагивает не только выступающего, а также в целом формирует 

отрицательный имидж образовательного учреждения в конкурентной среде. 

Не зря немецкий философ Георг Клаус сказал:  «Кто владеет словом - владеет 

миром».   

Ораторское искусство - это искусство живого слова. Человек, 

владеющий им, с лёгкостью может доносить мысли до окружающих. При 

этом предложения у него выстраиваются логически продуманные, красивые 

и ясные. Он чувствует себя уверенно, потому что его речь продумана, 

привлекательна и интересна. Степень владения им может быть различной, но 

постоянная работа над совершенствованиями умениями выступлений на 

публике нужна в любом случае. Нередко в жизни мы сталкиваемся с такими 

ситуациями, когда приходится задуматься над тем, как лучше сказать или 

дать ответ на вопрос. Поэтому чтобы выглядеть убедительным, без знаний 

важных приёмов особого мастерства не обойтись. Умелый оратор всегда 
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интереснее для публики, чем тот, кто не умеет грамотно сформулировать 

свои мысли. Кроме того, своевременно приведённые аргументы и факты 

способствуют благополучному разрешению спорных вопросов. А это 

является своего рода гарантией наилучшего выхода из конфликтных 

ситуаций. Неподготовленные люди лишь в редких случаях смогут 

сформировать свои фразы чётко и правильно в нужный момент. 

Классификаций публичных выступлений огромное множество. Важно 

разделить публичные выступления по их функциям, т.е. прежде всего нужно 

определить идею своего публичного выступления. 

Выступление - это маленькое театральное представление, а значит, у 

каждого из них должен быть свой жанр, поэтому виды публичных 

выступлений зависят от цели: протокольно-этикетные, убеждающие, 

развлекательные, информационные. Однако цели могут сочетаться, и тогда 

публичное выступление будет смешанного жанра. 

Эффективное выступление характеризуется уместным высказыванием, 

логикой, эмоциональностью и выразительностью речи оратора. 

Преимущественно самое наибольшее влияние на слушателей производит 

речь, заранее подготовленная и выученная. При этом намечается цель, 

определяется материал, способы его подачи и расположения, 

разрабатывается план речи, определяются средства речевого воздействия. 

При выборе темы выступления необходимо стремиться к тому, чтобы она 

была интересна как для самого оратора, так и для его слушателей. Целью 

выступления могут быть развлечение, информация, воодушевление, 

убеждение, побуждение (агитация). Главными источниками материала для 

выступления являются: личный опыт; размышления и наблюдения; беседа; 

чтение. Однако важно создать впечатление того, что произносимая речь 

воспроизводится оратором непосредственно в момент выступления на 

публике. Коммуникация с аудиторией создается путем голосового и 

зрительного контакта. 

Чувство аудитории, или коммуникативность, возникает лишь тогда, 

когда выступающему удается создать среди слушающих эффект общения, 

разговаривая со слушателями так, как обычно говорят с близкими, 

знакомыми людьми, которым есть что сказать друг другу и которые будут 

вам охотно внимать. Добиться данного эффекта можно с помощью 

применения визуального контакта с аудиторией. Для того чтобы слушатель 

был заинтересован на протяжении всего выступления, следует поддерживать 

диалог с аудиторией. Если вы хотите чего-либо добиться своим 

выступлением, следует закончить его мотивирующей фразой, создавая этим 

призыв к действию. 
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Существует три категории ораторов: одних можно слушать, других 

нельзя слушать, третьих нельзя не слушать. Для любого выступающего 

человека очень важно продумать не только содержание своего выступления, 

но и манеру преподнесения информации. 

Подготовительная – первая ступень публичной речи и один из самых 

важных этапов. Нужно продумать и время, и место общения, определиться с 

целями общения. Важно идеально владеть сведениями, о которых планируете 

сообщить публике, не сомневаться в той информации, которую вы 

преподносите аудитории, ориентироваться в своём материале. Помните 

афоризм Марка Твена: «Требуется более трех недель, чтобы подготовить 

хорошую короткую речь экспромтом». 

Особенностью введения является то, что аудитория по нему очень 

быстро составит впечатление о выступающем, и это впечатление будет 

доминировать на протяжении всего выступления. Если во вступительной 

части допустить ошибки, их тяжело будет исправить. Важно с самого начала 

заинтересовать публику удачностью вашего первого выстрела.  

Желательно узнать заранее, перед кем вам придется выступать: 

численность аудитории, ее интересы, взгляды, чего она ждет от оратора, 

какую реакцию необходимо получить от нее. Нужно находиться на одном 

культурном уровне с аудиторией, общаться на ее языке, только в этом случае 

можно рассчитывать на установление психологического контакта между 

оратором и слушателями. Не следует затрагивать темы, которые выходят за 

рамки понимания аудитории. 

Вторая ступень публичной речи — это налаживание связи с 

аудиторией. Здесь надо определить настрой слушателей, расположить людей 

к себе, то есть здесь и налаживается контакт со слушателями. Не надо 

торопиться, нужно успокоиться, выдохнуть, не суетиться. Бесцельные, 

хаотичные движения отвлекают от выступления. Выходя к слушателям 

можно улыбнуться, таким образом, вы показываете свой позитивный 

настрой. Необходимо окинуть взглядом зал, акцентировать внимание на 

нескольких лицах из зала и во время выступления старайтесь сохранять этот 

личный контакт. 

Третья ступень публичной речи — это умение сохранить внимание 

слушателей на основной идее выступления. Слова в речи надо произносить 

чётко и понятно, не надо говорить слишком быстро или, наоборот, 

растягивать слова. Старайтесь избегать грамматических ошибок, используйте 

литературный язык, чтобы аудитория не потеряла к вам доверие.  

Четвёртая ступень публичной речи — это сохранение внимания людей 

из аудитории. Стоит обратить внимание на вербальные и невербальные 
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составляющие общения. Небрежность в жестах недопустима. Периодическая 

улыбка поможет украсить выступление. Важно быть доброжелательными, 

разбавлять свое выступление яркими сравнениями или жизненными 

случаями и менять позу при переходе к следующей части выступления. 

Пятая ступень публичной речи - это отстаивание своего убеждения, 

если у слушателя другое мнение по обсуждаемому вопросу. Услышав 

возражение, сохраняйте спокойствие, не грубите, лучше улыбнитесь, таким 

образом, показывая уверенность в том, что вы говорите. Не отвлекайтесь на 

споры во время основного доклада, для убеждения в своей правоте у вас 

будет время после основного выступления.  

Шестая ступень публичной речи — это окончание выступления. В 

заключение выступления следует чётко и громко повторить основную идею, 

ради которой и было ваше выступление, обязательно посмотрите в глаза 

слушателям, показав, что вы удовлетворены общением с ними. 

Кроме того, необходимо отметить, что ораторское искусство 

представляет собой сложное интеллектуально-эмоциональное творчество 

публичной речи, особый вид человеческой деятельности. Речевое общение со 

слушателями строится по законам психологии, всех чувственных начал: 

зрения, слуха, обоняния, осязания и т.д. 

Истинный оратор немыслим без вдохновения, воображения и фантазии. 

Один из принципов речевого мастерства – принцип обратной связи – не 

может обойтись без внимания и эмоционально-психологического 

воздействия на аудиторию. По законам психологии выстраиваются 

эмоциональные всплески и спады, ритмический и темповый строй речи, 

обоснованные психологические паузы. 

Эстетические же начала должны быть заложены в чувствах, чтобы 

вдохновлять слушателей; в одежде, чтобы выглядеть красиво, в мелодике и 

напевности слова, в звуках и в речи в целом, чтобы волновать души. 

Художественное чтение и публичная речь строятся по законам 

речевого мастерства, включающим выразительные средства: эпитеты, 

восклицания, жесты, мимику, пантомимику и т. д., – а также непременно по 

законам техники речи: дыхания, голоса, дикции. Художественное чтение и 

ораторство дополняют друг друга. Именно чтецы становятся ораторами. У 

чтеца – «задача», у оратора – единое действенное слово и единые способы 

работы над логикой текста. 

Хорошее выступление – выступление цельное в ритмико-

интонационном отношении. Но в то же время внутри этого единого ритмико-

интонационного целого должно быть разнообразие. Монотонность 

притупляет внимание, однообразие ритма и интонации отрицательно 
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сказывается на восприятии. Поэтому хорошая воздействующая речь 

выдержана в определенной стилевой манере от начала до конца, что делает 

этот текст цельным и целым. В то же время единая стилевая манера 

предполагает элементы разнообразия: увеличение или замедление темпа, 

разнообразные интонационные контуры.  

Выразительность речи, ее воздействующая сила увеличивается, если 

оратор использует разнообразные изобразительно-выразительные средства. 

Выступление становится более убедительным, привлекательным, что 

способствует установлению более тесного контакта с аудиторией. В 

значительной степени это объясняется тем, что изобразительно-

выразительные средства апеллируют к миру чувств и эмоций аудитории. В 

конфликтной ситуации чаша весов часто склоняется в пользу того, кто сумел 

овладеть эмоциями и чувствами аудитории. 

Самым главным является то, что необходимо читать много литературы, 

художественной, научной, поэзии, прозы, обращаться к словарям, что бы 

разбираться и ориентироваться в понятиях слов и значениях. Полезным будет 

так же почитать научные труды философов и других просвещенных людей. 

Наполнив себя таким багажом знаний, вы непременно выступите с самой 

лучшей речью и в роли отличного оратора! 
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Учacтие землякoв в Грaждaнcкoй вoйне 

Дударева М.А., Ковкина А.В., руководитель Калиновская Л.М. 

Муниципальное общеобразовательное учреждение Крутоярская средняя 

общеобразовательная школа 

 

Ушел в прoшлoе  ХХ век, век кocмичеcких cкoрocтей, рaзвития нaуки, 

техники, век cтрaшных междунaрoдных кoнфликтoв. Руccкo-япoнcкaя, 

Первaя мирoвaя, Великaя Oтечеcтвеннaя вoйны, вoйнa в Aфгaниcтaне…  В 

cпиcке нет еще oднoй вoйны, кoтoрaя кoренным oбрaзoм oтличaетcя oт вcех 

перечиcленных, этo Грaждaнcкaя вoйнa. Трaгизм, ужac этoй вoйны 

зaключaетcя в тoм, чтo вoевaли жители oднoй cтрaны, oднoгo гocудaрcтвa.  

Врaгaми становились рoдcтвенники, рoдители и их дети. В эту 

вoйну,вoлею cудьбы, были втянуты вcе грaждaне cтрaны. Ее пocледcтвия 

мнoгие гoды oщущaлиcь  в жизни нaшегo oбщеcтвa.   

В cвязи c прoиcхoдящими в нacтoящее время coбытиями, мoлoдoму 

пoкoлению неoбхoдимo пoнимaть, кaк вaжнo единcтвo внутри cтрaны, знaть 

иcтoрию предыдущегo пoкoления, пoмнить, кaк неcтaбильнaя пoлитичеcкaя 

жизнь тех лет, привелa cтрaну к oгрoмным челoвечеcким жертвaм. 

26 oктября нa Урaл пришлo извеcтие o cвержении Временнoгo 

прaвительcтвa.  В  этот же день в Челябинcке Coветы пришли Coветы.К 

aпрелю 1918 гoдa Coветcкaя влacть утвердилacь пoчти вo вcем Челябинcкoм, 

Трoицкoм и Злaтoуcтoвcкoм уезде.  

1 нoября 1917 гoдa генерал Дутoв издaл прикaз, в кoтoрoм oбъявил 

вoйну Coветcкoй влacти. Тaк нaчинaлacь Грaждaнcкaя вoйнa в которой 

приняли участие и наши земляки.  

Чacть coлдaт, вернувшихcя c  Первой мировой вoйны в п.Крутоярский 

рaзъяcняли oднocельчaнaм ocнoвные идеи бoльшевикoв. В результaте   в 

поселке oбрaзoвaлиcь две пaртии: фрoнтoвики, cтoявшие зa coветcкую влacть 

и cтaрики - cтoрoнники кaзaчеcтвa. В янвaре 1918 гoдa в cтaнице был 

oргaнизoвaн Ревoлюциoнный вoенный coвет под руководством Кoрoткoва 

Якoва Прoкoпьевича. Ярыми cтoрoнникaми coветcкoй влacти были кaзaки-

фрoнтoвики: A. Нoвикoв, C. Aтмaнoвcкий, М.Тaмгин, A. Беcпaлoв, Г. 

Нoвикoв, Г. Зaкaтунин, И. И.Яcтрибев, Я.Кoрoткoв,oни тaщили cтaрикoв 

вcеми мерaм в coветcкую влacть…. 

Coвcем другoе предcтaвлялa пaртия кaзaчеcтвa; здеcь, глaвным 

oбрaзoм, выcтупaлo двa челoвекa: члены вoйcкoвoгo кругa и oкружнoгo 

cъездa A. И. Клюев и М. Е. Кoшкaрoв. 

В cтaнице былo cпoкoйнo дo весны 1918 гoдa. В это время «белые»  и 

примкнувший к ним чехocлoвaцкий кoрпуc начинают вoенные дейcтвия  в 
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рaйoне Трoицкa. Центром восставших казаков стал пocелок Кляcтицкий, 

находившийся в 5 верcтaх cевернее гoрoдa. 

Клюев A.И. и Кoшкaрoв М.Е. пытaлиcь cфoрмирoвaть oтряд для 

пoддержaния белой армии в Кляcтицкoм. Фрoнтoвики  не дaют нa этo cвoегo 

coглacия. Oни решaют пocлaть делегaтoв Кaрюшинa и Зaкaтунинa в Трoицк и 

узнaть, чтo тaм прoиcхoдит. Вернувшиеcя cooбщили oднocельчaнaм, o тoм 

чтo  кaзaки нaчaли вoйну прoтив Coветcкoй влacти. Кaк вcпoминaют 

oчевидцы, нaрoд был взвoлнoвaн, мнoгие вcтревoжены, нaпугaны. 

Вcе coбрaлиcь нa плoщaди, где cocтoялocь oбщее coбрaние. Мнения пo 

пoвoду дaльнейших дейcтвий выcкaзывaлиcь рaзные. Бoльшевик A. Нoвикoв 

нacтaивaл держaть нейтрaлитет, М. Кoшкaрoв призывaл кaзaчеcтвo 

oбъединитьcя вoкруг вoйcкoвoгo прaвительcтвa. Aтмaнoвcкий  гoвoрил: 

«Тoвaрищи, дaйте мне кoня, вcе oбмундирoвaние, oбеcпечьте жену, cынa, 

вcю дoмaшнocть, тoгдa я coглacен идти нa вoйну». Никoлaй Ефремoв зaявил, 

«Вoзьмите вcе мoе имущеcтвo, нo нa вoйну я не пoйду». Бoльшинcтвo 

кaзaкoв шлo прoтив вoйны, именнo блaгoдaря их уcилиям Крутoярcкий 

пocелoк нa вoccтaние не пoшел. 

Coветcкaя влacть cущеcтвoвaлa в Крутoярке пять меcяцев. Кoгдa 

Трoицк был зaхвaчен белыми и утвердилocь прaвление Cибирcкoгo 

прaвительcтвa, Клюев ездил нa coбрaние Вoйcкoвoгo кругa и пoлучил oт 

Дутoвa прoизвoдcтвo в урядники. Им в Крутoярку был вызвaн кaрaтельный 

oтряд пoлкoвникa Дмитриевa.  Срaзу же  нaчaлиcь aреcты рaбoтникoв 

Coветcкoй влacти и лиц, кoтoрые пoдoзревaлиcь в бoльшевизме. Были 

aреcтoвaны 13 челoвек: Андронов А.Е.,  Коротков Я.П., Атмановский С.Е., 

Новиков А.А., Новиков Г.А., Шеметов С.Е., Медовиков В.К., Беспалов Н.А., 

Беспалов А. Д., Беспалов И. А., Ястребов И. Ф., Курнакин С. Ф., Важенин 

В.А. 

Пocле пaдения первoй Coветcкoй влacти в Крутoярке Клюев A.И. 

oткaзaлcя oт иcпoлнения oбязaннocтей aтaмaнa cтaницы.  Нa меcтo aтaмaнa c 

июня 1918 гoдa был избрaн Кoшкaрoв Михaил Евдoкимoвич.  Почти сразу 

былa oбъявленa мoбилизaция кaзaкoв в aрмию Кoлчaкa. Брaли вcех в 

вoзрacте  oт   20 дo 47 лет. Тaким oбрaзoм, в белoгвaрдейcкую aрмию ушлo 

502 землякa. Тoлькo 44 из них  зaжитoчные, 96  cредние казаки, 222 - бедные.  

Общепринятoе пoлoжение, чтo беднoтa пoддержaлa нoвую влacть 

oшибoчнo?! Нет, нa примере cтaницы Крутoярcкoй мoжнo cделaть вывoд: 

никтo никoгo не cпрaшивaл,  в какой армии казаки хотели бы служить,  

зaбирaли в aрмию вcех пoдряд. 

«Белaя» влacть cущеcтвoвaлa Крутoярке дo летa 1919 гoдa. К этoму 

времени cитуaция нa фрoнте изменилacь, Крacнaя Aрмия ведет aктивнoе 
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нacтупление нa белoгвaрдейцев.Белые ocтaвив Челябинcк, Трoицк oтcтупaли 

в нaпрaвлении Кургaнa, нa Петрoпaвлoвcк и Oмcк.  Кoмaндующий  5-я 

aрмией М.Н. Тухaчевcкий решил нaнеcти глaвный удaр  пo врaгу  вдoль   

cтaниц Кaрaкульcкaя-Крутoярcкaя-Уcть-Уйcкaя-Зверинoгoлoвcкa. Этoт 

выбoр cделaн иcхoдя из тoгo, чтo этa территoрия  былa зacеленa кaзaкaми 

врaждебными к нoвoй влacти, чтo мoглo coздaть угрoзу Крacнoй aрмии. 

Oпacaяcь прихoдa «крacных» 4 aвгуcтa  в Крутoярке нaчaлacь  

эвaкуaция мирных  жителей,  тех,  ктo не принял  влacть большевиков. Для 

coпрoвoждения oтcтупaющих oбoзoв c мирными жителями были привлечены 

кaзaки-мaлoлетки, в вoзрacте oт 16 дo 18 лет. Причину cвoегo ухoдa c белыми 

oни oбъяcняют cтрaхoм и  при первoй вoзмoжнocти oни вернулиcь нaзaд в 

Крутoярку.  

Пocле эвaкуaции cтaничнoгo прaвления и мирных жителей в периoд c 

4-5 aвгуcтa 1919 гoдa, временнo упрaвляющим cтaницей избран  Н. М. 

Кaрaчкoв. В cентябре  1919 гoдa Предcедaтелем Ревкoмa Крутoярcкoй 

cтaницы был  избран Aндрoнoв Н.Е.. В состав Ревкома вошли: Нoвикoв Е. A., 

Cевocтьянoв В. C., Нoвикoв М. A., Кoрюшин A. В., Еcипoв И. Д., Ярушин П. 

A., Кaрaчкoв П. Т., Гриднев И. A.  

Тaким oбрaзoм, пoлитичеcкoе и вoеннoе прoтивocтoяние кaзaкoв нa 

территoрии cтaницы Крутoярcкoй зaвершилocь. 

Как же в дальнейшем сложилась судьба  участников Гражданской 

войны?!  С теми кто воевал на стороне Красной армии, все понятно. Что 

стало с  земляками - белогвардейцами?  Нам удалось найти информацию о 

том, что   В.П.Асанов,  К. П. Литвинов,  П.П. Ярушин, Т.Н. Литвинов в ходе 

боев попали в плен к красным.    

Ярушин П.П.  и  Литвинов К.П.  после войны проживали в Крутоярке, 

значит их оставили живыми. О Асанове В.П., Литвинове Т.Н.  сведений  

найти не удалось и в деревню  они не возвращались.  

Клюев А. И., Литвинов А. Ф., Чернов А. Н., Чернов И. Ф. и Кормин М. 

В. еще в ходе войны перешли на сторону  красных и воевали в их частях  до 

окончания войны. Вернувшись в Крутоярку продолжали жить, работать. 

Некоторые стали деревенскими активистами, например Чернов Афанасий  

Николаевич был бригадиром. 

Сразу после окончания войны в Крутоярку вернулся 51 человек из тех 

кто были мобилизованы белогвардейцами.  

Были земляки которые вместе с армией Колчака отступали до Омска, а 

после уничтожения Верховного правителя продолжали отступление на 

Дальний Восток и эмигрировали в Китай. Сколько было таких нам не 

удалось узнать, но в  Челябинском Государственном архиве, нашли данные о 
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том, что в  конце 20-х начале 30-х годов  из Китая в деревню вернулись: 

Абушкин А. О., Беспалов А. А., Логинов В. В., Мельников Г. С., Зайцев М. 

В., Логинов Н. И., Круглов П.О. 

В  конце 20-х -30-х гг. в России начался процесс   раскулачивания.  Как 

он отразился на судьбах земляков служивших в белой армии?!  

В Крутоярке было  раскулаченно 15 семей: А.И. Клюев, А. Н. Березин, 

А. М.  Карачков,  А.Т. Попов,   Е.И. Попов,  Е.М. Колесов,  И.Т. Потов,  М.Я.  

Шадрин,  М.Я. Шадрин,  Н.Ф.Курнакин, П.С.  Победен, С. В. Севастьянов ,    

С.  Е. Чернов,  Шадрин М. Я. (1) и  Шадрин М. Я. (2)  это 2 разных человека. 

Архивные данные позволили узнать, что 13  семей были зажиточными  

с дореволюционных времен и продолжали ими оставаться до начала 30 

годов.   Причем все они служили у Колчака, а после войны вернулись в 

деревню  и продолжали безбедную жизнь.  

В списке  раскулаченных значатся два  Шадриных Михаила  

Яковлевича , во время мобилизации (1918 год) они были бедными,  а в  

феврале 1930  признаны богатыми. Можно только предположить, что они 

разбогатели в годы войны.  Если все 15 раскулаченных  были зажиточными, 

то понятно почему их раскулачили, с другой стороне они бывшие белые. Не 

беремся утверждать  или опровергать, что раскулачивание земляков  это 

месть за участие в войне. 

Не обошли стороной Крутоярку события 37 года. «Врагами» народа 

были  признаны: А.Н. Чернов, В.В. Логинов, В.Л.Тихановский,   И. М.  

Огородников,   И. С. Мельников,   К. П. Летвинов,  П. П. Ярушин ,  Ф. И.  

Карачков,  В. К.  Медовиков. 

За что эти люди были признаны врагами ?! У каждого  своя причина, 

но у всех  в бланках допросов  отмечено, что  в годы Гражданской войны  

они служили в белой армии и воевали против Советской власти. 

Гипотеза о участии  крутоярцев в Гражданской войне доказана. 

Земляки были и среди красных, и среди белых.   Основная часть крутоярцев  

воевала не по убеждению,  а по принуждению. Мы не пытaлиcь нaйти 

прaвых или винoвных, нaшa цель была узнать фамилии и судьбы земляков 

участников войны, что и было сделано. В прoцеccе рaбoты убедилиcь, 

грaждaнcкaя   вoйнa-этo   нaциoнaльнaя   трaгедия,  брaтoубийcтвo,   в хoде 

кoтoрoгo идет   рaзoбщение cтрaны, oбщеcтвa, близких-рoдных 

людей.  Уничтoжaютcя,   кaлечaтcя   люди ,   их   души.  

Мы убеждены грaждaнcкaя вoйнa в Рoccии былa и пoдвигoм, и 

трaгедией, кaк для пoбедителей, тaк и для пoбеждённых. Наша задача сделать 

все, чтобы недопустить новой войны. 
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Незаконный оборот наркотиков в России неуклонно растет. Так,  в 

январе 2023 года было зарегистрировано 16,2 тысячи преступлений, 

связанных с незаконным оборотом наркотиков, рост в сравнении с 

аналогичным периодом прошлого года составил 21,3 процента. Всего за 

прошлый год, по данным ведомства, было зарегистрировано 151,1 тысячи 

преступлений, что на 1,1 процента больше в сравнении с аналогичным 

периодом прошлого года. 

В настоящее время преступники все чаще используют бесконтактный 

способ распространения наркотиков через информационно-

телекоммуникационную сеть Интернет, что позволяет им существенно 

расширять сеть сбыта наркотических средств. На специализированных 

форумах обсуждаются способы производства, приема наркотических 

средств, места их приобретения и т.д. Передача наркотиков производится 

через системы тайников («закладок»), оплата - посредством различных 

электронных платежных систем, что позволяет исключить личную встречу 

https://uralkor.mybb.ru/login.php
https://gwar.mil.ru/heroes/document/10001212/?page_id=10318878
http://elib.shpl.ru/ru/nodes/36758-t-1-a-i-1924#mode/inspect/page/57/zoom/4
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участников сделки. При таких условиях к уголовной ответственности удается 

привлечь только рядовых участников преступных групп - курьеров и 

«закладчиков», а установить организаторов достаточно сложно. Исключение 

составляют случаи, когда организатор лично производит «закладки». 

Примером может служить приговор Свердловского районного суда г. 

Белгорода от 15 февраля 2018 года. Так, гражданин К., являясь 

организатором и руководителем организованной группы, выполнял 

следующие функции: осуществлял планирование и подготовку 

преступлений; распределял обязанности между участниками; обеспечивал 

приискание необходимого количества наркотического средства и 

организацию его доставки, фасовки; распределял наркотики между 

«закладчиками», рекламировал созданный интернет-магазин по сбыту 

наркотических средств, устанавливал цены на сбываемый наркотик, 

обеспечивал меры конспирации среди участников организованной группы; 

контролировал получение денег и оплату деятельности участников 

организованной группы. В качестве «диспетчера» давал указания 

«закладчикам» о помещении наркотиков в тайники («закладки»), сообщал 

покупателям номера счетов для оплаты и местонахождение «закладок». 

Однако гражданин К. был задержан сотрудниками полиции в момент 

помещения наркотического средства в тайник, расположенный в щитке 

электропроводки на 5 этаже жилого дома. 

Следует отметить, что при обороте наркотиков через Интернет 

применяются новые средства, методы, схемы действий, которые наделяют 

это деяние специфическими свойствами, не характерными для других 

преступлений. 

Ввиду данных  факторов, раскрытие этих преступлений осложняется 

появлением различных психоактивных веществ, которые по 

химическомусоставу отличаются от известных наркотиков («дизайнерские» 

наркотики). Учитывая вышеизложенное, считаем целесообразным внесение 

соответствующих изменений в действующее законодательство в сфере 

незаконного оборота наркотиков, в том числе в сети Интернет. 

При расследовании данной категории дел объектом поиска выступает 

информация - переписка приобретателя и сбытчика, номера телефонов, 

электронных карт для перевода денег, т.е. любые сведения, которые 

свидетельствуют о направленности умысла на приобретение или сбыт 

наркотиков. 

На первоначальном этапе расследования обычно производится обыск 

по месту жительства либо работы подозреваемого. Прибыв на место 

производства следственного действия, необходимо принять меры, 
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направленные на обеспечение сохранности информации, находящейся на 

изымаемых жестких дисках компьютеров, которая будет иметь 

доказательственное значение. Если доступ к информации оказывается 

затруднен (например, подозреваемый не согласен сотрудничать), то получить 

ее можно у владельцев сайта. Однако в соответствии с ч. 2 ст. 23 

Конституции РФ ограничение права граждан на тайну «иных сообщений» 

возможно только по решению суда. В настоящее время п. 7 ст. 185 Уголовно-

процессуального кодекса РФ предусматривает, что при наличии достаточных 

оснований полагать, что сведения, имеющие значение для уголовного дела, 

могут содержаться в электронных или иных передаваемых по сетям 

электросвязи сообщениях, следователем по решению суда могут быть 

проведены их осмотр и выемка. Это вызывает определенные трудности, в 

частности, заинтересованные лица могут удалять искомую информацию до 

вынесения соответствующего решения, а у владельцев сайта могут 

отсутствовать технические возможности ее получения. При этом изъятие и 

осмотр электронного носителя информации производятся с участием 

специалиста, что нашло свое отражение в нормах УПК РФ (п. 9.1 ст. 182, п. 

3.1 ст. 183). Это позволяет специалисту копировать информацию на иные 

электронные носители, а также грамотно осуществлять выемку электронных 

носителей информации и обеспечивать их должное хранение. 

Важно помнить о том, что учитывать, что при расследовании 

преступлений подавляющее число доказательств добывается в течение 

первых двух суток. Если же необходимая доказательственная база в 

установленные сроки не собрана, то сделать это позже довольно сложно, а 

иногда и невозможно. 

В процессе расследования необходимо истребовать у операторов 

сотовой связи информацию о входящих и исходящих звонках с абонентских 

номеров участников преступной группы (организаторов, «диспетчеров», 

«закладчиков»), о поступлении денежных средств на счета данных 

абонентов, а также осуществить осмотр сим-карт, карт памяти, которые 

принадлежат подозреваемым лицам. С целью собирания доказательств 

распространения наркотиков с помощью сети Интернет требуется запросить 

сведения об арендаторах мест в телекоммуникационной сети под сайты, о 

статистике соединений, которые осуществлялись для пополнения и 

обновления сайтов, а также информацию о том, кто вносит плату за 

арендуемые места. 

Следует отметить, что в настоящее время предпринимается ряд мер, 

направленных на повышение эффективности правового регулирования 

противодействия данному виду преступлений. Так, предусмотрена уголовная 
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ответственность за незаконное производство, сбыт, пересылку наркотиков с 

использованием средств массовой информации, электронных, 

информационно-телекоммуникационных сетей (п. «б» ч. 2 ст. 228.1 УК РФ). 

В Федеральном законе от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, 

информационных технологиях и о защите информации» (ст. 15.1) и 

постановлении Правительства РФ от 26 октября 2012 г. № 1101 закреплен 

Единый реестр доменных имен, указателей страниц сайтов в 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет и сетевых адресов, 

содержащих информацию, распространение которой в России запрещено. В 

2015 г. в постановление Пленума Верховного Суда РФ от 15 июня 2006 г.    

№ 14 «О судебной практике по делам о преступлениях, связанных с 

наркотическими средствами, психотропными, сильнодействующими и 

ядовитыми веществами» внесены изменения, касающиеся вопросов 

квалификации сбыта наркотиков. Новым способом назван сбыт наркотиков, 

произведенный с помощью сообщения приобретателю о месте их хранения и 

проведении «закладки» в условленном районе (п. 13). 

В заключение необходимо отметить, что расследование преступлений 

по сбыту наркотиков через Интернет с использованием электронных 

платежей требует детального и постоянного документирования фактов 

преступных действий, широкого использования технических средств, 

организации взаимодействия с работниками оперативных подразделений. 

Важным моментом является своевременное получение доступа к 

информации, подтверждающей факт совершения преступления. Поэтому 

целесообразно ч. 7 ст. 185 УПК РФ дополнить следующим предложением: «В 

случаях, не терпящих отлагательства, данные следственные действия могут 

быть произведены на основании постановления следователя или дознавателя 

без получения судебного решения в порядке, предусмотренном ч. 5 ст. 165 

настоящего Кодекса». 
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В современном мире существует множество профессий. Каждый волен 

выбрать свою дорогу в жизни. Важно правильно и осознанно сделать этот 

шаг. Многие желают посвятить себя профессии полицейского. 

История существования полиции насчитывает внушительное 

количество лет. В 1715 году Петр I создал в России службу охраны 

общественного порядка и назвал ее «полицией», в основные задачи которой 

входило обеспечение государственного спокойствия и комфорта [2, с. 85]. 

Само слово «полиция» в переводе с греческого имеет дословный перевод как 

«управление государством», и в обязанности полицейских при создании 

данной службы входили следующие задачи: обеспечение пожарной 

безопасности, попечительство детей, устройство дорог, отлов и арест 

преступников и дезертиров [5, с. 21]. 

Профессия полицейского очень непроста. Нужно быть смелым и 

порядочным, уравновешенным и решительным, чтобы стать полицейским, 

потому что только люди, обладающие этими качествами, могут защитить 

общество от несправедливости.  

Что же это за слово такое «профессия»? Профессия - это работа, 

источник существования. Нашим источником будет профессия 

«полицейский». Почему именно эта профессия? Может, потому что именно 

полицейские защитники страны и общества, помогают разбираться с 

преступностью. Эта работа сложная, но интересная. Некоторые люди, 

взрослые и подростки плохо отзываются о полиции. Называют «ментами» 

или «мусорами». Полицейские - это такие же люди, как и все. Они не 

виноваты, что сердцем выбрали именно эту профессию. Профессий 

достаточно много, но именно профессия полицейского является призванием 

[4, с. 96]. 

 Чтобы стать полицейским, нужно обладать такими качествами, как 

смелость, выносливость, иметь не только крепкое здоровье, но и нервы, 

обладать хорошей смекалкой. Но так просто начать работу полицейского 

никак не получится. Необходимо иметь хорошие знания по истории, 



216 
 

обществознанию, знать право, кодексы, Конституцию. Ни для кого не секрет, 

что трудовой день для полицейского не нормирован, и даже в законные часы 

отдыха их могут вызвать в любую минуту на место происшествия. Человек, 

работающий в полиции, должен обладать некоторыми весомыми качествами 

которые позволили ему выбрать данную профессию, именно эти качества 

отличают его от других людей, других профессий, а именно: 

самоотверженность, мужество, доблесть, чувство ответственности за 

окружающих его людей, сила воли. Благородство, отважность. Только 

человек, сильный духом способен защитить, способен спасти. 

 Часто мы видим людей в погонах, которые куда – то спешат, на лицах 

беспокойство, волнение, и в головах мелькает мысль: а ведь у него тоже, 

наверное, семья, дети, родные, которые его любят, и каждый вечер ждут с 

работы, и дома он обычный муж, папа в домашних тапочках, но именно 

такой человек спасает жизнь, защитит, который не позволит уйти с верного 

пути. 

Полицейские борются с терроризмом, не допускают противозаконных 

отношений к гражданам нашей страны. Их работа включает в себя защиту от 

посягательства и обеспечение безопасности всех граждан. Это люди чести. 

Люди, которые охраняют нас, которые сохраняют покой и порядок в стране. 

Именно такими людьми славится и гордится Россия[1, с.45]. 

Полиция предназначена для защиты жизни, здоровья, прав и свобод 

граждан Российской Федерации, иностранных граждан, лиц без гражданства 

(далее также - граждане; лица), для противодействия преступности, охраны 

общественного порядка, собственности и для обеспечения общественной 

безопасности. 

На рынке труда сейчас хорошо востребованы следующие юридические 

специальности: 

Следователь - такой специалист занимается непосредственным 

расследованием преступлений. Для того чтобы претендовать на данную 

должность, вы должны обладать профильным юридическим образованием. 

Кинолог - это человек, чья рабочая деятельность напрямую связана с 

собаками. Соответственно, специалист должен испытывать любовь к 

животным. 

Инспектор ГИБДД - это человек, чья рабочая деятельность напрямую 

связана с собаками. Соответственно, специалист должен испытывать любовь 

к животным. 

Оперуполномоченный - такие сотрудники обычно работают в 

специализированных органах системы дознания. Они обладают особыми 



217 
 

полномочиями, которые необходимы для осуществления такой функции, как 

проведение оперативно-розыскных мероприятий. 

Специалист по информационной безопасности - работа такого 

сотрудника напрямую связана с информацией, поэтому он должен хорошо 

разбираться в таких сферах, как технологии и программирование. 

Конвоир - этот человек занимается сопровождением и обыском 

преступников.  

Участковый - основные задачи службы участковых уполномоченных 

милиции: Обеспечение личной и имущественной безопасности граждан.  

Криминалист - его главная задача, воссоздать как можно более полную 

картину произошедшего, собрать максимальное количество следов и 

доказательств, запротоколировать и передать их следователю. 

Инспектор по работе с несовершеннолетними - педагог и юрист в 

одном лице. Для предупреждения совершения преступлений и снижения 

уровня безнадзорности несовершеннолетних и была введена данная 

должность. Основной обязанностью данного подразделения МВД является 

проведение профилактической работы с несовершеннолетними, которые уже 

совершили преступление или относятся к контингенту, состоящему на 

особом учете [3, с. 8]. 

Полиция предназначена для защиты жизни, здоровья, прав и свобод 

человека и гражданина для противодействия преступности, охраны 

общественного порядка, собственности и для обеспечения общественной 

безопасности. 
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Вредные привычки у школьников 

Елистратов С.М., руководитель Д.А. Матушкин 

Профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский юридический колледж» 

 

Основным назначением данного исследования явилось формирование у 

учащихся стремления приобретать полезные привычки и избегать вредных.   

На сегодняшний день одной из основных задач системы образования 

является сохранение здоровья детей и формирование у них стремления 

приобретать полезные привычки и избегать вредных.  

Актуальность проекта заключается в том, что в настоящее время 

здоровье большого количества людей страдает от наличия вредных 

привычек, которые оказывают негативное влияние на здоровье человека. В 

первую очередь, - это курение, алкоголь, наркомания и токсикомания.  

Необходимость внедрения обучения здорового образа жизни еще с 

начальных классов обусловлена потребностями общественной жизни и 

отвечает интересам не только современного общества в целом, но и каждого 

из его граждан. [3, c.226] 

Привычки – это форма нашего поведения. Полезные привычки 

помогают формированию гармонически – развитой личности, а вредные – 

наоборот, тормозят её становление. Привычки чрезвычайно устойчивы. 

Полезными привычками можно назвать стремление к регулярному 

получению знаний, к занятиям физическими упражнениями, а также к таким 

прекрасным формам проведения свободного времени, как чтение, посещение 

театров, кино, прослушивание музыки. Все эти формы досуга, естественно в 

разумных параметрах времени, обогащают человека, делают жизнь 

интереснее, способствуют самосовершенствованию. [4, c.37] 

https://studbooks.net/2586912/pravo/spisok_literatury
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Вредная привычка – это многократно повторяющееся действие (на 

уровне автоматизма), отличающееся вредоносностью с позиции 

общественного блага, окружающих людей или здоровья человека. 

Эмпирическую базу исследования составили Приказ Минздрава России 

от 30.09.2013 г. № 677 «Об утверждении Информационно-

коммуникационной стратегии по формированию здорового образа жизни, 

борьбе с потреблением алкоголя и табака, предупреждению и борьбе с 

немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 

веществ на период до 2020 года», распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 16 октября 2009 г. «Концепция государственной 

антинаркотической политики Российской Федерации». 

Ключевую роль в профилактике вредных привычек играет система 

образования. Ежегодно в общеобразовательных учреждениях проводятся 

лекции о вреде, наносящемся употреблением учащимися школьниками 

алкоголя, табака, наркотических средств. Таким образом, с помощью 

проведения таких лекций у учащихся среднеобразовательных школ 

формируется желание ведения здорового образа жизни и отказа от вредных 

привычек. [6, c.203] 

В ходе исследования мы провели анализ и выявили, сколько процентов 

людей (юношей и девушек) в России имеют вредные привычки (потребление 

алкоголя, наркотиков, табакокурение). Мы подобрали и изучили материал, 

который разместили в таблице. Целевой аудиторией стали учащиеся 

школьники в подростковом возрасте.       

           

 Проведенный анализ показал следующие результаты. 

 Юноши  Девушки 

Потребляющие алкоголь 33% 20% 

Потребляющие табак 40% 7% 

Потребляющие 

наркотические средства 

70% 30% 

       

По результатам анализа можно сделать вывод, что большинство 

школьников уже пробовали алкоголь, табак и наркотики, у некоторых уже 

это вошло в привычку. Причинами возникновения таких проблем могут 

быть: ощущение неудовлетворённости, несчастья, отсутствие внутренней 

дисциплины и чувства ответственности, трудности общения. Наверняка, 

большинство учащихся подростков не знают, какой вред физическому и 

психическому здоровью могут нанести все вышесказанные вредные 

привычки.  
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Наркотики поражают мозг человека и нервную психику, алкоголь 

поражает желудочную железу, влияет на печень, желудок, пищевод, у 

курильщиков к старости сосуды становятся неэластичными и хрупкими, 

сужаются сосуды, появляются спазмы. [5, c.34] 

Меры профилактики вредных привычек:  

 умение предвидеть последствия вредных привычек; 

 занятия физической культурой и спортом; 

 создание волонтерских отрядов для работы с молодежью по 

профилактике распространения вредных привычек; 

 создание видео и фотоматериалов о вреде наркотиков, алкоголя и 

табака и распространение их через СМИ и Интернет; 

 проведение просветительских, рекламных мероприятий 

образовательными организациями и учреждениями здравоохранения в 

молодежной среде. [1, c.89] 

Профилактику вредных привычек необходимо проводить уже в 

младшем школьном возрасте, еще до того, как дети начнут употреблять 

алкоголь, наркотики и другие псих активные вещества. По мнению 

исследователей, профилактическую работу среди молодежи необходимо 

вести очень тонко, без раскрытия технологии изготовления и применения 

того или иного наркотика, (о том, где и как произрастают наркотические 

растения, как изготовляют наркотики, как их применяют, их внешний вид и 

т.д.). Такая информация может спровоцировать их на опробование 

наркотиков и других отравляющих веществ. [2, c.250] 

Итак, подведем итоги всего вышеизложенного. Мы выяснили, что 

современное состояние проблемы распространенности вредных привычек в 

молодежной среде в Российской Федерации является довольно плачевным 

для общества. За последнее десятилетие отчетливо наблюдается тенденция 

повышения потребления молодым поколением вредных веществ. Эта 

проблема грозит будущему нашей страны и, конечно же, государство 

пытается бороться с этим явлением. 

Государственная политика РФ направлена на пресечение 

распространения в обществе вредных веществ, издаются нормативно - 

правовые акты, принимаются различные концепции борьбы с 

наркотическими веществами, ужесточаются административные штрафы за 

курение и распитие алкогольных напитков в общественных местах, но явного 

результата в этой борьбе мы пока не наблюдаем.  
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Уникальные архитектурные памятники Троицка 

Жеребцов И.А., руководитель Кабанова А.М. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение  «Троицкий технологический  техникум» 

 

Троицк – старый купеческий город с красивой архитектурой. Каждый 

город, как и каждый человек, имеет свою интересную, а зачастую и 

уникальную историю. И в этом плане Троицк – кладезь исторических 

событий и архитектурных решений, настоящая «краеведческая жемчужина» 

на карте Челябинской области. По величине историко -архитектурных 

ресурсов Троицк входит в группу таких городов Урала, как Екатеринбург, 

Челябинск, Нижний Тагил, Каменск-Уральский, а по степени целостности 

архитектурного облика превосходит их, т.к. располагает памятниками 

архитектуры и истории, аналогов которым нет на Урале. 

Актуальность данной темы связана с тем, что архитектурный облик 

города обладает значительной ценностью и высокой степенью сохранности 

исторической среды, а историческая застройкагорода обладает памятниками 

архитектуры, не имеющими аналогов на Урале. 

Объект: памятники архитектуры города Троицка. 

Предмет: история создания памятников. 
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Гипотеза: предположим, что жители города, зная некоторые 

памятники города Троицка, не знают историю их возникновения. 

Цель: привлечь внимание к памятникам города Троицка. 

Задачи: 

1. собрать доступную информацию по теме; 

2. изучить историю появления памятников; 

3. формировать умение работать с различными источниками 

информации, отбирать нужный материал и систематизировать полученные 

данные; 

4. выявить знания жителей по данному вопросу. 

Методы: 

1. изучение и анализ литературных источников. 

2. библиографический анализ литературы и материалов сети 

Internet. 

3. получение информации через интернет. 

4. сбор фотоматериалов. 

В целом историко-архитектурный комплекс города Троицка включает 

около тысяч ценных объектов исторической среды, куда входят 105 

памятников архитектуры, 24 памятника истории, 7 памятников археологии, 

объекты исторически ценной рядовой застройки, памятники природы, 

эстетически ценные компоненты природного ландшафта. На территории 

города Троицка расположено 5 памятников архитектуры федерального 

значения: собор в честь Святой Троицы (1754), Торговые ряды (1866), 

гостиница Г. А. Башкирова (1908), Пассаж Яушевых (1907—1908). 

Водонапорная башня — одна из визитных карточек Троицка, 

уникальное сооружение, в котором сугубо практическое назначение 

причудливо сочетается с неожиданным для своего времени декором.В 

художественном решении Троицкой водонапорной башни можно проследить 

черты романского и готического стилей. Восьмигранный объём зрительно 

увеличен по высоте множеством вертикальных тяг, островерхими пинаклями 

(декоративными башенками), заостренными стрельчатыми наличниками 

окон и входов. Это придает башне сходство со средневековыми замками, 

притом,что она построена в 1927 году. Троицкая водонапорная башня — 

настолько необычный объект, что среди экспертов до сих пор нет единого 

мнения о том, к какому направлению ее следует отнести. Есть версия, что 

водонапорную башню в Троицке можно считать ранней предпосылкой 

постмодернизма (направления, характерного для второй половины XX века). 

Если так, то это сооружение уникально для России — другого подобного 

памятника раннего постмодерна в стране больше нет. Здание признано 
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памятником архитектуры. Башня была построена на городской окраине в 

1927 году, когда в Троицке проводили водопровод. Автор проекта — В. 

Санжаревский. 

Свято-Троицкий кафедральный собор -эта церковь является первым 

каменным зданием города Троицка. Она была заложена в 1754 году, а 

достроена – в 1761-м. На этом месте и располагалась Троицкая крепость, что 

дала начало городу. 

В советское время храм закрыли (окончательно – в 1940 году), а его 

здание в разные годы использовалось под склад кожсырья, строительную 

контору, общежитие, прачечную, котельную, спортзал. В 1997 году церковь 

была возвращена верующим. Здание Свято-Троицкого кафедрального собора 

имеет статус объекта культурного наследия федерального значения. 

В XVIII- начале XIX веков Троицк был одним из главных российских 

центров ярмарочной торговли. Троицкая ярмарка занимала третье место в 

России по объему товарооборота после Нижегородской и Ирбитской, а по 

продолжительности сезона торговли – первое место. Торговые ряды в 

Троицке – это сооружение, предназначенное для ведения торговли, 

расположенное в исторической части Троицка. Ряды были построены в 

складчину местными купцами в 1866 году на Центральной площади (в то 

время – Михайловской). Строительство велось под руководством 

купеческого старосты Пупышева. 

Торговые ряды – это памятник архитектуры федерального значения. Их 

нельзя сносить, нельзя перестраивать, нельзя изменять облик здания. Это 

понимают городские власти и делают все для того, чтобы сохранить 

историческое назначение комплекса. 

Самым красивым зданием города Троицка является гостиница 

Башкирова (ул. Климова, 9). Она была построена в стиле модерн в 1908 году 

купцом Гавриилом Алексеевичем Башкировым, и затейливо украшена 

колоннадой, богатой лепниной и разноцветными витражами. Здание это, 

отреставрированное в 2011 году, является памятником архитектуры 

федерального значения. Башкиров, будучи на Нижегородской ярмарке, 

заключил пари с местными купцами, не поверившими ему, что и в Троицке 

есть великолепная гостиница с первоклассным рестораном.Вернувшись, 

домой, Башкиров срочно вложил крупную сумму денег в строительство 

современной гостиницы. И когда нижегородские купцы приехали на 

Троицкую ярмарку, они были изумлены красотой новенькой гостиницы, 

быстро выстроенной в стиле русского модерна. Через дорогу, в бывшем 

здании Сибирского банка 1893-1903 гг. постройки, находится Троицкий 
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краеведческий музей (ул. Ленина, 70). В нём можно увлекательно 

познакомиться с историей города. 

Торговый пассаж братьев Яушевых. Представители купеческого 

семейства Яушевых владели торговыми домами во многих городах страны. 

На рубеже XIX-ХХ веков их бизнес-империя заработала и в Троицке. 

Несмотря на то, что место под строительство пассажа им досталось на 

заболоченном участке, к 1911 году на нём выросло великолепное здание, 

спроектированное Аркадием Фёдоровым. В его архитектуре органично 

соединились три стиля: неоклассицизм, ренессанс и барокко. На момент 

появления, это здание было весьма прогрессивным и технологичным с точки 

зрения технических решений и оснащения. Для его возведения была 

применена специальная система дренажа. А фундамент крепился на сваях из 

лиственницы и свинцовой подушке.  

Пассаж изначально был насыщен всеми техническими новшествами 

того времени: телефонной связью, лифтом, электрическим освещением. В 

областном центре Челябинске имеется «родной брат» Троицкого пассажа, 

который занимает Челябинский музей искусств. 

Осенью прошлого года в Троицк на несколько дней приехали юные 

корреспонденты из кружка журналистики учащихся лицея №11 г. Челябинск. 

Они знакомились с культурой и историей Троицка в рамках собственного 

оригинального проекта «Погружение». 

Уже в Челябинске, во время презентации спецвыпуска «Погружение в 

Троицк» лицейского журнала «Перемен», неожиданно открылся 

ошеломляющий факт. Оказалось, что одна из новых участниц кружка - 

восьмиклассница Эмма Воронина - является потомком богатейшей 

купеческой династии Троицка – Яушевых, которые усыновили ее 

прадедушку Зарифа Ганеевича. Как и многие другие представители семьи 

Яушевых в годы Гражданской войны он был вынужден бежать в Китай, где и 

родился дедушка Эммы – Александр Зарифович Исхаков. В Троицк семья 

вернулась лишь в 1927 году. 

О Троицке, одном из южных форпостов Челябинской области, ходит 

немало легенд. Троичане считают, что их богатая история может привлечь 

сюда туристов со всей страны и из-за рубежа. 

Город имеет богатую историю, связанную со становлением 

российского казачества, пугачевским бунтом и купеческой вольницей. 

Говорят, что до строительства Транссибирской магистрали он был гораздо 

известнее своего северного соседа - Челябинска, поскольку стоял на великом 

караванном пути. И, повернись колесо истории чуть иначе, мог бы 

побороться за звание административного центра региона. 
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Троицк очень долго оставался в стороне от финансовых потоков, ему 

удалось сохранить в первозданном виде большой историко-культурный и 

архитектурный слой. Троицк - старинный купеческий город со своими 

традициями и по-настоящему уникальной архитектурой, не имеющей 

аналогов на Урале - своеобразный музей под открытым небом. В нем около 

тысячи ценных объектов исторической среды и интересных зданий. В XVIII-

XIX веках Троицкая ярмарка была третьей в России по товарообороту после 

Нижегородской и Ирбитской. И местные купцы-меценаты очень заботились 

о привлекательности своего "рабочего места". 

Для подтверждения нашей гипотезы мы провели эксперимент. В 

эксперименте приняли участие студенты специальности «Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений». 

На начальном этапе, собрав информацию о памятниках города, мы 

решили провести социологический опрос среди студентов специальности 

«Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» и узнать, какие 

памятники, установленные в городе, они знают, и знают ли историю их 

возникновения.  

Было опрошено 20  студентов и предложена анкета из семи вопросов: 

1. Какие исторические памятники города Троицка имеют федеральное 

значение? 

2. Кто является автором проекта здания  водонапорной башни? 

3. В каком стиле построена водонапорная башня? 

4.Какой стиль имеет здание гостиницы Башкирова? 

5.  В каком стиле построено здание Пассажа Яушева?    

6. Кто является архитектором Пассажа Яушева? 

7. Как Вы оцениваете архитектуру своего родного города? 

При ответе на первый вопрос мы выяснили, какие памятники города 

знают студенты. 

Результаты опроса: гостиница Башкирова, водонапорная башня, 

торговые ряды, здание Пассажа Яушева ,собор Святой Троицы. 

При ответе на следующие  вопросы мы выяснили, историю 

возникновения каких памятников знают опрашиваемые. Результаты опроса: 

только 15 студентов знают историю возникновения памятников. 

После проведения опроса были сделаны следующие выводы, которые 

подтверждают нашу гипотезу: студенты  знают памятники города Троицка, 

но не все знают историю их возникновения. 

В России проблема охраны памятников и исторических мест очень 

актуальна. Наш Троицк имеет богатую историю, которая раскрывается через 

памятники и памятные места. Для того, чтобы сохранить историю для 
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последующих поколений, необходимо сохранять, оберегать и заботиться о 

тех местах, которые напоминают о  страницах прошлого нашего народа. 
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Финансовая грамотность подростков 

Захаров М.Ю., руководители Иванова С.А., Есина О.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Южноуральский энергетический техникум» 

 

Проблема финансовой грамотности является актуальной проблемой 

современного общества, которая напрямую влияет на экономическое и 

социальное развитие страны. Характер потребительского поведения, 

принцип распределения семейного бюджета, отношение к заемным 

средствам и финансовая ответственность граждан формирует общий 

экономический фон страны. Финансовая неграмотность населения  может 

провоцировать много критических ситуаций: возникновение паники на 

валютном рынке, на рынке банковских услуг, увеличение случаев 

банкротства физических и юридических лиц, повышение долговой нагрузки 

на семью и многие другие проблемы. 

Для некоторых семей недостаточный уровень финансовой грамотности 

может привести к драматическим последствиям, таким как потеря жилья или 

сбережений, накопленных за всю активную трудовую деятельность. 
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Финансовая деятельность затрагивает все сферы жизни современного 

человека. Отсутствие знаний в финансовой сфере и навыков управления 

личными финансами ограничивает человека при принятии правильных 

решений в отношении своих материальных благ. 

Масштабы последствий финансовой безграмотности населения можно 

рассматривать на двух уровнях: микро и макро. Экономические последствия 

финансовой безграмотности граждан на микроуровне проявляются в 

увеличении долговой нагрузки, неэффективном управлении личными 

сбережениями. На макроэкономическом уровне низкая финансовая 

грамотность населения провоцирует неустойчивость финансовой сферы 

страны, сдерживает ее развитие и подрывает доверие к финансовым 

институтам. Именно поэтому в рамках рыночной экономики важно активное 

участие всех игроков рынка: общества, бизнеса и государства. 

Недоверие и непросвещённость общества в финансовой сфере 

сдерживает развитие бизнеса. Устойчивость развития экономики страны 

зависит не только от эффективного внедрения производственных и 

финансовых инструментов, но и от готовности общества их правильно 

использовать[2]. 

Актуальность темы состоит в том, что сегодня у большинства 

студентов отсутствуют знания и навыки использования своих прав в сфере 

финансовой грамотности. Требуется проведение широкой просветительской 

и разъяснительной работы среди студентов с целью повышения их знаний о 

правах и обязанностях в сфере финансовой грамотности. 

Гипотеза: если систематически проводить мероприятия финансовой 

направленности, то уровень финансовой грамотности повысится 

Цель проекта – определить уровень финансовой грамотности 

подростков  и разработать программу мероприятий по ее повышению.  

Задачи: 

 рассмотреть понятие финансовой грамотности; 

 определить роль финансового образования в развитии экономики и 

повышении благосостояния населения;  

 рассмотреть жизненный цикл человека и финансовой грамотности, 

защиту прав потребителей в финансовой сфере и финансовое образование 

 провести анализ финансовой грамотности студентов 1,2,3 курсов; 

  разработать программу мероприятий по повышению финансовой 

грамотности студентов техникума.  

Объектом исследования является финансовая грамотность студентов  
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Предмет исследования повышение уровня финансовой грамотности 

студентов. 

 Методы исследования: теоретический: анализ психолого-

педагогической литературы;  эмпирический: анкетирование. 
В настоящее время молодежь является наиболее перспективным 

сегментом пользователей финансовых услуг. В связи с этим был проведен 

анализ финансовой грамотности студентов «Южноуральского 

энергетического техникума» 1,2 и 3 курса. Обучающимся было предложено 

ответить на 19 вопросов анкеты . В анкете принимало участие 23 человека.  

Анкетирование включало в себя вопросы по основным областям 

финансовых знаний: планирование личного бюджета, сбережения, 

кредитование, инвестирование. Исследование проводилось с целью 

выявления как непосредственных финансовых знаний, так и навыков для 

принятия решений в финансовой сфере:  

1. навыки финансового анализа 

2. варианты действий[1]. 

Практически все студенты считают, что понятие «Финансовая 

грамотность» означает умение эффективно управлять личными финансами и 

грамотно вести учет своих доходов и расходов. Больше половины 

опрошенных определили себя как финансово грамотными, при этом 

студенты с высокими результатами, подошли к себе более критично. 

Наибольшее число студентов считают, что у них достаточные знания и 

навыки по финансовой грамотности: 1 курс – 37%, 2 курс – 45% и 3 курс – 

47%.  

Большое  внимание первокурсники уделяют на планирование личного 

бюджета, за него проголосовали 37% студентов , так же, по мнению 

опрошенных, немаловажным фактором являются страховые системы и 

фондовые рынки, за них проголосовали по 23% студентов,  есть 

заинтересованность у 20% в банковских услугах, и у 18% про 

налогообложении физических лиц, не очень важен вопрос о 

функционировании пенсионной системы и пенсионных фондов, всего лишь 

13%, и самая маленькая часть студентов ничем не заинтересована, она 

составила всего 6% всех опрошенных. 

45% студентов 2 курса отдают свое внимание банковским услугам и 

43% планированию личного бюджета , так же 30% студентов хотели бы 

больше знать про функционирование пенсионной системы и пенсионного 

фонда, далее мнения второкурсников разделились на одинаковое количество 

голосов по 23% про банковские услуги и налогообложение физических лиц, 
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из опрошенных, лишь 15% ничем не заинтересованы и самым неразвитым 

вопрос стал о фондовых рынках, проголосовали 10%. 

Cамым распространенным вопросом третьекурсников стало 

планирование личного бюджета, проголосовали 55% студентов, далее по 

востребованности стал вопрос о банковских услугах, проголосовали 36%, 

фондовых рынках 29% , мнения студентов разделились в вопросах о 

налогообложении физических лиц и страховой системе по 22% каждого, 

только 14% опрошенных заинтересованы в функционировании пенсионной 

системы и пенсионного фонда и 11% вообще ничем не интересуются. 

Лишь  24% первокурсников, 45 % - второкурсников и 42 % 

третьекурсников  понимают при каком уровне доходов необходимо 

планировать семейный бюджет.  

Опрос показал, что обучающиеся первого курса более грамотны в 

вопросах выбора сбережения денег: 1 курс – 53%, 2 курс – 50% и 3 курс – 

38%. Но рассчитывать, сколько денег принесет вклад, могут лишь 2% - 

первокурсников, 27% - второкурсников и 45% - третьекурсников. Как быть 

уверенными в безопасности имеющихся на счету карты средств знают 52 % 

опрошенных.  

Таким образом, нельзя утверждать, что большая часть опрошенных 

финансово неграмотны, поскольку большинство студентов не обременены 

социальными обязательствами (содержание семьи, долг перед родителями 

или банками). Они не столько не умеют, сколько не хотят правильно 

распоряжаться своими денежными средствами, у них отсутствует понимание 

финансовой грамотности, как условия повышения их дальнейшего 

благосостояния. 

Исследования показали, что с целью поддержания разумного 

финансового поведения у человека, должны быть выработаны следующие 

навыки: 

– уметь правильно управлять своим капиталом, своими денежными 

средствами, не в ущерб, а в пользу для себя; 

– уметь прогнозировать и планировать финансовые ресурсы; 

– рационально использовать денежные средства и собственное 

имущество; 

– контролировать своевременность и полноту движения денежных 

средств; 

– уметь анализировать доходы и расходы не только в сложившейся 

экономической, но и социально-политической ситуации; 

– сберегать, приумножать, вкладывать свои денежные ресурсы и 

собственность. 
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Проведенные исследования студентов, показали, насколько важна 

задача – донести до аудитории, понимание необходимости ответственного 

управления собственными финансовыми ресурсами, а также разъяснить те 

риски, которые люди могут понести, вкладываясь в те или иные финансовые 

инструменты или используя предложения участников финансового рынка. 

Анализ тестовых результатов, показал, что студенты готовы повышать 

свою грамотность в различных областях. 

Интерес к финансовой грамотности, зависит от уже достигнутого 

уровня: чем больше студенты знают, тем чаще говорят, что хотели бы знать 

больше. Таким образом, для организации мероприятий по  повышению 

финансовой грамотности студентов, разрабатываемых для начального уровня 

финансовой грамотности, необходимо в большей степени использовать 

методики, направленные на формирование и поддержание интереса к данной 

теме, большого объема знаний и информации. Знания и информация будут 

чаще востребованы на более продвинутых уровнях финансового обучения. 

Интерес к финансовой тематике со стороны студентов весьма высок – они 

заинтересованы в получении дополнительной информации[4].  

Рост финансовой грамотности приведет к стабильному повышению 

уровня пользования финансовыми продуктами, а недостаток грамотности 

может привести к снижению финансовой активности. Спрос на финансовые 

услуги растет по мере роста денежных доходов населения. 

Сегодня все еще большая часть граждан Российской Федерации 

получает теоретическую информацию в этой области на специальных 

онлайн-ресурсах, из литературы, новостей и прессы, телепередач, на 

тренингах и курсах. А самый болезненный способ приобретения опыта - 

собственные промахи. Никогда не останавливайтесь в развитии финансового 

интеллекта[5]. 
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Разработка ИС «Помощь в обучении» для студентов колледжа 

Звягинцев К.А., руководитель Мешкова Ю.П. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж» 

 

Объектом исследования, выступающим в качестве основной 

предметной области для данного проекта, выступает сфера деятельности 

колледжа, в рамках которой протекает множество бизнес-процессов, так или 

иначе аффилированных между собой на разных иерархических ступенях. 

Предмет исследования – помощь в обучении студентов колледжа.  

Современные технологии и новейшие инструменты, предоставляемые 

интернет-сервисами, имеют огромный потенциал для усовершенствования 

процесса обучения. В рамках данного проекта была разработан сайт под 

названием "CHUCSTUD", предназначенная для студентов колледжа. Он 

включает в себя различные функции, позволяющие получить необходимую 

информацию для учебы и саморазвития, а также развивать 

профессиональные навыки. 

Анализ предметной области, в ходе анализа предметной области было 

установлено, что студенты колледжа нуждаются в удобной системе, которая 

позволит им получать информацию о своей успеваемости, новостях и 

событиях, происходящих в колледже. Кроме того, студенты заинтересованы 

в различных онлайн-курсах и играх, которые помогут им развивать свои 

профессиональные навыки. 

Было выявлено, что в колледже есть множество бизнес-процессов, 

которые взаимосвязаны между собой на разных иерархических уровнях. 

Поэтому важно создать систему, которая будет интегрировать все эти 

процессы в единую систему. 

Дизайн и функционал ИС "CHUCSTUD" были разработаны с учетом 

максимального удобства и эффективности для пользователей, в данном 

случае - студентов колледжа и преподавателей. 
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Дизайн сайта был разработан в соответствии с последними 

тенденциями в веб-дизайне. Он яркий, эстетичный и приятный глазу, 

одновременно с этим не перегружен информацией. Цветовая гамма была 

выбрана таким образом, чтобы отражать фирменный стиль колледжа и 

вызывать ассоциации с образованием. Верстка сайта осуществлялась при 

помощи методологии БЭМ, что позволяет быстро находить и изменять 

необходимые блоки в коде сайта. 

Она состоит из нескольких разделов: "Главная страница с 

публикациями", "Личный кабинет", "Избранное", "Мини-игры" и "Топ 

студентов". 

Раздел "Главная страница с публикациями" содержит новости и 

полезные материалы от преподавателей и администрации колледжа. Этот 

раздел имеет удобный фильтр, который позволяет выбрать публикации от 

конкретного преподавателя или от самого колледжа. Кроме того, студенты 

могут лайкать и комментировать публикации, а также добавлять публикации 

в избранное. 

Раздел "Личный кабинет" является основным рабочим пространством 

для студентов. Здесь они могут просматривать успеваемость, связанное с 

учебой, по курсам и предметам. Они также могут изменять свой пароль от 

учебной записи колледжа и подписываться на уведомления от вк бота, 

телеграмм бота и push-уведомления от сайта. 

Раздел "Избранное" позволяет студентам сохранять публикации, 

которые им понравились, для дальнейшего просмотра. Он также содержит 

возможность быстрого поиска избранных материалов. 

Раздел "Мини-игры" содержит игры, которые помогают студентам 

развивать свои профессиональные навыки, такие как скорость печати, 

логическое мышление и т.д. Они представляют собой интерактивный способ 

обучения и отдыха. 

Раздел "Топ студентов" отображает лучших студентов колледжа по 

посещаемости, среднему баллу и по баллам в играх. Это создает здоровую 

конкуренцию между студентами и мотивирует их учиться лучше. 

Процесс разработки ИС "CHUCSTUD" был детально продуман и 

осуществлялся с использованием современных методов и технологий веб-

разработки. 

Одним из ключевых элементов проекта была методология БЭМ (Блок, 

Элемент, Модификатор). Она позволила структурировать весь проект на 

блоки, каждый из которых имел свою функцию и определенные свойства. 

Блоки состояли из элементов, которые определяли части блока, а 

модификаторы позволяли менять свойства блоков и элементов в зависимости 
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от определенных условий. Это позволило упростить процесс разработки и 

поддержки проекта в будущем. 

Для быстрого создания разметки HTML использовался инструмент 

emmet. Он предоставляет возможность написания кода с помощью 

сокращенных команд, что значительно ускоряет процесс написания кода и 

уменьшает вероятность ошибок. 

Основным языком разметки и стилей сайта был использован HTML и 

SCSS соответственно. HTML использовался для определения структуры 

страницы, а SCSS позволил создать удобную и понятную структуру стилей, а 

также сделать их более читаемыми и модульными. 

JavaScript использовался для создания динамического поведения сайта 

и обеспечения его функциональности. Он позволил реализовать различные 

элементы взаимодействия на сайте, такие как кнопки, фильтры, модальные 

окна и другие. 

В процессе разработки использовался система контроля версий Git, 

которая позволила контролировать изменения и отслеживать прогресс 

работы над проектом. 

"CHUCSTUD" – это уникальный и инновационный сайт, который 

поможет студентам колледжа получить максимальную пользу от обучения, 

не только в учебной, но и во внеучебной сфере. Благодаря новым 

технологиям, использованным при разработке сайта, студенты смогут 

получить доступ к актуальной информации о жизни колледжа, новостям и 

событиям, а также с легкостью управлять своей учебной деятельностью. 

Процесс разработки сайта был детально проработан, использовались 

современные методы и технологии веб-разработки, такие как методология 

БЭМ, emmet, HTML, SCSS, JavaScript, которые помогли создать 

функциональный и удобный в использовании сайт. Благодаря этому, 

пользователи смогут быстро и легко ориентироваться на сайте, находить 

необходимую информацию и взаимодействовать друг с другом. 

После внедрения сайта в работу колледжа, студенты получат 

дополнительные возможности для улучшения своей учебной деятельности. 

Они смогут получать актуальную информацию о преподавателях и учебном 

процессе, а также участвовать в интересных мероприятиях и играх. 

Однако, необходимо отметить, что предстоит еще много работы над 

бэкэндом сайта с использованием Node.js. 

 Это позволит улучшить функционал сайта и расширить его 

возможности, а также обеспечить более высокую скорость работы и 

надежность системы. Сайт "CHUCSTUD" будет способствовать успешной 

учебной деятельности и профессиональному развитию. 
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Кредитование, кредитные продукты – основной источник 

формирования доходов банка и дополнительных средств для 

экологической благотворительности 

Земзюлина В.В.,  руководитель Н.Г. Ерманова 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

Анализ кредитного рынка России показывает, кредитование является 

очень востребованной услугой в современных экономических условиях. 

Кредитованию отводят важную роль в экономике, так как оно ускоряет 

реализацию товаров и выполняет воспроизводственную функцию[3]. Можно 

предположить, что внедрение банковского Эко продукта в линейку услуг 

банка повысит доходность кредитного портфеля и будет способствовать 

решению экологических проблем, это и является гипотезой данного 

исследования. 

https://developer.mozilla.org/ru/docs/Learn/Getting_started_with_the_web/HTML_basics
https://developer.mozilla.org/ru/docs/Learn/Getting_started_with_the_web/HTML_basics
https://learn.javascript.ru/
https://tproger.ru/digest/modern-web-development-methods/
https://nodeschool.io/ru/
https://skillbox.ru/course/profession-wordpress/
https://tproger.ru/translations/react-quick-start/
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Для проведения исследования данной темы был выбран Уральский 

Банк Реконструкции и развития. 

Целью работы Определение влияния на финансовые результаты 

внедрения в линейку банковских услуг кредитного продукта «УБРиР 

EcoCard» 

Для осуществления поставленной цели были поставлены следующие 

задачи: 

 Охарактеризовать источники доходов банка и направления 

благотворительной деятельности 

 Рассчитать доходность банка от различных видов 

деятельности, опираясь на объем размещения средств в различные активы 

и доходов от них 

 Рассмотреть проблемы экологии в Челябинской области 

 Определить уровень заинтересованности клиентов – 

заемщиков банка участвовать в решении экологических проблем в регионе 

 Разработать продукт «УБРиР EcoCard» 

Проанализируем кредитный портфель ПАО КБ «УБРиР». Анализ 

проводится по данным финансовой отчётности, расположенной на 

официальном сайте банка. Для расчетов использованы показатели Баланса 

банка и Отчета о финансовых результатах [2]. Анализ проведен за 2 отчетных 

периода. Все расчеты приведены в таблице 1. 

Таблица 1 – Анализ кредитного портфеля ПАО КБ УБРиР 

Категория 

заемщика 

2020г., тыс. 

руб. 

Удельный 

вес, % 

2021г. Тыс. 

руб 

Удельный 

вес, % 

Темп роста, % 

Юр. лица 3 259 903 48,8 3 339 414 53,9 102 

Физ. Лица  3 417 661 50,2 2 852 813 45,2 83,4 

Итого 6 677 564 100 6 192 227 100  92 

 

По результатам анализа можно сказать, что банк предоставляет услуги 

кредитования физическим и юридическим лицам. Весь кредитный портфель 

показывает тенденцию снижения на 8%, причем в основном снижение 

происходит за счет снижения кредитов, выданных физическим лицам. 

Кредиты, предоставленные юридическим лицам, повысились на 2%. 

Далее проанализируем активы банка УБРиР, данные взяты с портала 

банковского аналитика [4], расчеты приведены в таблице 2. 

Таблица 2 – Структурный анализ активов ПАО КБ УБРиР  
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Наименование 2021, тыс 

руб 

Удельный 

вес, % 

2022, тыс. 

руб 

Удельный 

вес, % 

Темп роста, 

% 

Ссудная 

задолженность 

225 485 395 81,5 207 654 349 79,23 92 

Финансовые 

инструменты 

30 951 780 12 
38 588 123 

15,7 124 

РКО 16 468 458 6,4 14 297 309 5 86 

Итого 256 324 456 100 284 591 412 100 111 

 

Таким образом, можно сделать вывод, что наибольшая часть, порядка 

80%, приходится на кредитование, но рост снижается на 80%. Финансовые 

инструменты занимают 15,7% во всей совокупности, а расчетно-кассовое 

обслуживание лишь 5%. В целом активы растут на 11%. 

Проанализируем доходы ПАО КБ УБРиР, результаты анализа 

отражены в таблице 3 [2]. 

Таблица 3 – Доходы банка УБРиР  

Наименование 2021, тыс 

руб 

Удельный 

вес, % 

2022, тыс. 

руб 

Удельный 

вес, % 

Темп роста, 

% 

Доходы от 

кредитования 

17 023 852 78,1 14 744 104 

  

81,6 92 

Доходы от 

операций с 

ценными бумагами 

906 126 4,8 27 215 0,13 3 

Доходы от РКО 3 220 343 17 3 820 930 18,3 118 

Всего: 18 870 573 100 20 871 997 100 110 

 

По результатам данного анализа можно сделать вывод, что 81,6% 

доходов банк получает от кредитования. Темп роста снижается на 8%. 

Ценные бумаги приносят банку доходность всего в 0,13%, рост снижается на 

97%. От расчетно-кассового обслуживания доходность банка составляет 

18,3% от общей совокупности. В целом за год доходность выросла на 10%. 

Рассмотрим рейтинги экологического состояния в Челябинской 

области. 

 82 место в национальном экологическом рейтинге «Самый 

грязный регион» [5] 

 Природоохранный индекс 27 позиция  

 8 место по загрязнению атмосферного воздуха [6] 
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Был проведен экологический опрос 80 клиентов заемщиков в 

заинтересованности экологических проблем [7], результаты опроса отражены 

в таблице 4. 

Таблица 4 – Экологический опрос заемщиков 

№ Вопрос Средний балл 

1 Можно ли разъяснительной работой решить экологические 

проблемы? 

2 (52%) 

2 Нужна ли информация о состоянии окружающей среды? 2 (54%) 

3 Принимаете ли реальное участие в мероприятиях по 

сохранению экологии (разделение мусора, субботники, посадка 

деревьев, и т.д.)? 

1 (29%) 

4 Готовы ли самостоятельно осуществлять благотворительные 

взносы в экологическую систему? 

1 (21%) 

5 Воспользуетесь ли ЭкоКартой, если взносы будет осуществлять 

банк? 

3 (89%) 

 

Из опроса можно понять, что 52% опрошенных считают, что 

разъяснительной работой решить экологические проблемы, 79% не готовы 

самостоятельно делать взносы, но готовы пользоваться картой, если эти 

взносы будет делать банк. 71% опрошенных не принимают участие в 

экологических мероприятиях, а также почти половине опрошенных будет 

нужна информация о состоянии экологии в нашем регионе.  

Из проведенных исследований можно выявить две проблемы: 

1. Снижение объема кредитного портфеля  

2. Снижение доходности от кредитного портфеля  

Пути решения ведут к одному: Разработка и продвижение кредитного 

продукта. 

Кредитная карта «УБРиР EcoCard» 

 Льготный период – 120 дней 

 Ставка – от 18% годовых 

 Кредитный лимит до 3 млн руб 

 Кешбэк до 40% у партнеров (и не только) 

 Изготовлена из перерабатываемого пластика 

 Быстрое принятие решения 

 Перечисление 0,8% с каждой операции в волонтерское движение 

«Время ЧЕ» [1] 

 Информирование клиентов о состоянии экологии в области 
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 Информирование клиентов о времени и дате проведения эко- 

лекций, эко-уроков и др 

Эффект от продажи данного продукта представлен в таблице 5 

Таблица 5 – Эффект от продажи УБРиР EcoCard 

Расходы Доходы 

Благотворительный 

взнос 2 963 520 

Плата за СМС-информирование 793 800 рублей 

Плата за обслуживание 529 200 рублей 

Плата % за кредит (от 18% до 59%) –(от 95 256 000 до 312 

228 000рублей) 

Уменьшение платы налога на прибыль на 20%, т.е на 592 

704 рублей 

 

А также: 

 Кредитный портфель увеличится на 88 200 000 рублей рублей 

 Прибыль увеличится на 350 655 000 

 Банк сможет направить на решение экологических проблем 2 963 

520 рублей 

 

Список используемых источников и литературы 

Электронные ресурсы 

1. Волонтерское экодвижение ВремяЧЕ - 

https://op74.ru/news/2016/11/28/eko-dvizhenie-vremya-che-vremya-

obschestvennikov.html 

2. Годовая бухгалтерская (финансовая) отчетность за 2020 год - 

https://www.ubrr.ru/sites/default/files/godovaya_buhgalterskaya_finansovaya

_otchetnost_za_2020_god.pdf 

3. Кредитование в России в современных экономических условиях -  

https://vaael.ru/ru/article/view?id=713 

4. Портал банковского аналитика – https://analizbankov.ru/ 

5. Рейтинг регионов России по чистоте экологии - 

https://nonews.co/directory/lists/other/ecological-rating-russia 

6. Экологический рейтинг регионов России в 2022 году - 

https://миркарт.рф/ id=231 

7. Google-формы для проведения опроса аудитории - 

https://docs.google.com/forms/u/0/ 

 

https://op74.ru/news/2016/11/28/eko-dvizhenie-vremya-che-vremya-obschestvennikov.html
https://op74.ru/news/2016/11/28/eko-dvizhenie-vremya-che-vremya-obschestvennikov.html
https://www.ubrr.ru/sites/default/files/godovaya_buhgalterskaya_finansovaya_otchetnost_za_2020_god.pdf
https://www.ubrr.ru/sites/default/files/godovaya_buhgalterskaya_finansovaya_otchetnost_za_2020_god.pdf
https://www.ubrr.ru/sites/default/files/godovaya_buhgalterskaya_finansovaya_otchetnost_za_2020_god.pdf
https://vaael.ru/ru/article/view?id=713
https://analizbankov.ru/
https://nonews.co/directory/lists/other/ecological-rating-russia
https://миркарт.рф/карты?id=231
https://docs.google.com/forms/u/0/
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Средства выразительности в речи юриста 

Зиннатуллина В.Р., руководитель Мирхайдарова Ю. Р. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

Данная статья рассматривает особенности профессиональной речи 

юриста и средств выразительности, которые часто используются в его 

лексике. 

Развитие современного общества невозможно представить без 

высококвалифицированных юристов. Деятельность специалистов в области 

права играет немаловажную роль, поскольку с их помощью развивается 

правовая сфера жизни общества и правовая культура. Чаще всего юристы 

контролируют соблюдение законов и занимаются защитой прав физических 

и юридических лиц, подготовкой документов, консультируют и 

представляют интересы в суде. В первую очередь юрист должен обладать 

грамотной речью и знать основы культуры речи. 

Профессия юриста считается одной из самых древних и уважаемых. 

Люди, связавшие свою профессию с областью права, обеспечивают 

выполнение законов и подзаконных актов, а также гарантируют 

неотвратимость наказания в случае их несоблюдения. 

Профессия юриста – это, прежде всего, огромный уровень 

ответственности. В руках специалиста находятся судьбы людей, предприятий 

и даже государств. За последние годы профессия юриста стала очень 

популярной. 

Юрист ежедневно решает дела, которые имеют важное значение, ему 

необходимо принять решение и убедить в своей правоте обращающихся к 

нему людей. Язык и речь занимают особое место в профессиональной 

деятельности юриста. Юрист выступает на публику, пропагандируя правовые 

знания, именно поэтому необходимо владеть навыками публичной речи. 

Высокий рейтинг многих юристов определяется их способностью говорить 

на публику, располагать людей к себе. Слушатели обращают внимание на 

безукоризненное владение литературным языком, умение точно и логично 

выражать мысль.  

В настоящее время юристы уделяют недостаточное количество  

внимания культуре своей речи, что приводит к снижению качества 

содержания судебной речи и ее эффективности. Данный факт 

свидетельствует о нежелании судебного оратора вдумываться в значение 

употребляемых слов или нежелании выполнять свою работу добросовестно.  
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Сделать речь яркой и выразительной юристу помогают специальные 

художественные приемы, такие как: метафора, метонимия, сравнение, 

инверсия, олицетворение, эпитет, синекдоха, гипербола, литота, антитеза. 

1) Сравнение — сопоставление одного объекта с другим с целью 

художественного описания первого. Сравнение относится к излюбленным 

приемам ораторов-юристов при описании явления, предмета или личности 

подсудимого. Например: Это подает повод прокурору представить ее в виде 

русалки, которая затягивает в воду и свидетелей обвинения, и свидетелей 

защиты (Жуковский В. И. Речь по делу Гулак-Артемовской); Разговор этот, 

как па камне высеченный, из памяти его не изгладится (Россельс В. Л. Речь в 

защиту Семеновых). 

2) Метафора — перенос названия с одного предмета на другой на 

основании их сходства. Сходство между предметами не реальное, а по 

ассоциации, т.е. в основе метафоры — сравнение и поиск общего на основе 

ассоциативных связей. Возможно сходство различных признаков предметов: 

формы, цвета, расположения в пространстве, сходства функций. Последний 

тип метафорического переноса наиболее распространен в судебной речи. 

Например: Она вбежала к нему вся в следах убийства (Андреевский С. А. 

Речь в защиту Мироновича) [5, с. 147]; Но милуя грешника, не давайте ему 

пользоваться плодами греха! (Плевако Ф. Н. Речь по делу Замятиных); 

Видите, сколь велик накал страстей, разгоревшихся вокруг дела, по которому 

ваше решение уже не за горами (Каи Н. П. Речь в защиту Далмацкого). 

3) Эпитет — образное определение предмета или явления с целью 

выделения в нем характерной черты. Чаще всего в речах юристов эпитет 

выражен прилагательными и причастиями и используется для 

характеристики как процессов, явлений, так и личностей: Мы были в душной 

атмосфере тяжкого уголовного преступления (Александров П. А. Речь по 

делу Сарры Модебадзе); Вот вся завязка и горькая развязка в официальном 

изложении (Кан Н. П. Речь в защиту Далмацкого); Угрюм и мрачноват 

Сергей Тимофеевич (Киселев Я. С. Речь в защиту Бердникова). 

4) Олицетворение — перенос свойств человека на неодушевленные 

предметы и отвлеченные понятия. Последние чаще всего 

персонифицируются в судебных речах: Гуманное обвинение обезоружило 

меня (Плевако Ф. Н. Речь в защиту севских крестьян); И здесь-mo именно его 

стерегло самое тяжкое горе в жизни (Андреевский С. А. Речь по делу 

Иванова). 

5) Синекдоха — употребление названия целого вместо части или части 

вместо целого, замена множественного числа единственным. Едва ли 
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настоящий процесс удивит Европу (Жуковский В. И. Речь но делу 

Юханцева) [5, с. 24]. 

6) Гипербола — образное выражение, содержащее непомерное 

преувеличение предмета или признака. Тотчас же возникает и с 

лихорадочной поспешностью осуществляется, естественное лишь в самых 

крайних, безотлагательных случаях опасности, назревающее средство — 

бегство (Карабчевский Н. П. Речь в защиту Мироновича); Десятки лет сосал 

их силы управляющий, десятки лет с сатанической хитростью опутывал их 

сетью условий, договоров и неустоек (Плевако Н. Ф. Речь по делу 

люторических крестьян). 

7) Литота — преуменьшение размеров, силы, значения предмета или 

явления. В судебных речах ораторы используют этот троп чаще всего в виде 

цитаты при характеристике личности: он не блещет умом, у него очень 

маленький жизненный опыт. 

Вовремя приведенное сравнение, нужный эпитет, исторический 

пример, пословица или поговорка оживляют речь, но помимо средств 

выразительности юристы достигают ясности в своей речи глубоким знанием 

материала, четкой композицией речи, логичностью изложения, 

убедительностью аргументов. 

Речь важна для юриста именно потому, что во многом определяет его 

репутацию, эффективность его профессиональной деятельности. Основным 

орудием труда специалистов в области права является речевая культура, 

потому что она выступает как носитель информации и средство воздействия. 

Таким образом, речь свидетельствует о культурном уровне развития и 

помогает раскрыть личность человека. 
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Периодическая печать 
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Буктрейлер как средство повышения читательской активности 

Зорич К.В., руководитель Берестова А.А. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский профессиональный колледж» 

 

В наше время многими исследователями и преподавателями отмечается  

низкая читательская активность молодого поколения, которую необходимо 

повышать различными способами, в том числе яркими впечатлениями, так 

как   приобщение современной молодежи к чтению – это повышение уровня 

образования и уровня духовно-нравственного развития будущего населения 

нашей страны. 

Цель исследования - повышение читательской активности у подростков 

через   буктрейлер. 

Объект - буктрейлер. 

Предмет исследования - способы создания буктрейлера. 

Гипотеза - правильно созданный и эффектно оформленный буктрейлер 

может повлиять на повышение уровня читательской активности подростков. 

Задачи исследования: 

- Изучить источники информации по данной теме, включая интернет- 

источники. 

- Определить функции буктрейлера. 

- Изучить способы создания буктрейлеров. 

- Провести опрос студентов ГБПОУ ЧелПК, проанализировать, как 

буктрейлер влияет на повышение читательской активности 

- Создать   буктрейлер по произведениям, изучаемых в программе по 

литературе 1-2 курсов. 

Читательская активность — это направленный интерес, проявляемый в 

активном отношении читателя к человеческому опыту, заключенному в 

книгах, и к своей способности самостоятельно добывать этот опыт из книг. 

Но в настоящее время читательская активность снизилась из-за такого вида 

мыслительной деятельности  как клиповое мышление. 

Клиповое мышление — от англ. clip, «фрагмент текста», «вырезка» — 

тип мышления, при котором человек воспринимает информацию 

фрагментарно, короткими кусками и яркими образами, не может 
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сосредоточиться и постоянно перескакивает с одного на другое. Таким 

людям крайне сложно читать или работать над большими текстами, особенно 

книгами, смотреть длинные видеосюжеты и фильмы. [1] 

Поэтому педагоги в последнее время для повышения читательской 

активности используют  буктрейлер – короткий видеоролик, 

рассказывающий в произвольной художественной форме о какой-либо книге 

[3]. 

Авторы программы по проблеме развития читательской 

компетентности школьников Е. Ю. Лазарева и Д. А. Кудрявцева предлагают 

классифицировать их на следующие [2]:  

 функциональные (буктрейлеры мотивирующего характера),  

 тематические (буктрейлеры по классической русской и зарубежной, 

детской, современной литературе),  

 жанровые (буктрейлеры разных киноповествовательных жанров). 

Также существуют и различные пособы визуального воплощения  

1. Игровые – это, например, минифильм по книге.  

2. Неигровые – это набор слайдов с цитатами, иллюстрациями, 

книжными разворотами, рисунками, фотографиями и т. п.  

3. Анимационные. Наиболее сложной в техническом воплощении 

анимационной формой в этой классификации будет являться мультфильм по 

книге. [5] 

При создании буктрейлера необходимо строго следовать этапам 

работы:  

1. Выбрать книгу, найти в ней наиболее эпичные и яркие эпизоды 

2. Посмотреть примеры буктрейлеров по данной книге  

3. Написать раскадровку к ролику. Найти иллюстрации, видеоматериал.  

4. Вынести в заголовок трейлера основную идею книги. 

5. Записать аудиоматериал. 

6. Объединить имеющиеся аудиоматериалы в ролик. 

7. Просмотреть получившийся буктрейлер. 

8. Продемонстрировать буктрейлер небольшой группе людей. [4] 

Таким образом, в ролике длиной около трех минут информацию о 

книге надо подать так, чтобы сразу захотелось её прочитать. 

Исследуя читательскую активность современных студентов, мы 

обратили внимание, что чем старше становятся юноши, тем меньше читают 

книг, больше увлечены компьютерными играми, девушки, напротив, 

взрослея, увлекаются чтением. Большинство студентов 1 и 2 курсов  читают 

книги только тогда, когда им это задают (рис.1).  
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Рисунок 1 –как часто вы читаете  

 

Учитывая низкие показатели читательской активности, мы решили 

снять небольшой буктрейлер по самому сложному произведению для 

студентов – роману Л. Н. Толстого «Война и мир». 

Этапы работы над буктрейлером были следующими ( в работе 

использовалась стандартная  программа «Киностудия WindowsLive»): 

1. Открыть программу Киностудия WindowsLive. 

2. Добавить название. 

3. Добавить музыку, изображения и видео для буктрейлера. 

4. Добавить заголовки. 

5. Для заголовков выбрать переход «Современные – Исчезание 1» 

6. Обрезать до нужного фрагмента видеофайлы. 

7. Сократить до нужного момента аудиофайлы. 

8. Далее нажать «Файл – Сохранить фильм – Компьютер». 

9. Нажать далее. 

10.В строке название продукта написать название вашего буктрейлера, 

а в строке папка выбираете папку, куда вы будете сохранять ваш буктрейлер.  

После просмотра буктрейлеров нами был проведён опрос студентов и 

библиотекаря с целью выяснения о повышении читательской активности.  
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Рисунок 4 – повышение интереса к роману Л.Н.Толстого «Война и 

мир» 

Как мы видим, в результате применения разработанного буктрейлера у 

студентов проявился интерес к чтению. В настоящее время эксперимент 

продолжается, так как до сих пор часть студентов читают или хотят 

прочитать роман «Война и мир» Л.Н.Толстого. 

Таким образом в ходе исследования было выявлено, что буктрейлер 

способствует повышению читательской активности у студентов. А 

буктрейлер как средство повышения читательской активности можно 

использовать как на уроках литературы, так и внеурочной деятельности, для 

привлечения молодого поколения к чтению книг. 
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Регулированин цифровых прав в договорных отношениях 

Иванова В.С., руководитель Каримова А.Р. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

Объектом данной статьи являются отношения, возникающие в 

условиях современных цифровых технологий, создающих особую сферу 

правового регулирования. 

Целью данной работы является рассмотрение влияние развития 

цифровых технологий на изменение законов Российской Федерации. 

Цифровые права занимают важное место в нашей жизни несмотря на 

то, что мы не обращаем внимание на это. 

Цифровые права — это права человека, заключающиеся в праве людей 

на доступ, использование, создание и публикацию цифровых произведений, 

доступ и использование компьютеров и других электронных устройств, а 

также телекоммуникационных сетей. Эта компетенция особенно связанна с 

защитой и реализацией существующих прав 3. Речь идет о правах на 

неприкосновенность частной жизни и свободы выражения мнения в 

контексте цифровых технологий, особенно в интернете. То есть это права 

содержания и условия осуществления которых определяется в соответствии с 

правилами информационной системы, отвечающей признакам 

установленных законам. Таким образом цифровые права отнесли к категории 

имущественных прав наравне с безналичными денежными средствами и 

бездокументарными ценными бумагами. 

На данный момент большинство специальных нормативно-правовых 

актов содержат словосочетание «цифровые права», но в них отсутствует 

нормативное определение данного термина, таким образом первая проблема 

заключается в том, что в Гражданском Кодексе Российской Федерации нет 

чёткого понятия цифровых прав.   

Данную проблему можно решить внесением в часть 1 статьи 141.1 

Гражданского Кодекса Российской Федерации чёткое и понятное всём 

гражданам понятие Цифровых прав. 
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Обладатель цифрового права — это лицо, которое в соответствии с 

правилами информационной системы имеет возможность распоряжаться 

этими правами 4.  

В пункте 1 стать 141.1 Гражданского Кодекса Российской Федерации 

1 указано кто имеет цифровые права и как ими можно распоряжаться. В 

данной статье речь идет о совокупности электронных данных, 

удостоверяющих права на такие объекты гражданских прав, как вещи или 

иное имущество, а также результаты работ, оказание услуг и 

исключительные права. При этом оборот «цифровых прав» происходит 

только посредствам внесения записей в информационную систему. Лицо, 

покупающее тот или иной виртуальный объект, при наступлении указанных 

обстоятельств получает его автоматически. При этом у продавца 

списываются цифровые права, а у покупателя деньги. 

В связи с бурным развитием цифровых технологий, их активном 

использование в жизни и бизнесе, а также экономической реальности, 

которая в значительной степени создается в виртуальной и цифровой среде. 

Так как ранее Интернет-торговля и другие активно развивающиеся 

технологии, связанные с экономикой, не имели никакого нормативного 

закрепления они носили хаотичный характер. 

Именно поэтому вопросам цифровых технологий, услуг и платформ 

уделялось много времени и внимания высшего руководства. Законопроект о 

внесении изменений в часть 1 статьи 1124 Гражданского Кодекса 1 

разрабатывался на протяжении двух лет. Связано это с тем, что юристы, 

изучая предложенные законопроекты были не согласны с изменениями, 

предлагаемыми ими и каждый раз, вносили поправки, но все же 

законопроект, предложенный в 2019 году был одобрен Советом Федерации и 

подписан Президентом РФ. 

Первая публикация ФЗ-34 «О внесении изменений в часть 1 статьи 

1124 Гражданского Кодекса Российской Федерации» была в «Российская 

газета» №160 в марте 2019 года 5. 

Новый закон приравнивает цифровую форму сделки к письменной. 

Данный документ регламентирует так называемые «быстрые сделки», их так 

же называют смарт-контрактами, которые максимально быстро можно 

заключить в интернете. При этом дать свое согласие можно всего лишь 

нажав клавишу ОК 2. Таким образом внесение изменений в гражданский 

кодекс стало ответом к правоприменительной практике, а также нацелено на 

создание базовых рамок, обеспечивающих реализацию приоритетов 

государственной политики в сфере цивилизации и информатизации 
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экономики. Несмотря на то, что смарт-контракты довольно удобны, но много 

вопросов вызывает само понятие смарт-контрактов. Так как в полной мере не 

раскрыта его правовая природа, то есть не совсем ясны права и обязанности 

сторон. 

Смарт-контракты – новая конструкция так называемых «само 

исполняемых» сделок. Условиями сделки может быть предусмотрено 

исполнение сторонами возникающих из нее обязательств, при наступлении 

определенных обстоятельств, без направленного на исполнение 

обязательства отдельно выраженного дополнительного волеизъявления 

сторон путем применения информационных технологий, определенных 

условиями сделки. При этом исполнение будет производиться с помощью 

информационной технологии автоматически 6. 

Второй проблемой является не ясность прав и обязанностей при 

заключении смарт контрактов. Естественно, в подобных договорах 

используется специализированная лексика, используемая в юриспруденции. 

Обычному человеку зачастую сложно понять, где подводные камни в таких 

договорах. Поэтому исполнение контрактов иногда проходит не так, как 

ожидают стороны. 

Таким образом решить вторую проблему можно прописав все права и 

обязанности сторон, заключающих смарт-контракты так чтобы обычный 

человек без юридического образования и без знания каких-либо 

юридических терминов сможет легко понять то, о чем говорится в договоре. 

Раньше сделки можно было совершить только в письменной форме и 

никак иначе. В данной форме сделки совершались в соответствии с пунктом 

1 статьи 160 Гражданского Кодекса Российской Федерации 1. Позже были 

внесены изменения (пункт 2 статья 434 Гражданского Кодекса Российской 

Федерации 1) такие как: 

1. Теперь документ заключается путем обмена электронных данных. 

2. Договор тоже заключается путем обмена данными, так как указана в 

пункте 1 статьи 160 Гражданского Кодекса Российской Федерации 1. 

3. Исключили факт нужности устанавливать, что документ действительно 

исходит от сторон по договору. 

Благодаря данному законопроекту были исключены из документов 

такое понятие как «цифровые деньги». Именно поэтому криптовалюта пока 

не получила полноценной легальности в гражданском законодательстве. 

То есть сделкам в электронном формате приравниваются правила 

простой письменной сделки. 
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В статье 783.1 Гражданского Кодекса Российской Федерации 1 

закрепляется, что договором может предусматривать обязанность не 

совершать действий, в результате которых передаваемая информация может 

быть раскрыта. То есть чтобы смарт-контракт был эффективным 

инструментом в законодательство добавлено правило, по которому сделка 

может предусматривать исполнение её сторонами обязательств при 

наступлении определенных обстоятельств путем применения 

информационных технологий. А это значит, что информация производится 

самой информационной системой. 

Таким образом мы приходим к выводу, что развитие и внедрение новых 

технологий должно быть удобным и понятным участникам регулируемых 

отношений, а не накладывать на них дополнительные риски причинения 

вреда, ограничения прав и создания невозможности их защиты.  

 

Список используемых источников и литературы 

Нормативно-правовые и другие официальные документы 

1. "Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая)" от 

26.01.1996 N 14-ФЗ (ред. от 01.07.2021, с изм. от 08.07.2021) (с изм. и 

доп., вступ. в силу с 01.01.2022). 

2. Федеральный закон "О внесении изменений в части первую, вторую и 

статью 1124 части третьей Гражданского кодекса Российской 

Федерации" от 18.03.2019 N 34-ФЗ (последняя редакция). 

Литература 

3. Природа цифрового права и его соотношение со смежными правовыми 

категориями Зыкова О.А. 

4. Белых В.С., Болобанова М.О. Понятие, значение и тенденции развития 

цифрового права // Юрист. 2020. N 1. С. 10 - 11. 

Периодическая печать 

5. Российская газета № 160 март 2019. 

6. Смарт-контракты в свете новой институциональной экономической 

теории Иващенко Н.П. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9027/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9027/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9027/


250 
 

«Битва титанов»: влияние аптечных сетей на фармацевтический 

рынок Челябинска 

Ильенко Е.Д., руководитель Василенко Е.А. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Уральский региональный колледж» 

 

Актуальность работы заключается в выборе, которого нет: на 

сегодняшний день 36% фармацевтического рынка в г. Челябинск занимают 

несколько компаний: «Фармленд», «Живика», «Апрель», «ВИТА», «Аптека 

от склада», «Классика». Более чем миллион жителей предпочитают ходить в 

ближайшие аптечные пункты, позволяя предпринимателям развить аптечную 

сеть. Однако цены даже в рамках одной сети в зависимости от географии 

аптечного пункта могут отличаться более чем на 50-100 рублей за препарат, 

например, в аптеке, где люди покупают товары, цены выше, чем в аптеке в 

спальном районе. Этим объясняется разница в цене. Аптеки ориентируются 

на потребителя. Это коммерческие структуры, которые смотрят, какой 

контингент вокруг, и кто к ним ходит. В спальных районах всегда можно 

купить препараты подешевле. 

Объект исследования: фармацевтический рынок города Челябинск. 

Предмет исследования: анализ влияния компаний «гигантов» на 

фармацевтический рынок Челябинска. 

Цель исследования: сравнительный анализ аптек «гигантов» и 

«одиночных» аптек г. Челябинска, с целью анализа перспективы работы 

аптечных сетей на фармацевтическом рынке г. Челябинск. 

Для достижения цели были поставлены следующие задачи: 

1. Выявить основные теоретические аспекты исследования 

фармацевтического рынка. 

2. Проанализировать общее состояние фармацевтического рынка г. 

Челябинска. 

3. Проанализировать критерии выбора жителей Челябинска при выборе 

аптек. 

4. Сделать сравнительный анализ объем продаж/финансовых доходов 

аптечных сетей «гигантов» и «одиночных» пунктов; выявить перспективы 

развития малых аптечных сетей на фармацевтическом рынке г. Челябинска. 

Гипотеза исследования заключается в том, что олигополия 

фармацевтического рынка Челябинска в 2022 усилилась и продолжает расти. 

Конкурентная карта аптечных сетей города Челябинска 2022 года, 

составлена на примере 6 аптечный сетей: «Фармленд», «Живика», «Апрель», 

«ВИТА», «Аптека от склада», «Классика». Фармацевтические сети, 
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приведенные в пример, составляют олигополию фармацевтического рынка, 

исходя из их данных составляется средняя сумма выручки, доказывая 

конкуренцию между аптечными сетями. 

Конкурентная карта Челябинска 2019 года, указывает на количество 

аптечных пунктов, которых было меньше, что составляло более низкую 

конкуренцию, для развития организаций. 

Если бы все аптеки города Челябинска 2021 года имели одинаковую 

ценовую политику и маркетинговую деятельность, жителям не нужно было 

бы выбирать аптечный пункт, для покупки дешевого препарат. Составляя 

среднее количество человек на аптечный пункт статистика выглядит более 

равномерной. 

К сожалению, реальная карта конкурентная карта выглядит иначе, 

приблизительная статистику посещений аптек за месяц значительно 

розниться, эти цифры намного больше, чем ожидалось, из-за не 

застрахованности или внезапной потребности в том или ином препарате. 

В 2019 году среднее количество человек, приходящихся на одну 

аптеку, имело явную разницу, так как население в некоторых районах было 

несколько больше, а количество аптек меньше, что свидетельствует об 

усилении олигополии фармацевтического рынка. 

Цены в аптечных сетях зависят от цен конкурентов и меняются раз в 

неделю или раз в месяц. Для точного примера было приведено сравнение 

препаратов: «Орвис бронхо» и «АЦЦ лонг». Интервал между различиями 

составил 3 недели, разница в цене составила примерно 180 рублей. 

Аптеки осуществляют мониторинг цен и учитывают корректировки 

цен. Разница может быть, как 150 рублей, так и 700 рублей в зависимости от 

препарата. В качестве примера для сравнения взяли препарат «Терафлекс», 

200 капсул, у которого розничная цена от 500 до 700 рублей. 

Бонусная система является неотъемлемой частью любого рынка, в том 

числе и фармацевтического. Каждая аптечная сеть старается продать как 

можно больше наименований для своего развития, но так как ценовая 

политика растет с каждым годом, потребителям невыгодно покупать 

лекарства по высоким ценам. На это и рассчитана бонусная система, она 

позволяет привлекать покупателей, не отталкивая их. Отдельные аптеки не 

могут позволить себе такое программное обеспечение. 

Анализируя полученные данные, потребители придают важное 

значение обслуживанию, ценам, месторасположению, ассортименту и 

качеству товаров. Но есть и исключения, например, 11 человек, в возрасте 16 

– 19 лет, ответившие на вопрос о важности обслуживания – «не очень 

важно», такое же количество ответов было и у людей, в возрасте 36 – 55 лет. 
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В опрос были включены вопросы не только о качестве обслуживания и 

уровне цен, но и о сравнении цен на сайтах аптек, наличии бонусных карт, 

частоте использования акций и т. д. По данным опроса, большинство ответов 

людей разных возрастных категорий показывают относительное сходство в 

процентах. 

Перед покупкой потребители разных возрастных категорий сравнивают 

цены на интересующий их препарат и сравнивают цены через сайты 

аптечных сетей, благодаря чему тратят меньше времени на поиск нужной 

цены, не вставая с дивана. 

  Бонусные системы и акции играют важную роль для потребителей. У 

большинства потребителей, вне зависимости от возраста, есть бонусные 

карты, позволяющие приобретать лекарства по более низким ценам, и, хотя 

отслеживание акций осуществляется раз в полгода, потребители не упускают 

шанс приобрести товары по сниженным ценам. 

Потребители в возрасте от 16 до 56 лет и старше предпочитают лично 

покупать лекарства в аптеках и оплачивать их накопительными бонусами. 

Предположительно, у потребителей не всегда есть возможность заказать 

нужный препарат, из-за нехватки времени на сравнение цен, проще пойти и 

купить препарат на месте. 

Многие потребители не предпочитают заказывать через интернет и 

могут пойти в дальний аптечный пункт, если разница составляет 400 рублей, 

т.е. в большинстве случаев нельзя заказать доставку на дом, а только забрать 

в аптеке или в пункте выдачи, поэтому многие люди предпочитают прийти в 

аптеку и купить нужный препарат, предварительно сравнив цены на месте. 

Сравнивая фармацевтический рынок Челябинска в 2019 и 2022 годах, 

есть разница между конкуренцией аптечных сетей, количеством аптечных 

точек, разнообразием акций, бонусных систем, предпочтениями 

потребителей, делая их избирательными, можно сделать вывод, что 

«гиганты» действительно захватывают фармацевтический рынок с каждым 

годом все больше, не оставляя шансов «одиноким» аптечным сетям, 

подтверждая гипотезу. 
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Золотое сечение 
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учреждение «Южноуральский энергетический техникум» 

 

Во вселенной еще много неразгаданных тайн, некоторые из которых 

ученые уже смогли определить и описать. Одно из важнейших его 
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достижений - числовой ряд, который определяет золотое сечение и 

прослеживается во всей природе нашей планеты. 

Тема данной работы актуальна, потому что золотое сечение составляет 

основу разгадки окружающего мира, построения его формы и оптимального 

зрительного восприятия человеком, с помощью которых он может ощущать 

красоту и гармонию.  

Мы   задумалась, о том, связывают ли нынешние первокурсники 

успешность овладения профессией с математическими знаниями и насколько 

хорошо они владеют понятием золотого сечения.  

Для того, чтобы это выяснить была  разработана анкета. 

Первокурсникам, ребятам группы 13 А было предложено ответить на 

вопросы. В опросе приняли участие 25 студентов.   

По результатам анкетирования был сделан вывод,  что не все ребята 

будущие автомеханики осознают, насколько важным является твердое знание 

представление о золотом сечении  и его применении в выбранной ими 

профессии.  

Таким образом, актуальность  темы исследования позволила нам 

сформулировать гипотезу: мы предположили, что золотое сечение - высшее 

проявление структурного и функционального совершенства целого и его 

частей в искусстве, науке, и природе.   

Целью исследования явилось изучение значения изучение золотого 

сечения.  Исследование проводилось с помощью таких методов, как  

изучение литературы;  анкетирование;   наблюдение;  анализ результатов.  

Практическая значимость работы состоит в том, что её результаты 

помогут расширить математический кругозор ребят и могут быть 

использованы на уроках математики и на занятиях по профессиональным 

модулям. 

В ходе исследования определили золотое сечение – как всеобъемлющее 

проявление структурной гармонии. Оно встречается во всех сферах 

вселенной в природе, науке, искусстве во всем, с чем может соприкоснуться 

человек. Наиболее простое и ёмкое определение золотого сечения – малая 

часть относится к большей, как большая – ко всему целому. [3, с. 49] 

Многие древние памятники архитектуры Египта возведены с 

использованием золотых пропорций: знаменитые пирамиды Хеопса и др. 

Архитекторы Древней Греции широко использовали золотые пропорции при 

возведении архитектурных объектов, таких как храмы, амфитеатры, 

стадионы [1, с. 50].  

Золотое сечение было распространено в живописи, в основном, в 

картинах.  Леонардо Да Винчи также много внимания уделят изучению 
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золотого деления. Он производил сечения стереометрического тела, 

образованного правильными пятиугольниками и каждый раз получал 

прямоугольники с отношениями сторон в золотом делении. Поэтому он дал 

этому делению название золотое сечение.  

Портрет Монны Лизы (Джоконды) долгие годы привлекает внимание 

исследователей, которые обнаружили, что что композиция рисунка основана 

на золотых треугольниках, являющихся частями правильного звездчатого 

пятиугольника. [2,c. 68] 

В растительном и животном мире существует тенденция к 

формообразованию в виде симметрии, которая наблюдается в направлении 

роста и движения. Деление на симметричные части, в которых соблюдаются 

золотые пропорции, - такая закономерность присуща многим растениям и 

животным.  [4, с. 32] 

В настоящее время стоматология занимается не только лечением 

заболеваний полости рта, но и эстетической медициной. Но и в стоматологии 

можно проследить пропорции «золотого сечения». Красивая улыбка – это не 

только здоровы ровные зубы, но и их правильное соотношение м 

расположение. И здесь мы снова сталкиваемся с закономерностью «Золотого 

сечения».    

В геометрии существуют различные способы построения золотой 

пропорции, причем характерно, что для построения достаточно взять самые 

простые геометрические фигуры – квадрат или прямоугольник [5]. Доверяя 

глазу больше, чем другим органам чувств, человек в первую очередь учился 

различать окружающие его предметы по форме. Интерес к форме какого-

либо предмета может быть продиктован жизненной необходимостью, а 

может быть вызван красотой формы.  

Форма, в основе построения которой лежат сочетание симметрии и 

золотого сечения, способствует наилучшему зрительному восприятию и 

появлению ощущения красоты и гармонии.  

Целое всегда состоит из частей, части разной величины находятся в 

определенном отношении друг к другу и к целому.  

Принцип золотого сечения - высшее проявление структурного и 

функционального совершенства целого и его частей в искусстве, науке, 

технике и природе. Эту мысль разделяли и разделяют многие выдающиеся 

современные ученые, доказывая в своих исследованиях, что истинная 

красота всегда функциональна. В их числе и авиаконструкторы, архитекторы, 

антропологи, и многие другие [6]. 
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Подтверждена гипотеза исследования: действительно, золотое сечение 

- высшее проявление структурного и функционального совершенства целого 

и его частей в искусстве, науке, и природе. 
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Изучение качества фиточая из мяты перечной в аптечном ассортименте 
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Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение   

 «Златоустовский медицинский техникум»» 

 

Для поддержания здоровья и красоты природа предоставила людям 

множество природных ресурсов лекарственных растений. В сыром или 

сушеном виде они помогали облегчить симптомы болезни, набраться сил и 

омолодить организм. И сейчас лекарственные растения приобретают все 

большее значение. По сравнению с лекарствами, растения менее токсичны  и 

не имеют серьезных побочных эффектов  при длительном приеме, что делает 

их полезными в лечении и профилактике широкого спектра заболеваний. 

Достижения науки и техники расширили применение лекарственных 

растений за пределы рецептов народной медицины. В частности, мята 

пользуется широкой популярностью у населения. Самый известный сорт  
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Мята перечная (Mentha piperita). Мята перечная – многолетняя трава с 

пряным запахом, давно известная своими лечебными свойствами. Она входит 

в состав фармакологических препаратов, гигиенических и косметических 

средств. Ее используют в парфюмерной промышленности, ароматерапии, 

кулинарии, диетологии. Однако из-за особенностей состава мяту не следует 

употреблять легкомысленно. Как и другие лекарственные растения, мята 

имеет противопоказания к применению и возможные побочные эффекты, 

которые необходимо учитывать.  

Мята упоминается в ассирийских, римских и египетских исторических 

источниках как лекарство от «физических недугов» и «душевных 

страданий». Душистые масла вдыхали для улучшения настроения, венки из 

свежих листьев носили для «прояснения ума», отвары принимали внутрь при 

желудочной или зубной боли, а отвары наносили на кожу для освежения и 

защиты от укусов насекомых. Мята была завезена из Рима в Северную 

Европу, где ее стали использовать в  качестве ароматизатора для полости рта, 

тела и в быту. 

Мята культивируется в промышленных масштабах, что не 

удивительно, учитывая ее долгую историю, многочисленные преимущества и 

большое количество содержащихся в ней полезных веществ. Более того, 

новые и неожиданные способы применения мяты в медицине, диетологии и 

косметологии только сейчас открыты учеными в ходе научных исследований. 

Мята перечная является официальным сырьём, предлагающим 

огромное количество препаратов для лечения воспалительных процессов. 

Современный фармацевтический рынок предлагает широкий спектр 

препаратов для местного и внутреннего применения в качестве 

противовоспалительного средства. Уникальным среди них является препарат 

– фиточай из мяты перечной. 

Фиточай (лат. phyton  –  растение) – это чайный напиток из растений, 

широко используемый в пищу и, благодаря своему составу из растительных 

компонентов, обладающий прекрасными органическими, а также лечебными 

свойствами. 

Польза фиточая для здоровья многообразна. В большинстве случаев 

фиточай используется для: улучшения работы сердца, нормализации 

желудка, нормализации пищеварительной системы, очищения организма, 

повышения энергетического тонус организма, нормализации состояния 

нервных систем, укрепления иммунной системы, пополнения организма 

антиоксидантами, борьбы с простудными заболеваниями, усиления работы 

органов внутренних органов. 
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Фиточай из мяты перечной является одним из наиболее популярных 

напитков среди любителей травяных чаев. Он состоит из различных 

компонентов, каждый из которых дополняет и усиливает действие другого. 

Среди основных компонентов фиточая мяты перечной можно выделить:  

Ментол (Мол. масса: 156,27 г/моль) – 28% 

Ментон (Мол. масса: 156,27 г/моль)  – 14% 

Пинен (Мол. масса: 136,24 г/моль) – 10% 

Пулегон (Мол. масса: 151,22 г/моль) – 6% 

Танин (Мол. масса: различна) – 4% 

Карвон (Мол. масса: 150,21 г/моль) – 10% 

Фруктоза (Мол. масса: 180,159 г/моль) – 15% 

Витамин С (Мол. Масса: 176,13 г/моль) – 35% 

Изучение качества фиточая из мяты перечной направлено на выявление 

наличия и количества полезных веществ в продукте, а также на определение 

его эффективности и безопасности. В современном мире существует 

множество производителей фиточая из мяты перечной, и некоторые из них 

могут использовать низкокачественные сырьевые материалы или химические 

добавки, которые могут негативно сказаться на здоровье потребителей. 

Именно поэтому проведение исследований и тестирование фиточая из 

мяты перечной в аптечном ассортименте являются важными этапами в 

процессе его производства и продажи. Благодаря таким исследованиям 

можно убедиться, что продукт соответствует всем необходимым стандартам 

качества и безопасности, а также содержит определенное количество 

полезных веществ, которые благотворно влияют на организм человека. 

Нужно понимать, что лечебные эффекты от употребления фиточая 

могут наступить не сразу. Фиточай – это БАД (биологически активные 

добавки). Его положительное воздействие на организм начинает проявляться 

не позднее полугодия регулярного приема. Неправильно считать, что, если 

выпить максимально этот напиток, то эффекты будут быстрее приходить. 

Наоборот,  можно испытать негативные свойства веществ фиточая. 

Во-первых, мята перечная может вызывать аллергические реакции у 

людей, у которых есть непереносимость к этому растению. Это может 

проявляться в виде раздражения кожи, красноты и зуда. При первых 

признаках аллергии следует незамедлительно прекратить употребление 

фиточая и обратиться к врачу. 

Во-вторых, фиточай из мяты перечной может оказывать негативное 

воздействие на пищеварительную систему. В некоторых случаях он может 

вызывать изжогу, тошноту и даже рвоту. Людям, страдающим язвенной 
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болезнью желудка или кишечника, следует употреблять его с 

осторожностью. 

Кроме того, употребление больших доз фиточая из мяты перечной 

может вызывать сонливость и головокружение. 

В аптеке приобрели марки фиточая из мяты перечной разных 

производителей: 

1. ФармаЦвет «Мяты перечной листья». Производитель: АО 

«Красногорсклексредства». 

2. Биологическая активная добавка к пище «Мята перечная natural». 

Производитель: ООО «Камелия – ЛТ». 

3. Фиточай Байкальский «Мята перечная (листья)». Производитель: 

ШАЛФЕЙ ООО. 

4. Чай травяной Житница здоровья «Мята перечная». Производитель: 

Сампо.  

Для исследования качества фиточая из мяты перечной в аптечном 

ассортименте мы применили органолептический метод. Органолептический 

метод исследования означает определение качества товара при помощи 

органов чувств – зрительных, вкусовых, обонятельных, осязательных, а 

иногда и слуховых. 

В результате проведённого органолептического исследования мы 

оценили фиточаи из мяты перечной разных производителей по 5-ти балльной 

шкале. 

1 образец – ФармаЦвет «Мяты перечной листья». Производитель: АО 

«Красногорсклексредства» – 2 балла 

2 образец – Биологическая активная добавка к пище «Мята перечная 

natural». Производитель: ООО «Камелия – ЛТ» - 3 балла 

3 образец – Фиточай Байкальский «Мята перечная (листья)». 

Производитель: ШАЛФЕЙ ООО – 3 балла 

4 образец – Чай травяной Житница здоровья «Мята перечная». 

Производитель: Сампо – 3 балла  

Таблица 1. Органолептические показатели качества фиточая из мяты 

перечной разных производителей 

Наименование 

показателей 

Образцы марок фиточая из мяты перечной 

1 2 3 4 

Вкус Мятный 

свежий 

вкус 

Травянистый 

вкус 

Сладковатый 

вкус 

Горьковатый 

вкус 

Цвет Жёлто-

зелёный 

Зелёный Светло-зелёный Болотный 
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Аромат Тонкий 

нежный 

аромат 

Достаточно 

нежный аромат 

Недостаточно 

выраженный 

аромат 

Слабый 

аромат 

 

Таким образом, мы сделали вывод, что все образцы фиточая из мяты 

перечной содержат одинаковый набор веществ, судя по составу, 

предоставленному производителями на упаковке товара, по качеству  

отличаются друг от друга по вкусовым характеристикам и другим 

органолептическим показателям (от 2 до 3 баллов). Наилучшим оказался 

фиточай ФармаЦвет «Мяты перечной листья» – первое место, второе место 

заняли  Биологическая активная добавка к пище «Мята перечная natural», 

фиточай Байкальский «Мята перечная (листья)», Чай травяной Житница 

здоровья «Мята перечная», что соответствует требованиям к данному виду 

товаров.  
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Мороженое: польза или вред? 

Казанцев А.А., руководитель Михайлова Е.А. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Миасский геологоразведочный колледж» (ГБПОУ МГРК) 

 

С экрана телевизора можно иногда увидеть рекламу мороженого. 

Однако оно в рекламе вовсе не нуждается. Мороженое любят большинство 

наших соотечественников. Ведь в знойный летний день так приятно 

полакомиться пломбиром, эскимо или плодово-ягодным.   

Когда взрослые едят мороженое, они на несколько минут снова 

превращаются в детей. Поэтому мороженое любят все. Правда, некоторые 

стараются ограничивать себя в любимом лакомстве, считая, что от 

мороженого больше вреда, чем пользы. Но так ли это? Попробуем 

разобраться. 

Цель исследования: выяснить пользу или вред приносит мороженое для 

человека. 

Задачи: 

1. Изучить литературу по данной проблеме. 

2. Изучить виды мороженого. 

3. Изучить состав мороженого и значение  их составляющих в 

организме человека. 

4. Разработать советы по правильному выбору мороженого. 

5. Провести анкетирование студентов МГРК по потреблению 

мороженого. 

6. Провести экспериментальное определение содержания лактозы, 

белка и жира в мороженом. 

Объект исследования: мороженое. 

Предмет исследования: качественный состав мороженого. 

Методы исследования: 

Анализ, анкетирование, эксперимент. 

Мороженое представляет собой взбитую (насыщенную воздухом) 

замороженную пастеризованную смесь молока, сливок или фруктово-

ягодных продуктов с сахаром, стабилизаторами, вкусовыми и 

ароматическими веществам [3]. 

Вред мороженого. 

По словам диетологов, мороженое не очень полезно людям, которые 

больны атеросклерозом, кариесом и ишемической болезнью сердца. А 

употребление некачественного мороженого, с просроченным сроком, 

приводят к отравлениям и кишечным заболеваниям[5]. Мороженое, со всеми 

http://www.znaytovar.ru/s/saxar2.html
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его килокалориями, великолепно усваивается - никаких затрат энергии для 

переваривания. К тому же одновременное употребление жиров и углеводов 

(основные компоненты мороженого) приводит к увеличению подкожного 

жирового слоя. 

Иногда после употребления мороженого возникает головная боль. 

Небольшая же порция мороженого в день, особенно если его есть понемногу, 

не спровоцирует головную боль[6]. Так как мороженое - продукт 

специфический, холодный, то при чрезмерном увлечении им можно 

застудить горло, спровоцировать ангину, поэтому кушать это лакомство 

нужно ограниченными порциями, одну-две, не более. 

В то же время стоит остановиться на том, что мороженое очень 

калорийное и им не следует злоупотреблять людям склонным к полноте. Оно 

также вредно для тех, кто страдает язвой желудка и хроническим гастритом. 

Не рекомендовано мороженое и людям, которые часто болеют простудными 

заболеваниями [7]. 

Польза мороженого 

Всем известно, что мороженое делают из молока. И в нем найдутся все 

полезные вещества, которые есть в «исходном сырье». А это витамины 

группы В (борются с плохим настроением, улучшают сон, кожу и волосы), 

витамин А (нужен для хорошего зрения), витамин D (помогает организму 

усваивать кальций), витамин Е (защищает от ранних морщин и сердечно-

сосудистых заболеваний). А еще стаканчик мороженого снабдит организм 

кальцием, железом, магнием и фосфором. Мороженое обладает высокой 

энергетической ценностью и легко усваивается организмом благодаря 

содержанию молочного жира и белков, углеводов, минеральных веществ и 

витаминов. Мороженое полезно для больных, которые перенесли тяжёлые 

операции, в частности, в полости рта, живота, при туберкулёзе, истощении, 

малокровии [7]. 

Как правильно выбрать мороженое: 

1. Проверяйте, соответствует ли мороженое ГОСТу 

2. Обращайте внимание на дату производства 

3. Пусть в мороженом будет больше молочного жира, чем 

растительного 

4. Выбирайте мороженое без добавок 

5. Следите за консервантами 

6. Отдавайте предпочтение мороженому в брикете 

7. Проводите эксперименты 

8.Покупая мороженое, нужно всегда отдавать предпочтение продукции 
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Для оценки потребления мороженого в соответствии с их свойствами 

было проведено анкетирование студентов Миасского геологоразведочного 

колледжа. Всего было опрошено 147 человек, исходили из разных курсов. 

Провели  обработку данных. 

На первый вопрос из 147 опрошенных 140 студентов любят мороженое, 

это составляет 95%; 7 – нет, что составляет 5 %. 

Частота потребления мороженого указана на рис.1 

 

Рис.1 Гистограмма частоты потребления мороженого 

 

Из гистограммы видно, что 68 опрошенных раз в неделю лакомятся 

мороженым, что составляет 46%; 53 студента – раз в месяц, это составляет 

36%: каждый день - 19 человек – 13%. 

Чем является мороженое для студентов видно из круговой диаграммы 

(см. рис.2). 76% студентов считают мороженое лакомством; 19% - полезным 

белковым продуктом и лишь 5%- вредным продуктом. 

По видам мороженого, потребляемого студентами МГРК, из 

диаграммы 3 видно, что большим спросом  пользуется мороженое – рожок 

любого вкуса, меньше всего – фруктовый лед. 
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Рис.2 Круговая диаграмма значения мороженого 

 

 

Рис.3 Кольцевая диаграмма видов мороженого, потребляемых студентами 

МГРК 

 

На вопрос, где должно в магазине продаваться мороженое, студенты 

ответили: 

- на видном месте 

- у входа 

- рядом с фруктами, что сделает его еще более востребованным. 

Для определения химического состава мороженого взяли образец 

мороженого «Пломбир». Экспериментально определили, что в данном 

образце мороженого «Пломбир» содержится сахар, белок и жир, поэтому оно 

такое питательное. В его состав входят и приятные и полезные компоненты. 

Эти органические вещества полезные и необходимые для здоровья детей и 

подростков. 

а) Белки представляют собой важнейшую составную часть пищи, так 

как они содержат азот, без которого жизнь не возможна. Белки служат 

основным строительным материалом клеток и тканей растущего организма. 

б) Углеводы дают свыше половины энергии, необходимой для 

нормальной жизнедеятельности. 

в) Жиры - это «горючий» материал, который снабжает организм 

энергией. 

Таким образом, в ходе работы были изучены виды мороженого, состав 

мороженого и значение  их составляющих в организме человека.  

Разработаны советы по правильному выбору мороженого. Было выяснено,  

что в мороженом больше пользы, чем вреда. Мороженое является 

лакомством. Экспериментально исследовали его состав и в ходе выполнения 
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опытов пришли к выводу, что мороженое очень полезный продукт и его 

просто необходимо есть, особенно ученикам и студентам во время экзаменов.  

Вредно ли мороженое для здоровья или полезно, однозначно сказать 

нельзя. Скорее всего, верным будет известное утверждение, которое касается 

практически любого продукта питания – во всём нужна мера. И мороженое 

тоже может быть как относительно полезным, так и вредным. 
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Современные методы очистки воды 

Калёнов М.П., руководители Иванова С.А., Христич Л.А. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Южноуральский энергетический техникум» 

 

Вода, единственное соединение, существующее в природе в виде трех 

агрегатных состояний: жидкое, твердое, газообразное. Является 

универсальным растворителем, обладает «памятью», необходима для жизни 

всех без исключения одноклеточных и многоклеточных живых существ на 

Земле.  

http://posidim-pogovorim.ru/
http://posidim-pogovorim.ru/
http://www.inmoment.ru/
http://www.menslife.com/
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Статистика последних лет показывает, что количество пресной воды на 

планете уменьшается. В результате зарегулирования рек, строительства на 

них водохранилищ, периодически возникающих аварийных ситуаций, 

выброса промышленных отходов и неочищенных коммунально- бытовых 

стоков в русло пресных водоемов приводят к загрязнению не только 

наземных, но и подземных бассейнов. Качество пресной воды ухудшается из-

за увеличения цветности, появления привкусов и запахов, наличия 

повышенного содержания органических примесей, пестицидов и других 

химических соединений[3].  

Используемые фильтры и обеззараживающие соединения в 

водопроводных очистных сооружениях не эффективны, а порой даже не 

безопасны. В результате в питьевой воде, потребляемой населением, 

содержатся практически те же загрязнения, что и в природной. Проблема 

обеспечения населения питьевой водой, отвечающей требованиям стандарта, 

является одной из основных и требует комплексного и эффективного 

решения. С неэффективностью очистительных фильтров местных 

водонапорных станций люди сталкиваются ежедневно, поэтому проект 

посвящен поиску создания фильтра способного устранять или улучшать 

качество питьевой воды.  

Актуальность проекта: вода жизненно важное соединение и от ее 

качества зависит здоровье, долголетие человека, а так же всех живых 

организмов.  

Какая технология фильтрации воды лучшая? 

Гипотеза исследования: наиболее эффективным и безопасным методом 

очистки воды является фильтрование. 

Объект исследования – водопроводная вода.  

Предмет исследования – фильтры, очищающие воду от примесей. 

Цель данной работы является изучение качества очистки воды разными 

способами, определение эффективности использования фильтров разного 

типа. 

Для реализации цели, необходимо решение следующих задач: 

1) Изучить литературу и интернет источники по данной теме; 

2) Изучить современные способы очистки водопроводной воды;  

3) Оценит эффективность способов очистки питьевой воды разными 

способами, используя фильтры разного типа. 

Методы проекта:  

- анализ литературных и интернет источников,  

- химический анализ на определение жесткости и кислотно – щелочной 

среды,  
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- способы очистки воды от примесей, анализ и подбор наиболее 

безопасного для здоровья, но эффективного обеззараживающего метода. 

Практическая значимость работы заключается в состоит в том, что 

результаты исследования могут быть использованы при выборе системы 

очистки водопроводной воды в домашних условиях. 

Роль воды в жизни людей трудно переоценить. К основным 

потребителям пресной воды относятся: сельское хозяйство, 

промышленность, включая энергетику и коммунальное хозяйство.  

Роль воды в промышленности трудно переоценить. Например, в 

электротехнической промышленности вода используется для выработки 

электричества, которая нужна всем промышленным предприятиям; в 

нефтяной промышленности вода используется при добыче нефти.  

Необходимое качество используемой при производстве воды 

достигается либо путем удаления из воды вредных для используемого 

оборудования, или готовой продукции, веществ. Подготовленная вода, после 

прохождения химической очистки в промышленном оборудовании, 

поступает непосредственно в производственный цикл[2]. 

Для определения загрязнённости воды используют один из 

распространённых способов – Биотестирование – это процедура 

установления качества среды с помощью тест-объектов, сигнализирующих 

об опасности[1]. 

Для проведения эксперимента была взята водопроводная питьевая вода 

и бутилированная вода в качестве сравнения, проведен анализ образца. Все 

исследования проводились поэтапно независимо от способа очистки в 

одинаковой последовательности. 

В результате проведения ряда последовательных экспериментов 

получены следующие результаты: отстаивание представленных образца 

водопроводной воды показало наличие не растворимых солей; фильтрование 

– наличие загрязнителей; определение кислотно – щелочной (рН) среды 

раствора –образец водопроводной воды имеет слабо кислую среду, вода 

бутилированная – нейтральную среду 

Очищали водопроводную воду Фильтровальной бумагой с 

добавлением опилок[1]. 

Анализ полученного фильтрата показал не эффективность 

использования при очистке воды данного фильтра, так как показатель кислой 

среды не изменился и количество примесей осталось в неизменном виде, о 

чем говорит масса хлопьев на поверхности фильтрата. 

Фильтровальная бумага с активированным углём 
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Активированный уголь выступает в роли сорбента при фильтровании 

поглощая вредные примеси и неприятный запах, поэтому он был выбран в 

качестве компонента фильтра. Произвели фильтрование образца через 

фильтр, фильтрат подвергли поэтапному химическому анализу.  

Результат: РН раствора приблизилась к нейтральной, ионов хлора и 

железа стало меньше.  

Вывод: активированный уголь способствует снижению содержания 

солей и кислотности среды 

Проведенные исследования пробы водопроводной воды показали: 

1. водопроводная вода содержит растворимые и нерастворимые в воде 

соли содержание которых превышает установленные нормы, вода слабо 

кислая; 

2. фильтр на древесных опилках не эффективен для очистки 

водопроводной воды; 

3. фильтр на основе активированного угля наиболее эффективен: 

уменьшает кислотность и количество ионов хлора и железа. 

Так, в ходе исследования гипотеза подтвердилась: фильтрование 

водопроводной воды эффективно, если подобрать необходимые фильтры – 

угольный, механический, с гипохлоридом натрия и др., исходя из качества 

водопроводной воды для достижения необходимой степени очистки. 

Прогрессивные инновационные технологии позволяют снизить 

концентрацию загрязнений и вредных веществ, удалить полностью 

патогенные микроорганизмы, бактерии и вирусы. Очистить воду от 

механических примесей – песка, окалины и прочего механического мусора, 

позволяют механические фильтры. Смягчить и удалить все ненужные 

примеси позволяют фильтры с системой обратного осмоса. Так, в ходе 

исследования гипотеза подтвердилась частично: фильтрование 

водопроводной воды эффективно, если подобрать необходимые фильтры 

исходя из качества водопроводной воды для достижения необходимой 

степени очистки.   
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Анализ работы общественных и благотворительных организаций 

г. Магнитогорска, осуществляющих оказание помощи лицам, попавшим 

в трудную жизненную ситуацию 

Кильдиярова С.З.,  руководитель Гусева В.А. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Магнитогорский педагогический колледж» 

 

Бездомность — одна из глобальных проблем человечества, 

заключающаяся в отсутствии возможности обеспечения жильём большого 

количества жителей планеты и порождаемая различными причинами 

глобального, регионального и местного значения, как субъективного, так и 

объективного характера. 

Актуальность темы обусловлена тем, что многие жители г. 

Магнитогорска не осведомлены о социальных службах и благотворительных 

организациях, которые осуществляют помощь людям, попавшим в сложную 

жизненную ситуацию. И попадая в эту ситуацию, они выбирают 

деструктивные модели поведения, так как не могут обратиться за 

квалифицированной помощью. 

В России нет достоверных данных о том, сколько в стране бездомных 

людей. По данным переписи населения, которая проводилась в 2021 году, мы 

имеем цифру 11 285 бездомных человек. Однако многие эксперты сходятся 

во мнении, что эта цифра сильно занижена.  Только в Магнитогорске, по 

данным газеты «Вечерний Магнитогорск», в 2019 году их число достигало 64 

тысячи человек. По данным независимой оценки только 5% всех бездомных 

попадают в официальную статистику [4].  

Лица без определенного места жительства - представители острой 

формы бездомности - характеризуются, как правило, длительной социальной  

дезадаптацией, вторичной социализацией в среде бездомных, изменениями в 

психике, тяжелыми заболеваниями, инвалидностью, алкогольной или 

наркотической зависимостью, расторжением родственных и иных 

социальных  связей. 
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Основной причиной преступности среди людей без определенного 

места жительства является алкоголизм, наркомания, отсутствие легального 

источника дохода, невозможность удовлетворить биологические 

потребности. Самой распространённой сферой совершения преступлений и 

правонарушений являются экономические преступления (мошенничество, 

попрошайничество, кражи) и преступления против личности (убийство 

умышленное причинение тяжкого вреда здоровью) [4]. 

Государство старается решить проблему бездомности, но на 

сегодняшний день основную помощь бездомным гражданам оказывают 

благотворительные и общественные, религиозные организации. Многие 

организации существуют за счет добровольных пожертвований, но граждане 

куда охотнее жертвуют деньги на помощь больным детям и бездомным 

животным, чем людям без определенного места жительства [6].  

Федеральный закон «О Благотворительной деятельности и 

волонтерстве» дает следующее определение благотворительной организации: 

«благотворительной организацией является неправительственная 

(негосударственная и немуниципальная) некоммерческая организация, 

созданная для реализации предусмотренных настоящим Федеральным 

законом целей путем осуществления благотворительной деятельности в 

интересах общества в целом или отдельных категорий лиц» [1]. 

На данный момент в г. Магнитогорске функционирует около 20 

благотворительных организаций, и направления их работы различны. 

Помимо благотворительных и общественных организаций, официально 

зарегистрированных на территории г. Магнитогорска, функционируют так же 

частные благотворительные организации, созданные неравнодушными 

людьми.  

Однако, проведя опрос среди студентов, преподавателей, родителей и 

законных представителей правового отделения, мы подтвердили свою 

гипотезу о том, что граждане не осведомлены о работе организаций, 

оказывающих помощь лицам без определенного места жительства. 

Анализ результатов опроса показал, что среди всех опрошенных только 

11,1% знают, где могут оказать помощь людям без определенного места 

жительства (Рисунок 1). Эти данные подтверждают актуальность нашего 

исследования. Всего в опросе приняло участие 72 человека и приведенные 

данные являются очень тревожными.  
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Рис.1 Информированность опрошенных о местах оказания помощи 

бездомным 

 

Проанализировав направления работы организаций, занимающихся 

помощью людям, попавших в трудную жизненную ситуацию, мы пришли к 

выводу, что в г. Магнитогорске есть возможность обратиться за помощью 

разной направленности. Среди направлений работы с бездомными 

выделяются следующие: кормление, помощь одеждой и обувью, 

восстановление документов, направление в реабилитационные центры, 

лечение и помощь в трудоустройстве. 

Среди всех общественных организаций можем привести в качестве 

примеров следующие: 

-«Добрый дом»; 

-АНО ЦСП «Прикосновение жизни». г. Магнитогорск»; 

- Комплекс социальной адаптации граждан; 

-«Полки добра» и т.д. 

Информирование граждан – может являться побуждающим фактором 

оказывать посильную помощь нуждающимся с помощью звонков в 

приведенные в памятке организации и фонды, или направление 

нуждающихся в этой помощи по адресам, указанных в памятках. 
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Мошенничество в сфере информационно-коммуникационных 

технологий 
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Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение   
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Аннотация. В данной статье авторы раскрывают понятие и виды 

мошенничества, особенности мошенничества, совершаемые с 

использованием информационно-коммуникационных технологий. Даны 

рекомендации как не стать жертвой мошенников. 

Ключевые слова: мошенничество; информационно-

коммуникационные технологии. 

Введение показывает актуальность и значимость выбранной темы, в 

нем определяется цель, объект и предмет исследования, а также задачи и 

используемые методы исследования. Содержание включает в себя две главы.  
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В первой главе дается определение понятиям «мошенничество», 

«информационно-коммуникационные технологии», рассмотрены 

особенности мошенничества как одного из наиболее распространенных 

видов преступлений на сегодняшний день.  

Во второй главе описываются виды и типы мошенничества, 

совершаемые с использованием современных информационно-

коммуникационных технологий. Представлены результаты исследования, 

проводимого в социальной сети «Вконтакте». Разработаны и представлены 

рекомендации по предупреждению и профилактике мошенничеств. 

Заключение содержит общие выводы по работе, определяет ее 

теоретическую и практическую значимость. Работа заканчивается 

библиографическим списком. 

Актуальностью проекта является то, что сегодня в повседневной жизни 

используется множество разнообразных высокотехнологичных устройств – 

пластиковых карт, мобильных телефонов и компьютеров и с развитием таких 

устройств появляются различные виды мошенничества, позволяющие 

обмануть и присвоить денежные средства граждан. 

Цель исследования: ознакомить население с наиболее 

распространенными видами интернет-мошенничествами и с основными 

мерами по предотвращению их совершения. 

 Задачи: 

1. Определить понятие «мошенничество», информационно-

коммуникационные технологии». 

2. Рассмотреть основные виды, схемы мошенничеств с использованием 

информационно-коммуникационных технологий. 

3. Провести анкетирование, интерпретировать полученные результаты. 

4. Разработать буклет с рекомендациями по предупреждению и 

профилактике мошенничеств с использованием информационно-

коммуникационных технологий. 

 Объектом исследования является мошенничество с использованием 

информационно-коммуникационного оборудования, как явление эпохи 

развития цифровых технологий. 

Предмет исследования: способы предотвращения мошенничеств, 

совершенных с использованием информационно-коммуникационного 

оборудования. 

Теоретическое обоснование проблемы: 

На сегодняшний день, количество преступлений, связанных с 

мошенничеством, постоянно растет. Одновременно с развитием интернета 
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увеличивается и количество мошенников, действующих через «всемирную 

паутину». 

Так, за время действия ограничений, связанных с эпидемией 

коронавируса, в России резко выросло число зарегистрированных случаев 

мошенничеств. При этом рост произошел исключительно за счет 

телефонного и интернет – мошенничества – за шесть месяцев 2020 года 

число случаев такого мошенничества выросло на 76% по сравнению с 

первым полугодием 2019 года. Мошенничество – одно из самых частых 

совершаемых в России преступлений, чаще регистрируются только кражи. 

Если краж за время самоизоляции стало меньше на 9 %, то случаев 

мошенничества в совокупности значительно больше - на 36%. 

В последние годы мошенникам нет необходимости в непосредственном 

общении между им самим и его жертвой. В этом способствовало развитие 

информационно-коммуникационных технологий. Данные технологии 

позволяют осуществлять взаимодействие между людьми без 

непосредственного контакта (с использованием сети «Интернет» или 

мобильной связи). 

В настоящее время активное развитие получили различные социальные 

сети, например, «Вконтакте», «Инстаграмм». Помимо этого, активно 

используются различные сайты по продаже товаров между людьми – это 

«Авито», «Юла», «Авто.ру». Широкое распространение также получили 

интернет-магазины, в которых можно приобрести практически любой товар, 

не выходя из дома. 

С развитием технологий, мобильной связи, в настоящее время мы уже 

не представляем себе жизнь без мобильного телефона и множества 

приложений, установленных в нем, призванных облегчить и упростить нашу 

жизнь. Среди данных приложений можно выделить и приложения банков. 

 Все достижения человечества, которые призваны для улучшения 

нашей жизни и удобства, не могли остаться без внимания мошенников. 

И это закономерно, злоумышленнику теперь не нужно 

непосредственно встречаться с человеком, чтобы убедить его отдать свои 

деньги, достаточно использовать интернет-технологии, позволяющие 

общаться между людьми на расстоянии. Злоумышленнику достаточно выйти 

в нужное интернет-приложение и убедить свою «жертву» о 

благонамеренности своих поступков. Например, такой вид мошенничества, 

как «фишинг» является наиболее опасным и самым распространённым 

способом мошенничества в интернете. Суть заключается в выманивании у 

жертвы паролей, пин-кодов, номеров и CVV-кодов.  
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Нередко мошенники эксплуатируют доброту, стремление к помощи 

ближнему и прочими моральным ценностям, такое мошенничество принято 

называть «Криком о помощи».  

Хотелось бы отметить также такой вид, как «Брачные мошенничества», 

преступники выбирают жертву, преимущественно на сайтах знакомств, 

налаживают электронную переписку, обещая приехать с целью создания в 

будущем семьи. Затем под различными предлогами выманивают деньги, а 

после получения средств переписка прекращается. 

В рамках данного исследования респондентам представлены несколько 

вопросов, результаты которого позволили выявить достаточно важную 

тенденцию о знаниях самого понятия мошенничества и сталкивались ли с 

ним участники опроса. 

Так, например, в вопросе об осведомлённости о видах мошенничества 

100% респондентов ответили, что знают о мошенничестве с использованием 

сети интернет и мобильной связи. 

Рассматривая вопрос «Попыток совершения мошеннических 

действий», 60% респондентов указали, что сталкивались с попытками 

совершения мошеннических действий в их адрес. Но, в последующем 

вопросе о том, были ли похищены денежные средства у опрашиваемых, все 

ответили отрицательно – то есть, их денежные средства не были похищены 

мошенниками. В ходе опроса также был выявлен интересный факт. 

Мошеннические действия в отношении женщин совершаются чаще, чем в 

сторону мужчин.  75% составили женщины и 25% мужчины. Возраст 

респондентов соответствовал категории от 16 до 25 лет, но, также были 

выявлены респонденты и старших возрастов. 

Для предупреждения и профилактики мошенничеств разработан 

буклет. 

Настоящим исследованием выяснено, что самым лучшим способом 

защиты от интернет-мошенничества являются бдительность и 

внимательность. Но зачастую, даже самые осторожные люди могут стать 

жертвой злоумышленника. 

Исследование направлено на раскрытие самых распространенных 

видов мошенничества и доведение их до населения, чтобы люди знали о них 

и могли вовремя понять, что в отношении них пытаются совершить 

мошенничество и не попасть в ловушку. 

Как правило, жертвами мошенника становятся наиболее 

незащищенные слои населения, это пожилые, люди с низким заработком, 

оставшиеся без работы и так далее. То есть это люди, готовые поверить 

любому, лишь бы заработать сейчас, сию минуту, денег, чтобы хоть как-то 
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выжить в наше нелегкое время, и, находясь, и так не в самой лучшей 

ситуации, данная категория людей отдает последние деньги мошенникам в 

надежде их заработать. 

Таким образом, в большинстве своем, мошенники забирают последнее 

у простых людей. Поэтому данная проблема требует соответствующих 

решений на государственном уровне. 
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Изменения, происходящие в современном мире, оказывают воздействие 

на все сферы жизни, в том числе и экономику. Интеграция цифровых и 

финансовых технологий, способствует активизации процесса 

интенсификации научно-технического прогресса и цифровизации рыночных 

продуктов. 

Коммерческие банки интенсивно изучают новейшие разработки в 

области дистанционного обслуживания, перенимают лучшие идеи, 

совершенствуют их. В результате клиентам представляются услуги, 

отличающиеся скоростью выполнения и качественным функционалом. 

Несмотря на то, что 95% российских банков присутствует в Did-среде и 

использует хотя бы один из каналов digital-коммуникации с потребителями, 

80% держателей банковских карт практически не используют возможности 

безналичной оплаты, что делает присутствие банков в digital бессмысленным 

и вызывает необходимость совершенствования деятельности в области 

создания модели коммуникации в digital - банкинг. 

Цифровой банкинг часто путают с мобильным и онлайн банкингом, 

многоканальным банковским обслуживанием. Безусловно, все 

перечисленные понятия включают в себя цифровые приложения в той или 

иной форме. Но, что означает цифровой банк и цифровой банкинг – на этот 

вопрос пока не существует единого мнения. 

Интернет практически изменил способ ведения бизнеса. Банки как 

создают свои собственные цифровые экосистемы, так и участвовать во 

внешних экосистемах. 

Сегодня банковская сфера устремилась в создание экосистем вокруг 

собственных брендов. Сформулировать единое определение термина пока не 

получается: каждый банк вкладывает в него собственное понимание 
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 Особое внимание в данной работе было уделено новым явлениям в 

банковской системе, запускающие свою архитектуру и участвующие в 

экосистемах.  

Банковская система прошла долгий путь эволюции перед тем, как 

усовершенствоваться до того уровня обслуживания, которым мы можем 

пользоваться сейчас. 

Актуальность темы исследования заключается в том, что Российский 

digtital - банкинг отстаёт от зарубежного на несколько лет, но некоторые 

актуальные тренды такие как, экосистемы уже вошли в отечественный 

рынок, которые не развиваются, так как в России доверяют офисными 

банками, а не digital-банкингу. 

Цель исследовательской работы :  

 разработать модель собственной экосистемы «Альфа-Банка», 

объединяющей digital-банкинг и лайфстайл-сервисы 

Объектом исследования выступает digital -банкинг как современный 

дистанционный способ предоставления банковских услуг 

Предметом исследования являются актуальные аспекты 

современного развития digital -банкинга и экосистемы банка, оценка 

эффективности применения отечественными коммерческими банками. 

Гипотеза – Следует ожидать, что при внедрении собственной 

экосистемы поднимется уровень продаж в банке и улучшиться модель 

общения с клиентами. 

На сегодняшний день интернет-банкинг является одним  из наиболее 

востребованных сегментов  электронной  коммерции. При этом 

возможности  использования Интернета в области  банковского дела 

постоянно расширяются, появляются новые  службы и  технологии, 

которые доступны теперь даже самым неопытным пользователям. 

 
Рисунок 1-Динамика офисов всех действующих банков в России 

 

4
0

2
 

3
6

6
 

3
4

7
 

3
2

6
 

2 0 2 0  2 0 2 1  2 0 2 2  2 0 2 3  М АР Т  

Дейстувующие банковские офисы 



279 
 

Важным вопросом при анализе цифрового банкинга является вопрос о 

банковских отделениях. На сколько люди доверяют офисам банков? 

Достаточно ли банку закрыть все свои отделение и перевести обслуживание 

клиентов в дистанционные каналы, чтобы стать цифровым? Концепция 

цифрового банкинга предполагает использование цифровых каналов в 

обслуживании клиентов банка. Однако это не означает, что цифровой банк 

должен полностью отказаться от использования офисов для обслуживания 

клиентов. Ряд представителей банковского рынка считают, что в скором 

времени банковские отделения станут не востребованы населением, 

следовательно, многие банки в будущем откажутся от содержания сети 

отделений. Автор полагает, что потребность населения России в 

обслуживании в банковских отделениях сократится, но полностью. 

Важной задачей интернет-банкинга сегодня является завоевания 

доверия пользователей. Для этого необходимо активно продвигать системы 

онлайн-банкинга. Большинство банков не представляют доступ к своим 

системам в деморежиме, в то время как это уменьшило бы недоверие 

пользователя к работе через интернет. 

 
Рисунок 2-Количество пользователей интернет-банкинга в России (в 

млн.чел)  
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персонализированные ценности для клиентов, вовлекает потребителя в 

процесс создания ценностей и в совместное производство. Все это ведет к 

изменению компаниями своих бизнес-моделей. Несмотря на то, что 

вышеупомянутые походы к тому, как заинтересовать потребителя и вовлечь 

его, широко распространены, идет постоянный поиск новых способов 

сотрудничества потребителя с компанией. 

Использование одной экосистемы позволит клиенту получать 

дополнительные сервисы, в том числе персонализированные: банк за счет 

предиктивной аналитики может предугадывать потребности человека и 

предлагать решение еще до того, как он сам осознает свой запрос. Например, 

проанализировав доходы и расходы пользователя, банк может предложить 

ему кредитование, чтобы решить временные финансовые трудности. 

Таким образом, цифровая платформа позволяет клиенту 

взаимодействовать со своим банком, то есть различными способами — через 

мобильное приложение, банкоматы и офисы — как через единую систему. 

Клиент сам выбирает удобную для себя форму обращения. Многим до сих 

пор удобнее посоветоваться с консультантом и задать все возникающие 

вопросы, чем иметь дело с электронным помощником, а кто-то, напротив, 

хочет оформлять все услуги не выходя из дома Тот факт, что многие услуги 

могут быть выполнены удаленно через глобальную сеть, означает, что сам 

банк не существует как частное лицо. Это в свою очередь, теоретически 

приводит к снижению операционных издержек, снижению затрат на 

обслуживание и повышению прибыли для самого банка 
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Развитие словаря у детей дошкольного возраста является 

неотъемлемым и важным условием для полноценного и успешного развития 

детей, существенно влияет на их дальнейшее обучение. Своевременное 

развитие словаря – один из важных факторов подготовки к школьному 

обучению [4]. 

Дети, у которых недостаточно хорошо развит лексический запас, часто 

испытывают большие трудности в обучении, когда самостоятельно не могут 

сформулировать свои мысли. Из-за этого дети начинают замыкаться в себе, 

меньше общаться с ровесниками и в целом с людьми. 

Следовательно, особо значимой задачей воспитателей является 

формирование и развитие словаря у воспитанников. В связи с этим 

становится актуальным поиск наиболее эффективных форм и средств работы 

с детьми по этой проблеме.  

Прозрачный мольберт - одно из таких средств. Это 

многофункциональное пособие, выполнен из натурального дерева и 

безопасного бронированного оргстекла, имеет широкие устойчивые ножки-

опоры, является переносным, может располагаться как на полу, так и на 

столе или других рабочих поверхностях [1]. 
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Прозрачный мольберт используется в разных видах детской 

деятельности, а также для развития зрительного восприятия, ориентировки в 

пространстве, развития речи, мелкой моторики, коммуникативных навыков, 

формирования элементарных математических представлений и 

познавательного развития в целом. 

Практики отмечают, что стекло – уникальный материал, оно прозрачно, 

легко очищается прямо в процессе работы. Стекло не впитывает краску, что 

дает важный эффект – сиюминутность, временность, отсутствие постоянства. 

Это как тренировка – игра, как возможность изменений, как возможность 

исправления ошибок «здесь и сейчас». 

На речевых занятиях с использованием прозрачного мольберта 

дошкольники рисуют и дорисовывают кисточками, губчатыми тампонами, 

пальчиками, маркерами, собирают разрезные картинки, добавляют или 

убирают лишние части, рисуют по трафарету обязательно поясняя свои 

действия, проявляя речевую активность. При выполнении задания дети 

взаимодействуют друг с другом и воспитателем, закрепляют и расширяют 

словарный запас, называя слова ласково, во множественном и единственном 

числе, считая дорисованные или прикрепленные предметы, называя цвета, 

геометрические фигуры и т.д. 

Работая с мольбертом, воспитатель может повторять содержание 

лексической темы (например, по теме «Военная техника» воспитатель 

загадывает загадки, а ребенок или дети изображают отгадку, собирают 

картинку-отгадку из частей, называя их; по теме «Дикие животные» дети 

называют животных, обводят трафарет, дорисовывают части и тд). Тематика 

деятельности может быть и иной, например: ознакомление с художественной 

литературой, наблюдаемые предметы и явления. 

Занятия с использованием прозрачного мольберта вызывают 

положительный эмоциональный отклик, позволяют воспитателю в игровой 

непринужденной форме решать образовательные задачи по речевому 

развитию: отрабатывать с детьми навыки правильного произношения, 

активизировать и пополнять словарный запас, совершенствовать 

грамматический строй речи и слоговую структуру, стимулируют речь детей, 

позволяют выстраивать коммуникативные связи между ребенком и 

сверстником, ребенком и воспитателем. 

Задания на мольберте можно выполнять индивидуально, с подгруппой 

или со всей группой детей. 

Систематизировав изученный материал, мы разработали методическое 

пособие для воспитателей ДОО «Использование прозрачного мольберта в 

процессе развития словарного запаса дошкольников среднего возраста». 
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Методическое пособие – комплексный вид методической продукции, 

обобщающий значительный опыт, накопленный в системе дошкольного 

образования детей и содержащий рекомендации по его использованию и 

развитию [3]. 

Целью создания методического пособия является оказание 

практической помощи педагогам по использовании прозрачного мольберта 

на занятиях по речевому развитию с детьми среднего дошкольного возраста. 

Изложенный материал охватывает большое количество информации, 

нацеленной на развитие словарного запаса детей среднего дошкольного 

возраст с использованием прозрачного мольберта. 

Первая глава методического пособия «Теоретические основы развития 

словаря детей среднего дошкольного возраста», состоит из трёх параграфов, 

в которых раскрываются основные понятия, особенности развития словаря в 

среднем дошкольном возрасте, а также включает информацию об 

использовании прозрачного мольберта. 

Во второй главе «Практический опыт по использованию прозрачного 

мольберта на занятиях по развитию словарного запаса детей среднего 

дошкольного возраста» размещены конспекты занятий по речевому развитию 

детей среднего дошкольного возраста. Темы конспектов были взяты в 

соответствии с тематическими неделями в детском саду в период 

прохождения преддипломной практики. К каждому занятию поставлены 

цели, задачи. Описан материал, который необходим воспитателю для 

организации работы с детьми. Опираясь на тот факт, что дошкольный 

возраст – это возраст игры, все занятия выстроены в игровой интересной 

форме. Предложенные задания позволяют воспитателю расширить, 

активизировать и закрепить словарный запас детей по лексическим темам. 

Все конспекты составлены с учетом требований  по ФГОС ДО. 

В конце методического пособия написано заключение, предложен 

библиографический список, имеется приложение. 

Более подробно с пособием можно ознакомиться по 

https://docs.google.com/document/d/1ox_4WIcqJkVJ3aSWyfYNWmeyjvbxPGJH/

edit?usp=share_link&ouid=115597559585210130187&rtpof=true&sd=true  с 

помощью QR-кода, изображенном на рисунке 1. 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1ox_4WIcqJkVJ3aSWyfYNWmeyjvbxPGJH%2Fedit%3Fusp%3Dshare_link%26ouid%3D115597559585210130187%26rtpof%3Dtrue%26sd%3Dtrue&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1ox_4WIcqJkVJ3aSWyfYNWmeyjvbxPGJH%2Fedit%3Fusp%3Dshare_link%26ouid%3D115597559585210130187%26rtpof%3Dtrue%26sd%3Dtrue&cc_key=
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Рисунок 1 – Методическое пособие «Использование прозрачного 

мольберта в процессе развития словарного запаса дошкольников среднего 

возраста» 

Во время прохождения преддипломной практики мы апробировали 

часть конспектов из методического пособия «Использование прозрачного 

мольберта в процессе развития словарного запаса дошкольников среднего 

возраста». Дети были заинтересованы, активны, вступали в диалог, 

активизировали и расширяли свой словарь.  

Занятия с использованием прозрачного мольберта дали положительный 

результат в развитии словарного запаса детей среднего дошкольного 

возраста. 

 

Список использованных источников и литературы 

Электронные ресурсы 

1. Алексеева Г. А. Прозрачный мольберт : [Электронный ресурс] // 

Образовательная социальная сеть. 2021. URL: https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2015/11/15/prozrachnyy-molbert (Дата обращения: 04.04. 

2023) 

2. Жилина Т. Ф. Приемы обогащения словарного запаса детей 

дошкольного возраста : [Электронный ресурс] // Образовательная 

социальная сеть. 2019. URL: https://nsportal.ru/detskiy-

sad/logopediya/2020/01/20/priemy-obogashcheniya-slovarnogo-zapasa-detey-

doshkolnogo-vozrasta    ( 06.04. 2022)  

3. Паршукова Н. Методическое обеспечение деятельности педагога 

дополнительного образования – виды методической продукции : 

[Электронный ресурс] // Знанио. 2018. URL: 

https://znanio.ru/media/metodicheskoe-obespechenie-deyatelnosti-pedagoga-

dopolnitelnogo-obrazovaniya---vidy-metodicheskoj-produktsii-2515910 (дата 

обращения: 04.04.2022)  

https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2015/11/15/prozrachnyy-molbert
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2015/11/15/prozrachnyy-molbert
https://nsportal.ru/detskiy-sad/logopediya/2020/01/20/priemy-obogashcheniya-slovarnogo-zapasa-detey-doshkolnogo-vozrasta
https://nsportal.ru/detskiy-sad/logopediya/2020/01/20/priemy-obogashcheniya-slovarnogo-zapasa-detey-doshkolnogo-vozrasta
https://nsportal.ru/detskiy-sad/logopediya/2020/01/20/priemy-obogashcheniya-slovarnogo-zapasa-detey-doshkolnogo-vozrasta
https://znanio.ru/media/metodicheskoe-obespechenie-deyatelnosti-pedagoga-dopolnitelnogo-obrazovaniya---vidy-metodicheskoj-produktsii-2515910
https://znanio.ru/media/metodicheskoe-obespechenie-deyatelnosti-pedagoga-dopolnitelnogo-obrazovaniya---vidy-metodicheskoj-produktsii-2515910


285 
 

4. Речевое развитие детей дошкольного возраста : [Электронный ресурс] // 

Инфоурок. 2018. URL: https://infourok.ru/rechevoe-razvitie-detey-

doshkolnogo-vozrasta-1460484.html (04.04.2023) 

5. Ушакова, О.С. Методика развития речи детей дошкольного возраста: 

Учеб.-метод. пособие для воспитателей дошк. образоват. Учреждений 

[Текст.] / О.С. Ушакова, Е. М. Струнина. – Москва : ВЛАДОС, 2004. – 

288 с.    

 

 

Проблемы  исполнения решений суда в отношении несовершеннолетних 

по уголовным делам не подлежащих уголовной ответственности 

Козловцев М.А., руководитель Согрина О.П. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

Актуальность данной работы определяется тем, что наказание лиц, 

совершивших преступления в несовершеннолетнем возрасте вызывают 

огромное внимание, а специфика законодательства в части уголовной 

ответственности, профилактики и борьбы с преступностью 

несовершеннолетних является одной из глобальных проблем.  

Молодое поколение представляет облик будущего страны, 

общественного развития, а нарушение уголовного законодательства такими 

лицами, непосредственно препятствует положительному прогрессу в 

развитии общества. Защита прав и интересов подрастающего поколения и их 

развитие стоят на первом месте, поэтому внушительное количество норм 

уголовного законодательства направлено на защиту несовершеннолетних 

лиц. 

Увеличение числа преступлений, совершенных несовершеннолетними 

лицами, грозит непоправимыми последствиями, а наличие большого числа 

несовершеннолетних правонарушителей свидетельствует о девиантном 

развитии подростков. Государство должно проводить грамотную политику в 

отношении несовершеннолетних, ведь профилактика преступности 

несовершеннолетних рассматривается мировым сообществом как важнейший 

аспект профилактики преступности в обществе в целом. 

Главной задачей наказания за содеянное преступление осужденного – 

его исправление, но в отношении лиц не достигших совершеннолетнего 

возраста на момент преступления оно не может быть продлено во времени, 

так как период с 14 лет характеризуется завершением социализации и 

становлением человека, как личности. 

https://infourok.ru/rechevoe-razvitie-detey-doshkolnogo-vozrasta-1460484.html
https://infourok.ru/rechevoe-razvitie-detey-doshkolnogo-vozrasta-1460484.html
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Российское общество и государство, в отношении несовершеннолетних 

осужденных, регулируют возможность менее жесткого воздействия, которое 

может быть применено правоохранительными органами и по приговору суда. 

Уголовное законодательство в отношении несовершеннолетних лиц 

предусматривает применение менее сурового наказания, нежели в 

отношении совершеннолетних, учитывая их возраст, незрелость, искаженное 

понимание добра и зла, а также вину взрослых подстрекателей в совершении 

преступного деяния.  

Наказания, относящиеся для лиц, совершивших преступление в 

возрасте от 14 до 18 лет, имеют "льготные" минимальные и максимальные 

пределы. Лишение свободы к таким лицам применяется с учетом ч. 6 ст. 88 

УК РФ, и по сути имеют исключительный характер. 

Согласно ч. 6 ст. 88 УК РФ, наказание в виде лишение свободы не 

может быть назначено несовершеннолетнему осужденному, совершившему 

преступление небольшой или средней тяжести впервые, в возрасте до 

шестнадцати лет, а также остальным несовершеннолетним осужденным, 

совершившим преступления небольшой тяжести впервые. Таким образом, к 

указанной категории лиц не применяются положения ч. 3 ст. 49, ч. 4 ст. 50, ч. 

5 ст. 53 УК РФ о замене соответственно обязательных или исправительных 

работ, ограничения свободы при злостном уклонении осужденного от 

отбывания наказания. 

Подобное правило неосторожно воспринимается судьями, 

прокурорами и учреждениями, исполняющими наказания, так как в 

реализации этого правила возникают проблемные ситуации, которые 

препятствуют исполнению приговоров в отношении лиц не достигших 

совершеннолетнего возраста, на которых распространяется ч.6 ст. 88 УК РФ.  

Должностные лица уголовно исполнительных инспекций (далее – 

УИИ), знающие об установленных законом ограничениях в применении 

лишения свободы к лицам не достигшим совершеннолетия, обращаются в 

суд с представлением о замене назначенного приговором наказания в виде 

обязательных работ, исправительных работ или ограничения свободы, на 

наказание в виде лишения свободы. 

К подобным действиям их «подвигают» нормативно правовые акты, 

регулирующие вопросы организации исполнения наказаний и мер уголовно 

правового характера без изоляции от общества, которые весьма своеобразно 

учитывают положения ч. 6 ст. 88 УК РФ. 

УИИ инициируют судебное производство о замене наказания, 

поскольку предусмотренные уголовно исполнительным законодательством 

меры воздействия на осужденного, уклоняющегося от отбывания наказания, 
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фактически оказываются исчерпанными. Получая отказ в удовлетворении 

судебного производства, УИИ повторно направляют в суд материалы о 

замене несовершеннолетнему осужденному назначенного наказания 

лишением свободы. 

Подобные судебные заседания вполне объяснимо превращаются в 

формальную процедуру, поскольку обстоятельства, указанные в ч. 6 ст. 88 

УК РФ уже установлены вступившим в законную силу приговором и 

признаются судом, в соответствии со ст. 90 УПК РФ, без дополнительной 

проверки. По результатам судебного заседания суд принимает решение об 

отказе в удовлетворении представления либо о прекращении по нему 

производства. Противоположное решение будет являться судебной ошибкой. 

По большому счету, обозначенная проблема требует разрешения на 

законодательном уровне. Возможно, что для лиц, совершивших в возрасте до 

шестнадцати лет преступление небольшой и средней тяжести впервые, а 

также остальным несовершеннолетним осужденным, совершившим 

преступление небольшой тяжести впервые, которым не может быть 

назначено наказание в виде лишение свободы, в УК РФ целесообразно 

предусмотреть возможность замены обязательных и исправительных работ, 

ограничения свободы другой мерой ответственности, не влекущей в силу 

действия ч.6 ст. 88 УК РФ применения наказания в виде лишения свободы. 

Один из способов решения данной проблемы – снятие запрета на 

лишение свободы несовершеннолетних осужденных, совершивших в 

возрасте до шестнадцати лет преступление небольшой или средней тяжести 

впервые, а также остальных несовершеннолетних осужденных, совершивших 

преступления небольшой тяжести впервые. 

Альтернативным решением проблемы может служить установление 

возможности применения наказания в виде лишения свободы при злостном 

уклонении от отбывания обязательных или исправительных работ, 

ограничения свободы. При таком подходе наказание в виде лишение свободы 

не теряет исключительного характера для рассматриваемой категории лиц. 

Одновременно появляется легальный правовой способ надлежащего 

реагирования на злостное уклонение несовершеннолетних осужденных от 

отбывания наказаний, назначенных на основании ст. ст. 49, 50 и 53 УК РФ. 

Согласно ч. 1 ст. 88 УК РФ, несовершеннолетнему могут быть 

назначены только следующие виды уголовных наказаний: штраф, лишение 

права заниматься определенной деятельностью, обязательные работы, 

исправительные работы, ограничение свободы и лишение свободы на 

определенный срок. При этом каждая из названных особых мер 

государственного принуждения имеет определенную специфику реализации 
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в отношении подростков, которая установлена соответствующими нормами 

уголовного закона (ст. 88 УК РФ). 

Так же, стоит отметить, что на практике в большинстве случаев штраф 

фактически выплачивается родителями или законными представителями 

осужденных несовершеннолетних. 

Целесообразно признать проблематичность этого законодательного 

положения по следующим причинам. 

Подобное отступление от реализации положений принципа личной 

ответственности, являющегося одним из фундаментальных и ключевых 

канонов уголовного права, влечет за собой одновременно отказ и от 

принципа вины, хотя и обеспечивает соблюдение принципа исполнимости 

наказания. 

Маловероятно, что несовершеннолетнему осужденному подобная мера 

государственного воздействия послужит действительным уроком на 

будущее: скорее всего, он не осознает и не усматривает существенной 

ценности в имуществе родителей. Следовательно, в данном случае никакого 

воспитательного воздействия на подростка мы не получим. Таким образом, 

наказание будет лишь выражено в проявлении порицания и осуждения 

действий несовершеннолетнего правонарушителя со стороны его родителей 

или законных представителей. Реализация уголовного наказания юридически 

и фактически возлагается на другое лицо, причем абсолютно невиновное в 

совершении общественно опасного деяния. В свою очередь, подросток, 

будучи непосредственным субъектом преступления, в этой ситуации не 

испытывает никаких негативных последствий. 

Штраф может быть действительно эффективной мерой уголовно-

правового воздействия, но только в том случае, если несовершеннолетний 

персонально несет ответственность за преступление своим имуществом или 

заработанными им лично денежными средствами. 

Еще одним обстоятельством, является проблематичность разрешения 

вопроса об ответственности за злостное уклонение от уплаты штрафа. 

Нелогично применение данного наказания, и  как мера государственного 

принуждения не работает для несовершеннолетнего осужденного, а 

воздействие применимо для родителей (законных представителей), 

установленного приговором суда. Представляется, что при назначении 

уголовного наказания суду необходимо учитывать, что наказание в виде 

штрафа должно быть таким, чтобы была возможность его реально исполнить, 

иначе теряет смысл применение этой особой меры государственного 

воздействия. Поэтому при определении конкретной суммы денежного 

взыскания, при назначении наказания, суд должен учесть не только характер 
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и тяжесть правонарушения, но и имущественное положение осужденного с 

тем, чтобы не поставить его и его семью в трудное материальное положение. 

Возможно, в качестве разрешения данной проблемы стоит взыскивать 

штраф, только с тех несовершеннолетних лиц, у которых имеется 

официальный доход, в случае отсутствия его, заменять наказание в виде 

денежного взыскания на более строгую меру государственного принуждения, 

чтобы лицо совершившее преступление в полной мере осознавало свой 

проступок. Данное применение на практике суды  не всегда пользуются 

данной нормой, что приводит опять к не наказуемости несовершеннолетних 

и как следствие  рецидива притуплений. 

Россияне младше 18 лет совершают 2,6% от общего количества 

уголовных преступлений. По статистике Судебного департамента, в 2021 

году осудили 14 855 несовершеннолетних россиян. В последние годы в 

России снижается как детская, так и взрослая преступность. За последние 14 

лет количество детей на скамье подсудимых снизилось на 82,4%: в 2007 году 

осудили 84 124 несовершеннолетних. Доля «детских» преступлений 

составляет 2,6% от общего числа нарушений уголовного кодекса. Для 

сравнения: среди россиян старше 14 лет доля подростков 14—17 лет 

составляет 4,9%. То есть среди подростков преступность ниже, чем среди 

взрослых. Чаще всего детей судят за преступления против собственности. 

Почти в половине случаев в 2021 году речь шла о кражах. На втором месте 

— угоны: 11,7% осужденных. На третьем — грабежи: 10,3%. 

несовершеннолетних в силу возраста судят более снисходительно: только 

18% от всех таких осужденных суд приговорил к реальному сроку. Другие 

получили условный срок — 44%, обязательные работы — 20%, штраф — 

11%. 

Для того чтобы снизилась преступность несовершеннолетних 

необходимо видеть корень этих проблем. Необходимо повышать правовую и 

нравственную культуру родителей и детей. Ведь именно это является 

духовным началом в правовой системе, оказывая при этом весомое 

мотивационное влияние на правомерное поведение человека. Указанные 

изменения могут поспособствовать корректировке проблемных моментов 

специального правового статуса несовершеннолетних в Российской 

Федерации с учётом правового подхода назначения наказания. 

Наиболее актуальным направлением совершенствования 

законодательства о назначении наказания несовершеннолетним следует 

признать оптимизацию наказаний и иных мер уголовно-правового 

воздействия с учетом интересов и специфики данной категории лиц, 
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обеспечения приоритета воспитательных средств и методов воздействия, при 

этом нужно учитывать психологию подростков. 
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Антропогенное воздействие на сосновый бор города челябинска, 

как проблема сохранения экологической безопасности территории 

Коликов В.С., Бакума М.С., руководитель О.П. Согрина 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

Актуальность работы составляет в том, что проблема сохранения 

экологической безопасности городского Соснового бора имеет особую 

значимость, как для местных жителей, так и для экологического 

составляющего города, и любой вред, принесённый Сосновскому бору, остро 

отражается на жизни города.  

Цель работы, исследование антропогенного воздействия на Сосновый 

бор города Челябинска и определить важность сохранности Соснового бора, 

а также решение проблем по поддержанию его в более чистом и безопасном 

состоянии. 

Гипотеза в исследовании работы заключается в том, что если провести 

полный анализ антропогенного воздействия на Сосновый бор города 

Челябинска человеком, использующий природный объект, то можно сделать 

предположение что каждый человек стремится к совершенствованию по 
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обеспечению рационального и безопасного природопользования, в том числе 

противостоять и исправлять негативные воздействия на Сосновый бор, как 

реализация стратегии развития региона в целом. 

Челябинский городской бор – реликтовый лес в западной части 

Челябинска, особо охраняемая природная территория (ООПТ) площадью 

1184 га. На данный момент статус городского Соснового бора является 

памятником природы областного значения имеющая категорию МСОП III. 

Памятник природы - единственные в своём роде, невосполнимые, ценные в 

экологическом, научном, культурном и эстетическом отношениях природные 

комплексы, а также объекты естественного или искусственного 

происхождения [1,4].  

Бор  имеет «особо важное средозащитное, водоохранное, санитарно-

гигиеническое, оздоровительное и рекреационное значение для населения 

Челябинской области и других субъектов Российской Федерации, является 

уникальным островным бором, реликтом плейстоценовой перигляциальной 

лесостепи». 

Бор повышает влажность воздуха, обогащает городскую атмосферу 

кислородом, создает мягкий микроклимат. На территории бора обитают 

редкие животные, есть родники и искусственные пещеры. 

В режиме ООПТ вводятся следующие природоохранные меры для 

охраны природного объекта: предоставление новых земельных и лесных 

участков; использование земельных и лесных участков под застройку; 

прокладка дорог (кроме противопожарных) и коммуникационных 

сооружений; распашка земель, кроме противопожарных мероприятий; 

сжигание сухих листьев и травы, разведение костров вне специально 

отведенных мест; пребывание посетителей со спортивным и охотничьим 

оружием, за исключением пребывания уполномоченных должностных лиц, 

осуществляющих охоту в целях осуществления научно-исследовательской 

деятельности, образовательной деятельности и регулирования численности 

объектов животного мира [1,3].  

Все эти меры предусмотрены для защиты и предотвращения 

источников вреда для природного объекта. Также в целях защиты памятника 

природы от неблагоприятных антропогенных воздействий на прилегающих к 

нему участках создана охранная зона. Территория охранной зоны Памятника 

природы обозначается на местности аншлагами (знаки, стенды).  

Есть несколько видов антропогенных воздействий на Сосновый бор, 

которые на первый взгляд не имеют какой-либо существенной проблемы, 
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однако при игнорировании этих проблем, может вызвать большие 

последствия, ведь они имеют накопительный характер. 

Загрязнение и захламление - можно найти на облюбованных для 

отдыха полянках и возле карьеров, заваленных стеклянными и пластиковыми 

бутылками, жестяными банками, обрывками оберток, пачка от сигарет и 

папирос [4].  

Это говорит о нескольких проблемах, во-первых, это равнодушное 

отношение человека к природе, которое с детства формируется в семье, он не 

приучен к чистоте, в результате   отсутствия понимания и знаний  бережного 

отношения к природе. 

 Во-вторых, специальные уполномоченные надзорные органы по 

соблюдению состояние Соснового бора (Федеральный государственный 

лесной контроль (надзор) при 

Министерстве  экологии  Челябинской  области) и они не активно реагируют 

на свои поставленные прямые  задачи по охране и безопасности особо 

охраняемой  территории.  

В-третьих, практически коммунальные службы  не выполняют свои 

прямые обязанности по уборке леса, крайне мало работников в бору, а также, 

фактически полностью отсутствует мусорная инфраструктура, мусорных 

баков попросту не найти, что приводит к загрязнению территории 

инородными объектами.  

Четвертая проблема. Пожары - особенно они опасны летом, когда 

высушенная жарой, опавшая хвоя сосен может загореться от брошенного 

окурка - и погибают огромные площади леса. Но не только 

неосмотрительное, но и самое осторожное обращение с огнём приносит урон. 

Большой вред лесу наносят костры, которые способствуют гибели тонких 

всасывающих корней деревьев,  расположенных близ поверхности почвы. 

Также тепловые лучи, распространяясь от костра в стороны, сильно 

нагревают крону, кору и лежащие под ней живые ткани ствола. А это может 

вызвать гибель всего дерева. Но по статистике, пожары крайне редки на этой 

территории, т.к. в границе данной территории контролируют службы 

противопожарной безопасности, которые могут оперативно погасить пожар, 

до того, как огонь может распространиться на большую площадь [4].  

Пятая проблема. Вытаптывание - в живом напочвенном покрове почти 

не остается типично лесных трав и кустарников - господствуют луговые 

злаки, много лугового разнотравья. От первоначального, мало нарушенного 

соснового леса, остается только один древесный ярус. Лесные  растения 
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постепенно заменяются луговыми, а те, в свою очередь, придорожными и 

сорными, которые являются наиболее устойчивыми к данному воздействию. 

Основной вред, причиняемый им, - уплотнение верхнего слоя почвы, 

который резко подавляет их деятельность, так как они "задыхаются" от 

недостатка воздуха. В плотной почве почти не остается воздушных 

промежутков, и, по этому, очень мало кислорода. Уплотненная почва глубже 

промерзает зимой, содержит меньше гумуса. Деревья оказываются 

ослабленными и легко поражаются болезнями и вредителями. Они 

становятся добычей паразитных грибов и вредных насекомых. Однако люди 

хотят по специальным тропам для пожарных служб, так как есть особое 

разрешение в ООПТ, что для нужд пожарных служб и других экстренных 

служб, делаются просёлочные дороги для осуществления их работ. Всё же 

люди прокладывают свои собственные тропы, что как раз уже не 

учитывается, и приносит вред бору [4]. 

   Однако, не все те меры, исполняются и наказываются, это связано с 

тем, что такой участок территории тяжело контролировать и следить за 

каждым, так как в основном, мелкие, но всё же, нарушения, делают обычные 

граждане, за каждым невозможно проконтролировать. Это регулируется в 

Федеральном законе "Об охране окружающей среды" от 10.01.2002 N 7-ФЗ 

по статьям: Статья 11. Права и обязанности граждан в области охраны 

окружающей среды; Статья 59. Правовой режим охраны природных 

объектов, а также ЛК РФ Статья 112. Леса, расположенные на особо 

охраняемых природных территориях [2]. 

 Для решения проблем сохранения экологической безопасности и 

экосистемы особо охраняемой территории, предлагается  несколько шагов 

для того, чтобы в Сосновом бору был более чистый и ухоженный лес. Одним  

из решений, в соответствии с ФЗ “Об охране окружающей среды” в статье 74 

«Экологическое просвещение», где в целях формирования экологической 

культуры в обществе, воспитания бережного отношения к природе, 

рационального использования природных ресурсов осуществляется 

экологическое просвещение посредством распространения экологической 

информации о состоянии окружающей среды и об использовании природных 

ресурсов. Необходимо  создание молодежного движения – некоммерческая 

организация, где молодые люди собственным примером показывают, как 

нужно сохранять природу: проводят субботники, создают листовки и 

брошюры с актуализацией проблем и правила поведения в лесу, и раздают их 

посетителям бора. Хотя это очень затратное дело и одной из инициатив - это 
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привлечение инвесторов и участие непосредственно государственных 

органов в поддержку молодежи [2,3]. 

Также нужно ужесточить штрафы за распространение мусора, и 

усилить надзор над состоянием Соснового бора.  

Установить видеонаблюдение, которое будет фиксировать 

правонарушения  граждан. Данные с видеозаписей напрямую должны 

поступать в государственные надзорные органы. 

А  также поддержка волонтёрских организаций и просто  

неравнодушных граждан по контролю и соблюдения чистоты в Сосновом 

бору. В  соответствии со статьей 68 ФЗ “Об охране окружающей среды” 

Общественный контроль в области охраны окружающей среды 

(общественный экологический контроль) - быстро реагировать на жалобы и 

сообщения о нарушениях от членов волонтёрского движения и граждан,  

государственными органами, т.е. сократить срок ответа на обращения  не 

месяц как это прописано в законе,  а в течение 3 дней [2]. 

В настоящее время проводятся различные мероприятия по улучшению 

экологии в Челябинской области. Игнорирование проблем не приведет ни к 

чему хорошему. Власти ежегодно находят новые рычаги давления на 

предприятия, ужесточают санитарные нормы, выписывают штрафы. Но 

чистота и порядок зависит, в основном, от сознательности людей, стоящих во 

главе источника загрязнения. Население, при этом, также может внести свой 

вклад в восстановление природы Челябинской области. Без согласованных 

действий со стороны населения и властей региона изменить экологическую 

обстановку не выйдет. Нужно действовать сообща всем миром [3,4]. 

Почти 1000 неправительственных экологических организаций 

различного уровня осуществляют активную деятельность на территории 

различных регионов России. Они характеризуются разнообразием 

природоохранных форм (общества, союзы, ассоциации, фонды, комитеты) и 

направлений деятельности - экологическое, социально-экологическое, 

эколого-культурное. Предлагаем список экологических организаций 

общероссийского уровня. 

- Всероссийское общество охраны природы (ВООП) 

- Общероссийская общественная организация «Зеленый патруль» 

- Российский Зеленый крест 

- Движение Дружин охраны природы (ДОП) 

- Детское экологическое движение Зеленая планета 

- Гринпис (Greenpeace) России и др. 
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Стань участником движения экологического волонтёрства! [4]. 
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Языковые конфликты и их проявления 

Кондрат Н.А., Подольская И.Е., руководитель Киверник Н.Ю. 

Государственное бюджетное профессиональное общеобразовательное 

учреждение «Челябинский медицинский колледж» 

 

В наши дни всё чаще и чаще проявляются языковые конфликты. 

Внимание специалистов направлено на изучение их природы, причин 

возникновения, а также на пути выхода из них. Языковые конфликты могут 

проявляться особенно остро в подростковой среде, когда участники 

конфликта не всегда могут внятно донести свою позицию до собеседника. На 

этапе социализации личности владение языком становится важным условием 

успешности. Однако языковые конфликты – явление разноплановое и их 

возникновение связано не только с особенностями подросткового возраста.  

Лингвоконфликтология – это раздел лингвистики, изучающий 

языковые конфликты. Лингвистический конфликт рассматривает 

противостояния двух и более коммуникантов, связанных в едином 

коммуникативном событии, обусловленном разными факторами: 

https://ecowiki.ru/stories/chelyabinskiy-bor/
https://ecowiki.ru/stories/chelyabinskiy-bor/
https://ecowiki.ru/stories/chelyabinskiy-bor/
https://ecologanna.ru/ekologicheskie-problemy
https://ecologanna.ru/ekologicheskie-problemy


296 
 

психическими, социальными, этическими и т. д., экстраполяция которых 

происходит в речевой ткани диалога. [5] 

Целью данной работы является, во-первых. выявление круга языковых 

и прагматических конфликтогенных факторов, нарушающих эффективное 

общение, во-вторых, определение конфликтогенного потенциала средств 

речевого этикета, заложенного либо в семантике слова или выражения в 

целом, либо в прагматике данных единиц. 

На наш взгляд, особого внимания требуют средства речевого этикета, 

которые призваны способствовать созданию положительно-оценочной 

тональности общения, но часто в коммуникативном акте приводят к 

совершенно противоположному результату. 

Языковые конфликты можно понимать по-разному. В узком смысле это 

конфликты, возникающие в результате языковой политики государства, 

языковых реформ или требований меньшинств, обусловленные переменами в 

статусе языка, в том числе его роли в сфере образования. 

Наиболее распространенной причиной собственно языковых 

конфликтов является изменение статуса одного из языков в ситуации дву- 

или многоязычия, связанное либо с языковой экспансией (захватом 

конкретным языком новых сфер коммуникации), либо с утратой 

традиционных для него сфер использования, происходящей в ходе языкового 

сдвига или языковой ассимиляции. [2, с. 82] 

Столь широкое понимание языковой политики и языковых конфликтов 

позволяет обратить внимание на такие редко исследуемые темы, как, 

например, выбор иностранных языков в школе, лексикографическая 

политика в отношении отдельных языков, политика академических 

исследований в сфере языка, выбор языка и целевой зарубежной аудитории 

для научных публикаций, а также выбор языка общения в международных 

корпорациях, языковые аспекты политики найма высоко- 

квалифицированных кадров, использование языковых тестов в 

процедурах натурализации, внешнеполитические и геополитические 

измерения языковой политики и т.д. [1, с. 67] 

Средства массовой коммуникации (СМК) - это высококонфликтная 

рабочая сфера, где по социальным вертикалям и горизонталям 

коммуницируют разные страты общества, где 

социально значимая информация разного содержания (журналистского, 

рекламного, политического) производится в разных формах и транслируется 

разнообразным аудиториям и по разным каналам. 

Итак, к конфликтогенным прагматическим факторам можно отнести: 
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1) Игнорирование возрастных характеристик партнера по общению (к 

старшему по возрасту обратиться на «ты» в официальной обстановке, к 

старшему по возрасту обратиться сленговыми приветствиями хай, салют и 

т.д.); 

2) Пренебрежение статусными различиями участников общения 

(начальнику сказать: «Очень мило/любезно с вашей стороны» в качестве 

формулы благодарности); 

3) Несоответствие условиям общения (присутствие третьего в 

приватной беседе, в публичном общении сообщать очень личные 

подробности своей жизни, очень долго и развернуто говорить по телефону и 

др.); 

4) Несоответствие ролевым позиция в коммуникативном акте 

(комплимент коллеге, равному по статусу и положению: «Молодец, хвалю»).  

В интернет-коммуникации у нас нет никаких визуальных и слуховых 

подсказок для того, чтобы расшифровать намерения, смысл и тон 

собеседника. [3] 

Данный феномен характеризуется ослаблением психологических 

барьеров, ограничивающих выход скрытых чувств и потребностей, который 

заставляет людей вести себя в Интернете так, как они обычно не поступают в 

реальной жизни. [3] 

Что можно сделать для предотвращения конфликтов в интернет-

пространстве? 

1) Не отвечайте сразу 

2) Обсудите ситуацию с близкими вам людьми 

3) Тщательно подбирайте слова и то, что хотите сказать 

4) Поместите себя на место другого человека 

Предотвращение конфликта в реальной жизни: 

1) Не употреблять конфликтогенов 

2) Не отвечать конфликтогеном на конфликтоген. 

3) Проявлять эмпатию, понимание к другому человеку и как можно 

больше благожелательных посылов по отношению к нему 

Рассмотрим конфликты в подростковой среде. Конфликтом обычно 

называют столкновение противоположно направленных, несовместимых 

друг с другом тенденций в сознании отдельно взятого человека, в 

межличностных отношениях людей, в отношениях между группами, 

связанное с острыми эмоциональными переживаниями. [4] 

Подростки, вступающие в общение, отличаются друг от друга своими 

интересами, индивидуально-типологическими особенностями (например, 
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типом темперамента), направленностью, стилем жизни, разным видением 

одних и тех же проблем. [4] 

Необходимо относиться спокойно к тому, что в коллективе среди 

обучающихся они возможны, и делать все необходимое для их 

предупреждения и конструктивного разрешения. [4] 

Как разрежать конфликты, возникающие между детьми? 

Прежде всего надо постараться выяснить источники конфликта. 

Наиболее распространенные причины конфликтов в подростковой 

среде: 

а) Борьба за лидерство; 

б) Ущемление достоинства или амбиций одного из подростков; 

в) Психологическая несовместимость (например, экстраверта и 

интроверта); 

Способы разрешения конфликтов: 

1) Честная борьба: соревнование, конкурс, решение трудной задачи, 

олимпиада. Доказывать свое превосходство можно разными способами, а не 

подлыми поступками. 

2) Уход от конфликта на уровне инцидента: я не буду в этом 

участвовать, так как для меня это неважно. Я не буду поддаваться на 

провокации, потому что мне конфликт не нужен. 

3) Уступка. Человек также уходит от конфликта, уступая в чем-то. 

Здесь важен не уход от конфликта, а приоритет: я уступлю тебе это, так как 

для меня сейчас важнее другое (отношения, дружба, мир), или я пока не 

готов к полноценной борьбе. 

4) Компромисс. Это баланс интересов или взаимная уступка. Иногда 

компромисс исчерпывает конфликтную ситуацию. 

5) Сотрудничество. Поиск общих интересов и объединение усилий. 

Этот способ подходит не всегда, но иногда очень эффективен. 
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Исправление осужденных: теория и законадательство 

Короткова А.С.,  руководитель Кравченко Е.В. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Уральский региональный колледж» 

 

Исправление осужденных заключается в непрерывном процессе 

воздействия на структуру личности осужденного. Изменение структуры 

личности осужденного происходит внешне под влиянием сотрудников 

исправительных учреждений, иных государственных структур и родителей. 

Все это можно охватить единым термином «исправительное воздействие». 

Социально-значимый результат исправительного воздействия заключается в 

применение исправительных средств. Условно-досрочное освобождение 

является оценочным понятие процесса исправления осужденных[2,6, c.1]. 

 

Таблица 1 - Удельный вес осужденных, совершивших преступление 

при рецидиве 

Преступление 2016 (чел)     2017 (чел)   2018  (чел) 

Кража 19901 1763 164 739 

Грабеж 31 516  29 632  27 385  

Разбой 9 884  8 973  7 549  
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Характерной чертой российской преступности последних лет является 

высокий уровень рецидива. По данным Главного информационно-

аналитического центра МВД России, в 2018 г. 58,3% всех преступлений 

совершено лицами, ранее совершавшими преступления. 

Одним из перспективных направлений является дистанционное 

перевоспитание. Казалось бы, зачем ИУ внедрять новые технологии в 

процесс исправления осужденных? Новые технические методы решают 

проблему отсутствия компетентных специалистов, которые, к сожалению, не 

идут работать со столь сложной категорией. 

Применение новейшего средства связи – системы интернет, 

несомненно, перспективно, однако имеет не только положительные черты, но 

и недостатки [4, c.2]. 

Таблица 2 - Применение новейшего средства связи – системы интернет: 

плюсы и минусы 

Плюсы Минусы 

Расширение возможностей общения 

осужденных с родственниками;  

Дороговизна оборудования:  

Экономии средств на проезд;  Временные затраты на согласование 

с администрацией ИУ каждого сеанса;  

Повышении качества контроля 

деятельности ИУ;  

Наличие специальных центров  

видеоконференцсвязи «Ростелеком».  

Обеспечение разнообразия досуга 

осужденных.  

 

 

 

Для полномасштабного внедрения, по мнению руководства ФСИН 

России, необходимы: 

 –наличие официального распоряжения ФСИН России, 

регламентирующего порядок предоставления осужденным доступа к сервису 

и порядок обмена информацией;  

–соответствующее материально-техническое оснащение ИУ;  

–отработка процесса предоставления доступа к сервису, согласование 

со всеми заинтересованными отделами, а также наличие общих для всех ИУ 

правил цензуры; 

 –тарификация услуги согласно действующему законодательству. 

Воспитательные мероприятия организующиеся с помощью интернет-

ресурсов. Воспитательные дистанционные мероприятия проводят у мужчин 

отдельно от женщин. Причины тому стали  различные направления работы 

Убийство  928  8 028  7 198  
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мозга женщин и мужчин, а также физической и социальной подготовки [8, 

c.3]. 

Таблица 3 - Воспитательные мероприятия организующиеся с помощью 

интернет-ресурсов 

Женщины  Мужчины  

Прохождение тестирования на темы: 

прохождение типа личности; 

создание семьи; 

воспитание детей. 

Прохождения тестирования на темы:  

уровень устойчивости нервной 

системы; 

уровень девиантого поведения; 

арифметический счет; 

установление закономерностей; 

прохождение типа личности. 

Онлайн-уроки по проведению первой 

медицинской помощи; 

Прохождение интеллектуальных игр;  

Вабинары по кулинарии;  Онлайн-семинары с психологами;  

Онлайн-семинары с психологами;  Получения образования и профессии 

заочно.  

Получения образования и профессии 

заочно.  

 

 

Кроме ожидаемого положительного эффекта при внедрении 

предложенных информационных технологий в условиях исправительных и 

воспитательных учреждений возникнет ряд трудностей и проблем, например: 

–организация просмотра только строго регламентированных интернет-

страничек (предотвращение выхода осужденных на порносайты, 

взламывания баз данных и т.п.); 

–необходимость введения новой должности администратора 

компьютерного зала или дополнение уже существующих должностных 

инструкций новыми обязанностями;  

–обучение осужденных основам пользования персональным 

компьютером и сетью Интернет;  

–организационные проблемы, связанные с освобождением 

осужденных, не закончивших обучение по образовательным программам;  

–финансирование обучения осужденных. [3, c.4]. 

Можно сделать вывод, что современные методы компьютеризации, 

технологизации процесса обучения сказались и на образавательно – 

воспитательной среде исправительных учреждений России. Все больше 

общеобразовательных, профессиональных, воспитательных программ 

предоставляется в дистанционной форме. Исследователи отмечают, что 

«обучение оказывает положительное влияние на поведение осужденных в 

период отбывания наказания, облегчает их социальную адаптацию после 



302 
 

освобождения, снижает социальную напряженность в местах лишения 

свободы, способствует формированию трудовой мотивации, активной 

жизненной и профессиональной позиции». [8, c.5] 
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Мобилизованные граждане российской федерации и их семи: 

особенности современной социальной защиты 

 Коротовских В.М., руководитель Салун А.Р. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Уральский региональный колледж» 

 

В современное время Российская Федерация переживает множество 

проблем, одной из которых является специальная военная операция на 

Украине. В связи с указом Президента Российской Федерации от 21.09.2022 

года № 647 объявлена частичная мобилизация граждан Российской 

Федерации. Мобилизованные лица уходят на военную операцию, в течение 

(и по окончании) которой многим из них и их семей потребуется социальная 

защита и поддержка. Концепция настоящей научно-исследовательской 

работы базируется на подробном анализе существующих мер социальной 

поддержки данной группы населения, а также на рассмотрении 

дополнительных или альтернативных мероприятий, повышающих 

эффективность государственной и общественной социальной политики в 

этой сфере. 

Объектом исследования является государственная социальная 

политика в сфере поддержки и защиты мобилизованных граждан Российской 

Федерации и их семей. 

Предмет исследования – анализ нормативно-правовых актов, 

регулирующих социальную защиту мобилизованных граждан Российской 

Федерации и их семей; анализ альтернативных мер социальной поддержки, 

данной групп населения. 

Цель исследования анализ современных особенностей социальной 

защиты мобилизованных граждан Российской Федерации и их семей. 

Задачи: 

1) изучить особенности социальной защиты в Российской 

Федерации; 

2) определить механизм мобилизации в Российской Федерации; 

3) проанализировать категории мобилизованных граждан 

Российской Федерации; 

4) охарактеризовать альтернативные меры социальной защиты 

мобилизованных граждан Российской Федерации и их семей. 

Методы исследования: анализ нормативно-правовой документации; 

метод классификации. 

Социальная защита населения-это форма проявления социальной 

политики государства. 
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В которую входят: Социальное обеспечение, Социальное страхование и 

Социальные гарантии. 

К категориям мобилизованных граждан Российской Федерации, 

относятся мужчины в возрасте от 18 до 50 лет, имеющие категории: 

(А)- категория полностью годен к службе в армии. 

(Б)- годен с незначительными ограничениями. 

(В)- дается отсрочка на службу в армии на полгода. 

Призываются на службу в рядах Российской армии лица, которые 

находятся в запасе. 

В МРОТ уточнили категории граждан, которые не попадут под 

частичную мобилизацию, для обеспечения работы отдельных 

высокотехнологических отраслей, а также финансовой системы Российской 

Федерации. Решено не привлекать в рамках частичной мобилизации граждан 

с высшим образованием по соответствующим специальностям и 

направлениям подготовки. 

Механизм мобилизации проходит по стандартной процедуре, призыва 

на военную службу. [1] 

Мобилизованные получают так же льготы, что и военные на 

контрактах: 

 бесплатный проезд; 

 продовольственное и вещевое обеспечение; 

 жилищное обеспечение; 

 обязательное государственное личное страхование; 

Дополнительные льготы: 

 федеральная нотариальная палата полностью освободила 

мобилизованных от уплаты нотариальных услуг; 

 ЗАГСы регистрируют браки в течение одного дня ели один из 

будущих супругов мобилизованный; 

 присвоение участникам боевых действий статуса (ветеран боевых 

действий): что позволяет получить скидки 50% на коммунальные услуги. 

Помощь семьям мобилизованных- задача которую поставил президент. 

Распространенные практики поддержки мобилизованных граждан 

Российской Федерации и их семей: 

 Бесплатное горячее питание для детей мобилизованных, для 

школьников, учащихся колледжей, студентов. 

 Предоставление семьям: юридической и психологической 

помощи. 
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 Освобождение семей мобилизованных от уплаты за пребывание в 

детском саду и других учебных заведениях. 

Для соблюдения прав мобилизованных и защиты прав их семей были 

представлены государством Российской Федерации, меры поддержки, 

связанные с частичной мобилизацией: 

 Государственные закупки: Изменение существенных условий 

контрактов, для обеспечения нужд армии (мобилизованных); 

 Имущество: Отсрочка по платежам за аренду федерального 

имущества (в том числе в сфере Жилищно-коммунального хозяйства и 

банковский сфере); 

 Налоги: Общее разъяснение по наиболее часто обозначаемым 

налоговым вопросам, связанным с частичной мобилизацией; отсрочка и 

рассрочка по обязательным платежам налоговой отчетности; 

 Организационные вопросы: Пятидневная отсрочка на решение 

организационных вопросов; лицензия на аттестации; отмена ограничений на 

занятие бизнесом через доверенных лиц; 

 Финансы: Кредитные каникулы для мобилизованных 

предпринимателей. 

Так же имеет место в некоторых регионах РФ такие альтернативные 

льготы семьям мобилизованных как: 

 внеочередное зачисление детей мобилизованных в детские сады, 

школы; 

 социальное сопровождение, в том числе детей и членов семьи с 

инвалидностью; [2] 

М.В Мишустиным выдвинуто предложение об установлении единого 

перечня льгот и мер поддержки для всех участников Специальной военной 

операции, независимо от места жительства. 

Доходы мобилизованных граждан не будут учитываться при 

предоставлении мер социальной поддержки их семьям. 

Выплата семьям мобилизованных при их гибели и ранении: 

В случае ранения гражданина в зоне проведения военной спецоперации 

их семьям полагается единовременная выплата в размере 3 млн рублей. 

В случае гибели 5 млн. рублей. Каждый член семьи имеет право на 

равную долю. 

При случае ранения, а после и гибели мобилизованного сначала 

выплачивают 3 млн. рублей за ранение, а в дальнейшем еще 2 млн. рублей в 

случае гибели. [3] 
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В заключении необходимо отметить, что наше государство не 

оставляет мобилизованных граждан РФ и их семьи, вводит различные 

поправки в законы для поддержания их жизнедеятельности и благоприятного 

существования граждан. 
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Биологические исследования для раскрытия различных 

правонарушений 
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«Челябинский юридический колледж»  

 

В современной России стало больше совершений правонарушений в 

лице краж, хищений. Для раскрытия личности, нужно составить фоторобот 

данной личности по биологическим данным, это могут быть кровь, слюна, 

ногти, волосы, отпечатки пальцев, то есть следы человека. При исследовании 

данных материалов наш круг подозреваемых сократится. Законодатели 

объясняют тем, что создание единой базы учета граждан по их отпечаткам 

пальцев, значительно упростит процедуру идентификации лиц, и будет 

чрезвычайно полезна как специализированным ведомствам, так и всем 

остальным гражданам. 

Правонарушения – это общественно опасное виновное, которое 

противоречит нормам права и влечет за собой юридическую ответственность. 

К биологическим исследованиям относятся, исследования крови, волос, пота, 

слюны, следов человека. 
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Как кожа помогает в раскрытиях правонарушений. Так как следы 

пальцев рук содержат ценную информацию для криминалистов. Отпечаток 

может помочь судить о том кто его оставил, каким пальцем оставлен, и т. д., 

что и может помочь установить личность преступника.  

Мы всегда оставляем следы от пальцев, даже если их не видно. Это 

потому, что наша кожа постоянно производит пот и жир. На самом деле, 

когда мы берем предмет или прикасаемся к нему, мы оставляем на нем 

отпечатки пальцев.  

Всем известно, что отпечатки пальцев — это форма идентификации 

и уникальности. В частности, полиция может использовать отпечатки 

пальцев для раскрытия преступлений. Если вор украл драгоценности 

из магазина и оставил свои отпечатки, полиция может сравнить их со своей 

базой данных, чтобы найти совпадения и установить личность человека.  

В криминалистике папиллярный узор на кончиках пальцев выступает 

как объект идентификации личности, с помощью которого раскрываются 

преступления. Он активно применяется при дактилоскопической экспертизе 

личности.  

Папиллярные узоры пальцев рук делятся на три основных типа: 

дуговые, петлевые, завитковые. 

Дуговой узор состоит из двух потоков папиллярных линий – нижнего и 

верхнего. Петлевой узор состоит из трех потоков папиллярных линий – 

нижнего, среднего и верхнего. Завитковый узор состоит из трех потоков. 

Нижний и верхний потоки располагаются аналогично нижнему и верхнему 

потокам в петлевом узоре. Средний поток оказывается полностью замкнутым 

среди верхнего и нижнего. 

Дуговой узор состоит из двух потоков папиллярных линий – нижнего и 

верхнего. Дуговые узоры образуются верхним потоком папиллярных линий, 

который в средней части имеет изгиб — внутреннюю дугу, строение и форма 

которой служат для подразделения дуговых узоров на виды. 

Петлевой узор состоит из трех потоков папиллярных линий – нижнего, 

среднего и верхнего. Нижний поток начинается у одного края узора и 

пересекает его до противоположного края. Средний поток начинается у 

одного края узора, образует петлю и возвращается к тому же краю. Верхний 

поток начинается у одного края, восходит к ногтевому краю и заканчивается 

на противоположной стороне узора внизу. 

В петлевом узоре выделяют центр и дельту.  Центр узора – точка 

поворота папиллярной линии, образующей самую внутреннюю петлю 

среднего потока папиллярных линий.  Дельта – место, в котором сходятся 

три потока папиллярных линий: нижний, верхний и средний. 

https://www.techinsider.ru/science/1541122-pochemu-net-odinakovyh-otpechatkov-palcev-i-chem-oni-otlichayutsya/
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Самая вогнутая часть центральной петли называется головкой петли, 

остальная часть — ножки петли. Верхняя точка головки петли, которая 

разделяет её на две равные части, называется вершиной петли.  

Завитковый узор состоит из трех потоков. Нижний и верхний потоки 

располагаются аналогично нижнему и верхнему потокам в петлевом узоре. 

Средний поток оказывается полностью замкнутым среди верхнего и 

нижнего. Такое расположение потоков сопровождается наличием двух дельт 

– левой и правой. 

Центр завиткового узора – точка, расположенная в центральной части 

внутреннего потока папиллярных линий.  

Кровь и ее расследование в правонарушениях. Кровь состоит из 

жидкой части – плазмы и находящихся в ней клеточных элементов. Судебно-

медицинское исследование крови имеет большое значение для раскрытия и 

расследования тяжких преступлений против личности, поэтому такого рода 

исследованиям в судебной медицине, начиная с середины прошлого 

столетия, уделяется повышенное внимание. 

При обнаружении следов крови их нужно тщательно описать, при этом 

указываются форма, размеры, характер поверхности следа по краям пятна и в 

центре, наличие и характер посторонних включений, и другие параметры, 

интересные в конкретном случае. Точно должны быть указаны координаты 

расположения следов крови по отношению к каким-либо постоянным точкам 

обстановки места происшествия. Следы крови должны быть 

сфотографированы, необходимо использовать масштабную линейку. Если 

осуществляется видеосъемка места происшествия, то следы крови должны 

быть зафиксированы с помощью этого метода. 

Форма следов крови может быть: пятна от падения капель, пятна от 

брызг, потёки, отпечатки, помарки и мазки, пятна, лужи, пропитывания. 

Правонарушение в первую очередь раскрывается с помощью каких – 

либо ДНК-экспертиз, проблема правонарушений – это из давних проблем с 

которой связывается наше человеческое общество на данный момент. 

Актуальность правонарушений остаётся высокой, ведь нет таких условий, 

которые снижали данный уровень преступности. 

В последнее время ученые пришли к выводу, что снижение уровня 

правонарушаемости до определенных пределов будет снижаться, когда она 

не будет представлять угрозу безопасности общества. Нужно как можно 

больше проводить с обществом профилактические которые будут 

направлены на правовое посвящение и информированности общества.  
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Пробемы классификации группы лиц по предварительному  сговору и 
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Группа лиц по предварительному  сговору характеризуется 

наличием предварительного соглашения между соучастниками, которое 

состоялось заранее, до начала его совершения. Данная форма соучастия 

предусмотрена в ч. 2 ст. 35 УК РФ. Эта форма соучастия является наиболее 

распространенной и опасной. В результате сговора соучастникам становятся 

известными не только общие сведения о готовящемся преступлении, но и 

некоторые обстоятельства их будущей преступной деятельности. Сговор 

может быть в словесной и письменной форме. Очень редко соучастники 

достигают соглашения в результате конклюдентных действий (то есть  в 

результате молчаливого согласия)[1]. 

Группа лиц по предварительному сговору может относиться как к 

простому виду соучастия (когда все соучастники являются 

соисполнителями), так и к сложному (когда в соучастии появляются другие 

виды соучастников, например, организатор, подстрекатель и пособник). 

Организованная группа является более опасной разновидностью 

соучастия с предварительным соглашением. Эта форма соучастия отличается 

от группы лиц по предварительному сговору  своей  организованностью  

и устойчивостью. 

Организованность группы выражается, прежде всего, наличием 

распределения ролей соучастников на протяжении всей преступной 

https://www.forens-med.ru/
https://www.techinsider.ru/
https://skysmart.ru/
https://www.krim-market.ru/
https://palmistland.ru/
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деятельности, а не только для совершения одного или нескольких 

преступлений. 

Устойчивость заключается:  

1) в относительно длительном периоде существования;  

2) постоянстве состава соучастников [5]. 

Первое различие связано с тем, что в группе лиц по предварительному 

сговору общее соглашение о совершении преступления достигается заранее, 

до его реального совершения. Сговор на совершение группового 

преступления отличается от простого согласия, решения на совместное 

совершение преступления именно тем, что носит предварительный характер, 

то есть существует временной промежуток между принятием решения о 

совершении группового преступления и его реальным выполнением[3, с. 

207]. 

Второе различие заключается в психологическом характере самих 

групп. Группа лиц - это во многом случайная, ситуативная группа, члены 

которой приняли решение о совершении совместного преступления во 

многом в силу того, что оказались вместе в данном месте, в результате 

внезапно возникшей ситуации. Некоторые члены такой группы принимают 

участие в совершении преступления из чувства солидарности, в то время как 

объединение их в группу носило совсем другие, часто не преступные цели. 

В преступных группах рассматриваемого вида отсутствуют четкие 

психологическая и функциональная структуры, не выделился лидер, решения 

принимаются коллективно, в основном на фоне конкретной ситуации и 

нередко под влиянием эмоций. Целью объединения первоначально может 

быть не совершение преступления, а удовлетворение потребностей в 

общении. Роли при совершении преступления в группе лиц, как правило, не 

распределяются - соучастники совершают преступление совместными 

действиями, сообща. Многие действия соучастников осуществляются без 

продуманного плана, в соответствии с ситуацией, под влиянием эмоций и 

сиюминутных порывов. 

Степень сплоченности таких групп небольшая, взаимная зависимость, 

поддержка и защита в случаях задержания проявляется слабо. На допросах 

участники преступных групп такого вида обычно дают правдивые показания. 

Один из основных признаков организованной группы - ее 

устойчивость, на что прямо указано в ч.3 ст.35 УК РФ. Группа лиц по 

предварительному сговору тоже достаточно устойчива, поскольку между 

сговором ее членов до совершения группового преступления существует 

определенный промежуток времени, в течение которого группа не 

распадается. И все же это разного уровня, разного качества устойчивость. 
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Устойчивость группы лиц по предварительному сговору отличается от 

устойчивости как признака организованной группы тем, что в первом случае 

формирование преступной группы еще не завершено, состав ее не 

стабилизировался, члены группы свободно выходят из нее, так же легко 

появляются новые члены. Изучение уголовных дел показывает, что очень 

редки случаи, когда группа совершает преступление в полном составе. 

Однако всегда участвуют в преступлениях лица, составляющие активное и 

руководящее ядро преступной группы. 

Устойчивость организованной группы как ее основной признак носит 

несколько иной характер: имеет место стабильность, постоянство ее состава, 

вхождение в группу новых членов затруднено, а к выходу кого-либо из 

группы остальные члены относятся резко отрицательно. Но самое главное 

отличие заключается в том, что совместная преступная деятельность 

рассчитана на длительное время. В судебной практике вывод об 

устойчивости группы часто обосновывается длительностью или 

многоэпизодностью преступной деятельности. 

С этих позиций не выдерживает критики указание ч. 3 ст. 35 УК РФ о 

том, что организованная группа - это устойчивая группа лиц, заранее 

объединившихся, в частности, для совершения одного преступления. Нет 

оснований говорить об организованной группе, если она создана только для 

совершения одного преступления, а совершив его, прекращает свое 

существование. 

Кроме устойчивости организованная группа характеризуется такими 

признаками: формирование психологической структуры группы, выдвижение 

лидера - ее организатора и руководителя; распределение ролей при 

совершении преступлений; тщательная подготовка к совершению 

преступления; возможность использования сложных способов преступления; 

поддержание в группе строгой дисциплины; замена личных отношений на 

деловые, основанные на совместном совершении преступлений; выработка 

единой ценностно - нормативной ориентации; распределение преступных 

доходов в соответствии с положением лица в структуре группы; создание 

специального денежного фонда[4]. 

Пример неправильной классификации группы лиц: 

Предположим, что нескольких молодых людей, не договариваясь 

между собой, стали совершать хулиганские действия на улице: так, один из 

них разбил светофор, другой причинил телесные повреждения, в виде 

побоев, прохожему, сделавшему замечание на то, что повреждается 

светофор, третий из этой группы помог им скрыться с места происшествия. 

Если действиях данных лиц будут квалифицированы как "группа лиц по 
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предварительному сговору», то это будет неправильно, поскольку 

предварительного сговора между ними не было и их действиях необходимо 

квалифицировать, как действия группы лиц, которые совместно 

действовавших в ходе совершения хулиганства. 

В качестве другого  примера можно предположить, что в определенном 

районе на общественном транспорте различными ранее судимыми лицами, 

осуществляется хищение денег и сотовых телефонов из одежды, сумок или 

другой ручной клади. Действия данных лиц нельзя квалифицировать как 

действия организованной группы, если эти лица заранее не объединялись в 

группу, если это группа не существовала какое-то количество времени, и 

если не было общей цели и договоренности между членами группы на 

совершение одного или нескольких преступлений. 

 Для решения проблемы классификации группы лиц по 

предварительному сговору и организованной группой в уголовном праве, 

необходимо учитывать следующие критерии: 

1. Цель деятельности группы: группа, созданная для совершения 

одного или нескольких конкретных преступлений, может быть отнесена к 

категории "предварительный сговор". Группа, созданная для 

систематических преступных действий, таких как  наркоторговля, 

проституция и т.д., может быть классифицирована как "организованная 

группа". 

2. Характер взаимодействия участников группы: если участники 

группы действуют как индивидуумы и не имеют явного руководства, то 

можно говорить о "предварительном сговоре". Если же группа имеет 

иерархическую структуру, а ее участники действуют по заданию 

руководителя, то это может указывать на "организованную группу". 

3. Группа как социальный институт: группы, созданные на основе 

родства, дружбы, профессиональной принадлежности и т.д., могут быть 

отнесены к категории "предварительный сговор". Группы, созданные на 

основе преступно-организованной деятельности, такие как "мафиозные 

кланы", "банды" и т.д., могут быть классифицированы как "организованные 

группы". 

4. Уровень методов, используемых группой: чем выше уровень 

организации и методов, используемых группой, тем более вероятно ее 

классификация как "организованной группы". 

Преступное сообщество (преступная организация) может осуществлять 

свою преступную деятельность либо в форме структурированной 

организованной группы, либо в форме объединения организованных групп, 

действующих под единым руководством. При этом закон не устанавливает 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_436387/5649f81c02c8558e22ab26207b2834c0d047d6fb/#dst109
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каких-либо правовых различий между понятиями "преступное сообщество" и 

"преступная организация".[2] 

Таким образом, для решения проблемы классификации группы лиц по 

предварительному сговору и организованной группой в уголовном праве, 

необходимо учитывать множество факторов, включая цель деятельности 

группы, характер взаимодействия участников, социальный контекст и 

уровень методов, используемых группой. 
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Дизайн в индустрии моды, как объект интеллектуальной собственности 
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Профессиональное образовательное учреждение 
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Актуальность правового регулирования в мире моды с каждым годом 

набирает все большую значимость, потому как индустрия моды - одна из 

самых перспективных и развивающихся в современном мире сфер бизнеса, 

существование и деятельность которой невозможны без конкуренции. 

Данные условия, в свою очередь, повышают риск посягательства на права 

автора. 
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Итак, можно заключить, что на настоящий момент существует 

достаточно много способов охраны и защиты прав на результаты 

интеллектуальной деятельности и средства индивидуализации в индустрии 

моды.  Каждый из них должен применяться индивидуально, в зависимости и 

с учетом конкретных обстоятельств, для того, чтобы впоследствии показать 

свою эффективность. И очень важно то, что их использованием не следует 

пренебрегать, поскольку, ваши идеи и разработки - есть нечто 

принадлежащее и присущее только вам. Продукты вашего творчества 

являются результатом вашей индивидуальной работы, в которую вы вложили 

собственные усилия и ресурсы, как умственные, так и материальные, а 

значит, никто не в праве красть и присваивать себе результат ваших 

стараний. 

В процессе работы над проектом, я освоила работу с программами, 

такими, как Microsoft Office Word, Microsoft Office PowerPoint, Microsoft 

Office Publisher, которые я использовала при создании письменной части 

проекта, продукта и презентации. Совершенствовала творческие навыки при 

создании брошюры. А также, углубленно поработала с информацией в 

области правового регулирования. Для нас стало открытием то, что даже, 

казалось бы, самая творческая, не связанная с правовой деятельностью сфера, 

нуждается в правовой охране, а любой дизайн-проект или даже простой узор 

могут являться объектами интеллектуальной собственности, которые, 

охраняются законом. Данные знания помогут нам в нашей творческой 

деятельности тем, что уберегут нас от нарушений связанных с охраной 

интеллектуальной собственности, а также, будут верным помощником в 

грамотном ведении предпринимательской деятельности. 

В ходе работы мы выявили проблемы, касающиеся защиты прав автора 

в индустрии моды. Одной из таковых является  то, что сформированный 

Консультативный совет при Роспатенте, задачей которого является 

содействие развитию дизайна в России, как мы выяснили, вовсе не 

справляется со своей задачей, ведь, зайдя на сайт, предложений по 

улучшению прав  дизайнеров, как таковых, мы не увидели.  

Следующая же проблема затронула предприятия. Основная проблема 

предприятий-производителей товаров народного художественного промысла 

(НХП)  (более 90% их расходов дотируется государством) — это контрафакт 

из-за рубежа, а также неконтролируемое заимствование элементов НХП 

России (Гжель, Хохлома, Жостово и пр.) отечественными и иностранными 

производителями в коммерческих целях без учета интересов производителей. 

 В качестве решения данной проблемы, для защиты стилевых 

особенностей НХП, мы предлагаем выделить отдельные элементы росписи 
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или дизайна НХП и обеспечить правовую охрану таких элементов в качестве 

товарных знаков (ТЗ). Правообладателем таких ТЗ должно выступать 

государство (например, в лице Минпромторга России), которое, в свою 

очередь, обеспечит подконтрольное использование указанных элементов  в 

целях защиты стилевых особенностей НХП. 
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Дополненная реальность в образовании 

Кузин М.Ю, Чигинцева Д.А, руководитель Курегова Ю.В. 

Профессиональное образовательное учреждение 

«Уральский региональный колледж» 

 

И так, технология дополненной реальности, доступна для многих — 

это может показаться удивительным, но этой технологией может 

пользоваться любой желающий у кого есть телефон или компьютер с 

камерой. 

Эта технология работает таким образом, что камера захватывает наш 

реальный мир, а сама технология позволяет телефону или компьютеру 

распознать так называемые метки(маркеры) и, относительно этих меток 

наложить на картинку нашего мира, виртуальный мир и взаимодействовать с 

ним при помощи стандартных устройств ввода/вывода такие как клавиатура, 

мышка или сенсорный экран. 

Эта технология имеет свои подвиды такие как: 

 Без маркерная технология AR. 

 AR технология на базе маркеров. 

 Пространственная технология. 

Без маркерная технология работает по особым алгоритмам 

распознавания, где на окружающий ландшафт, снятый обычной камерой, 

накладывается виртуальная сетка, с помощью этой сетки данный алгоритм и 

находит свои точки привязки, относительно которых и располагает объекты 

мира виртуального.   

AR технология на базе маркеров это – технология использующая 

специальные метки такие как заранее заложенная картинка или QR-код, 
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относительно этой метки и будут расположены объекты виртуального мира. 

Плюсы данной технология по сравнению другими очевидны, объекты 

гораздо точнее позиционируются в пространстве и меньше дают сбой, к 

каждой отдельной метки можно привязать свой индивидуальный сценарий 

виртуального мира. 

Кроме вышеперечисленных технологий дополненной реальности есть 

пространственная технология это технология, использующая 

GPS/ГЛАНАСС, гироскопа и компаса, встроенного в Ваш телефон. Место 

виртуального объекта определяется координатами в пространстве. Активация 

программы дополненной реальности происходит при совпадении 

координаты, заложенной в программе, с координатами пользователя. 

Технология дополненной реальность берет свои истоки из концепций и 

разработок виртуальной реальности. Отцом виртуальной реальности 

считается Мортон Хейлиг.  Он получил это звание за исследование и 

изобретения, сделанные в 1950-х и 60-х годах.    

Рис1. Аппарат виртуальной реальности  

 
Вот в 1968-м году компьютерный специалист и профессор Гарварда 

Айван Сазерленд со студентом Бобом Спрауллом разработал устройство, 

получившее название “Дамоклов меч” и это была первая система 

дополненной реальности на основе головного дисплея. 
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Рис.2. Первые очки дополненной реальности 

 

Сейчас же крупные компании пытаются сделать максимально 

портативные и компактные очки которые с помощью телефона или 

самостоятельно смогут обрабатывать изображение и передавать его на 

прозрачную линзу в очках. Но пока что подобные очки только пытаются 

 довести до ума, например Google Glass или Hololens, но эти варианты 

являются дорогими хотя и удобными, гораздо дешевле как аппаратно, так и 

программно использовать то, что есть почти у всех людей на земле это 

телефон. 

Рис.3.Google Glass 

 

И как мы возвращаемся к тому, о чём уже говорили в начале статьи, 

что каждый может использовать технологию дополненной реальности, для 

которой раньше нужны были огромные машины и куча инженеров. Сейчас 

все девайсы становятся протативнее и компактнее, что позволяет внедрять 

эти технологии в сферы промышленности и образования.    

Если говорить про технологии дополненной реальности в образовании, 

то в дополненной реальности можно проводить практические работы по 
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физики или химии, так как не во всех школах есть оборудование для 

проведение практических работ или работы могут быть с опасными 

веществами, сложными техническими устройствами или высоким 

напряжением, опасным для жизни обучающихся. Это позволит дать 

учащимся больше практики которой так не хватает в школе, сделать процесс 

обучения более развлекательным и интересным, что позволит ученикам 

лучше понимать теоретический материал.  

Все практические работы можно сделать в одном приложении и 

распространять в практических тетрадях со специальными метками для этого 

приложения, при этом использование такого приложения не требует 

подключение к интернету. 

На сегодняшний день некоторые учителя физики и химии уже 

обращаются с запросами сделать подобное приложение для их уроков. 

В будущем с развитием данной технологии качество погружения в 

дополненную реальность будет только улучшаться и качество детализации 

практических работ будет только расти, что может значит только одно, 

ученики будут выпускаться с практическими знаниями. 
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Золотая лихорадка на Южном Урале 

Кузнецова А.В., Тужилкина Е.Е., руководитель М.М.Окс 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Челябинский педагогический колледж №1»  

 

«Мал золотник, да дорог» – каждый знает эту пословицу с детства, но 

не всякий знает, как же золото добыть, где найти. А ведь на Урале золото 

можно встретить и в наши дни. 

 Свидетельством того, что древнему населению, заселяющему 

территории Южного Зауралья были известны способы добычи золота, 

являются археологические находки. На территории Челябинской области 

были найдены золотые и серебряные изделия, а также заполненный 

золотосодержащим песком глиняный сосуд, обнаруженный в 1890-е гг. у 

поселка Темир (ныне Чебаркульский район). 

Некоторые исследователи считают, что первые попытки добычи золота 

на Южном Урале относятся к 5-му и началу 4 тысячелетия до н.э. На раннем 

этапе обработка и литье из золота производились примитивными способами; 

изготовлялись предметы домашнего обихода и украшения [9]. Одним из 

центров древнейшей золотодобычи являлся район города Пласт. Профессор 

А.П. Смолин, изучавший в 1920-е гг. Кочкарское месторождение золота, 

считал, что древнейшие племена размалывали золотосодержащую руду в 

окрестностях города Пласт, где находился один из источников добычи 

знаменитого скифского золота [1-3]. 

После присоединения Южно-Уральских земель к Российской империи 

возрождению золотодобычи на Южном Урале способствовали многие 

обстоятельства. Не последнюю роль в этом сыграли указы Петра I, усиленно 

заботившегося, чтобы Россия имела свое золото. В конце XVII века Петр I 

издаёт указ о создании первых горнозаводских районов на Южном Урале [6]. 

В 1797 г. поисковой партией обер-берггауптмана Е.И. Мечникова были 

открыты месторождения золота на Миассе. В окрестностях Миасского 

медеплавильного завода было обнаружено месторождение жильного золота, 

которое залегает в горных породах, как правило, на больших глубинах. 

Позднее, в том же районе, были найдены признаки россыпного золота, 

залегающего обычно в песчаных почвах по руслам и берегам водоемов, в 

долинах, на горных склонах.  

В 1798 г. на заводской плотине было установлено оборудование и 

начат процесс золотодобычи. С 1798 по 1811 гг. на Миасских приисках было 

добыто 1 пуд 5 фунт (18,4 кг) золота. В 1811 г. золотодобыча в Миасском 

районе была прекращена из-за низкой эффективности работ.  
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Новый этап развития Миасских золотых промыслов начался в 1823 г., 

когда П.И. Порозов открыл богатые золотые россыпи. Начиная с этого года, 

ежегодно начинали действовать несколько новых приисков, и к 1835 г. в 

Миасском районе было уже 200 приисков, на которых золото могло быть 

«добываемо с выгодою». Особенностью Миасских россыпных 

месторождений являлось наличие в них большого количества уникальных 

самородков. Так, в июне 1824 на Миасских приисках было обнаружено 68 

самородков от 2 до 91 золотников, общим весом 10 фунтов 57 золотников, в 

июле – 62 самородка от 2 золотников до 3 фунтов 93 золотников, общим 

весом 27 фунтов 95 золотников [9]. 

 Южный Урал стал настолько знаменит своим месторождениями, что 

привлёк внимание Императора Александра I, который проявлял большой 

интерес к Уралу – краю богатому природными ресурсами и имеющему 

потенциал промышленного развития. В 1824 г. Александр I отправился в 

путешествие по своей державе. Необходимо особо подчеркнуть 

целенаправленность поездки Александра I: это была именно инспекция 

уральской промышленности, а не праздное путешествие по горному Уралу, 

изобилующему живописнейшими пейзажами тянущихся вдоль рек, лесов и 

долин высоких хребтов [4].  

В маршрут   экспедиции входили такие города Южного Урала, как 

Сатка и Златоуст. В Сатке Александр І посетил Саткинский завод, наблюдал 

шлифовку ядер, а наутро выехал в Златоуст. Как писал местный 

чиновник, «восторг жителей Саткинского и Златоустовского заводов … 

превосходит всякое описание» [7]. 

Главной целью пребывания Александра Павловича в Златоусте было 

знакомство с производством оружия. За 2 дня Государь посетил заводской 

госпиталь, контору Главного заводского управления, арсенал и оружейную 

фабрику, где в его присутствии позолотили клинок. Александру I 

преподнесли в подарок двенадцать клинков, хранящихся ныне в 

государственном Эрмитаже. В конторе главного заводского управления 

Александру показали несколько десятков золотых самородков, найденных 

неподалеку от Миасского завода. В госпитале его Императорское 

Величество, входя в содержание больных удостоил отведать приготовляемые 

для них пищу и квас. Также он побывал в домах мастеров оружейников, 

приехавших из Германии, и посетил Трехсвятительскую церковь.  

За обедом Александр I высказал пожелание посетить золотые прииски, 

а именно, как он выразился, «поехать на свой рудник», Царево-

Александровский прииск близ Миасского Завода, куда он отправился 

следующим ранним утром. 
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23 сентября 1824 г. Император прибыл в Миасский завод, затем 

отправился на Петропавловский прииск, где наблюдал за промывкой золота. 

Следующей точкой посещения был Царево-Александровский прииск на р. 

Ташкутарганке.  

Царево-Александровский прииск занимал первое место среди 

разработок Миасского района по богатству и количеству найденных крупных 

самородков.  Император Александр I осмотрел золотоносные рудники и 

решил сам попробовать добыть золото.  Он потребовал лопату и «соизволил 

в веселом расположении сам копать золотоносный песок». Через полчаса он 

стал счастливым обладателем самородка весом в 8 фунтов с лишним. 

Личный врач Александра I, Д.К. Тарасов писал: «Вдруг один из рабочих, 

близ государя стоявший, закричал: «Самородка!» Подняв ее из песка, подал 

государю. Его величество, взяв в руки от рабочего грубый кусок, обросший 

разными горными породами и испытав в руке тяжесть, сказал: 

«Действительно, что-то тяжело, – неужели я один так счастлив?»  Затем   

он с азартом продолжил копать и так увлекся процессом, что еле смог 

оторваться. Согласно одной из версий, начальник прииска Семен Татаринов 

заранее указал место, где следует копать. Из 22 пудов промытой породы 

нашлось 60 золотников, которые Александр І взял с собой на память. 

В самородке «оказалось чистого золота 8 фунтов 17 золотников», т.е. 

около 3,3 кг. Хотя в подтвержденных архивных данных указано, что 

самородок фактически был найден «Дементием Петровым 2-м» и подложен 

на определённое место, где был обнаружен императором, за что получил 

название «Подкидыш». За ценную находку пятнадцатилетнему подростку, 

преподнесли значительную по тем временам сумму пятьсот рублей. 

А император получил себе оригинальное пресс-папье (после очистки 

самородка от «наростов» царь использовал его именно в таком качестве в 

своем кабинете в Зимнем дворце). 

В память о посещении императора на прииске был установлен 

Александру I скромный памятник. В 1850 г. была произведена 

реконструкция памятника, который представлял собой бюст Александра I и 

памятную надпись: «Государь Император Александр I соизволил добыть 

своими державными руками золотодержащих песков 22 пуда. 1824 года 

сентября 23 дня».  

После посещения золотых приисков Александр I отправился 

через Челябинск, Тюбук, Сысерть в Екатеринбург.  

Неизвестно, ночевал ли император в Челябинске. В описании 

путешествия у Д.К. Тарасова, личного врача царя, Челябинск вообще не 

упоминается. Но горожане готовились к приезду монарха. Колодники из 
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острога, под конвоем казаков, выровняли торговую (она же Соборная) 

площадь, очистив ее от навоза. Заодно и улицы немного привели в порядок. 

Был починен мост через Миасс, поставлены новые перила и выкрашены 

«военною краскою». Побелили лазарет. Да, для смазки колес экипажей из 

кортежа Его Величества приготовили не какой-нибудь вонючий деготь, а 

топленое сало, которого для такого дела купили больше пуда. Вполне 

возможно, что Челябинск царь проехал, задержавшись лишь для 

посещения Христорождественского собора [7]. 

Царево-Николаевский и Царево-Александровский прииски были 

наиболее богаты самородками. 26 сентября 1842 г. на Царево-

Александравском прииске был найден самый крупный в стране (36,022 кг) 

самородок «Большой треугольник».  С 1827 уровень ежегодной добычи в 

Миасской даче составлял около 60 пудов (984 кг).  

В 1830-1840 гг. подъем уровня золотодобычи на Южном Урале был 

связан с разрешением частных золоторазработок. На приисках Кочкарской 

системы, где в 1844 П. Е. Бакакиным был заявлен крупнейший в системе – 

Каменно-Павловский прииск, начались активные золоторазработки. 

С 1870-х гг. для развития золотодобычи на Южном Урале активно 

привлекались частные капиталы, в том числе, капиталы иностранных фирм: 

мелких (с начальным капиталом до 10 тыс. руб.) и крупных, таких, как 

Анонимное общество Кочкарских золотых приисков, учреждённое в 1897 

бельгийскими и французскими предпринимателями, с главным 

представительством в Брюсселе. [8]. 

 В 1880-90-е гг. разработка коренных месторождений велась также на 

землях Челябинского уезда, в станицах Коельская, Степная и Травниковская 

(Троицкий уезд), Карагайская и на территории Ахуновской дачи 

(Верхнеуральский уезд). [8].  

 Золотодобытчики работали в тяжелых условиях. Длительность 

рабочего дня определялась долготой светлого времени суток (в летнее время 

– до 17 ч). Согласно архивным документам, среди рабочих наблюдалась 

высокая смертность, многочисленные случаи травматизма и 

профессиональные заболевания.  

В конце 19 в. жизнь на приисках была, как писал П. Баснин, «очень 

скудна и однообразна», рабочие «озабоченные, угрюмые, словно чем-то 

недовольные»; отмечались многочисленные случаи выступлений и протестов 

золотодобытчиков. На развитии Южноуральской золотопромышленности 

отрицательно сказывались многочисленные побеги рабочих с приисков. 

Несовершенный порядок расчетов казны с золотопромышленниками, 

приводивший к задержкам оплаты труда старателей, а также наличие на 
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приисках питейных заведений, «имевших вредное влияние на нравственность 

рабочих», способствовали распространению нелегальной торговли золотом, 

хищениям. В докладе генерал-губернатора Н. А. Крыжановского в феврале 

1866 г. отмечалось, что «по заявлению золотопромышленников... ежегодно 

воруется и вывозится в Среднюю Азию от 50 до 70 пудов золота». [5]. 

В начале 19 в. доля России в мировой добыче золота составляла всего 

2,7%, за последующие 40 лет (во многом благодаря открытию уральских 

россыпей) она выросла в 17 раз и достигла 47%, и только спустя 5-7 лет (с 

началом «золотой лихорадки» в Калифорнии, Австралии, разработок в 

Южной Африке) снизилась примерно до 12%. До конца 19 в. доля 

Южноуральского золота в общероссийской добыче составляла около 50%, 

еще значительнее была доля Южноуральского рудного золота, особенно 

после начала его разработки в Кочкарской системе [9]. 

 В начале 20 в. в результате истощения золотосодержащих площадей, 

наступившего вследствие их многолетней интенсивной эксплуатации, 

банкротства многих средних и мелких предпринимателей, политической 

нестабильности в стране наметились кризисные явления в российской и 

южноуральской золотопромышленности. 

 Так закончился период «Золотой лихорадки» на Южном Урале. 
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Разработка тура военно-патриотической направленности «Псков: эхо 

прошлого» 

Кузнецова М. А., Файзрахманова В. С., руководитель И. Г. Орлова  

Профессиональное образовательное учреждение                     

«Челябинский юридический колледж» 

 

 В нашей стране военная история играет немаловажную роль в 

развитии туристского интереса к региону и стране в целом. Изучение 

военной истории является важной частью восстановления и возрождения 

военно-патриотических, культурных и исторических традиций и путей 

решения существующих проблем в области патриотического воспитания.[1] 

Актуальность военно-патриотического туризма заключается в том, что 

это новое направление в туристской индустрии, которое в последние годы 

начинает популяризироваться, ведь эта ниша обладает большим культурным, 

патриотическим и экономическим потенциалом. Путешествовать и подробно 

изучать военную историю страны можно в любом уголке России. [3] 

В рамках Всероссийской олимпиады по специальностям среднего 

профессионального образования «Туризм» и «Гостиничное дело» на базе 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Российский государственный университет туризма и 

сервиса» нам предстояло разработать тур военно- патриотического 

направления.  

Цель военно-патриотического туризма – привлечение туристов к 

внутреннему туризму в рамках развития программ гражданско-

патриотического воспитания. [2] В связи с чем, целевой аудиторией были 

выбраны дети и подростки, потому что они отличаются своей 

заинтересованностью и впечатлительностью. Также этот возрастной период 

подходит не только для формирования морально-нравственных качеств и 

ценностей, но для обсуждения подобного рода тем, их восприятию и 

проецированию на себя. 

Цель исследования - разработка тура военно-патриотической 

направленности. Для достижения цели формулировались и решались 

следующие задачи: 

http://chel-portal.ru/enc/zolotodobycha_na_yuzhnom_urale
http://chel-portal.ru/enc/zolotodobycha_na_yuzhnom_urale
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  выбор территории проведения тура; 

  изучение туристских ресурсов территории; 

  разработка тура и его программы исходя из ресурсов 

территории; 

  калькуляция тура; 

  создание презентации по теме с дальнейшим показом на 

конкурсе. 

Объект исследования – туристские ресурсы Псковской области. 

Предмет исследования - разработка собственного тура исходя из ресурсов 

выбранной территории. 

Псков - это город воинской славы. Более тысячелетия насчитывает 

история Пскова – города-воина, верного стража земли Русской, не раз 

спасавшего ее в грозные годы. Д . С . Лихачев  писал: «Древний Псков – 

город-крепость, Псковская земля – страна-крепость. Всей своей 

тысячелетней историей Псков служил защите Русской земли от натиска с 

запада.» 

В результате сложился туристский маршрут «Псков: эхо прощлого». 

Длительность путешествия: 3 дня/2 ночи. 

Программа тура «Псков: эхо прошлого» 

1 день 

8:00 – встреча группы на ж/д вокзале г. Псков; 

8:30 –завтрак – кафе Бистро «МИША», ул. Проспект Октябрьский, 15; 

9:30 – обзорная пешеходная экскурсия по Пскову (Кремль, набережные 

рек Псковы и Великой, Довмонтов город, Троицкий собор, памятник княгине 

Ольге, скобарю и двум капитанам);  

12:00 – обед - кафе Бистро «МИША», ул. Проспект Октябрьский, 15; 

13:00 – патриотическая программа «Партизанскими тропами» 

Псковский музей-заповедник , ул. Некрасова,7;  

- посетители смогут в реальном времени примерить на себя роли – 

разведчика, который ни за что не сдаст своих, находчивого и ответственного 

связиста, на плечах которого лежит связь отряда с главным штабом, 

шифровальщика. Командующий отрядом (ведущий программы) поведает об 

особенностях партизанского быта, боевых задачах, о людях, благодаря 

которым в тылу врага всё время было неспокойно, а на фронте было легче 

сражаться с противником. 

15:00 – заселение в отель «Old City» ул. Крестовское шоссе,43; 

15:30 – экскурсия «Псков – город воинской славы» 

- (памятник в честь 300-летия героической обороны Пскова от войск 

Стефана Батория в 1581 г.; Петровские бастионы времен Северной войн; 
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посвященный партизанам Псковщины мемориал «Память»; Могила 

Неизвестного солдата; Аллея героев Советского Союза; стела «Псков – город 

воинской славы»). Экскурсия продолжится в д. Череха,  у памятника 6-й 

роте. Здесь экскурсовод расскажет учащимся о подвиге псковских 

десантников, погибших в Аргунском ущелье. 

18:00 – ужин - кафе Бистро «МИША», ул. Проспект Октябрьский, 15; 

2 день 

8:00 – завтрак в отеле; 

9:00 – экскурсия «Опалённые войной» в г. Остров.  

Переезд в д. Холматка, мемориальный комплекс «Линия Сталина» (35 

км) – это цепь оборонительных укреплений вдоль государственной границы 

СССР от Карельского перешейка до берегов Чёрного моря.  

13:00 – Обед 

Интерактивная программа «Нам дороги эти позабыть нельзя». 

Программа представляет собой командную игру для учащихся по 

этапам:  

1. «Эх, дороги…» - викторина о ВОВ.  

2. «Солдатский вещмешок» - демонстрация обмундирования, 

предметов солдатского снаряжения и быта периода ВОВ из фондов музея.  

3. «Меткий стрелок» - стрельба из оружия, предназначенного для 

страйкбола и представляющего собой копию оружия времен ВОВ.  

4. «Письмо с фронта» - знакомство с подлинными солдатскими 

письмами, выполнения задания «Солдатский треугольник». 

5. «И песня тоже воевала» - музыкальный конкурс. 

Отъезд в Псков. 

18:00 –ужин - кафе Бистро «МИША», ул. Проспект Октябрьский, 15; 

3 день 

9:00 –завтрак и выезд из отеля; 

10:00 -  – военно-патриотический квест «Героический июль 1944»;  

- квест по центральным улицам Пскова. Школьники в интерактивной 

форме узнают об оккупации Пскова и его освобождении в 1944 году (только 

проверенные факты, воспоминания очевидцев, подлинные предметы 

военного времени, редкие фотографии) Школьники научатся разбирать 

винтовку, познакомятся с содержимым сумки санитарного инструктора и 

смогут изучить макет карабина Мосина обр.1939 года. Узнают о снаряжении 

как пехотных частей так и более локальных (санитары, лыжники, отряды 

ГСО). 

13:00 – обед -  кафе Бистро «МИША», ул. Проспект Октябрьский, 15; 
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14:00 – посещение группой музея романа В.А. Каверина «Два 

капитана»;  

17:30 – ужин - кафе Бистро «МИША», ул. Проспект Октябрьский, 15; 

18:30 – трансфер на ж/д вокзал г. Псков; 

Количество туристов, участвующих в путешествии: группа 20 

учащихся старших классов (+2 сопровождающих) 

Чтобы сформировать тур  необходимо провести расчеты, с учетом всех 

затрат (затрат на транспортное и экскурсионное обслуживание, питание, 

билеты и т.д.). 

Таблица 1 – Калькуляция тура «Псков: эхо прошлого» 

Услуга На одного человека, р На 20 человек, р. 

Проживание, отель «Old 

City»5 4-х местных номера  

5 800*5 *2 = 58000 

58000 : 20 = 2900  

58000 

Питание, кафе «МИША 

Бистро»  

350*7 = 2450 2450*20 = 49000 

 

Страхование  222,15 4443 

Трансфер 

"AVTOBUS 60"  

1800*12  ч. = 21600 

21600:20 = 1080 

21600 

 

Экскурсии 

1. Пешеходная обзорная 

экскурсия  

2. Партизанскими 

тропами 

3. «Псков – город 

воинской славы» 

4. «Опалённые войной» 

5. Военно-

патриотический квест  

6. Посещение музея 

«Два капитана» 

1. 450  

2. 200 

3. 600  

4. 950 

5. 450 

6. 200 

1. 9000 

2. 4000 

3. 12000 

4. 19000 

5. 9000 

6. 4000 

 

Себестоимость 9502,15 190043 

Продажная стоимость (30% 

наценка туроператора) 

2850,645 

12352,795 

57012,9 

247055,9 

 

 

Мы можем с уверенностью сказать, что этот проект научил нас 

многому: исследованию внутренних ресурсов нашей страны; разрабатывать 

тур в определенной направленности; корректировать и презентовать его. 

Также проект способствовал стимулированию нашего творческого роста и 

повышение интереса к избранной профессиональной сфере; закреплению и 

углублению знаний, умений и навыков по специальностям «Туризм» и 

«Гостиничное дело»; совершенствованию нашей базовой подготовки; нашей 
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реализации творческого потенциала; совершенствование навыков 

самостоятельной и командной работы. 

 

Список использованных источников и литературы 

Электронные ресурсы 

1. Понятия «военно-исторический туризм» и «военно-патриотический 

туризм» в современной отечественной литературе [Электронный 

ресурс]: АПНИ. URL:  https://apni.ru/article/2486-ponyatiya-voenno-

istoricheskij-turizm-i-voen 

2. ВИДЫ И ФОРМЫ РЕАЛИЗАЦИИ ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКИХ 

ТУРИСТСКИХ ПРОЕКТОВ. Текст научной статьи по специальности 

«История и археология». Морелёва С.В. [Электронный ресурс] :Научная 

электронная библиотека «КиберЛенинка». URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/vidy-i-formy-realizatsii-voenno-

patrioticheskih-turistskih-proektov 

3. ПАТРИОТИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ КАК СРЕДСТВО ВОСПИТАНИЯ И 

ОБРАЗОВАНИЯ МОЛОДЕЖИ Д.И. Козловская, С.Н. Козловская. URL: 

https://ma123.ru/wp-content/uploads/2021/12/Kozlovskaya-

Kozlovskaya_CITISE_4-2021.pdf 

 

 

История жизни героя советского союза  М. П. Галкина 

Кузнецова Д.Ю., руководитель Гусейнова Т.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

 «Челябинский социально-профессионалный колледж «Сфера». 

 

 Память – это связующее звено между прошлым и будущим. За всю 

многовековую историю нашей страны не раз на ее долю выпадали большие 

испытания. Но самыми тяжелыми из них были войны, в которых 

приходилось отстаивать независимость своей Родины. Одной из таких войн 

была Великая Отечественная война. В рамках данного исследования была 

поставлена цель - изучить боевой путь и подвиг Галкина Михаила Петровича 

– Героя Советского Союза.  

Галкин Михаил Петрович родился 22 февраля 1917 года в семье 

сапожника-кустаря на золотом прииске Кочкарь Челябинской области 

(сейчас это город Пласт). После смерти отца в 1917 году и матери в 1920 году 

Михаил остался круглым сиротой. После смерти дяди из-за тяжелых 

материальных условий Михаил вынужден был оставить школу и пойти 

работать. Работал в цехе ремонта горного оборудования (цех 

file:///D:/Users/SOkolovaEA/AppData/Roaming/Microsoft/Word/Понятия
file:///D:/Users/SOkolovaEA/AppData/Roaming/Microsoft/Word/Понятия
file:///D:/Users/SOkolovaEA/AppData/Roaming/Microsoft/Word/Понятия
file:///D:/Users/SOkolovaEA/AppData/Roaming/Microsoft/Word/Понятия
https://cyberleninka.ru/article/n/vidy-i-formy-realizatsii-voenno-patrioticheskih-turistskih-proektov
https://cyberleninka.ru/article/n/vidy-i-formy-realizatsii-voenno-patrioticheskih-turistskih-proektov
https://ma123.ru/wp-content/uploads/2021/12/Kozlovskaya-Kozlovskaya_CITISE_4-2021.pdf
https://ma123.ru/wp-content/uploads/2021/12/Kozlovskaya-Kozlovskaya_CITISE_4-2021.pdf
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«Кочкарьзолото») в течение шести лет, а затем год - на шахте им. Фрунзе. В 

конце 1930 году Михаил вступает в комсомол и в профсоюз, продолжает 

учиться  в вечерней школе рабочей молодежи. Затем в 1934 году Михаил 

заканчивает «Рабфак» (ныне Челябинский Энергетический колледж им. С. М. 

Кирова). В августе 1936 года он направляется в Ворошиловградскую летную 

школу и успешно заканчивает ее в 1938 году. 23 ноября 1938 году окончил 

Михаил Ворошиловградскую военную авиационную школу пилотов. При 

выпуске ему присвоили звание младшего лейтенанта и направили на 

воинскую службу на аэродром города Смоленска. 

 В 1939 году Михаил участвует в Советско-Финляндской войне. Он 

совершил 82 боевых вылета, в которых уничтожил много солдат и боевой 

техники неприятеля, за что и был награжден орденом Красной Звезды.   

22 июня 1941 года на рассвете фашистская Германия напала на нашу 

Родину. Немецкая авиация начала бомбардировку советских городов и сёл 

западных областей. Началась война не на жизнь, а на смерть. В числе 

первых, кто встретил вероломные удары фашистских вооруженных сил, 

были лётчики, находившиеся у самой государственной границе. Михаил с 

первого часа боевых действий принял участие в отражении нападения 

противника. 

Началась немедленная эвакуация семей военнослужащих из 

ближайших населённых пунктов. Семья Михаила была в Кишинёве, на 

другой же день жена с дочкой эвакуировались на Урал. 22 июня 1941 года 

вступил в бой с захватчиками в составе 20-й смешанной авиадивизии и 

командир звена лейтенант Галкин. Летал на истребителях И-153 и И-16. 

Позже на Ил-2. Советские воины вели упорные бои с превосходящими 

силами. Летчики штурмовыми ударами в воздушных боях помогали 

отражать атаки и делали по 5-6 вылетов в день. Исключительно смело 

действовал лейтенант Галкин. 

В наградном листе, составленном в конце июля 1941 года, указано: 

«С начала боевых действий красной армии против германских 

фашистов совершил 58 боевых вылетов. Из них 13 боевых вылетов, на 

самолете И-153, на штурмовку войск и сооружений противника. 

Сброшенными бомбами и пулеметным огнем уничтожил большое 

количество германских фашистов, автомашин, вооружения, боеприпасов и 

других военных материалов. 

45 боевых вылетов совершил на самолете И-16 с мотором, 

израсходовавший свой ресурс за 45 часов…  На другой день 27 июля 1941 

года, лейтенант Галкин, выполняя боевое  задание, встретил 

разведывательный самолет противника, который разведывал 
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сосредоточение наших частей, лейтенант Галкин принял решение 

уничтожить разведчика. При сближении самолет противника отвернул, 

стремясь уйти на свою территорию. Лейтенант Галкин стал 

преследовать, догнал самолет противника и зажег его в воздухе. Вражеский 

самолет и летчик сгорели, фашисту не удалось доставить собранные 

сведения в свой штаб» [1].  

Так мужество и мастерство помогали Галкину одерживать одну 

победу за другой.  

Последний раз М. П. Галкин   поднимался в небо 21 июля 1942 года. 

Над нашими наземными войсками появились фашистские бомбардировщики. 

Советские истребители поднялись в воздух. Галкин передал по радио своей 

эскадрилье: «Атакую ведущего, берем в клещи». И, пикируя с высоты, 

поразил Ю-88. Тот рухнул и взорвался. Галкин выходил из атаки, когда на 

него обрушилось шесть «мессеров». Самолет был подбит, сам летчик тяжело 

ранен. Истекая кровью, он продолжает руководить боем. Но машина стала 

неуправляемой. Последним усилием воли отвел самолет подальше от своего 

аэродрома... Только 1 октября пехотинцы обнаружили в лесу изрешеченный 

пулями ЯК-7  и останки летчика. Так смертью храбрых погиб Герой 

Советского Союза старший лейтенант Михаил Петрович Галкин.  

   В ходе исследования была проведена работа по поиску документов в 

электронных базах данных, традиционных и электронных картотеках, книгах 

и публикаций в областных  и местных средствах информации о наших 

земляках – Героях Великой Отечественной войны.  

 Подводя итог, необходимо отметить, что подвиги П. М. Галкина 

заставляют восхищаться его мужеством и безграничной любви к родине, а 

ведь ему было всего 25 лет! Это должно послужить примером для молодого 

поколения, нуждающегося в примерах людей, готовых на героические 

поступки ради защиты своей родины.  

 

Список использованных источников и литературы 

Литература 

1. Галкин, Н. П. Окрыленные подвигом: [О Герое Сов.Союза летчике-

истребителе М. Галкине]. –  Ставрополь: АСОК-пресс, 1992. – 128 с. 
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Альтернативное производство бумаги 

Кулаков А.А., руководитель Ткачук О.А.,  

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

Учереждение «Челябинский механико-технологический техникум» 

 

 «Грандиозные вещи 

делаются грандиозными средствами, 

 одна природа делает великие дела даром»  

(Герцен Александр Иванович) 

В настоящее время в мире используется около 400 млн. т бумаги в год.  

С каждым годом потребность в бумаге увеличивается, а запасы древесины, 

из которой её получают - уменьшаются. Только в Российской Федерации на 

нужды бумажной промышленности ежегодно вырубается 43 млн. кубометров 

леса. Считается, что каждый гектар леса в среднем очищает до 18 миллионов 

кубометров воздуха. А это очень важно для сохранения здоровья человека. 

Поэтому, одной из важнейших задач решения данной проблемы, является 

поиск альтернативного сырья для производства бумаги. 

Цель: найти альтернативные способы производства бумаги, 

актуальные для России. 

Задачи:  

- изучить проблемы бумажной промышленности для окружающей 

среды и влияние их на человека 

- познакомиться с альтернативным сырьем для производства бумаги, 

которое используют в мире 

- проанализировать, какое сырье может стать актуальным для 

производства бумаги на Урале. 

Предмет исследования: бумага из яблок и камня 

Бумажная промышленность как проблема 

Целлюлозно-бумажное производство входит в тройку самых опасных 

производств по воздействию на окружающую среду, не говоря уже про то, 

что и разложение бумаги наносит вред планете, так как происходит выброс 

метана, который в 21 раз токсичнее и опаснее углекислого газа!  Побочные 

продукты производства, такие как соединения серы и оксиды азота 

выделяются в воздух, что может вызвать проблемы с дыханием у человека. 

Загрязнение 

Бумажная промышленность является одним из крупнейших 

производителей промышленного загрязнения природы. 

Бумажным фабрикам требуется значительное количество пресной 

воды. Как только вода была использована, та же самая вода, теперь 
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загрязненная в результате производственного процесса, небрежно 

выливается. Это влияет на качество воды в близлежащих реках и каналах, 

которыми пользуется человек. 

Отходы 

Производство бумаги создает огромное количество отходов. Каждый 

год мы выбрасываем достаточно древесины и бумаги, чтобы отапливать 50 

млн домов в течение 20 лет. Это примерно 1 миллиард деревьев отходов! 

Обезлесение 

Более 40 процентов промышленной древесины, продаваемой по всему 

миру, идёт на производство бумаги.  Проблемы, связанные с обезлесением, 

включают незаконную заготовку леса, отсутствие охраны лесов, социальные 

конфликты, нарушения прав человека и нанесение ущерба развитию 

плантаций. 

Есть ли альтернатива дереву при изготовлении бумаги? 

Бумагу можно изготовить далеко не только из древесины. В последние 

годы бумажная промышленность возвращается к истокам и исследует 

альтернативные волокна. И вот несколько неожиданных материалов, которые 

уже сегодня используются при производстве бумаги: 

Старая одежда 

В 2017 году итальянская фирма Moo выпустила серию визиток из 

переработанных старых футболок. Правда, в производстве пока приходится 

использовать дополнительные волокна, но в любом случае это перспективное 

и экологичное решение. 

Кожура и косточки овощей и фруктов 

Апельсиновая цедра, виноградные стебли, косточки оливок, скорлупа 

грецкого ореха.  Вот лишь несколько материалов, которые итальянский 

бренд Favini использует для изготовления бумаги. Все эти растительные 

отходы нельзя скармливать животным на фермах или использовать в 

качестве компоста. Вместо того, чтобы сжигать их, итальянские фермеры 

теперь отправляют ненужное сырье на завод Favini. 

В Китае уже полтора тысячелетия делают бумагу из бамбука. 

Сахарный тростник и конопля тоже содержат волокна хорошего 

качества, пригодные для создания бумаги. Сейчас ученые исследуют 

африканское растение из семейства хлопковых — кенаф (или гибискус 

коноплевый). Полгектара плантаций кенафа дает за год такое же количество 

волокна, как полгектара соснового бора за год. 

Альтернативой традиционной бумаге в некоторых случаях становится 

бумага синтетическая. Для производства синтетической бумаги не нужно 
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вырубать деревья, но утилизировать ее из-за срока разложения пластика 

весьма проблематично.  

Бумага из вторсырья 

В России только 0,1% используемой бумаги производится из 

вторичного сырья, для сравнения — в Европе эта цифра доходит до 50%, а в 

Японии и вовсе до 65%. 

Проанализировав альтернативное сырье, я пришел к выводу, что 

наиболее подходящие для нашей страны будут бумага из яблок и камня. 

Давайте познакомимся с ними подробней.  

Представляю вашему вниманию бумагу из яблок. 

Речь идет о том, что яблоки могут быть не только вкусным и полезным 

фруктом, но и служить также для производства бумаги. Изобретатель 

инновационной технологии, предприниматель из Северной Италии Альберто 

Волькан, предложил производить бумагу из целлюлозы, которой много 

содержится в отходах яблок после технологического процесса производства 

сока. 

Проект Cartamela от Roto-Cart родился из идеи помочь решить 

деликатную экологическую проблему утилизации промышленных отходов, 

образующихся при переработке яблок. Отходы оказались богаты 

первичными материалами, такими как целлюлоза и гемицеллюлоза, особенно 

подходящими для производства бумаги. Так родился проект по превращению 

остатков яблок в сочетании с целлюлозой в изысканную, экологичную и 

полностью биоразлагаемую бумагу: Cartamela! 

Cartamela, зарегистрированная торговая марка Roto-Cart, является 

первой бумагой, изготовленной из чистой целлюлозы, обогащенной 

остатками переработки яблок, которые после сушки используются 

полностью: состав, который делает ее уникальной на рынке. 

Cartamela производится с использованием энергии из возобновляемых 

источников, таких как биомасса, которая использует отходы переработки и 

помогает сократить выбросы CO2. 

Наряду с производством сырья, похожего на натуральную бумагу, 

приятного на ощупь и обладающего стойкостью, равной стойкости обычной 

бумаги, проект продолжился графическим исследованием и созданием 

упаковки различных продуктов, произведенных с помощью CartaMela: 

туалетной бумаги, рулонов для кухни, салфеток и носовых платков. Уже 

выпустили из яблочной бумаги 60 тыс. конвертов, 7 тыс. блокнотов и 6 тыс. 

пакетов. 

Cartamela демонстрирует, как можно найти альтернативные решения с 

точки зрения потребления экологических ресурсов. 
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Возможно производить и потреблять, уважая окружающую среду! 

Плюсы и минусы Бумаги из яблок: 

Плюсы 

 изысканная структура и приятная на ощупь 

 экологически чистый переработанный продукт 

 многочисленные возможности применения 

 имеет высокую пригодность для любых видов печати 

 Доступный материал 

 Экологическое производство 

Минусы: 

 стоимость. Пока что это достаточно дорогой продукт. Как 

известно, любой революционный продукт, становясь массовым, неизбежно 

дешевеет 

 Ещё не подходит для всех секторов коммуникации, которые 

способствуют устойчивости посредством выбора материала. 

Предпосылки к налаживанию производства яблочной бумаги на 

Урале. 

На звание яблоневой столицы Урала готов претендовать поселок 

Бараба под Богдановичем, появится огромный яблоневый сад, когда сад 

разрастется до 10 гектаров, по прогнозам, деревья будут приносить до 100 

тон яблок в год. 

 Отходы переработки яблочного сырья, большую часть которых 

составляют выжимки плодов, являются огромными и до настоящего времени 

мало используемые, из–за опасности грибка отходы нельзя использовать для 

производства удобрений или кормов для животных. 

Но на Урале так же есть множество крупных месторождение 

известняка, который может стать альтернативным сырьем для производства 

бумаги. Сможет ли каменная бумага стать технологией будущего?  

Технология производства каменной бумаги была разработана в конце 

1990-х годов в Тайване. А в 2019 году Узбекистан уже запустил завод 

совместно с китайцами.  

Процесс изготовления: основной компонент – известняк – является 

одним из самых распространенных минералов в мире и может быть легко 

получен во время горнодобывающих работ и даже отходов строительства. 

Производственный процесс не требует расхода воды, применения 

хлора, кислот и нефтяных продуктов. По фактуре каменная бумага почти 

ничем не отличается от древесной. 

Состав каменной бумаги: 
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- 80% - карбонат кальция, который вырабатывается из обычного 

известняка 

- 20% - нетоксичные смол и полимеры 

Плюсы: 

 не боится воды 

 сложнее порвать, каменная бумага в разы прочнее традиционной 

 ее можно использовать для печати всех видов 

 не нуждается в специальной утилизации: биоразлагаемый 

материал превратится в удобрения всего через каких-нибудь 14-18 месяцев 

 каменная бумага легко перерабатывается, и для этого процесса не 

нужно затрачивать большое количество воды и энергии. В дальнейшем 

переработанный материал может использоваться для производства продуктов 

из пластика 

Минусы: 

 стоимость. Пока что это достаточно дорогой продукт. Как 

известно, любой революционный продукт, становясь массовым, неизбежно 

дешевеет 

 наличие пластика в составе приводит к тому, что каменная 

бумага неустойчива к нагреву и ее нельзя будет использовать для лазерных 

принтеров 

 нулевая гигроскопичность - нельзя использовать для салфеток, 

бумажных полотенец и туалетной бумаги 

Где можно применять каменную бумагу? 

Из известняка можно создавать как плотную упаковочную бумагу, так 

и офисную, книжную. На каменной бумаге печатают книги, ее применяют 

для изготовления блокнотов для офисных работников и людей творческих 

профессий. 

Производители каменной бумаги предлагают блокноты, тетради, 

записные книжки и книги. 

Все предпосылки к налаживанию производства каменной бумаги 

На Урале есть. 

На урале есть крупное Габиевское месторождение расположено в 

окрестностях города Сысерти – основного компонента, необходимого для 

создания каменной бумаги. 

Специальные средства для отбеливания, которые нужны для древесной 

бумаги, каменной не требуются. 

Каменная бумага может стать более доступной альтернативой. 
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Проведя, исследование мы узнали, как производство бумаги пагубно 

влияет на экологию и здоровье человека. Поэтому мы рассмотрели все 

возможные альтернативные  виды сырья для получения бумаги. 

Познакомились с альтернативным сырьем наиболее актуальным для 

Российского производства и современной технологией производства бумаги 

из яблок и камня. 

Таким образом, если мы сможем наладить альтернативное 

производство бумаги на Урале, то  мы сбережем гектары леса и улучшим 

экологию природы и здоровьесбережение человека. 

 Путешествуя по родному Уралу, я увидел, как красива наша природа, 

сколько вокруг есть возможностей сохранить лес. Бывает так, гуляя по 

берегу реки, ты видишь камушек, который хочется взять с собой. Считается, 

что камни обладают собственной «душой». И в  этих камнях я увидел душу 

леса, который просит о помощи. Это вдохновило меня на создание поделки - 

роспись на камне под названием «Спасенный лес». 
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Актион студенты – платформа для формирования профессиональных 

навыков 
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Государственное бюджетное образовательное учреждение профессиональная 

образовательная организация   

«Златоустовский техникум технологий и экономики»  

 

В период с 2019 по 2024 годы в России введен национальный проект 

«Образование». В рамках национального проекта «Образование» утвержден 
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федеральный проект «Молодые профессионалы (Повышение 

конкурентоспособности профессионального образования)», который 

направлен на обеспечение возможности обучающимся образовательных 

организаций, реализующих программы среднего профессионального 

образования, получить профессиональное образование, соответствующее 

требованиям экономики и запросам рынка труда [2, 5].  

Челябинская область вошла в топ-10 регионов по итогам 

национального чемпионата «Молодые профессионалы». В целях развития 

национального проекта «Образование», федерального проекта «Молодые 

профессионалы» предлагается к рассмотрению образовательная платформа 

Актион Студенты. 

Актион Студенты – это актуальная программа для студентов, в которой 

доступны обучающие курсы для развития гибких и профессиональных 

компетенций (навыков) необходимых сейчас бизнесу для бухгалтеров, 

экономистов, финансистов, юристов, педагогов и многих других 

специалистов [1].  

Данная программа позволяет студентам учебных заведений 

самостоятельно повышать свои профессиональные навыки, появляется 

реальная возможность во время учебы или сразу после получения диплома 

работать в крупной, престижной компании. Актион Студенты дает 

возможность попробовать свои силы в кадровом резерве, который ежедневно 

мониторят работодатели, появляется возможность знакомиться с вакансиями 

работодателей. 

На рисунке 1 представлена схема направлений, применяемых на 

платформе Актион Студенты. Каждое направление включает 

индивидуальные возможности.  

 
Рисунок 1 – Классификация направлений Актион Студенты 
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Актион Студенты на платформе предлагает базовые, 

профессиональные, мягкие, кросс-навыки по 10 направлениям: Бухгалтерия, 

Финансы, Юриспруденция, Управление, Педагогика, Управление 

персоналом, Охрана труда, IT, Госзакупки, Продажи [4].  

Интерактивные вакансии от партнеров имеются в Кадровом резерве. 

Кадровый резерв – это реестр резюме лучших студентов, которые 

подтвердили свои знания на курсах Актион Студенты. Чтобы получить  

информацию о компании и о том, какие навыки нужны, чтобы студента взяли 

на работу, требуется  пройти мини-курс. Обучающийся  решает тестовое 

задание, чтобы проверить навыки: базовые, профессиональные, мягкие и 

получает соответствующие интерактивные вакансии. 

Чтобы стать участником кадрового резерва обучающиеся должны 

пройти регистрацию по ссылке – https://olymp.action.group/ [1]. После 

регистрации у обучающегося появляется личный кабинет. Наличие личного 

кабинета дает возможность работодателям сразу видеть резюме студента, 

студент может ознакомиться со своими достижениями (сертификатами, 

дипломами), отчетами, профилем, внести какие-либо поправки. 

Для обучающихся, преподавателей предлагается много различных 

тренингов в формате видео, серия видео-уроков «1000 и 1 вопрос», «Зумер 

Бумеру», «ГЛАВБЛОГ», транслируются фильмы, мультфильмы, имеются 

лекции, отзывы победителей Актионад, конкурсов, видеосеминары. 

Каждый преподаватель может стать партнером. Платформа Актион 

Студенты решает многочисленные проблемы учебного заведения в вопросе 

устройства обучающихся на учебную и производственную практику: 

организация практики для студентов, которая отнимает много сил и времени; 

работодатели сотрудничают с учебным заведением для «галочки»; студенты 

не получают реальной практики; невозможно качественно оценить знания 

студента, полученные «на удаленке»; низкое качество дополнительных 

материалов к занятиям из открытых интернет-ресурсов. 

Чтобы решить перечисленные проблемы Актион Студенты предлагает 

партнерскую программу для учебных заведений [3]: 

1. Актион Студенты договаривается с компаниями о прохождении 

практики в любом из регионов России; 

2. Дает доступ к справочным системам и продуктам Актиона; 

3. Создает кейсы для учебной практики студентам от топовых 

российских и международных компаний; 

4. Оценивает прогресс обучения студента и выгружает отчет по 

успеваемости студента и группы студентов из личного кабинета 

преподавателя; 

https://olymp.action.group/
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5. Использование курсов программ Актион Студенты. Составление 

блоков программ для определенных групп. 

Преподаватели и студенты ГБОУ ПОО «ЗТТиЭ» активно применяют 

платформу Актион Студенты для формирования профессиональных навыков. 

Они ежегодно принимают участие  во Всероссийской студенческой 

Актионаде. На Актионаду записалось в 2022 году 30 623 студента. Всего в 

проекте 158 278 студентов, 1421 учебных заведений. 

В VIII Всероссийской студенческой Актионаде студенты нашего 

техникума приняли участие в 4 направлениях: Бухгалтерия, Финансы, 

Юриспруденция, IT [1]. 

При проведении VIII Всероссийской студенческой Актионады 

появилась возможность мониторинга общего рейтинга участия учебных 

заведений в олимпиаде и по направлениям.  

В таблице 1 показано как общее количество участников ГБОУ ПОО 

«ЗТТиЭ» распределилось по направлениям обучения.  

Таблица 1 – Рейтинг студентов ГБОУ ПОО «ЗТТиЭ» по направлениям 

№ 

п/п 

Направление Количество 

студентов 

Место из рейтинга Количество учебных 

заведений 

1. Бухгалтерия  55 22 733 

2. Финансы 51 14 560 

3. Юриспруденция  29 39 533 

4. IT 58 10 464 

 Итого: 193   

Проведя анализ участия студентов четырех направлений: Бухгалтерия, 

Финансы, Юриспруденция, IT нашего учебного заведения,  выявлено, что 

рейтинг ГБОУ ООО «ЗТТиЭ» находится на 6 месте среди 743 учебных 

заведений, принявших участие в VIII Всероссийской студенческой 

Актионаде в 2022-2023 гг.  

Преподаватели ГБОУ ПОО «ЗТТиЭ» могут сами в личном кабинете 

назначать обучение своим студентам. Например, в 2022 году была 

возможность участия в Конкурсе «Лучший цифровой преподаватель ВО и 

СПО России», в 2023 году этот конкурс объявлен снова. 

Таким образом, заинтересованы в обучении,  в отработке 

профессиональных навыков не только студенты, но и преподаватели. 

Проблема конкурентоспособности выпускников – одна из важных и 

актуальных проблем любого учебного заведения.  Наряду с проблемами 

трудоустройства и высокой конкуренции между выпускниками существует 

проблема квалифицированных специалистов. Спрос на профессиональные 

кадры очень высок. Работодателям непросто найти хорошего специалиста. На 

современном рынке востребованы конкурентоспособные специалисты, 
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владеющие такими качествами как: мыслительные, коммуникативные, 

организаторские и личностные. 

Главная цель нашей профессиональной образовательной организации 

(ГБОУ ПОО «ЗТТиЭ») – подготовить конкурентоспособных выпускников, 

повысить их квалификацию, профессиональную компетентность, уровень 

полученных знаний и навыков. Для формирования профессиональных 

навыков и развития навыков будущего, цифровизации, трендов, soft skills 

студенты и преподаватели используют возможности платформы Актион 

Студенты.  
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В практике современного российского образования и медицине в 

различных его звеньях появился новый предмет "валеология", который 

определяет себя в качестве науки о здоровье и здоровом образе жизни. Его 

введение обусловлено возникшей в настоящее время необходимостью 
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защиты населения от влияния неблагополучной экологической среды, 

информационных перегрузок и некоторых других факторов, ведущих к 

ухудшению физического и психического здоровья, к нервным стрессам и 

отрицательным эмоциям. 

Валеология это межнаучное направление познаний о здоровье 

человека, о путях его обеспечения, формирования и сохранения в 

конкретных условиях жизнедеятельности. Как учебная дисциплина она 

представляет собой совокупность знаний о здоровье и о здоровом образе 

жизни человека.  

Предметом валеологии являются индивидуальное здоровье и резервы 

здоровья человека, а также здоровый образ жизни. В этом состоит одно из 

важнейших отличий валеологии от профилактических медицинских 

дисциплин, рекомендации которых направлены на предупреждение болезней.  

Объект валеологии — практически здоровый, а также находящийся в 

состоянии предболезни человек во всем безграничном многообразии его 

психофизиологического, социокультурного и других аспектов 

существования. Именно такой человек оказывается вне сферы интересов 

здравоохранения до тех пор, пока он не перейдет в разряд заболевших людей. 

Хотя валеология и имеет свою сферу деятельности, следует отметить, 

что между валеологией и медицинскими науками в отдельных аспектах 

трудно провести четкую грань, разделяющую их, так что интересы 

валеологии порой довольно тесно взаимопереплетаются с интересами, 

например, гигиены, санологии, профилактики заболеваний. 

Уже краткий обзор состояния здоровья населения страны показывает 

прогрессирующие тенденции к росту заболеваемости, снижению уровня 

здоровья и к сокращению продолжительности жизни. Вместе с тем 

становится все более очевидным, что усилиями только медиков, 

ориентированными лишь на лечение, не удастся справиться с обвалом 

патологии, обрушившимся на нынешнее поколение, — необходимы другие, 

принципиально новые подходы (при сохранении всего лучшего, что 

накоплено в стране в области предупреждения и лечения заболеваний). Это 

новое должно проистекать из необходимости приобщить самого человека к 

заботе о своем здоровье, сделать его заинтересованным и активно 

борющимся за него [1, с.11].  

Медицинская валеология определяет различия между здоровьем и 

болезнью и их диагностику, изучает способы внешнего поддержания 

здоровья и предупреждения заболеваний, разрабатывает методы и критерии 

оценки состояния здоровья населения и отдельных социально-возрастных 

групп и методы использования резервных возможностей организма для 
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устранения начавшейся болезни, исследует внешние и внутренние факторы, 

угрожающие здоровью, разрабатывает рекомендации по обеспечению 

здоровья и здорового образа жизни человека. Вероятно, уже в ближайшее 

время возможности медицинской валеологии будут значительно расширены 

в сфере реабилитации, где на смену доминирующим средствам — 

фармакологии, ножу и покою — все в большей степени будут использоваться 

функциональные методы и средства. Вполне возможно, что это может 

привести и к корректировке понятий «здоровье» и «болезнь». Несомненное 

значение должна приобрести медицинская валеология в подготовке 

семейных врачей, деятельность которых во многом будет ориентирована на 

первичную профилактику. 

Профессиональная валеология рассматривает особенности влияния 

профессиональных факторов на здоровье человека, определяет методы и 

средства профессиональной реабилитации как в процессе трудовой 

деятельности, так и в течение всей жизнедеятельности.  

Профессиональная деятельность медицинских сестер как раз 

способствует развитию валеологических подходов не только в профилактике 

заболеваний среди населения, но и в первую очередь в профилактике 

заболеваний среди медицинских работников [3, с.10]. 

Среди почти 40 тыс. существующих в настоящее время профессий 

особую социальную нишу занимают медицинские сестры. Результат 

деятельности медицинских сестер – здоровье пациентов, которое во многом 

определяется условиями труда и состоянием здоровья сотрудников. По роду 

деятельности на среднего медицинского работника воздействует комплекс 

факторов физической, химической, биологической природы[4]. Медицинские 

сестры, при своей работе подвержены риску возникновения заболеваний 

сердечно - сосудистой системы, опорно-двигательного аппарата, нервной 

системы, аллергозов, инфекционных заболеваний. 

Несмотря на определенные достижения в области охраны труда 

медицинских работников, сегодня не существует единой организационной 

системы профессиональной безопасности, включающей научное изучение 

этих проблем. Сами медицинские сестры не придают особого значения 

решению этой проблемы, вероятно потому, что традиционно политика 

безопасности и сохранения здоровья проводилась в основном для пациентов, 

а не для сотрудников. Недостаток внимания к их здоровью может быть 

объяснен и тем, что они считаются профессионалами, способными 

позаботиться о своем здоровье без чьей-либо помощи [5, с.23]. 

Так как в России уделяется минимум внимания на внедрение 

валеологии и здорового образа жизни, гигиенического воспитания, создание 



344 
 

постоянно действующей информационно-пропагандистской системы, 

направленных на повышение уровня знаний медицинских сестер в 

профилактике профессиональных заболеваний, можно предположить, что 

именно отсутствие знаний в данной области у сестринского персонала 

является немаловажной причиной активного «роста» профессиональных 

заболеваний медицинских сестер. 

Вопросы сохранения и развития профессионального здоровья в 

медицине приобретают особую значимость. Повседневная деятельность 

медицинского специалиста сопровождается негативным воздействием 

многих вредных факторов, которые могут снижать общий уровень здоровья, 

а также способствовать формированию профессиональных заболеваний. 

Медицинский труд характеризуется высоким эмоциональным напряжением, 

связанным с ответственностью за жизнь и здоровье человека, высокой 

интенсивностью деятельности, частыми перегрузками. Психологические 

факторы оказывают как положительное, так и негативное влияние на 

личность медицинского работника, на сам лечебно-диагностический процесс 

и на качество оказываемых медицинских услуг. Именно поэтому вопросы 

здоровья и благополучия медицинских работников являются важными 

основами эффективной деятельности сферы здравоохранения. Они во многом 

определяют такую междисциплинарную категорию как «качество жизни» [2, 

с.6], которое в медицине напрямую затрагивает как медицинских работников, 

так и людей, получающих медицинскую помощь в системе здравоохранения. 

С позиций валеологии, профессиональное здоровье - есть нормативное 

гомеостатическое состояние психофизиологических и психосоциальных 

параметров и функций, свойств и качеств, позволяющих человеку 

эффективно решать задачи своей профессии. 

Таким образом, можно считать, что валеологические аспекты важны не 

только в проведении профилактических мероприятий среди населения, но и в 

первую очередь будут способствовать сохранению здоровья самих 

медицинских сестер, что, безусловно, благоприятно скажется на их 

работоспособности. 

С целью повышения знаний в этой области необходимо внедрять 

программу по валеологии не только в образовательный процесс при 

подготовке будущих медицинских сестер, но и проводить обучающие 

семинары на рабочем месте. 

Хорошей школой обучения сестринского персонала является участие в 

сестринских конференциях медицинских сестер и организация тематических 

семинаров, с целью подкрепления профессиональных знаний, освоения 

новой информации, необходимой для повышения качества сестринской 
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деятельности. Большой объем необходимой информации можно получить на 

различных сестринских форумах (съездах, конференциях и т. д.), где ставятся 

глобальные проблемы сестринского дела и определяются пути их решения, 

проводятся круглые столы и семинары по обмену опытом и многое другое. 
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Более ста пятидесяти лет железная дорога, поезд, локомотив 

сопровождают историю России, служа не только символами происходящих в 

стране событий и процессов но и принимая самое активное в низ участие. 

Многие поколения российских людей выросли на простой и мудрой истине: " 

Там, где железные дороги, - там жизнь". В начале третьего тысячелетия 

можно с полным основанием говорить об исторической роли Отечественного 

железнодорожного транспорта в модернизации нашего государства. 
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Урал не без оснований считается историческим центром 

железнодорожного сообщения страны. В августе 1834-го крестьяне 

Черепановы изобрели первую железную дорогу протяжностью в 3,5 км. Ее 

целью было объединение Нижнетагильских заводов. Причем крестьяне 

смогли этого сделать за 2 года до постройки первой железной дороги в 

столице империи, Санкт-Петербурге. 

С новой силой разгорелось страсти вокруг вопроса строительства 

железных дорог на Урале в последней четверти XIX века. В течение 20 лет 

специальная комиссия при Министерстве путей сообщения рассматривала 

различные проекты железных дорог, которые бы соединяли европейскую 

часть России с Уралом, Сибирью и Дальним Востоком, пока наконец в 1884 

году не было принято решение о строительстве Великого Сибирского пути, 

одним из звеньев которого стала впоследствии Южно - Уральская железная 

дорога. 

Период развития железнодорожного транспорта страны в целом и 

Урала в частности в середине 1950-х — 1970 гг. получил достаточное 

отражение в научной исторической и экономической литературе, в 

многочисленных публикациях и статьях, официальных правительственных 

докладах и в периодической печати того времени. 

1861г. в «Пермских губернских ведомостях» опубликован проект 

постройки на Урале железной дороги. Дорога должна пройти в местах 

расположения главнейших горных округов Среднего Урала: от Перми через 

округа Пермский казенный, Кыновский графа Строганова,  

Гороблагодатской казенный, Тагильский Демидова, Алапаесвский 

наследников Яковлевых, город Ирбит и до Тюмени, а также соединить 

Обскую и Волжскую системы вод. Автор проекта - управляющий 

нижнетагильскими заводами Демидова Владимир Карлович Рашет. 

Следующим этапом в 1868г. с проектом Уральской железной дороги 

выступил пароходовладелец Иван Иванович Любимов. Он предложил 

направление от Перми через Кунгур, Екатеринбург, Шадринск к Тоболу. 

Министр путей сообщения при докладе царю высказал мнение, что просьбу 

Любимова следует удовлетворить, так как «подобное исследование перехода 

через Урал в различных направлениях может быть весьма полезна для 

выбора наилучшего направления». В ноябре 1868г. Любимов получил 

разрешение на производство изысканий. 

В финансовом плане главным акционером проекта строительства 

выступил Петр Ионович Губонин и вошел в совет правления. Но вскоре он 

решил управлять работами и утратил свою должность. С 1877 Петр Ионович 

стал подрядчиком этом масштабном проекте. 
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В 1878г. состоялось торжественное открытие железнодорожного 

участка протяжностью в 119 верст от Перми до станции Чусовская. В 

октябре было запущено движение от Перми до Екатеринбурга по всему 

Уралу. Дорога заняла 669 верст. 

23 сентября 1879г. линия Чусовская-Усолье принята 

правительственной комиссией и сдана в эксплуатацию. Открыто 

правильное пассажирское и товарное движение поездов. 

В 1881 г.  на узлах были открыты училища: Чусовское одноколёсное и 

Пермское техническое. Это позволило готовить сотрудников для 

обслуживания движения 

1885 год ознаменовался объединением Тюмени и Екатеринбурга. В 

1888 г.  ветка слилась с горнозаводской. Впервые было присвоено название 

Уральская железная дорога. В 1896г. окончилось сооружение от 

Екатеринбурга до Челябинска. К 1900 г.  дорогу стали называть Пермско-

Тюменской, а вскоре и вовсе переименовали на Пермскую. В то время 

протяженность дороги равнялась 2100 верстам. 

В 1906 г. началось сооружение линии Пермь - Кунгур – Екатеринбург, 

а 1 ноября 1909 годах она была сдана в эксплуатацию. Проложенная по 

относительно ровной местности, эта магистраль была гораздо удобней, чем 

горнозаводская дорога, для вождения поездов, позволяла использовать более 

мощную технику, к тому сокращала расстояние от Перми до Екатеринбурга 

на 117 верст. Дорога эта строилась для разгрузки Горнозаводского участка 

Пермской железной дороги Пермь – Чусовская – Нижний Тагил – 

Екатеринбург. 

В 1913-м была построена трасса Тюмень-Омск. Она стала частью 

Омской железной дороги. В том же году управление Западно-Уральской 

дороги запустило строительство от Лысывы до Бурдяуша. Через 3 года 

проект был успешно выполнен. Также в то время была построена магистраль, 

объединявшая заводы от Шарташа до Тавды. 

В сентябре 1917г. началась Всероссийская железнодорожная 

забастовка, с целью добиться прибавки к заработной плате. Главный 

стачечный комитет объявил календарь забастовки на первые три дня. 

После революции, пришедшая на смену монархической советская 

власть, централизовала все железнодорожные пути, включая Уральскую 

железную дорогу. В 1919-м управление дорогой было переведено из Перми в 

Екатеринбург. В том же году Пермскую железную дорогу ожидало 

расширение. Это стало возможным благодаря присоединению Западно-

Уральской, Северо-Восточной, Богословской и частью Омской дороги. 
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В 1935-м было начато новое стахановское движение среди поездов. 

Машинисты стремились показать высокую скорость движения. Так 1 октября 

того года, машинист Игошин показал скорость в 50,7 км/ч. За это вскоре 

получил орден Красного Знамени и орден Ленина. 

В 1936-м дорога получила новое название – имени Кагановича, которое 

в 1943 сменилось на Свердловскую. После войны, много лет происходила 

электрификация разных участков Свердловской железной дороги. Процесс 

был завершен лишь в 1980-х годах. 

Первым управляющим дорогой назначили одного из ее строителей -

талантливый инженер Н. С. Островский.  

Пуск Железной дороги отразился и на судьбе Челябинска. Через шесть 

лет после того, как здесь прозвучал первый паровозный гудок, население 

города удвоилось и достигло почти 19 тысяч жителей. 

В 1998 г. магистраль отметила свое 120-летие. Сегодня к Свердловской 

железной дороге примыкает разветвленная сеть подъездных путей для 

промышленного транспорта, которые обслуживают горнорудную, 

каменноугольную, металлургическую, торфодобывающую, 

деревообрабатывающую промышленность, предприятия 

машиностроительной промышленности и производства строительных 

материалов. 

Железные дороги Урала, явившись главным транспортом конвейером 

между восточными и западными районами страны и в то же время полностью 

обеспечивая грузов перевозками территориально-промышленный комплекс 

Урала, сыграли ключевую роль в государственной политике по развитию 

народного хозяйства страны, укрепление её обороноспособности. 

железнодорожный транспорт Урала занимал центральное место в 

государственных планах экономического развития страны и наибольший 

объём работ по капитальному строительству и внедрению новой техники на 

сети был осуществлён именно на железных дорогах края.  

 

                   Список использованных источников и литературы 

                                          Литература 

1. Развитие железнодорожного транспорта на Урале в 1956-1970 г.: 
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2. Книга "Уральский исток Транссиба. История Южно - Уральской 

железной дороги" издательство "Автограф" 2004г.- 520 c. 
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https://ru.m.wikipedia.org/wiki/Уральская_горнозаводская_железная_доро

га (дата обращения 19.04.2023). 
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1. Факты из история Свердловской железной дороги. (Электронный 

ресурс). URL:https://studopedia.ru/19_394983_fakti-iz-istorii-sverdlovskoy-
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Личный бюджет и финансовое планирование как инструменты 

достижения финансовой цели 

Лапшина М.А., руководитель Бикбулатова Э.У. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Миасский геологоразведочный колледж» 

 

Целью написания данной работы является изучение личного бюджета и 

процесса финансового планирования для использования их в качестве 

инструментов достижения определенных финансовых целей. 

В процессе работы нами выделены основные проблемы, к которым 

приводит отсутствие финансового планирования и предложен алгоритм его 

реализации. 

В середине 2022 года размер долга российских граждан перед банками 

перевалил за 25 триллионов рублей, увеличившись за год почти на полтора 

триллиона. 

В среднем на погашение кредитов уходит чуть больше 10 % дохода, 

что эксперты считают тревожным сигналом. Но наиболее рьяные любители 

кредитоваться на эти цели отдают до 80 % заработка. Это свидетельствует о 

том, что многие граждане элементарно не умеют управлять финансами. 

Старший преподаватель Финансового университета при правительстве 

РФ Валерий Фетисов видит корень проблемы в том, что люди перестали 

https://ru.m.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B4%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%B0
https://ru.m.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%B0
https://ru.m.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%B0
https://dzen.ru/a/Y5RrpFSFeUV6PIqI
https://studopedia.ru/19_394983_fakti-iz-istorii-sverdlovskoy-zheleznoy-dorogi.html
https://studopedia.ru/19_394983_fakti-iz-istorii-sverdlovskoy-zheleznoy-dorogi.html
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планировать жизнь и думать о будущем, всем хочется жить здесь и сейчас. 

Нет времени ждать и копить деньги [4, с.1].  

Как россияне ведут семейный бюджет, показывает статистика: 

- крупные покупки (бытовая, аудио и видеотехника) в большинстве 

российских семей планируются заранее (у 69% опрошенных), спонтанные 

покупки совершают 14% респондентов. Интересно, что этот показатель не 

зависит от уровня доходов семьи - к спонтанным крупным тратам одинаково 

склонны семьи и с низким, и с высоким доходом. 

- чаще всего россияне берут средства на крупные покупки: 30% 

опрошенных копят деньги, 26% опрошенных покупают товар в кредит, 14% 

опрошенных тратят на покупку сумму, которой они на данный момент 

располагают; 

- как россияне ведут учет расходов: регулярно подсчитывают расходы, 

согласно данным опроса, менее чем в половине российских семей (43% 

респондентов заявили, что в их семье это принято, 50% -  что не принято) и 

это не зависит от уровня дохода семьи; 

- большинство россиян считают, что ведение семейного бюджета и 

регулярный учет расходов помогают существенно экономить деньги 

(согласны с этим 54 % опрошенных). Тем не менее даже среди тех, кто с этим 

согласен, около 30 % учет расходов не ведут. 

Трудности с деньгами в 2022 году испытывали 69% россиян - такие 

данные приводит Центр исследований гражданского общества Высшей 

школы экономики. Лишь 29 % признались, что у них нет серьезных 

материальных проблем, а еще 2 % затруднились с ответом [4, с.2]. 

Постоянный учет доходов и расходов позволяет увидеть реальное 

положение дел, а финансовое планирование - модель собственного будущего, 

полученную в результате принятия тех или иных решений. Т.е. вести личный 

(семейный) бюджет и составлять финансовый план - это хороший способ 

подумать над своими действиями, представить различные варианты будущих 

событий и выбрать наилучший из них. 

Личный (семейный) бюджет – это доходы и расходы за определенный 

период времени.  

Финансовое планирование выражается в составлении и контроле над 

выполнением планов формирования доходов и расходов, учитывающих 

текущее финансовое положение, выраженные в денежном эквиваленте цели 

и средства их достижения [3, с.46]. 

Финансовая цель - достижение определенных финансовых результатов. 

При формулировании цели важно осознавать потребности и желания, 

конкретизировать сроки достижения цели. 
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При составлении финансового плана рекомендуется придерживаться 

определенного алгоритма: 

1. Анализ текущей финансовой ситуации – учет доходов и расходов в 

течение трех и более месяцев; 

2. Распределение имеющихся доходов; 

3. Оценка финансовых возможностей: 

3.1 Анализ расходов; 

3.2 Сокращение незапланированных расходов; 

3.3 Анализ бюджета - финансовый результат за каждый месяц нарастающим 

итогом; 

4. Постановка финансовой цели - создание подушки безопасности, 

финансовая стабильность, покупка квартиры, дачи, ремонт и др.; 

5. Проверка соответствия поставленной цели финансовым возможностям;  

6. Планомерное и систематическое следование плану; 

7. Периодический пересмотр поставленных целей (раз в полгода) [1, с. 106]. 

Известны результаты опросов на тему того, как планируют люди с 

различным уровнем достатка. Люди, у которых денег нет совсем, живут 

сегодняшним днем. Люди со средним достатком планируют на месяц вперед, 

реже на год. Состоятельные люди планируют до конца жизни. Богатые люди 

составляют финансовые планы даже для своих внуков [2, с.25]. 

Человек может зарабатывать хоть 40 000 рублей в месяц, хоть 1 

миллион рублей, ему всегда будет не хватать этих денег, пока он не научится 

жить не на 150 % своего дохода, а на 90 %. 

Например, при доходе в виде заработной платы 40000 рублей в месяц 

можно ли приобрести товар А по цене 30000 рублей не нанося ущерб 

бюджету? Ответ на этот вопрос может дать только личный финансовый план. 

Возможны два пути достижения цели: накопить 30000 рублей и купить товар 

А позже, или купить сейчас, но в кредит.  

 

Таблица – Личный финансовый план
2
 

Доходы 
Янв Февр 

Мар

т 
Апр Май 

Июн

ь 

Июл

ь 
Авг Сент Окт Нояб Дек 

ЗП 4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

Кредит 3000

0 
- - - - - - - - - - - 

Всего 

доходов 

7000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

4000

0 

                                                           
2
 При составлении личного финансового плана были использованы примерные суммы расходов одного 

человека, проживающего в небольшом городе в однокомнатной квартире 



352 
 

Расход

ы 
 

Питани

е 

1500

0 

1500

0 

1500

0 

1500

0 

1500

0 

1500

0 

1500

0 

1500

0 

1500

0 

1500

0 

1500

0 

1500

0 

Проезд 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2000 

Связь 550 550 550 550 550 550 550 550 550 550 550 550 

Быт 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2000 

Кредит
3
 3282 3282 3282 3282 3282 3282 3282 3282 3282 3282   

Развл-я 4000 4000 4000 4000 4000 4000 4000 4000 4000 4000 4000 4000 

Одежда 1000

0 
- 

1000

0 
- 5000 - - - 

1000

0 
- - - 

Товар А 3000

0 
- - - - - - - - - - - 

Здоровь

е 
1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 

Коммун

. 

услуги 

5000 5000 5000 5000 5000 5000 5000 5000 5000 5000 5000 5000 

Всего 

расходо

в 

7283

2 

3283

2 

4283

2 

3283

2 

3783

2 

3283

2 

3283

2 

3283

2 

4283

2 

3283

2 

2955

0 

2955

0 

Итого -

2832 
7168 

-

2832 
7168 2168 7168 7168 7168 

-

2832 
7168 

1045

0 

1045

0 

Нараст. 

итог 

-

2832 
4336 1504 8672 

1084

0 

1800

8 

2517

6 

3234

4 

2951

2 

3678

0 

4723

0 

5768

0 

 

Анализ финансового плана показывает, что если его придерживаться, 

то можно будет накопить на ноутбук в течение года и совершить покупку на 

следующий год (цена изменится с учетом инфляции). Об этом 

свидетельствует сумма нарастающим итогом на конец года. Покупка 

ноутбука в кредит негативно скажется на бюджете в первый месяц 

совершения платежей (отрицательное значение по строке нарастающий итог 

в январе). 

Проверка финансовых целей на реалистичность в рамках текущих 

возможностей происходит при помощи финансового плана. Главная задача 

не допустить отрицательных значений по строке «Нарастающий итог». 

В течение года легко могут произойти непредвиденные события, 

которые приведут к уменьшению доходов или увеличению расходов. Это 

приведет к тому, что финансовый план реализовать не получится. Чтобы не 

пришлось отказаться от цели или отложить ее на неопределенный срок, план 

должен составляться с «запасом». Финансовые эксперты рекомендуют 

формировать подушку безопасности в размере ежемесячных расходов на 

                                                           
3
 Сумма кредита – 30000 рублей, срок кредита – 10 месяцев, процентная ставка – 20% годовых, погашение 

кредита осуществляется аннуитетными платежами 
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срок от трех до шести месяцев (в нашем примере около 200000 рублей). 

Можно начать с экономии, откладывая ежемесячно 10% от дохода, 

например, внося эту сумму на депозит в банке. В нашем примере 10 % от 

дохода составляет 4000 рублей. При средней доходности в 5 % годовых, 

первоначальном взносе 10000 рублей и ежемесячном пополнении на сумму 

4000 рублей на конец первого года можно накопить 55627 рублей, второго – 

107793, третьего – 162628 рублей и т.д
4
.  

После формирования сбережений на сумму финансовой подушки 

безопасности можно рассмотреть размещение средств в более рискованных и 

более доходных активах (ценные бумаги, цифровые валюты, драгметаллы и 

др.). 

Выводы: 

1. Ведение личного бюджета способствует формированию рационального 

поведения потребителя. 

2. Планирование помогает грамотно распределить ограниченные финансовые 

ресурсы между различными целями. 

3. Личный финансовый план позволяет оценить, как принимаемое решение 

может повлиять на денежный поток в перспективе нескольких лет. 

4. План позволяет контролировать продвижение к выбранной финансовой 

цели.  

5. Накопление сбережений – основа личной финансовой безопасности. 

6. Чтобы накопить следует вкладывать деньги на депозит с возможностью 

пополнения или переводить деньги на накопительный счет с процентом на 

остаток. Капитализация доходов позволит спустя годы накопить приличную 

сумму. 

7. Система финансового планирования работает только если ее применять 

достаточно долгое время. 

 

Список использованных источников и литературы 

Литература 

1. Шитов В.Н. Основы финансовой грамотности: учебное 

пособие/В.Н.Шитов.-Москва: КНОРУС, 2023. – 252 с. – (Среднее 

профессиональное образование). 
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Электронные ресурсы 

                                                           
4
 При расчете учитывались два условия: 1. Доход остается неизменным, 2. Ставка процента остается 

неизменной 
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Опасен ли «дым без огня» 

Ларионов П.Н., руководитель – Морозова Л.Ф. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  

«Копейский политехнический колледж имени С.В. Хохрякова» 

 

Выбор изучения темы об ЭСНД (Электронные системы доставки 

никотина и электронные системы доставки продуктов, не являющихся 

никотином) было связано с заданием на дисциплине естествознание. Группе 

предложили  разработать мини – проект «Самые опасные в мире отходы», а 

на защите большая часть проектов в группе были посвящены пластику и 

батарейкам. Когда на перемене я увидел парящих ЭСНД однокурсников, то у 

меня сложилась картинка - батарейка в пластике с никотиновым 

наполнителем. Это на сегодняшний день самый доступный для молодежи и 

самый опасный  для окружающей нас среды вид отходов. Возник вопрос 

«Как осуществляется утилизация ЭСНД – продуктов в мире и России?» 

Цель исследования - повысить уровень знаний обучающихся о 

возможности утилизации ЭСНД. 

Задачи исследования: 

1. Изучить и систематизировать информацию по данной теме 

2. Изучить отношение обучающихся к ЭСНД - продуктам. 

3. Запустить социальную рекламу о правильной утилизации отходов 

курения 

Методы исследования. 

1. сбор и обработка информации; 

2. анкетирование опрашиваемых; 

3. классификация и сравнение данных; 

4. анализ полученных результатов. 

Объект исследования - мнение об ЭСНД продуктах в обществе. 

Предмет исследования - способы утилизации ЭСНД продуктов. 

https://rg.ru/2022/11/28/zajmy-poiut-romansy.html
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Гипотеза. Многие подростки считают курение безобидным занятием, 

не осознавая, что использование ЭСНД продуктов может нанести вред их 

здоровью, образу жизни и совсем не задумываются об отходах курения и 

возможности их утилизации. 

1. Теоретическое исследование материала по теме. 

В 2022 году в Госдуме  рассматривалось предложение полностью 

запретить электронные сигареты и вейпы. В 2020 году была запрещена их 

продажа несовершеннолетним. Этот вопрос вновь зазвучал 18 января 2023 

года, когда спикер Госдумы Вячеслав Володин на заседании нижней палаты 

парламента поручил профильным комитетам внести предложения о 

возможном запрете вейпов. «Давайте мы с вами поручим профильным 

комитетам изучить эти вопросы в приоритетном порядке и внести 

предложения о возможности запрета вейпов»,- сказал он [1]. Его инициативу 

поддержало Министерство здравоохранения. Эксперт Минздрава Маринэ 

Гамбарян считает, что для достижения результата необходимо запретить всю 

новую никотиносодержащую продукцию, включая продукты нагревания табака. 

По словам эксперта, кроме стойкой никотиновой зависимости эта продукция 

способна вызвать инфаркт, инсульт, импотенцию, бронхит, пневмонию, а также 

хроническую обструктивную болезнь легких. "Ароматизаторы и красители, 

которые делают вейпы такими привлекательными для детей и подростков, 

создавая ложные иллюзии об их безвредности, на самом деле крайне опасны для 

органов дыхания. А еще они могут взрываться в руках и во рту", - добавила она 

[2]. Эти выводы подтверждает Исследование, опубликованное в журнале 

Американской кардиологической ассоциации. Вред от электронных сигарет 

сопоставим с последствиями традиционного курения. По данным Всемирной 

организации здравоохранения (ВОЗ) в результате курения ежегодно в мире 

умирает почти 6 миллионов человек [9]. То есть примерно каждые 6 секунд 

сигареты убивают одного человека.  

 В поддержку предложения В.Володина выступил Роспотребнадзор. 

«Роспотребнадзор концептуально поддерживает любые законодательные 

инициативы, направленные на сохранение здоровья взрослого и 

подрастающего поколения», – говорится в сообщении пресс-службы 

ведомства [3]. 

 Противоположным оказалось мнение Министерства финансов. 

Полный запрет вейпов и жидкостей для них в России может привести к 

значительным потерям для федерального бюджета, а также к нелегальному 

обороту такой продукции, следует из ответа министерства финансов РФ на 

запрос парламентариев. По данным министерства, на 1 января 2023 

поступления акцизов на указанные товары составили 6,4 миллиарда рублей 
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[4]. И это объяснимо. По данным аналитическая компания NielsenIQ продажи 

одноразовых электронных сигарет в натуральном выражении в российских 

магазинах за пять месяцев 2022 г. выросли в 3,3 раза по сравнению с 

аналогичным периодом прошлого года  [7].  

Однако от Министерства природных ресурсов и экологии Российской 

Федерации на вопрос о запрете ЭСНД реакции не последовало. Бюро 

журналистских расследований провело совместные исследования с Material 

Focus и выяснило, что каждую неделю выбрасывается более половины 

купленных одноразовых вейпов. Что составляет 1,3 штук. Весь пластик этой 

продукции с остатками жидкости  и фильтрами оказывается в мусоре. [8]. 

Другой серьезной экологической проблемой, связанной с этими продуктами, 

являются их батареи. В составе любого ЭСНД есть литиевая батарея. По 

оценкам, только в Великобритании ежегодно на свалки отправляются такое 

количество литиевых батарей, которые способны обеспечить питанием 1200 

электромобилей. Литиевые батареи относятся к 9-му классу опасности в 

соответствии с ТИ ИКАО. Кроме того, представляют угрозу воспламенения 

при перевозке, выкидывать такие устройства с обычным бытовым мусором 

категорически нельзя.  

Для России в настоящий момент существует серьезная проблема - 

отсутствие инфраструктуры для переработки многокомпонентных отходов, к 

которым относятся ЭСДН - продукты. В большинстве случаев 

использованные устройства просто оказываются в урнах. Так одна 

электронная сигарета загрязняет до 20м
2
. почвы – это площадь  стандартной 

квартиры – студии. 96 млн. устройств составляет годовой объем 

использованных электронных сигарет в России. За год общая площадь 

загрязнения составит 1920 м
2
. Для сравнения: площадь территории Москвы - 

2511м
2
, Нью- Йорка – 1213 м

2
, Лондона - 1701 м

2
 [5].  

 Как вопрос с утилизацией решается в мире. В настоящее время 

существует не так много вариантов утилизации вейпов. Например, 

Американская компания по переработке органических отходов Terra Cycle 

предлагает утилизацию вейпов через специальные почтовые ящики Zero 

Waste Box. Однако они  не принимают литий-ионные батареи или токсичные 

материалы, а также не принимают картриджи, что сразу же исключает 

значительную часть отходов от вейпов. Стоимость коробки размером 

28*28*50 сантиметров составляет $135, что превышатет цену 

утилизируемого устройства! Некоторые продавцы вейп-продукции 

предлагают бесплатные товары в обмен на вейпы или картриджи, 

возвращенные на переработку. Но продавцу – это не выгодно и  поэтому их 

мало. Еще один вариант сдать вейпы через Агентство по борьбе с 

https://ru.wikipedia.org/wiki/TerraCycle
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наркотиками, такая возможность есть в США. В 2020 году они добавили в 

список принимаемых материалов вейпы и картриджи. Но программа не 

принимает литий-ионные батареи. Для их утилизации придётся 

самостоятельно искать пункты их приёма. Таким образом, ответственность за 

правильную утилизацию ЭСДН – продуктов ложится на потребителя [10]. 

Совсем незначительное количество компаний, которые реализуют  ЭСДН–

продукты, предусмотрели возможность ее утилизации.  Положительные 

примеры компаний, которые озаботились этим вопросом: 

 Крупнейшая белорусская сеть вейпшопов SigaretNet; 

 Проект по переработке одноразок от Plonq; 

 Российский проект ПАРИЛКА Vape Shop; 

Любую систему нагревания табака можно разобрать на отдельные 

компоненты, подлежащие раздельной утилизации. Именно такой метод 

можно считать самым правильным и самым экологичным. Так бренд 

электронных сигарет Plonq и экологическая компания «Собиратор» 

запустили совместную инициативу по сбору и переработке использованных 

электронных сигарет. Это первый в России эко-проект по данному 

направлению.  

Таким образом, варианты утилизации есть, но необходимо 

сформировать культуру сбора и  утилизации этих продуктов. 

2. Практическое исследование  

2.1 Анкетирование среди обучающихся «Что я знаю об ЭСНД?» 

С целью выявления уровня знаний о возможности утилизации ЭСНД 

среди обучающихся ОК №2 Копейского политехнического колледжа имени 

С.В. Хохрякова проведено анкетирование. 

 В опросе приняли участие  обучающиеся 1 и 3 курса  группы СП-22 и 

СП-20, обучающихся групп 2АТ-22 и АТ-20. Всего 59 человек (рис.2).  

 

 
Рисунок 2 Результаты опроса обучающихся 1 и 3 курса 
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https://www.sigaretnet.by/
https://belvaping.com/news/partnership/plonq-zapustil-proekt-po-pererabotke-odnorazovyh-elektronnyh-sigaret/
https://vk.com/video/@parilka_vape_shop?z=video-112925080_456239283%2Fclub112925080
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Основными  производителями  ЭСНД ребята назвали:  Китай и США. 

Сумма, которая уходит на «удовольствие» в месяц  до 4000 руб. Время в 

день, которое затрачивается на перекур до 2 часов. 72% респондентов на 

вопрос «Где приобретаете продукцию?» ответили «Через Интернет – 

магазины». Ответ на вопрос «Что делаете с отработанной продукцией»  

распределился следующим образом: 29 чел. – в мусор, что составляет 66%; 

9 чел. – храню дома, это 21%; 6 чел.- сдаю на утилизацию – 13 %. 

Теоретическое изучение материала и практическое анкетирование 

ребят подтвердили гипотезу низкой культуры обучающихся при 

использование ЭСНД продуктов, которые  наносят вред их здоровью, образу 

жизни. А отходы курения наносят невосполнимый урон окружающей среде. 

Только 21 % респондентов пользуются возможностью утилизации ЭСНД – 

продуктов. 

Для привлечения внимания к данной проблеме будет организован 

конкурс социальных проектов и плакатов о необходимости правильной 

утилизации опасных отходов.  
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Возможности использования видеохостингов в изучении английского 

языка 

Лукьяненко К.Н., руководитель Закарюкин А.С. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский энергетический колледж им. С.М. Кирова»  

 

Популярность английского языка сегодня огромна: английский язык 

наделён статусом международного и считается главным в деловых, 

дипломатических, культурных, научных кругах. Родным его считают около 

400 млн человек. 

В настоящее время существует огромное количество способов 

изучения английского. Современные технологии позволяют человеку 

получить доступ к любой информации в любом месте и в любое время, и это 

прекрасно. Желающие выучить английский язык, но не имеющие времени 

или возможности посещать групповые занятия или нанять репетитора отдают 

своё предпочтение самостоятельному изучению. Сюда относят занятия дома 

по книгам и методичкам, самостоятельная работа по словарям и учебникам 

аудио-уроки, видео-уроки, просмотр фильмов и сериалов на языке 

оригинала, игры на запоминание и многое другое [4].  

Что такое видеохостинг? Видеохостинг -это сервис для размещения и 

просмотра видеоконтента. Позволяющий загружать и просматривать видео в 

браузере, например, через проигрыватель. Сейчас видеохостинги заменяют 

собой телевиденье. Пользователям они нужны, чтобы бесплатно смотреть 

любой контент без необходимости скачивания его на компьютер [5]. 

Популярность у разных категорий населения разная. Исходя из 

результатов исследования проведённых в 2016 году в городах России, более 

81 % жителей РФ в возрасте от 16 до 44 лет используют возможности 

видеохостинга. Большая же часть предпочитает изучать английский с 

помощью видеохостингов в возрасте от 16 до - 25 лет. Это объясняется тем, 

https://www.sport-express.ru/zozh/tak-zdorovo/reviews/elektronnye-sigarety-i-tabak-odinakovye-ubiycy-organizma-1853339/
https://www.sport-express.ru/zozh/tak-zdorovo/reviews/elektronnye-sigarety-i-tabak-odinakovye-ubiycy-organizma-1853339/
https://www.sport-express.ru/zozh/tak-zdorovo/reviews/elektronnye-sigarety-i-tabak-odinakovye-ubiycy-organizma-1853339/
https://www.sport-express.ru/zozh/tak-zdorovo/reviews/elektronnye-sigarety-i-tabak-odinakovye-ubiycy-organizma-1853339/
https://www.sport-express.ru/zozh/tak-zdorovo/reviews/elektronnye-sigarety-i-tabak-odinakovye-ubiycy-organizma-1853339/
https://belvaping.com/news/stanut-li-odnorazki-novym-ekologicheskim-koshmarom/
https://belvaping.com/news/stanut-li-odnorazki-novym-ekologicheskim-koshmarom/
https://belvaping.com/news/stanut-li-odnorazki-novym-ekologicheskim-koshmarom/
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что    молодое поколение больше заинтересовано в знании Английского 

языка. С каждым годом видеохостинги набирают большую популярность. [3] 

Было выявлено три наиболее эффективных видеохостинга по изучению 

Английского языка, которые соответствуют таким критериям, как: 

положительные отзывы, большое количество пользователей, нет наличия 

навязчивой рекламы, а также хорошее знание и произношение Английского. 

1) YouTube 

В январе2012 повседневное число просмотров видеоматериалов в веб-

сайте добилось 4 миллиардов. В веб-сайте равно как безупречно 

освобожденные кинофильмы, а также клипы, таким образом, а также 

дилетантские видеозаписи, в том числе видеоблоги. 

Совокупная аудитория YouTube составляет более 2 млрд 

пользователей. Платформа доступна в 91 стране, а интерфейс переведен на 

80 языков мира. Количество просмотров достигает 1 млрд в день.[2] 

2) RuTube 

Российский видеохостинг Rutube был создан в 2006 году как 

альтернатива популярному во всем мире YouTube. 

В Google Play приложение отечественного видеохостинга скачали 

более 10 млн раз.   Средняя ежемесячная аудитория видеосервиса Rutube 

достигла 25 млн пользователей , по подсчетам Mediascope.[3] 

3) Видео@Mail.Ru 

По данным на 2010 год, Видео@Mail.Ru занимало второе место среди 

аналогичных российских сервисов, имея 5,5 млн просмотров в день и 

занимая 26 % рынка.[3] 

Изучив мнение и комментарии пользователей, были разработаны, 

основные преимущества и недостатки самых распространённых платформ и 

какие видеохостинги являются самыми полезными и эффективными. 

За основу взят видеохостинг, занимающий первую строчку по 

значимости, а именно – Youtube. 

YouTube – это видеохостинг, имеющий функционал социальной сети. 

По посещаемости находится на втором месте после Instagram и продолжает 

наращивать свою популярность. Ютуб-канал может быть использован в 

качестве инструмента коммуникации с аудиторией, обладает и массой других 

преимуществ как для бизнеса, так и обычных пользователей.[1] 

Самые главные преимущества, по которым нужно выбирать канал для 

изучения Английского: 

 Лексика - роль лексики для овладения иностранным языком 

также значительна, как и роль грамматики. Именно лексика передает 

непосредственный предмет мысли в силу своей номинативной функции, 

https://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/709183
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поэтому она проникает во все сферы жизни, помогая отразить не только 

реальную, но и воображаемую действительность. Если не знаешь имени 

вещи, то не можешь ничего о ней сказать. Особенно наглядно эта 

зависимость проявляется при овладении иностранным языком. 

 Грамматика - Грамматика может стать для взрослого человека 

хорошим ухищрением, позволяющим понимать и осваивать иностранные 

языковые конструкции намного быстрее и проще, чем естественным образом. 

Нам легче понять логическую структуру языка благодаря заучиванию 

грамматики, и тем самым ускорить общий процесс освоения, чем пытаться 

забыть или на время "отключить" свой родной язык и стараться, как 

младенец понять другое наречие естественным образом. 

 Правильное произношение преподавателя -  необходимо 

понимать, что без правильного произношения невозможно всесторонне и в 

совершенстве овладеть языком. 

Основной целью приобретения правильного произношения в том или 

ином языке (в нашем случае — это английский язык) является знание и 

отличное использование на практике орфоэпических норм, а также развитие 

в себе способности не только слышать, но и понимать речь носителя языка, 

чтобы это не вызывало никаких затруднений с пониманием. 

 Запоминание Английского по фильмам и сериалам, также 

является одним из способов изучения и запоминания языка - Можно 

выделить определенные преимущества использования фильмов и сериалов 

при изучении иностранного языка: 

 Пополнение лексического запаса и улучшение произношения. 

 Обучение и развлечение одновременно. Просмотр фильмов и 

сериалов являются хорошими мотиваторами, ведь смотреть интересные 

видео можно в перерыве однообразными упражнениями на грамматику и 

зарубежной. 

 Задействование эмоциональной, зрительной и слуховой видов 

памяти. 

 Лайфхаки и полезные советы – простые лайфхаки и советы по 

изучению Английского языка, делают учёбу простой, интересной и 

эффективной. 

 Проверка знаний - тестирование позволяет за сравнительно 

короткие промежутки времени оценить результативность познавательной 

деятельности обучающихся, т.е. оценить степень и качество достижения 

целей обучения. Оно является эффективным способом проверки уровня 

знаний по определенной теме или за курс обучения. 
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Топ 4 канала которые подходят этим критериям: 

1. English with Lucy  

2. BBC Learning English 

3. ENGLISH with James 

4. ВОТ ЭТО Английский 
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Современные способы информационно-психологического вовлечения 

молодёжи России в террористическую деятельность 

Люкшин К.А., руководитель Мельник Е.В. 

Профессиональное образовательное учреждение   

«Уральский региональный колледж»  

 

Террористы активно используют все удобные средства вербовки через 

интернет-пространство, выраженные тем, что именно в данных 

пространствах не имеет сложности обнаружить приверженных подростков к 

терроризму. 

Так, по данным 2022 года Национального антитеррористического 

комитета Российской Федерации, в террористической деятельности 75% 

участников является молодёжь. 

Для осуществления своей деятельности, террористы-вербовщики 

используют различные площадки: социальные сети и мессенджеры 

(ВКонтакте, Facebook, WhatsApp, Viber, Telegram). Целевая террористов – 

https://myrouble.ru/chto-takoe-youtube/
https://myrouble.ru/chto-takoe-youtube/
https://vista.news/computers/internet/314328
https://ppc.world/profile/21395/
https://ppc.world/articles/auditoriya-shesti-krupneyshih-socsetey-v-rossii-v-2020-godu-izuchaem-insayty/
https://ppc.world/articles/auditoriya-shesti-krupneyshih-socsetey-v-rossii-v-2020-godu-izuchaem-insayty/
http://old.nsaem.ru/Science/Publications/Science_notes/Last_issue/516.pdf
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возрастная принадлежность от 16 до 35 лет, имеющие деструктивное 

сознание. 

В настоящее время террористы прибегают к пропаганде идеологии 

терроризма через защищённые сверхсложным паролем веб-сайты и чат-

группы в социальных сообществах, имеющие функционал ограниченного 

доступа пользования.  

Некоторая часть пользователей Интернета, являющаяся 

потенциальными или реальными приверженными сторонниками терроризма, 

выполняют роль резерва в террористической деятельности. 

Такие пользователи имеют возможность изучать информацию о 

террористических организациях, предлагать свои силы в качестве помощи 

террористам, непосредственно приступая к террористическим действиям. 

Технологические барьеры, использующие террористам, являются ключевой 

проблемой процесса отслеживания террористических действий 

сотрудниками правоохранительных органов.  

Во время процесса вербовки, террористы, как правило, зачастую 

пользуются присутствием у жертвы ощущения несправедливости жизни, 

унижения или изоляции от социума.  

Стоит отметить, что вербовка через Интернет особенно эффективна 

перед несовершеннолетними, являющимися основными пользователями 

социальных сетей и интернет-площадок. Формами распространения 

террористических материалов могут являться мультфильмы, музыка, 

фотографии и компьютерные игры.  

Поддержка всеми необходимыми ресурсами веб-сайтов террористами 

является тактикой применения в целях вербовки несовершеннолетних. Такие 

веб-сайты содержат в себе слияние мультфильмов и повестей детям, 

имеющие поощрение и прославление террористических действий (терактов). 

Зачастую, данные поощрения прославлением имеют роль бытия среди 

террористов-смертников, их миссий.  

По данным 2022 года правового портала «CRIMESTAT», в 

Челябинской области зарегистрировано 27 преступлений террористического 

характера, 19 из которых считаются не раскрытыми по настоящее время. 

Так, по результатам анкетирования, в котором приняли участие 700 

студентов ПОУ «Уральский региональный колледж» г. Челябинска и ВОУ 

«Южно-уральский технологический университет» г. Челябинска, 

проведённое К.А. Люкшиным в 2022 году, выяснилось, что 40% 

абитуриентов считают уровень эффективности работы правоохранительный 

органов по предотвращению преступлений террористического характера 

средним. 
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В ходе исследовательской работы, были выявлены следующие этапы 

вербовки молодёжи в террористическую деятельность:  

1. пропаганда терроризма; вербовка приверженных к терроризму;  

2. радикализация идеологии терроризма;  

3. подстрекательство к совершению террористических актов. 

В ходе исследовательской работы, были выявлены следующие 

направления террористической деятельности в социальной сети «Интернет»: 

распространение идеологии терроризма; вербовка приверженных 

терроризму; коммуникация террористов и приверженных к терроризму; 

устрашение общества и государства. 

Таким образом необходимо внести новую квалификацию преступления 

за вербовку лиц от 14 до 17 лет в террористическую деятельность, а именно, 

добавить пункт 1.2 в статье 205.1 Уголовного Кодекса Российской 

Федерации. 

А также, необходимо совершенствовать законодательство в области 

интернет-технологий. Данное законодательство послужит основой в 

правомерности на создания и внедрения в социальную сеть «Интернет» 

систему, служащую с целью предупреждения и защиты молодёжи от влияния 

террористической идеологии на просторах интернет-пространства. 
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Выявление благоприятных условий для выращивания лимона в 

домашних условиях 

Макеева А. Е., руководитель Першинова С. М. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение   

 «Златоустовский медицинский техникум» 

 

Южный Урал, Златоуст. Резко континентальный климат обеспечивает 

продолжительную холодную зиму и короткое прохладное лето. Хорошая 

погода здесь редкий гость, зимой температура до максимума понижается 

регулярно, летом, как правило, пасмурно и далеко не жарко. Если сравнивать 

с соседними городами, то снег в Златоусте тает намного позже, а выпадает 

быстрее всех. Зима, а вместе с ней и сезонные заболевания – простуда, грипп. 

Мы знаем, как в это время помогают выздороветь народные средства. Одно 

из таких народных лекарств  лимон. 

Плоды лимона с древних времён употребляются как лечебное средство. 

Лимонный сок обладает всеми полезными свойствами плода фрукта: его 

пьют для улучшения метаболизма, сброса веса, укрепления сердца и 

иммунитета. Спелые лимоны имеют кислый, но очень приятный вкус. В 

наши места их завозят часто не зрелыми, что проявляется специфической 

горчинкой. К сожалению, такие лимоны не настолько полезны, как спелые, 

поэтому мы вырастим лимон дома до технической спелости. 

Актуальность работы в том, что выбор оптимальных агротехнических 

методов, позволит получить урожай, спелых, ароматных лимонов. 

Гипотеза  использование правильных агротехнических методов в 

выращивании лимонов в домашних условиях, позволит получить урожай 

плодов технической спелости. 

Так как лимон теплолюбивое растение, то оно должно стоять в тёплом 

месте. Недостаток тепла влияет на то, что растения плохо растет или 

погибает, лимон должен расти в рыхлой почве в большом горшке. Стенки 

горшка должны быть ровными. В зимний период, лимон нужно поливать 3-4 

раза в неделю. Летом  один раз в два дня. Три-четыре раза в неделю 

опрыскивать лимон тёплой водой. Во время весенне-летнего плодоношения и 
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активного роста, (сначала марта до середины осени) растения необходимо 

удобрять один раз в 1 - 2 недели, в остальное время один-два раза в месяц. 

Комнатные лимоны будут быстро расти и хорошо развиваться только в 

полноценной почве: состав почвы, кислотность, рыхлость, 

водопроницаемость и другие характеристики почвы должны быть 

равнозначны природной почве мест произрастания. Почва для комнатного 

лимона должна быть рыхлая, легкая, водопроницаемая и 

воздухопроницаемая. Лимоны не растут на глинистых почвах - они плохо 

проводят кислород и воду к корням растений. Чересчур легкие торфяные 

почвы также не подходят для домашних лимонов. Идеальная почва - золотая 

середина: питательные суглинки, обогащенные песчаные почвы и др. 

Кислотность почвы  важнейший фактор роста для комнатного лимона. 

Лимоны, как большинство цитрусовых культур любит нейтральные или 

почвы, близкие к нейтральным. Лимоны плохо растут как в кислой почве, так 

и в щелочной. 

Освещение комнатных лимонов определяет успешность выращивания 

цитрусовых в домашних условиях. Растения не могут жить без света, в том 

числе лимон  без света прекращается рост, цветение и плодоношение. 

Достаточное освещение - ключевой фактор роста лимонов. В прохладе лимон 

будет расти, а в темноте нет. Комнаты, выходящие на южную сторону, 

наоборот, получают максимальное количество света, которое вполне 

достаточно для нормального роста и развития лимона круглый год. Летом, 

при выращивании лимона на юге квартиры надо предусмотреть хорошую 

вентиляцию и регулярно проветривать помещение. В целом, место у южных 

окон идеально для комнатных лимонов. 

Как же точно определить, нужно ли в настоящее время питание 

лимону, и каких именно веществ ему не хватает для того, чтобы он рос 

здоровым, приносил хорошие урожаи? Оказывается, сделать это не трудно, 

надо внимательно наблюдать за листьями, боковыми побегами и плодами. 

Если листочки желтеют, коробятся, теряют блеск и глянец, верхушки 

побегов засыхают, цветы и недозревшие плоды опадают  значит, растение 

голодает. 

Самые основные вещества, в которых нуждается лимон  фосфор, азот, 

калий. Помимо них следует изредка вносить железо, серу, медь, магний, цинк 

и бор. Азота должно быть в два раза больше, чем фосфора и калия. 

Для выращивания лимона в домашних условиях используют два 

способа - черенком и семенем. Так как цель нашей работы получение плодов, 

мы выбрали первый способ. 
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Этапы выращивания растения: 

I этап  черенкование. 

Черенковали строго по схеме: 

 Подготовка черенка  весенний период. 

 Зрелая веточка, толщина 4 - 5 мм.  

 Черенки длиной в 10 см. каждом росточке оставили несколько почек 

и листьев. Нижние листовые пластины удалили, обработка края золой и 

стимулятором роста. 

 Температурный режим в 20 - 25 градусов. 

 Естественное освещение  рассеянное. Основной упор делается на 

искусственное свечение. 

 Высокий уровень влажности, регулярно опрыскивали кустарник 

теплой водой. 

 Горшок небольших размеров. В конечном счете, растение достигнет 

приличных габаритов, но увеличивать емкость для цветка нужно будет 

постепенно. Наличие дренажа в вазоне, тогда излишняя влага не сможет 

задерживаться в горшочке. 

 В цветочный вазон насыпали немного золы или угля; следующий 

слой - основной. Почвенная смесь состоит из дерновой, хвойной земли и 

песка; укоренили черенок в слой песка, смешанного со мхом и затем 

тщательно опрыскали их. 

После укоренения черенка мы периодически по мере роста растения 

увеличивали цветочный горшок и добавляли почву, строго придерживались к 

требованиям влажности, теплового режима и освещенности.  

II этап  формирование кроны дерева и уход за растением. 

По правилам формирования дерева, мы делали высокоштамбовое 

дерево. Обрезку производили постоянно, для получения урожая. 

Для полноценного роста и плодоношения лимона необходима 

подкормка. Рассмотрев рекомендуемые удобрения, мы использовали 

удобрение «Лимон» и выполняли подкормку строго по инструкции. Режим 

подкормки зависел от времени года. Апрель - сентябрь, раз в 2 недели, 

октябрь - март раз в месяц. 

Анализируя наш эксперимент, мы убедились, что в домашних условиях 

можно вырастить здоровое дерево и при правильной агротехнике получить 

первый урожай спелых лимонов на 2 год, при условии  черенок необходимо 

взять от плодоносящего растения. 

Вывод: получив необходимые теоретические знания, мы решили 

вырастить лимон из черенка от плодоносящего дерева, так как основная 
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задача нашей работы  получить урожай плодов технической спелости. 

Выбрав оптимальные агротехнические методы, мы справились с 

поставленной задачей и доказали, что при необходимом уходе можно в 

домашних условиях вырастить этот полезный экзотический фрукт в городе 

Златоуст. Химический состав лимона. В первую очередь, содержание фрукта 

богато лимонной кислотой (которая придает плоду кислый вкус), 

минеральными солями и витамином C. Но учтите, что его количество в 

лимоне не столь высоко, как, например, в киви, шиповнике, петрушке и др. 

продуктах. Витамины: А, В1, В2, В5, В6, В9, С, Е, РР. Макроэлементы: 

калий, кальций, магний, натрий, сера, фосфор, хлор. Микроэлементы: бор, 

железо, марганец, медь, молибден, фтор, цинк. Помимо этого, лимон 

содержит усвояемые углеводы, белки, жиры, органические кислоты, 

пищевые волокна, воду и золу. Растение является не только украшением 

жилища, но и ароматным, лекарственным средством, которое помогает при 

лечении таких болезней, как укрепляет иммунную систему, профилактика и 

лечение простуды, лечит грипп, помогает при диспепсии, выводит токсины 

из организма и многое такое.   
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отношении несовершеннолетних лиц 
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Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

На сегодняшний день преступность несовершеннолетних лиц является 

одной из важнейших проблем современности, так как влечет за собой 

негативное влияние на развитие не только подрастающего поколения, но и на 

общество в целом, а также отрицательно сказывается на духовном, 

нравственном, физическом развитии несовершеннолетних.   

Согласно части 1 статьи 38 Конституции Российской Федерации 

«Материнство и детство, семья находятся под защитой государства» [1, c.4].  

Исходя из вышесказанного, главной задачей нашего государства является 

нормальные условия социализации детей, и их правильное развитие. 

Актуальность названной темы исследования заключается в том, что 

особую опасность в структуре преступности занимают преступления, 

совершаемые несовершеннолетними, а привлекая их к уголовной 

ответственности государство способствует разрешению конфликтной 

ситуации, которая возникает между участниками уголовно–правовых 

отношений, что в конечном итоге должно способствовать восстановлению и 

укреплению правопорядка. 

Согласно, данным официального сайта Министерства внутренних дел 

РФ только за январь 2022 года количество несовершеннолетних лиц, 

совершивших преступления, составило – 19889. Данная цифра не может 

остаться без внимания, так как за каждым совершенным преступлением 

скрывается поломанная судьба несовершеннолетнего лица, и это вызывает 

огромную озабоченность общества в борьбе с преступностью среди 

несовершеннолетних.  

К, сожалению, стоит признать, что общество на сегодняшний день 

оказалось перед фактом: преступность среди несовершеннолетних 

катастрофически быстро растет, коренным образом меняется ее структура и 

характер.  

Так, 2020 году в структуре преступности несовершеннолетних 

доминировали  преступления против собственности, затем шли  

преступления  против жизни и здоровья, а после преступления против 

порядка управления. Таким образом, доля преступлений против 

собственности составляла 78,9 % (из 507 преступлений - 400), против жизни 
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и здоровья - 7,7 % (39) и преступления против порядка управления - 3,2% 

(16). 

 В 2021 году, в структуре подростковой преступности подавляющее 

большинство преступлений по прежнему составили  преступления против  

собственности  — 56,8%, следом за ними  11,9% преступлений, связанные с 

незаконным оборотом наркотических средств и их аналогов, 9,2% — это 

угоны автотранспорта, 3,5% — изнасилования и насильственные действия 

сексуального характера, 1,6% — убийства и причинение тяжкого вреда 

здоровью, повлёкшее смерть потерпевшего [5, с.62].  

Приведенные показатели свидетельствуют о том, что чаще всего 

несовершеннолетние совершать преступления имущественного характера, то 

есть такие преступления как кража, ответственность за которую 

предусмотрена статьей 158 УК РФ, грабеж, статья  161 УК РФ, 

неправомерное завладение транспортным средством, статья 166 УК РФ. 

Анализирую данные статистки можно сделать вывод, что преступность 

среди несовершеннолетних лишает общество перспектив установления 

социального равновесия и благополучия. Именно поэтому государство и 

общество должны принимать всевозможные превентивные меры к 

несовершеннолетним. Одной из таких мер выступает четкое регулирование 

уголовной ответственности несовершеннолетних лиц.  

По общему правилу к уголовной ответственности привлекаются лица, 

достигшие к моменту совершения преступления возраста 16 лет [2, с.13]. К 

несовершеннолетнему лицу могут быть применены следующие виды 

наказаний: штраф, лишение права заниматься определенной деятельность, 

обязательные и исправительные работы, ограничение свободы, лишение 

свободы.  

Штраф является видом уголовного наказания, назначаемым по 

приговору суда в случае признания лица виновным в совершении 

преступления. Он может быть назначен как в качестве основного, так и 

дополнительного наказания за совершенное преступление и представляет 

собой денежное взыскание в пределах от 1000 до 50000 рублей,  или в 

размере заработной платы или иного дохода несовершеннолетнего 

осужденного за период от 2-х недель до ш6-ти месяцев. 

Согласно части 2 статьи 88 Уголовного кодекса Российской Федерации 

штраф по решению суда может взыскиваться с родителей или иных законных 

представителей несовершеннолетнего лица, с их согласия. Но, стоит 

отметить, что данное правило идет в разрез основным принципам уголовного 

права Российской Федерации,  а именно  принципу равенства всех перед 

законом, принципу вины, принципу личной, персональной ответственности.  



371 
 

Несовершеннолетние правонарушители воспитываются родителями, 

которые имеют разное материальное положение. Кто –то «живет в достатке» 

и может оплатить штраф за своего ребенка, а кто-то такой возможности не 

имеет. Поэтому изначально несовершеннолетние оказываются в неравном 

положении, чего не должно быть.  

Кроме того, в большинстве случаев, при назначении такого наказания 

как штраф к несовершеннолетнему, родитель жалеет своего ребенка и платит 

за него назначенный штраф, иными словами «несет бремя» наказания за 

своего ребенка, что противоречит принципу личной ответственности за 

совершенное деяние. А ведь одна из целей наказания – не допустить 

совершения лицом новых преступлений, и штраф в данном случае должен 

выступать как превентивная мера. Но в случае уплаты штрафа родителем, 

несовершеннолетний не ощущает на себе весь груз наказания, и 

превентивный характер назначенного наказания не работает.  

На основании изложенного, считаю целесообразным внести изменения 

в действующее уголовное законодательство и исключить для 

несовершеннолетних лиц возможность переложения обязанности уплаты 

штрафа с несовершеннолетнего на его родителей или иных законных 

представителей.  
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Портрет Челябинска в поэзии А.Б. Горской 
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Ася Борисовна Горская родилась 30 октября 1937 года в Минске. 

Война привела будущую поэтессу и ее семью в одно из сел Челябинской 

области. В конце войны отец вернулся с фронта, семья перебралась в 

Челябинск. Город стал для нее второй малой родиной. 

В центре древнего Урала поэтесса А.Б. Горская видит не Свердловск, 

не Пермь, а свой родной город – Челябинск. Это и неудивительно, т.к. для 

каждого человека малая родина – это центр Вселенной, именно оттуда 

человек начинает познавать жизнь и раздвигать горизонты своего 

мировидения. Вокзал – это ворота в город. Именно это место для А.Б. 

Горской является началом городского пространства: «Город начинается с 

вокзала…» [3].  

В ее описаниях Челябинск предстает конкретным и зримым. Это 

происходит благодаря упоминанию топонимов, известных каждому 

городскому жителю: железнодорожный вокзал, Советский район, 

привокзальная площадь и сквер, улица Свобода, Поклон-гора, Переселенка.  

Часто, изображая Челябинск, А.Б. Горская использует свой 

излюбленный прием – олицетворение. Она одухотворяет не только город, но 

и неживые объекты городского архитектурного ансамбля, городскую 

природу. Это хорошо видно в стихотворении «Протяни мне ладони твои». 

Героиня произведения просит Челябинск застегнуть ворот, она прислоняется 

к его плечу, признается в любви. В ее представлении город «усталый, 

простуженный», у него есть «дела городские и планы» [3]. Для лирической 

героини важно, чтобы любовь ее была взаимной: «хочу оставаться 

желанной» [3].  

Олицетворение – организующий прием в стихотворении «В парке 

Пушкина», где все живое: скользящий «солнечный блик», «огонечки 

жаркие», греющие гранит памятника. Даже памятник Пушкину, поэтесса  

представляет живым. Автор говорит нам о том, что если бы не человек, 

который помнит Пушкина, его творчество и заслуги, он бы давно замерз. У 
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А.Б. Горской все живет: и город, и памятник, и природа, и огни, и солнечные 

блики. 

Чаще всего в стихах А.Б. Горской Челябинск предстает перед нами в 

зимнюю и осеннюю пору. Но при этом внешний холод не вносит мрачной 

атмосферы в ее городскую лирику, т.к. внутренне тепло лирической героини, 

ее позитивный взгляд на мир, любовь к родине и своим землякам заставляет 

читателю почувствовать теплоту Челябинска. Чаще всего встречаются слова: 

«солнце», «добро», «тепло».  

Поэтесса при описании города редко прибегает к использованию 

цветовых эпитетов. У нее Челябинск не имеет ярких красок, он черно-белый, 

иногда даже бесцветный. В стихотворениях суровое, тусклое, мрачное 

городское пространство обретает краски благодаря людям, они вносят в него 

цвета жизни. Нужно заметить, что у автора все расцветает, преображается в 

особенное для поэтессы осеннее время, во время листопадов. В 

стихотворении «Осенний карнавал» мы видим необычные цветовые эпитеты, 

описывающие яркую городскую осень: «янтарный», «рубиновый», 

«берёзовый», «рябиновый». В  произведении «Оранжевые веточки мимозы...» 

яркие пятна цветов преображают суровый «насквозь индустриальный город». 

В советское время индустриальный центр воспринимался как продукт 

творческой деятельности человека, акт созидания, совместного творения 

людей, а потому образ города наполнялся позитивной семантикой: «Я 

причастна к шуму // заводскому, // К тишине аллеек // молодых. // Целый 

город у меня // знакомых, // Целый город у меня // родных…» [3]. 

В творчестве современных поэтов Челябинск «изображается в серых, 

мрачных тонах, пробуждает ощущение тоски и безысходности, маркируется 

такими образами, как дым, смог, копоть, запах серы, болото, яма, туман, 

сырость, дождь» [1, с. 214]. Это бесперспективное, замкнутое пространство, 

что выражается через образы тупиков, стен, заборов. Остро это ощущает 

лирический герой В.О. Кальпиди: «огляделся: сосны, березы, но не оливы, // 

но не пальмы, а город Ч. и его заборы» [4]. В творчестве современной 

поэтессы Н.А. Ягодинцевой городской локус также приобретает мрачные 

черты. Вот как она описывает родной для нее Магнитогорск: «Я выросла 

здесь, среди горьких дымов, // В слепых коммуналках убогих домов, // И 

звонкие сказки о царстве огня // Любви и надежде учили меня…» [5].  

Поэтесса подчеркивает культурную преемственность, она чувствует себя 

связанной с литературной традицией великих предшественников, воспевших 

ее родной город, но в ее стихах уже нет позитивного облика уральского 

города: «…маленький город // Разрезанный чёрной рекой // На дымный и 

огненный грохот // И утлый житейский покой…» [5]. 
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У А.Б. Горской Челябинск не является замкнутым и изолированным 

локусом. Неслучайно в стихотворении «Город начинается» она говорит о 

том, что Челябинск открыт для всех желающих. Вокзал – своеобразные 

ворота в столицу Южного Урала, точка входа и выхода. Однажды город 

принял поэтессу и стал ее малой родиной. А.Б. Горская актуализирует 

историю Челябинска, напоминает о его роли в переселении народов и о 

принятии отправленных в эвакуацию людей и предприятий: «Светлую 

память Танкограда // Ты сквозь историю несешь» [3]. Поэтесса выстраивает 

своеобразную ось координат: ее город открыт не только в горизонтальной 

плоскости, но и в вертикальной. Челябинск связан со страной и дольним 

миром взлетевшей ввысь телевышкой («В небо устремилась телевышка – // 

Тесно мне на улице родной…» [3]),  а также с мирозданием, миром горним 

(«И захотелось нам увидеть мир, // Тот, что плывет // Над полусонную 

Челябой. // Тот мир для нам неблизок и непрост, // К нему не выйдешь по 

земным //  ухабам…» [3]). 

Работая учителем географии, А.Б. Горская в своих стихах говорила об 

истории родного края, любимого ею Челябинска, который когда-то стал 

связующим звеном между востоком и западом. Отпечаток тех лет сохранился 

на гербе нашего города, где изображен верблюд. Об этом А.Б. Горская 

рассказывает своим самым маленьким читателям: «Когда-то караваны здесь 

прошли, // А верблюжонок маленький остался. // И где-то в серединочке 

Земли // Он чуть было совсем не затерялся» [3]. 

В своем стихотворении «Зарека» А.Б. Горская пишет об изменениях 

города, о течении времени: «В новом Челябинске новые речи // Новая 

радость и боль» [3].  Поэтесса чувствовала неумолимый бег времени, 

понимала, что неизбежны изменения и одно поколение должно уступить 

место другому. Но в этой быстроизменяющейся жизни должны быть 

неизменные постоянные величины: любовь к своей стране, родному краю, 

уважение к старшим и сохранение лучших традиций: «Стоя на краешке 

нового века, // Мы понимаем сейчас, // Как дорога нам родная Зарека» [3]. 

Неоднократно А.Б. Горская пишет про подрастающее поколение, которое в 

будущем будет продолжать развивать нашу родину и свой промышленный 

край. В стихотворении «Город славного Урала» поэтесса обращается к детям 

и говорит: «Вам продолжать работу эту».  

О вкладе города в победу в Великой Отечественной войне А.Б. Горская 

не уставала напоминать современному поколению. Не одно стихотворение 

она посвятила символу машиностроительной отрасли Челябинской области – 

трактору: «Любимец завода и гордость народа – // Уральский характер, 

стальная порода» [3]. Созданный для мирного труда, созидания, трактор в 
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моменты кризисные и тяжелые может превратиться и в грозное оружие – 

танк: «Он сделался танком – так Родине надо! // А город назвали тогда 

Танкоградом…» [3]. 

Свою воспитательную деятельность А.Б. Горская проводила не только 

в школе. Она учила детей на страницах своих книг уважать старших, 

гордиться трудовыми династиями, помнить о вкладе старшего поколения в 

развитие страны и победу над фашизмом: «Есть в Челябинске завод, // 

Пашет, сеет он и жнет. // Отец работал тут и дед, // Был слесарь старший 

брат. // Рабочую династию // И я продолжить рад» [3]. 

Челябинская область обладает значительными запасами природных 

ресурсов, наибольшую значимость имеют металлы и руды. О промышленной 

истории края поэтесса упоминает в произведении «Гимн Уралу». Не одно 

свое стихотворение поэтесса посвятила заслугам челябинцев: «Наш Урал 

кует и косит // Печи день и ночь горят» [3]. Без людей не было бы, ни 

домен, ни танков, ни самого Танкограда: «Народа мужество и вера // 

Свидетельство твоих побед» [3].  

Таким образом, тема родины в творчестве А.Б. Горской в основном 

реализована в образе родного для нее Челябинска. Родина для нее – это, 

прежде всего люди, строители и созидатели родного города, это сам 

Челябинск, часто серый и неприглядный, но при этом самый родной, и это 

уральская природа, неяркая, но величественная. 
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«Челябинский юридический колледж» 

 

По мнению многих исследователей, советская культура стремилась 

«строить однородное геопространство, стирая чувство уникальности 

региональных ландшафтов» [4, с. 274]. Человек советской эпохи «осознавал 

себя вне конкретного места», и только в 1990-е годы началось «движение к 

обнаружению собственного, близкого, родственного пространства: 

национального, регионального, городского…» [2, с. 146].  

А.А. Абашев пишет, что вопросы самоидентификации, в том числе 

региональной, стали актуальными только в последние десятилетия, когда 

проблема территориального самосознания встала довольно остро. В 

советское время Урал рассматривался лишь как часть огромной страны, но 

ситуация конца 80-х – начала 90-х годов спровоцировала развитие 

региональной идентичности, произошло переосмысление культурной 

значимости регионов [1, с. 34].  

Современная поэтесса Н.А. Ягодинцева при создании геопоэтического 

образа Урала обращается не к урбанистическим локусам, а к природным. 

Маркером причастности Уралу в поэзии становятся образы рек, озер, гор (р. 

Юрюзань, Иремель, о. Зюраткуль, Таганай, Зигальга), климатические реалии, 

которые встраиваются в ткань текста в виде метафор: «скупые края, где 

серебряно // светит // Русское солнце, плывущее хмарью // февральской» [5]. 

Образ родины получает конкретное наполнение благодаря топонимам, 

известным всем жителям Урала. Регион с его неяркой приглушенной 

красотой природы, с деревенскими избами является константой поэтического 

https://vokrugknig.blogspot.com/2022/10/blog-post_30.html?m=1
https://45ll.net/vitaliy_kalpidi/stihi/
https://45ll.net/nina_yagodintseva/stihi/
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мира Н.А. Ягодинцевой: «На том берегу Юрюзани, / Словно уже на небе, / 

Избы стоят высоко. / … / Разве туда взберешься?» [5]. 

Концепт родины в творчестве Н.А. Ягодинцевой дополняется 

мифологическим компонентом. Фольклорно-языческие мотивы, 

реализующиеся в образах «Калинова моста», «Китеж-града», «Царевны-

лебеди», свидетельствуют об органичной связи поэтессы с родной землей, 

уважении к обычаям предков, связи времен в ее поэтическом 

мировосприятии.  

У поэтессы конкретное уральское озеро иногда превращается в 

мифическое место, например, озеро Светлояр.  Н.А. Ягодинцева обращается 

к известной легенде о граде Китеже, расположенном на дне озера: 

«Смотрите, спящие, смотрите же, / Как звон гуляет в граде Китеже…» 

[5]. Известно, что Урал издавна назывался краем 3000 озер. Однако в 

современной поэзии часто стирается региональная привязка произведений. 

Конкретный узнаваемый географический образ часто уступает место 

символическому, мифическому. 

Помимо образа горы (который в нашем сознании связан с 

географическими особенностями региона) в поэзии Н.А. Ягодинцевой часто 

актуализируется образ дороги, странствия: «В России надо жить бездомно и 

// смиренно. // Не стоит наживать ни золота, ни // тлена… // Беседовать с 

волной, скитаться с // облаками…» [5]. В своих стихах поэтесса часто 

обращается к мотиву путешествия. В таких произведениях уже нет привязки 

к региону. 

Для Н.А. Ягодинцевой родина – олицетворение идеи матери-земли. Ее 

лирическая героиня также воплощает в себе эту великую идею материнства. 

В кризисные моменты истории женщина становится одновременно и 

объектом, требующим сохранения, защиты, и заступницей, хранительницей 

родного очага и духовных ценностей: «Дети малые крепко спят, … //  Брошу 

наземь узорный плат, // Спрячу волосу под шелом» [5]. 

Кризис 90-х годов повлиял на мировосприятие Н.А. Ягодинцевой. 

Мотив самоопределения, преодоления некого рубежа отразились в ее стихах 

благодаря мифологическому образу Калинова моста как пограничного места, 

на котором свершится решающая битва между добром и злом: «По Калинову 

мосту // Бьют копыта в сухой настил» [5]. 

В кризисные моменты, в период поиска своей личностной и 

гражданской идентичности обществом в поэзии происходит поиск 

«прочности», вечных незыблемых истин, на которые человек может 

опереться. Отсюда обращения к историческим событиям, народным 

верованиям и религии в творчестве Н.А. Ягодинцевой. Родина для нее часто 
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становится категорией надвременной и надпространственной: «Великая 

страна, юдоль твоя земная, // Скитается в веках, сама себя не зная…» [5]. 
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Н.Г. Кондратковская родилась в г. Лубны Полтавской губернии. В 1925 

году она с семьей переехала в Курган. Получив образование, Н.Г. 

Кондратковская работала учительницей в одной из школ Курганской 
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области. После знакомства с Б.А. Ручьевым уехала в строящийся 

Магнитогорск и осталась там навсегда. 

Урал для поэтессы стал второй родиной. Его уникальный ландшафт 

часто воспевается в ее произведениях. С одной стороны, Урал для нее – часть 

бескрайней страны, которая репрезентируется через образы полей, нив, 

просторов: «А были вы в степи в июне…», «Нива, нива усталая! <…> 

Неприглядно, бескрайна…», «Я иду по шелесту // Убранных полей…» [5]. С 

другой стороны, образ родины формируется через лексемы, 

актуализирующие вертикаль пространства: «ложбина», «ущелье», «горная 

речушка», «скалы», «гора», «хребты», «вершина», «холмы», «горбы», 

«кручи», «бездна» и т.д.  

Многие стихи насыщены приметами Южного Урала, например, 

локальными топонимами (станция Буранная, р. Миасс, Верхнеуральское 

водохранилище, Магнит-гора, о. Якты-куль, о. Аргази, Кусимово и др.) и 

образами, отражающими региональные климатические особенности («Весна 

в Магнитке неприглядна: // И грязь жирней, и снег черней», «И ничего, что 

так свежо, // И не беда, что ветрено» [5]). 

Поэтесса вслед за П.П. Бажовым показывает нам уральских мастеров, 

работающих в подземной глубине гор. Появляется своеобразный  образ 

«города-горы», характерный для региональной литературы советского 

периода: «А под горой Магнитной // Люди славные // Эти сказы знаменито // 

Переплавили» [5]. В поэзии Н.Г. Кондратковской сливаются понятия: завод – 

гора  – город: «Магнитная гора // Двумя горами круто // Вдавилась в облака, 

<…> Ну, вот вам, новоселы // И город, и завод!» [5]. 

На Урале созидатель-рабочий, окруженный скалами, прорывающийся к 

земным богатствам сквозь их толщу, работающий над огранкой драгоценных 

камней, сам приобретает сходство с уральскими горами: «Таят в себе 

обветренные скалы // уральского характера черты» [5]. Твердость 

характера, выдержка, суровость – вот характеристика нашего земляка. 

Именно таким, под стать уральской природе и климату, видит его поэтесса. 

Камням и людям, работающим с этим материалом, Н.Г. Кондратковская 

посвятила стихотворение «Камни», где провела аналогию между 

самоцветными камнями и мастерами Урала: «Люблю людей, влюбленных в 

камни! // Шлифуя мраморный излом, // Они беседую с веками, // Как с 

земляками за столом. <…> Им доверяют неслучайно // Кристаллы, зерна и 

слои // Не только все земные тайны, // Но и характеры свои» [5]. 

Горы – непременный символ Урала. В стихах поэтессы они 

превращаются в культурный объект. Горы часто упоминаются в стихах Н.Г. 

Кондратковской, в которых она активно использует фольклорные мотивы и 
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образы уральских коренных народов: «Пугачевская горка», «Теплый ключ», 

«Чабан и змей», «Синяя скала», «Сказ о горе Башмак». Природные объекты 

обрастают легендами, мифами и становятся культурным феноменом, 

маяками, связывающими поколения и передающими духовные ценности от 

одного поколения другому: «И вечен тот завет, что пронесла // Сквозь 

тьму столетий Синяя скала» [5]. 

В региональной поэзии советской эпохи присутствует стремление 

авторов создать неповторимый облик уральского региона. В поэзии Н.Г. 

Кондратковской развивается бажовская традиция представлять Урал как 

подземную сокровищницу, что выразилось в создании уникального образа 

города-горы. Вертикаль пространства маркируется через образы гор, скал, 

озер. Образ горы становится не только природным объектом, но и 

культурным, овеянным народными поверьями. Уникальный уральский 

ландшафт проецируется и на жителей региона, которые приобретают черты 

родной природы, минералов, с которыми работают. 

Урал в стихах Н.Г. Кондратковской – уникальное место, где природа и 

человек находятся в неразрывном единстве, влияют друг на друга и 

уподобляются друг другу.  
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Образовательные траектории молодежи в сфере дизайна в современной 

России 

Мартыненко В.А., руководитель Чуглаева А.Ю. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Уральский региональный колледж»  

 

Индивидуальный образовательный маршрут определяется 

образовательными потребностями, индивидуальными способностями и 

возможностями учащегося (уровень готовности к освоению программы) в 

условиях существующих образовательных стандартов. 

Цель статьи: охарактеризовать образовательную траекторию молодежи 

в сфере дизайна в России. 

По мнению К. Мангейма, молодежь представляет собой «оживляющего 

посредника, своего рода резерв, выступающий на передний план, когда такое 

оживление становится необходимым для приспособления к быстро 

меняющимся или качественно новым обстоятельствам» 3, с. 444]. 

Для того, чтобы определить, какие профессии в сфере дизайна на 

сегодняшний день являются наиболее востребованными, был сделан анализ 

на основе данных, взятых с сайта по поиску работы hh.ru, на котором за 2022 

год было открыто около 4,7 тысяч вакансий для различных дизайнеров4]. 

Анализ показал следующие результаты: наиболее востребованная отрасль – 

розничная торговля, менее востребованы информационные технологии и 

товары народного потребления. 

 

https://cyberleninka.ru/article/n/k-voprosu-o-kontseptsii-kulturnogo-landshafta-geograficheskoe-prostranstvo-i-obrazy-urala
http://lib.ru/
http://samlib.ru/k/kondratkowskaja_n_g/180_stikhihtml.shtml
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Рис. 1. Отрасли, в которых наиболее востребованы дизайнеры 

 

Для того, чтобы стать востребованным профессионалом, дизайнеру, 

как и любому другому специалисту, необходимо обладать наиболее 

привлекательными качественными характеристиками, выявить которые 

можно вновь проанализировав данные сайта hh.ru. Выявление необходимых 

профессиональных черт обеспечит понимание желаний работодателей, к 

таким характеристикам относятся: коммуникабельность, любознательность, 

креативность, продуктивность, понимание тенденций, владение 

программами. 

 
Рис. 3. Качественные характеристики современного дизайнера 

 

По мнению К. В. Шапошникова, профессиональная компетентность «в 

целом характеризуется совокупностью интегрированных знаний, умений и 

опыта, а также личностных качеств, позволяющих человеку эффективно 

проектировать и осуществлять профессиональную деятельность во 

взаимодействии с окружающим миром» 5, с. 26]. В.А.Козырев и 

Н.Ф.Радионова представляют профессиональную компетентность как 

совокупность ключевой, базовой и специальной компетентностей [2, с. 392].  

В статьях, посвященных улучшению российского образования, 

подчеркивается мысль о необходимости смены ориентиров образования с 

получения знаний и реализации условных воспитательных задач к 
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формированию универсальных способностей личности, основанных на 

новых социальных потребностях и ценностях[1]. 

Среди обучающихся по направлению дизайн был проведен опрос 

«Какими способом студенты могли бы развивать востребованные среди 

работодателей качественные компетентности?» 

Курс/К
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Рис. 4. Результаты опроса «Какими способом студенты могли бы 

развивать востребованные среди работодателей качественные 

компетентности?» 

 

Таким образом, все опрошенные для освоения качественных 

компетенций выбирают путь именно индивидуального образования, что 

подтверждает необходимость и актуальность индивидуальной 

образовательной траектории. 

В заключении, хочется отметить, что на основе проведенного 

исследования, была создана индивидуальная образовательная траектория в 

виде лонгрида, вмещающая в себя информацию о самых актуальных видах 

дизайнеров, пяти российских университетах и курсах, где можно обучится 

различным видам дизайна. Лонгрид может помочь решить главную 

проблемы молодежи - это отсеять ненужное и помочь сосредоточиться на 

необходимом массиве информации, которая в дальнейшим поможет им с 

освоением будущей профессии - дизайнер. 
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Анализ ассортимента противовирусных лекарственных средств в 
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Мартынова А.И., руководитель Василенко Е.А   

Профессиональное образовательное учреждение  

«Уральский региональный колледж»  

 

В работе изучены данные литературы по классификации и применению 

противовирусных лекарственных средств; изучен ассортимент 

противовирусных детских препаратов на фармацевтическом рынке г. 

Челябинск; составлен оптимальный ассортиментный портфель 

противовирусных детских препаратов на основе научной документации и 

опроса населения, а также выявлены предпочтения при выборе 

противовирусных лекарственных средств и определена их 

конкурентоспособность. 

Противовирусные средства широко используются в медицинской 

практике. Противовирусные лекарственные средства – это лекарственные 

средства, которые предназначены для терапии различных вирусных 

заболеваний, а также в некоторых случаях могут использоваться для 

профилактики. 

 Результативность противовирусных препаратов определяется 

действующими веществами, прошедшие клинические испытания и 

запатентованные фармакологическим предприятием. Поэтому основные 

компоненты взяты за основу в производстве аналогичных препаратов такого 

же действия, но по более доступной цене. Целесообразность выбора 

препаратов от состава препарата – кроме основного действующего вещества, 

важную роль  играют вспомогательные вещества (в дженерике они могут 
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быть несовместимы с другими применяемыми препаратами и вызвать 

побочные эффекты)[4]. 

Объектом исследования является ассортимент детских 

противовирусных лекарственных средств, представленных в аптеках г. 

Челябинск 

Предмет исследования: тенденции и проблемы рынка детских 

противовирусных лекарственных средств, представленных в аптеках г. 

Челябинск 

Цель работы: анализ фармацевтического рынка детских 

противовирусных лекарственных препаратов г. Челябинск (зарубежные и 

отечественные фармацевтические компании-производители, ценовая 

политика/доступность, фармацевтическое действие, безопасность и т.п.).   

Задачи:  

1. Проанализировать представленные в аптеках детские 

противовирусные средства; 

2. Раскрыть стоимость детских противовирусных средств в разрезе 

сезонности, географии районов и в зависимости от фирмы аптеки; 

3. Рассмотреть предпочтения педиатров г. Челябинска при 

назначении детских противовирусных препаратов, а также основные 

критерии потребителей; 

4. Выявить перспективы развития фармацевтического рынка 

детских противовирусных препаратов в условиях санкций и 

импортозамещения. 

Методология: сбор данных при помощи интернет-ресурсов, 

наблюдение, опрос, полевые исследования, аналитический, статистический, 

сравнительный методы. 

Гипотеза данной работы является то, что детские противовирусные 

средства являются более дорогостоящими, чем взрослые. Как и в других 

сферах рынка, стоимость препарата больше зависит от бренда и аптечной 

сети, чем от состава. 

До эпидемии ВИЧ в сфере неистовствовала пандемия микроба герпеса. 

Вирус, переходящий половым путем, приносил сообщество в ужас, его 

боялись и стыдились одновременно. Та же популярность гналась и герпес 

второго типа, мнимый повседневный герпес — эти самые язвочки на губах. 

Победой по-над герпесом мы должны Гертруде Элайон, победителю 

Нобелевской премии, которая, водясь лаборанткой в биотехнологической 

фирме, обнаружила механизм ненатурального синтеза лекарства насупротив 

микробов герпеса. Было это основным снадобьем насупротив вируса, не 
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основанное на натуральных ингредиентах небось печени акулы или экстракта 

одуванчиков [1]. 

«Нужны ли антивирусные препараты?» — вопрос бесконечно широкий, 

и при сомнениях скорее посоветоваться с врачом, но при отдельных 

вирусных инфекциях исцеление обязательно. Посреди антивирусных 

медикаментов возможно распределить порядочно большущих компаний по 

направленности их действия — такое препараты, употребляемые при ВИЧ-

инфекции (антиретровирусная терапия), препараты насупротив микробов 

герпеса, насупротив вирусных гепатитов и насупротив гриппа. Некоторые 

изо данных медикаментов да воздействуют на вирусы из других групп. Для 

некоторых микробов своеобразных препаратов не существует, а для других 

блок антивирусных лекарств не нужен [3] 

Классификация противовирусных лекарственных средств [2]. 

Противовирусные препараты при простуде можно условно разделить 

на 5 групп. Две из них влияют на инфекцию посредством антивирусного 

иммунитета, остальные блокируют ферменты для поверхности микроба — 

гемагглютинин, нейраминидазу и М2-белок. 

Блокаторы М2-каналов 

М2-ингибиторы являются одними из главных препаратов, 

специфичных против вируса гриппа. Сюда относятся выводные адамантана, 

амантадин и римантадин, открытые в 60-х годах ХХ века. Это 

трициклические амины, какие уничтожают копирование вируса гриппа А. 

Они действуют на мембранный белок М2, который размещен на поверхности 

вирусного капсида и необходим для высвобождения вируса. К сожалению, в 

настоящее время всегда больше микробов гриппа имеют надежность к этой 

команде препаратов из-за мутаций М2-протеина, в связи с чем FDA не 

рекомендует их к применению. 

Ингибиторы нейраминидазы 

Нейраминидаза — это фермент на поверхности микроба гриппа, 

некоторый играет важную роль при проникновении клетчатый, и при 

высвобождении новых вирусных частиц. Блокирующие этот фермент 

препараты, осельтамивир и занамивир, приспосабливаются при лечении 

гриппа А и В. Хотя надежность микробов к данным лекарствам возможна, 

она встречается реже, чем в команде блокаторов М2-белка. 

Ингибиторы гемагглютинина 

Гемагглютинин представляется вторым величественным белком для 

плоскости микроба гриппа. Подавление предоставленного фермента мешает 

слиянию липидной оболочки вируса и клеточных мембран. В эту группу 

помещается препарат «Арбидол» (умифеновир). 
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Данный препарат был зарегистрирован в 1974 годку и прошел не 

только проверку временем, но и многочисленные клинические испытания. С 

2011 года препарат участвует в глубоком исследовании посредник на базе 15 

медицинских центров. Предварительные итоги демонстрируют уменьшение 

тяжести заболевания на фоне способа умифеновира, уменьшение 

выраженности катарального и интоксикационного синдромов. Подмечена 

хорошая транспортабельность продукта пациентами. 

Лейкоцитарные интерфероны 

Представлены в генеральном продуктами на основе рекомбинантного 

человеческого интерферона альфа. Интерфероны — это естественный 

механизм подавления вирусной заразы в организме, даже организм человека 

впервые сталкивается с этим вирусом. Оттого предназначение интерферона 

естественно должно около тех вирусных инфекциях, ради каких не создано 

специфических антивирусных препаратов. Эти препараты зарабатывают изо 

лейкоцитов донорской менструации или посредством бактериальных 

культур; спускаются в фигуре капель, геля, суппозиториев. 

Лекарства от гриппа и простуды 

Индукторы интерферона 

Это средства, какие активизируют выработку интерферона в организме. 

Следовательно, увеличивается антивирусный запас личного иммунитета 

человека. К этой команде возможно отнести тилорон, кагоцел и другие. 

Зачастую индукторы интерферона используют в комбинации со 

специфическими антивирусными препаратами. 

Всякая команда препаратов располагает свои плюсы и минусы, и 

выбирать лучшие антивирусные препараты необходимо с учетом 

клинической ситуации. Для примера возможно сопоставить ряд популярных 

антивирусных препаратов для взрослых и детей. 

По способу введения приведенные препараты распределяются на 

системные и местные. Главные воздействуют на все аппараты и системы, 

вторые — локально, по части нанесения. Местные препараты, в большинстве 

случаев, располагают больше благородную концентрацию функционального 

вещества, функционируют больше эффективно, однако около 

одностороннего легкомысленного источника инфекции. 

Лучшие противовирусные препараты: рейтинг «из народа». 

«Арбидол». 

Включен в группу противовирусных средств. Действующее существо 

— умифеновир — откликается за специфическое подавление микробов 

гриппа А и В, и действует и на другие вирусы-возбудители ОРВИ: 

коронавирус, риновирус, аденовирус, респираторно-синцитиальный вирус и 
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вирус парагриппа. Благодаря индукции интерферона и стимуляции 

клеточных реакций иммунитета препарат увеличивает сопротивляемость 

организма к вирусным инфекциям. 

При лечении гриппа и ОРВИ у взрослых эффект продукта особенно 

сформулирован в изначальном остром периоде болезни и проявляется 

уменьшением сроков и тяжести проявлений заболевания, больше быстрым 

выведением вируса. 

Применение «Арбидола» представлено в следующих целях: 

 профилактика и лечение гриппа А и В, и прочих ОРВИ у детей и 

взрослых; 

 комплексная терапия рецидивирующего герпеса; 

 профилактика заразительных осложнений спустя операции; 

 комплексное лечение пронзительных кишечных инфекций, 

вытребованных ротавирусом, у детей  старше 6 лет. 

Препарат противопоказан при гиперчувствительности к компонентам, 

в первом триместре беременности и в момент грудного вскармливания. 

Ограничения после возрасту распознаются в зависимости от формы 

препарата. Во втором и третьем периоде беременности применять состояние 

необходимо с осторожностью, по согласованию с врачом. Побочные 

результаты при приеме встречаются редко, вероятны аллергические реакции. 

Для лечения гриппа и других ОРВИ блок продукта полезно начать с 

того момента главных признаков заболевания, не позднее 3 дней от начала 

болезни. Курс приема составляет 5 дней, в разовой дозе 4 раза в сутки 

(каждые 6 часов). 

Если около лечении гриппа или иных ОРВИ спустя применения 

«Арбидола» в течение три дней температура остается высокой (38°С и 

более), то необходимо обратиться к врачу. 

Этот препарат относится к группе антивирусных иммуностимулирующих 

средств. Действующим веществом является тилорон (синоним — тилаксин), 

некоторый индуцирует образование альфа-, бета- и гамма-интерферонов. 

«Амиксин» действует на клетки печени, кишечника, и на лейкоциты. 

Выработка интерферона достигает наибольших значений через 4–24 часа 

спустя способа препарата. 

           «Амиксин». 

У детей старше 7 лет «Амиксин» применяется для лечения гриппа и 

иных ОРВИ. Для взрослых показаниями являются: 

• профилактика и лечение гриппа и других ОРВИ; 

• лечение вирусных гепатитов А, В и С; 
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• лечение инфекций, вызванных вирусами герпеса и 

цитомегаловирусом; 

• комплексное лечение аллергических и вирусных энцефаломиелитов, 

урогенитального и респираторного хламидиоза, а также туберкулеза легких. 

Тилорон противопоказан для беременных и кормящих грудью, ради 

деток пред семи лет. Нельзя принимать «Амиксин» около увеличенной 

чувствительности к препарату. При приеме могут возникать побочные 

эффекты, такие как диспепсия, кратковременный озноб и аллергические 

реакции.       

«Ремантадин». 

Относится к группе противовирусных средств. Действующее вещество 

— римантадин. Средство активно в отношении вируса гриппа А и 

препятствует ранней стадии репликации вируса в клетке. Хотя препятствует 

ранней стадии репликации вируса в клетке. 

Показанием к применению «Ремантадина» является профилактика и 

раннее лечение гриппа (ранние стадии) у взрослых и детей старше 7 лет, в 

период эпидемий у взрослых также возможно проводиться профилактика 

гриппа. 

Препарат имеет противопоказания: заболевания печени и почек, 

тиреотоксикоз, беременность и кормление грудью, а также 

гиперчувствительность к препарату. Отмечаются побочные действия, такие 

как расстройства со стороны пищеварительной системы и ЦНС, 

аллергические реакции. Возможна лекарственная устойчивость вируса к 

римантадину. 

Препарат выпускается различными фирмами-производителями, в 

первую очередь в виде таблеток, содержащих римантадин в дозе 50 мг, но 

встречаются и капсулы, содержащие 100 мг действующего вещества. 

Отдельных детских форм препарата «Ремантадин» нет, однако есть сироп с 

содержанием римантадина 2 мг/мл «Римантадин Кидс» [5]. 

Проведя анализ фармацевтического рынка Челябинск гипотеза 

подтвердилась: детские противовирусные средства являются более 

дорогостоящими, чем взрослые. И, как и в других сферах рынка, стоимость 

больше зависит от бренда и аптечной сети, чем от состава. Популярность 

определенной марки зависит больше от косвенных факторов, чем от 

реальной эффективности. Стоимость разных препаратов с идентичным 

действующим веществом/спектром действия может отличаться на 

достаточно значимую сумму. 

На данный момент из обобщающих справочников лекарственных 

средств представлены такие справочники как:  
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Цены в аптеках: дает возможность сравнить цены в разных аптеках на 

одном сайте. 

Регистр лекарственных средств: дает возможность найти препараты по 

действующему веществу и дозировке. 

Портал ВИДАЛ.ру предлагает аналоги по действующему веществу. 

Для продуктивного выбора необходимого противовирусного детского 

препарата необходим более полноценный справочник, который будет 

автоматически обновлять информацию с других сайтов и будет содержать в 

ответе по поиску критерии. 

Данная мера позволит покупателям получить полный анализ 

представленных на рынке Челябинска детских противовирусных средств с 

учетом цен, аналогов, наличия, что позволит сделать самостоятельный выбор 

с учетом всей картины фармацевтического рынка. 

В дальнейшем возможно расширить данный справочник и на другие 

возрастные категории, но в данные период более критично именно в этой 

номенклатуре, так как мамам с детьми сложнее заниматься поиском 

информации. 

Данный справочник можно афишировать по наклейке/афише в детских 

поликлиниках через QR код. 

Полный справочник противовирусных лекарственных детских 

препаратов позволит покупателям сделать осознанный выбор. 
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Короткие видеоролики как тренд рекламного продвижения в 
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«Челябинский юридический колледж»  

 

Один из самых эффективных способов донести информацию до клиента 

это создать видеоконтент. Короткие видеоролики весьма эффективны и 

хорошо воспринимаются аудиторией. 

Основная масса роликов в интернете — это развлекательный контент, 

что не мешает использовать видео в информационных и коммерческих целях. 

Подвижное изображение позволяет наглядно продемонстрировать товар, 

представить услугу, показать процесс изнутри и раскрыть содержание 

продукта. 

Поэтому цель нашего исследования является изучение современных 

трендов рекламного продвижения в социальных сетях на примере 

использования коротких видеороликов. 

В настоящее время данная тема является актуальной, по ряду причин: 

за видеоконтентом — будущее. Это эффективный способ продвижения 

товаров и услуг, а также хороший способ поднятия узнаваемости. Используя 

многие преимущества видеороликов, мы сможем расширить аудиторию, 

повысить ее доверие и поднять продажи. 

Для достижения поставленной цели определены следующие задачи: 

- рассмотреть появление видеороликов и определить понятие; 

- детально изучить особенности использования коротких видеороликов 

в социальных сетях; 
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- выяснить какие виды рекламного видеоконтента имеют популярность 

в социальных сетях; 

- подвести итоги исследования и выявить лучшие стратегии для 

современного продвижения с помощью видеороликов. 

Видеоролик - это короткий фильм рекламного, информационного или 

обучающего содержания, практически всегда с оригинальной озвучкой, 

музыкальными и звуковыми эффектами, а также графическими и текстовыми 

вставками [5]. Его продолжительность не превышает 60 секунд. 

Первое видео в истории человечества появилось на свет в 1888 году.С 

девятнадцатого века люди начали добиваться успехов в создании систем 

движущихся картинок. Кинеограф, праксиноскоп — примитивные, но 

успешные попытки показать зрителю движение. Весь двадцатый век и 

дальше кино и видеоформаты развивались, становясь лучше, сложнее, 

дешевле и доступнее, приведя в итоге к рождению стриминговых 

видеосервисов, где можно посмотреть видеоролики. 

Объем человеческого внимания становится все короче. Поэтому мы 

рассмотрим короткие видео, это дает преимущество перед конкурентами.  

Нужно ориентироваться на свою целевую аудиторию и из нее 

выстраивать контент-план. 

Сперва определяем формат ролика, захватываем внимание пользователя 

с первых секунд, при этом уже изучив подход к целевой аудитории.  

Людям интересно все. Главное — подача материала. Аудитория 

становится все более осознанной, интересуется как бытовыми темами, так и 

темами в сфере личных финансов. 

Именно поэтому имеют большую популярность ролики и про 

инвестиции, и про то, чего люди не могут попробовать или купить сами. 

Также, короткие видеоролики являются эффективным инструментом для 

продвижения личного бренда. 

В коротких роликах важна динамика с первых кадров. 

В длинном видео у нас есть около 8 секунд, чтобы удержать внимание 

зрителя, а в рекламных роликах это буквально секунда. 

Сразу после первого кадра картинка должна смениться на что-то еще 

более интересное и динамичное по сюжету. А чтобы пользователь не 

переключился на другое видео, нужно постоянно менять картинку. 

При использовании коротких видеороликов в рекламе можно отметить 

основные популярные тенденции:  

1. Образовательные ролики.  

Зрители хотят видеть больше коротких полезных видеороликов. 

Обучающие видео помогают в повседневной жизни, укрепляют лояльность к 
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бренду и привлекают потенциальных клиентов. Объясняющие ролики 

помогают принять решение о покупке и превращают потенциальных 

клиентов в реальных [3]. 

2. Контент пользователей. 

Пользовательские ролики чаще побуждают к покупке, чем видео от 

брендов. Используя их – это бюджетно, вдобавок зрители охотно смотрят 

короткий эмоциональный развлекательный контент. Но только применять 

нужно аккуратно, с учетом предпочтений зрителей [3]. 

3. Челлендж. 

Организуя челлендж от имени компании. Создаём короткий ролик и 

запускаем конкурс. Это отличный способ привлечь аудиторию и быстро 

получить скачок трафика. Хоть и челленджи сейчас не на пике своей 

популярности, на данный момент все еще остаются востребованы [3]. 

4. Видеообзор. 

«Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать» — эта поговорка 

объясняет, почему люди предпочитают узнавать новое о смартфонах, 

автомобилях, компьютерных играх, строительстве домов из видеообзоров, а 

не из статей. Видеообзор пошагово объяснит покупателю как пользоваться 

продуктом, покажет возможности и преимущества. Так как клиент четко 

представляет, что покупает, снижается кол-во возвратов в общей массе 

заказов. Демонстрируя продукт в действии, видеообзор успешно выполняет 

главную задачу маркетинга – помогает клиенту определиться с выбором и 

подталкивает к покупке [3]. 

5. Реклама с инфлюенсерами. 

Бренды давно используют в маркетинге лидеров мнений. Блогеры все 

чаще появляются в коротком видеоконтенте, который хорошо подходит для 

нативной рекламы [4]. 

6. Видео отзывы. 

Хороший видео отзыв – это не клиент, расхваливающий наше 

предприятие на камеру, а человек, который, делится опытом о применении 

нашего продукта, и считает, что этот опыт пригодится остальным. Люди 

просматривают до 10 отзывов о незнакомой организации прежде, чем что-то 

у нее купить, а более 90% потребителей, доверяют онлайн-отзывам так же, 

как личным рекомендациям друзей [3]. 

Стоит сказать о фальшивых видеороликах с отзывами, над которыми 

могут задуматься некоторые начинающие предприниматели. Лучше 

потратить силы и творческий потенциал снимая отзывы с реальными 

покупателями, а не на подделку. Иначе, можно рискнуть навсегда потерять 

доверие клиентов, ведь фальшивые эмоции легко распознаются на видео. 
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В наше время активно стали развиваться видеохостинги, самые 

популярные на данный момент:  

YouTube. YouTube собирает до 40 миллиардов посещений в месяц. 

Колоссальное число, которым не может похвастаться ни один другой 

видеохостинг. Формат Shorts позволяет снимать и сразу же публиковать 

короткие видео длиной до 60 секунд, этот формат появился в 2020 году [1]. 

Основной вид контента развлекательный. 

TikTok. Это сервис коротких видео. Тик Ток активно развивается, 

аудитория постоянно растёт и ставит все рекорды. На данный 

момент TikTok стал местом, откуда взяло начало множество трендов, который 

посещают миллионы человек ежедневно – активно используется для 

продвижения личного бренда. Основная часть контента развлекательная, хотя 

и присутствует познавательный [1]. 

Instagram (запрещенный на территории РФ). Сервис, который 

начинался с простых фотографий, теперь представляет полноценные услуги 

видеохостинга. Можно публиковать и простые видео длительностью до 

минуты, но также с помощью Reels можете публиковать видео с большей 

длительностью. У этой сети уже сформирована огромная аудитория, которая 

смотрит видеоролики. Основные виды контента развлекательный, 

информационный и продающий [1]. 

Так же отметим социальные сети, которые только развиваются в этом 

направлении: 

Вконтакте. У данной социальной сети видеоролики начали набирать 

популярность в период пандемии. Также на развитие VK Видео повлияла 

блокировка на территории РФ социальной сети Instagram (запрещенный на 

территории РФ). Принимая во внимание активную аудиторию VK Видео уже 

становится самой крупной отечественной площадкой по количеству 

пользователей [1]. В 2022 году количество опубликованных клипов во 

ВКонтакте увеличилось более чем в 4 раза, а число создателей контента – в 

2.2 раза. Пользователи ВКонтакте просматривают короткие видео 1 млрд раз 

в день. В 2022 году пользователи VK Клипов опубликовали более 20 млн 

роликов. Вид контента развлекательный и информационный, и в меньшей 

степени продающий [2]. 

Одноклассники. Также, как и во Вконтакте начали развиваться 

видеоролики. Это отличное место для продвижения с осознанной аудиторией, 

которая будет делиться видеороликами и даст возможность быстро 

распространить видео. Вид контента новостной и познавательный [1]. 

Яндекс Дзен. Сначала приложение не пользовалось большим спросом, 

но с появлением видеороликов интерес возрос, теперь сервис видео на Дзен 
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позволяет собирать огромную аудиторию и немалое количество просмотров. 

Основной вид контента познавательный и информационный, но также 

присутствует развлекательный [1]. 

Из всего перечисленного можно сделать выводы что разнообразие 

тематики и возможностей дает шансы охватить большее количество целевой 

аудитории. Интерес к коротким видеороликам проявляют как юные 

пользователи, так и пожилые. Рекламные видеоролики один из самых 

популярных способов продвижения товара. Действительно, рекламные 

короткие видеоролики, содержащие тот или иной посыл, смысл, помимо 

попытки продать свой товар вызывают большую заинтересованность у 

аудитории. Также эффективно используются сюжеты с новым взглядом на 

привычные вещи, с необычным способом применения товара и тематика, 

направленная на продвижение собственного бренда. Но также стоит и 

учитывать недостатки частого использования коротких видеороликов. Если 

делать упор в развитии только на видеоролики, целевая аудитория, которая 

захочет больше изучить бренд, не сможет получить полноценную 

информацию о бренде, однообразная реклама не сможет удержать 

потребителя долго, из-за длинны видеороликов посыл будет слишком 

коротким и не детальным. Стоит учитывать баланс и развиваться во всех 

направлениях, видеореклама в социальных сетях только развивается и ей есть 

куда расти, поэтому сейчас нужно уделить ей больше внимания, но не всё. 
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Челябинская   детская  железная  дорога: история и перспективы 

развития 

Маштак А.В., руководитель Матвиенко А.В. 

Челябинский институт путей сообщения 

филиал федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования  

«Уральский государственный университет путей сообщения» 

 

Цель исследования – составить комплексное представление о работе 

Челябинской детской железной дороги – структурного подразделения Южно-

Уральской железной дороги – филиала ОАО «РЖД», выявить узкие места в 

работе детской железной дороги, предложить варианты решения  возникших 

проблем для улучшения практической подготовки юных 

железнодорожников. Научная новизна заключается, в первую очередь, в 

развитии проблемы нормативно-правового регулирования эксплуатации 

детских дорог, которой в последнее время не уделялось особого внимания; 

незаурядный характер носят предложения в области железнодорожной 

автоматики и телемеханики, рекомендованные к применению. В работе 

представлены ранее неопубликованные архивные материалы, необходимые 

для понимания сложившейся проблемы, а также воспоминания ветеранов 

транспорта – выпускников детской железной дороги. Гипотезой 

исследования выступает предположение о высоком значении детских 

железных дорог как центров учебно-воспитательной работы будущих 

железнодорожников и необходимость соответствия предъявляемым в связи с 

этим требованиям. Задачи исследования: проанализировать содержание 

справочной, технической литературы, архивных источников по теме 

исследования; провести работу с компетентными респондентами; 

разработать нормативно-правовые акты в области организации движения; 

разработать пример нормативного графика движения поездов. Теоретическая 

база исследования представляет в своем содержании базовые отраслевые 

инструкции: ПТЭ, ИСИ, ИДП (Приказ Минтранса 

от 23 июня 2022 г. № 250, приложения № 1, 2 к Приказу), литературу в 

области организации движения поездов и железнодорожной автоматики и 

телемеханики. Для раскрытия темы статьи привлечены документы из фондов 

Объединённого государственного архива Челябинской области, архива 

Челябинской детской железной дороги. Практическая значимость выражена 

в исследовательском внимании к теме развития детских железных дорог. 

Разработанные предложения могут быть использованы при эксплуатации 

Челябинской детской железной дороги, внедрены в технологический процесс 
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и использоваться при обучении юных железнодорожников. Выявленные в 

ходе работы над архивными документами сведения представляют как 

исторический и практический интерес. Детские железные дороги 

представляют собой важный  профориентационный и обучающий комплекс, 

призванный сформировать у подрастающего поколения представление о 

железнодорожном транспорте и будущей специальности. Это – не 

аттракцион, а настоящая железная дорога узкой колеи со всеми свойствами, 

присущими железным дорогам широкой колеи. Однако эксплуатация детских 

железных дорог носит характер, отличный от характера эксплуатации 

большинства железных дорог широкой колеи. Во-первых, абсолютное 

большинство малых дорог работает  сезонно – преимущественно в тёплое 

время года. Во-вторых, движение поездов осуществляется только в светлое 

время суток. В-третьих, отсутствуют специальные нормативные документы, 

регламентирующие эксплуатацию дорог узкой колеи. Указанные 

особенности создают трудности в интерпретации ПТЭ железных дорог 

применительно к детским железным дорогам. На Челябинской детской 

железной дороге в связи с указанными особенностями существуют 

некоторые проблемы. Челябинская детская железная дорога открыта 1 

августа 1949 года. За более чем 70 лет работы случилось многое: сменяли 

друг друга поколения, менялись технические средства и подвижной состав, 

но неизменной остаётся любовь юных железнодорожников к своему делу. 

Однако с течением времени в силу различных причин (экономических, 

кадровых, организационных) когда-то чёткий процесс учебно-

воспитательной работы стал нарушаться. Для решения вопроса можно 

обратиться к прошлому, ведь новое иногда – хорошо забытое старое. 

Вопросы подобной организации движения поездов уже были рассмотрены на 

ряде узкоколейных линий Южно-Уральской дороги, в том числе и на самой 

Челябинской ДЖД. Как и в случае с детской дорогой, основная 

эксплуатационная работа целинной узкоколейки производилась в дневное 

время, в ночное время дежурных работников на станциях не было. В связи с 

особенностями географического расположения дороги в безводных степях, а 

также значительными расстояниями между населёнными пунктами УЖД 

могла использоваться для доставки питьевой воды и медицинских 

работников. В разделе «Особые указания» ТРА каждой станции узкоколейки 

приведено описание порядка организации движения. К примеру, в ТРА 

станции Молодогвардейская содержится следующий текст: 

«6. В случае необходимости отправления на участок со  станции 

Булаево поезда особого назначения (санитарный вагон, вагон-бак и др.) в 
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ночное время, движение производится по способу единственного 

локомотива.  

 По прибытию на станцию назначения, если нужно произвести отцепку 

одного вагона или группы вагонов и поставить их на один из путей или в 

тупик, главный кондуктор вызывает начальника станции. Начальник станции 

вместе с главным кондуктором производят отцепку вагонов и постановку их 

на один из путей или в тупик. После окончания манёвров и выезда 

локомотива на главный путь для отправления обратно, начальник станции 

ставит стрелки по главному пути, запирает их на замки и в настольном 

журнале делает пометку: "Вагон или группа вагонов поставлена на путь №... 

или в тупик №..., стрелки по главным путям закрыты на замки. Подпись ДС и 

главного кондуктора. После этого локомотив возвращается на станцию 

Булаево. Если же особый поезд остаётся на станции до открытия движения в 

дневное время, в настольном журнале делается запись: "Особый поезд №... с 

локомотивом №... поставлен на путь №... или в тупик №.... стрелки по 

главным путям закрыты на замки. Подпись ДС и главного кондуктора» 

(Приложение 2). В сложный период 1990-х годов для организации работы 

Детской железной дороги была разработана «Инструкция об организации 

движения поездов на детской железной дороги», утверждённая заместителем 

начальника службы перевозок Южно-Уральской железной дороги А. Г. 

Тишаниным 27.04.1998 года.  

Эта  инструкция учитывала местные особенности работы малой 

дороги: дневной режим работы, техническое оснащение участка. 

Организация движения поездов при прекращении действия блокировки 

предусматривалось устанавливать при посредстве одного жезла; интересно, 

что согласно этой инструкции первый поезд должен останавливаться перед 

входными стрелками каждой станции, а дежурный по станции переводить её 

курбелем: «После остановки у стрелки №1 ст. Водная ДСП переводит 

стрелку курбелем по 1-му пути и ручным сигналом «Вперёд» даёт сигнал 

машинисту для прибытия на первый путь». В связи с изложенными выше 

особенностями работы малой дороги возникает необходимость во введении 

местной инструкции по организации  движения поездов на Челябинской 

детской железной дороге. Проезд светофоров с потушенными огнями, 

действия работников по выдаче разрешений необходимо привести в 

соответствие с требованиями действующих инструкций. Введение местной 

инструкции позволит устранить разногласия между работниками дороги. 

В соответствии с пунктом 53 главы I Инструкции по организации движения 

поездов и маневровой работы на железнодорожном транспорте «На 

отдельных линиях (участках) общего пользования и железнодорожных путях 
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необщего пользования движение поездов допускается: по приказам 

диспетчера поездного, передаваемым машинисту ведущего локомотива по 

устройствам технологической железнодорожной электросвязи; посредством 

одного жезла; посредством одного локомотива. При совпадении границы 

двух железнодорожных станций, а также на железнодорожных путях 

необщего пользования, не имеющих раздельных пунктов, допускается 

применять маневровый порядок движения». Конкретный порядок 

организации движения по каждому указанному способу не описывается. 

Предусматривается, что «Перечень участков и железнодорожных станций с 

указанием порядка организации движения в случаях, перечисленных в 

настоящем пункте, устанавливается  локальным нормативным актом 

владельца инфраструктуры (владельца железнодорожных путей необщего 

пользования)». Данные способы организации движения восходят к 

начальному периоду работы железных дорог. В XIX веке межстанционная 

связь осуществлялась, как правило, посредством  электрического телеграфа. 

С разрешения Министерства путей сообщения применялись и другие 

способы организации движения: «На дорогах или участках дорог движение 

поездов без использования электрического телеграфа разрешалось только 

Министром путей сообщения. В этом случае правление общества, с 

утверждением правительственного инспектора, должно было установить 

один из следующих способов движения поездов с использованием: только 

одного паровоза; поездного проводника (пилота); поездного жезла». Способ 

сношений посредством одного локомотива и одного жезла по смыслу не 

изменился, а вот на смену способу с «поездным проводником» (то есть 

ответственным работником, наличие которого разрешает отправление 

поезду), в связи с развитием диспетчерского руководства движением 

поездов, пришёл способ организации движения поездов посредством 

диспетчерских распоряжений. Наиболее правильным и простым с точки 

зрения практической реализации - способ движения поездов посредством 

одного локомотива: при этом способе не требуется вручать машинисту жезл 

или выдавать диспетчерский приказ машинисту поезда (существующие 

устройства радиосвязи не обеспечивают стабильной передачи данных на 

расстоянии более 1-1,5 км). Информация по конкретному способу 

организации  движения приводится в уже утратившей силу, но не 

потерявшей смыслового значения «Инструкции по движению поездов и 

маневровой работе на промышленном железнодорожном транспорте».  Так, 

«При движении поездов посредством одного локомотива отправить поезд 

может только та станция, на которой он находится, и при наличии согласия 

соседней станции. При наличии на соседней станции состава к отправлению 
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и отсутствия этого локомотива последний отправляется на эту станцию 

резервом. Замена локомотива другим производится по приказу поездного 

диспетчера, передаваемому дежурным по станциям, ограничивающим 

перегон, с указанием номера и серии локомотива». 

Кроме того, в инструкции предложено приведение подаваемых 

работниками сигналов в соответствие с требованиями Инструкции по 

сигнализации. В связи с изменением п. 65 ИСИ в части отмены обязанности 

проводников штабного и последнего пассажирского вагона, данный пункт 

предлагается дополнить в следующей редакции: «65. … В случаях, 

устанавливаемых  локальным нормативным актом владельца 

инфраструктуры (владельца железнодорожных путей необщего пользования) 

при отправлении поезда со станции, после 

стоянки, проводники штабного и хвостового вагонов должны показывать в  с

торону пассажирской платформы: в светлое время суток – свернутый желтый 

флаг; в темное время суток – ручной фонарь с прозрачно-белым огнем. Это 

указывает на возможность благополучного отправления поезда». Требования 

данной инструкции максимально сведены к простоте организации движения. 

В отличие от инструкции 1998 года предложено отказаться от движения 

поездов посредством одного жезла, остановки перед входными стрелками на 

каждой станции». Для качественного улучшения подготовки юных 

железнодорожников, исключения случаев нарушения расписания 

предлагается ввести нормативный график движения поездов дороги. Данный 

график предлагается вывесить в помещении диспетчера, а выписки 

(расписания), основанные на нём – в помещениях ДСП, кассах, поездах.  При 

составлении графика учтено мнение инструкторского состава дороги.  

Немаловажно отметить тот момент, что сама работа детской дороги – весьма 

зрелищное действие. Пассажирам всегда интересно наблюдать за юными 

железнодорожниками.  
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        Нормативно-правовые и другие официальные документы 
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Развитие инклюзивного туризма в Челябинске и Челябинской 

области 

Медведева Д.А., руководитель Орлова И.Г. 

Профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский юридический колледж» 

 

Актуальность проблемы развития инклюзивного туризма определяется 

тем, что сейчас, к сожалению, количество людей с ограниченными 

возможностями здоровья постоянно увеличивается. Вероятно, индустрия 

инклюзивного туризма, может быть, одной из наиболее эффективных и 

результативных способов восстановления, наряду с медицинскими 

препаратами и техническими приспособлениями. 

Цель исследования - разработать инклюзивный маршрут по Южному 

Уралу, который бы подходил маломобильным группам населения и лицам с 

ограниченными возможностями здоровья. 

В рамках достижения вышеназванной цели необходимо решить 

следующие задачи: 

1. Проанализировать услуги турагентской деятельности для лиц с ОВЗ. 

2. Разработать маршрут для маломобильных групп населения и лиц с 

ОВЗ по Челябинску и Челябинской области. 

В подтверждение актуальности вопроса приведу примеры из 

собственного опыта. 

Недавно я стала частью команды молодых ребят, которые пытаются 

стереть грани между людьми с инвалидностью и без, и доказать, что 

помогать таким людям может каждый. 

Команда молодых ребят-энтузиастов в городе Пенза сделала, казалось 

бы, невозможное. Они начали забирать из домов ветеранов тех, кому там 

совсем не место – молодых людей с инвалидностью, которые остались без 

попечительства родителей, опекунов. Их стали размещать в специально 
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отстроенном квартале, который назвали «Квартал Луи» (в честь великого 

музыканта Луи Армстронга). 

«Квартал Луи», который называют ещё «Новые берега» - это арт-

поместье, состоящее из 6 домов для проживания 120 человек с 

инвалидностью и различные объекты инфраструктуры. Здесь молодых людей 

обучают бытовым и трудовым навыкам, помогают получить образование 

(кому-то среднее, кому-то высшее), учат ухаживать за собой и домом. 

Многие ребята из этого квартала, объективно могут вести активную 

жизнь, но не имеют для этого условий, поэтому не посещают общественные 

места, не получают образования, не могут устроиться на работу, устроить 

личную жизнь. 

Став резидентами арт-поместья «Новые берега», ребята с 

ограниченными возможностями здоровья (колясочники, слепые, с другими 

отклонениями) начинают жить полноценной жизнью, посвящают себя 

творчеству, начинают писать стихи, музыку. Кто-то начинает гастролировать 

со своими сольными концертами по разным городам, как Владимир Дубцов – 

автор и исполнитель своих песен в жанре рок-музыки (занялся творчеством, 

после того как полностью потерял зрение и поселился в «Новых берегах»). 

Многие люди (резиденты квартала) мотивированы на помощь другим 

людям, хотят быть полезными и причастными к важным делам и стать 

частью общества. На базе «Квартала Луи» в этом году была открыта Первая 

«Школа волонтеров инклюзивного туризма» (ШВИТ). Являясь человеком, у 

которого есть ограниченные возможности здоровья, я с большим интересом 

отправилась на этот курс. 

Данный курс, в целом, дал базовую основу для развития и 

продвижения инклюзивного туризма. Практика и теория были 

предоставлены очень доступным языком и с настоящими примерами! 

Вместе с единомышленниками, нам удалось подкрепить свои знания об 

инклюзии в сфере туризма на практике. Получили методические 

рекомендации, учились оказывать первую помощь людям с ограниченными 

возможностями здоровья. Смеялись и плакали вместе с экспертами опыта 

Сергеем Ногтевым (слепой, который смог начать работать в рекламном 

агентстве, после курса реабилитации в «Новых берегах») и Еленой Торшиной 

(колясочницей, которая смогла реализовать свои мечты в жизнь, выпустив 

сборник своих стихов, и даже смогла прыгнуть с парашютом, в тандеме с 

инструктором).  

Тренинги на понимание инвалидности вызвали яркие эмоции. Мы 

научились оценивать доступность объектов для людей с инвалидностью. 

Площадкой для практики стал «Дом Вероники». Чтобы быть максимально 
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объективными, участники ШВИТ, сами пробовали перемещаться по 

активному пансионату – сначала на колясках, а затем, и с закрытыми 

глазами. 

«Доступная среда» – как часто у вас получается обращать внимание на 

доступность магазинов, аптек, банков, парков в городе? Для здорового 

человека не является проблемой пройти в узкую дверь, либо спуститься по 

лестнице, но для людей с ограничениями в здоровье, а также для пожилых 

людей и для мам с колясками, такие преграды иногда не преодолимы. 

Ещё одной площадкой для практики в общении с людьми с 

ограниченными возможностями в здоровье стал музей «Спорта Пензенской 

области». Нас учили правильно управлять коляской, как легко поворачивать, 

как помочь одеть/снять верхнюю одежду; разместить коляску перед ветриной 

с экспонатами так, чтобы человеку в коляске было удобно, не отсвечивало и 

т.д. и т.д. 

Общаясь с людьми с особыми потребностями, я лишний раз убедилась, 

что некоторые «инвалиды 1 группы» ЖИВУТ более активной и насыщенной 

жизнью, чем здоровые люди. В общении с людьми на колясках, через какое-

то время забываешь, что он/она не всегда могут выйти на улицу без помощи 

других людей. Я всегда удивляюсь силе характера и любви к жизни у таких 

людей. «Инвалид» — это человек, в трудной жизненной ситуации, или 

обычный прохожий, который делает этот мир лучше. 

Благодаря знаниям, полученным в школе волонтеров инклюзивного 

туризма, по приезде в город я смогла разработать тур для маломобильных 

групп населения и лиц с ограниченными возможностями здоровья по 

Южному Уралу. 

Тур адаптирован для маломобильных групп населения 

Название тура: «Тайные тропы Урала. Всё тайное становится явным» 

Продолжительность: 5 дней/ 4 ночи 

Сезонность тура: всесезонный (круглогодичный) 

Мы приглашаем Вас в Челябинскую область на Южный Урал, самый 

тёплый и гостеприимный. В программу тура мы включили: историю города 

Чебаркуль с его достопримечательностями, также мы поедем на озеро 

Чебаркуль,  куда в 2013 году упал метеорит, затем мы посетим великолепное 

озеро Тургояк, после озера Тургояк мы отправимся в город «Золотой 

лихорадки» Миасс, затем мы оправимся в высокогорный город Челябинской 

области – Златоуст [2] и посмотрим Златоустовскую гравюру на стали, 

обязательно посетим национальный парк Таганай, потом отправимся в 

Магнитогорск, где посетим металлургический завод и аквапарк «Лагуна», 
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затем мы оправимся на Аркаим. Челябинск и совсем не суровых челябинцы, 

всё это со вкусом уральской кухни и хорошего настроения! 

Анонс туристских локаций маршрута 

День 1. г. Челябинск – г. Чебаркуль – озеро Чебаркуль 

09.00: - Встреча группы пройдёт на улице Кирова 7а. Выезд в город 

Чебаркуль.  

11:00 – Прибытие на Озеро Чебаркуль, где в 2013 году на берегу озера 

Чебаркуль появился памятник в честь знаменательного события – падения 

метеорита.  

12:30 – выезд в город Миасс 

13:30: - Вкусный обед по–купечески. В городе Миассе 

15:00: - Экскурсия в естественно–научный музей Ильменского 

заповедника (залы минералов).  

17.00: - Прибытие на озеро Тургояк, Размещение в гостинице 

«Лазурный берег». Свободное время (знакомство с озером Тургояк и озером 

Инышко). 

18.30: - Комплексный ужин в ресторане гостиницы. Свободное время 

Для желающих за дополнительную плату экскурсии: 

1. Пешая экскурсия на Лысую гору.  

2. Водная экскурсия на яхте по озеру Тургояк на Остров Веры (в теплое 

время года) 

День 2: г. Миасс – г. Златоуст 

08.00: - Завтрак. Выезд в г. Златоуст (47 км).  

09:00: - обзорная экскурсия по городу. 

10:00: - Посещение Златоустовского краеведческого музея. Экскурсия 

по краеведческому музею. 

11:00: Свободное время 

 За дополнительную плату: Посещение производства компании «АиР» 

– лидирующего предприятия по производству клинкового оружия. 

12:00 – выезд в парк им. П.П. Бажова 

12:50: - Посещение горного парка им. П.П. Бажова. Свободное время. 

14:00 – обед в местном кафе 

15:00: - Посещение национального парка «Таганай» - смотровая 

площадка «ТЁЩИН ЯЗЫК» [1] 

19:00: - Размещение в гостинице «Бельмонт». 

19:30: - Ужин в легендарной ресторации «Счастливый кузюк». 

Свободное время.  

День 3 г. Златоуст – Магнитогорск 

08.30: - Завтрак в гостинице. 
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9:30 – отправление в Магнитогорск 

13:30 – прибытие в Магнитогорск 

14:00 – Обед в ресторане «Аура» с элементами национальной кухни 

15:00 – обзорная экскурсия по городу. 

16:00 – экскурсия в краеведческий музей. 

17:00 - Заселение в гостиницу «Лагуна» 

18:00 – Экопарк 

19:30 – ужин в ресторане гостиницы; свободное время 

День 4 г. Магнитогорск – г. Челябинск 

08.00 - Завтрак в гостинице 

09:00 – выезд в Челябинск 

16:00 – прибытие в Челябинск 

16:30 – обед в ресторане «Оливер» 

17:30 – заселение в гостиницу «Ибис стайл» [3] 

18:30: - Обзорная экскурсия по Челябинску. 

19.30: - ужин в гостинице, свободное время 

День 5: г. Челябинск 

08:00 – завтрак в гостинице 

09:00: - Экскурсия в Центр исторического наследия ЮУЖД – 

современный музей железной дороги.  

11:00 - Экскурсия в «Государственный исторический музей Южного 

Урала» 

11:30: - Прогулка по Кировке – челябинскому Арбату.  

12:30: - Свободное время. Завершение тура. Переезд в аэропорт (ж/д 

вокзал) г. Челябинска. 

Приглашение на маршрут хочется завершить словами: 

Совершенствуйтесь, познавайте и побеждайте! Выходите из зоны комфорта, 

чтобы вы понимали свои реальные возможности и всегда будьте готовы к 

новому. 

 

Список использованных источников и литературы 
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Буллинг – актуальная проблема 21 века 

Медведева И.О., руководитель Семёнкина Ю.В. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

В России ежегодно в среднем до 30% молодых людей в возрасте от 14-

24 лет подвергаются насилию в той или иной форме. Примерно пятая часть 

всех случаев насилия в отношении подростков и молодых людей 

совершается в образовательных организациях.  

Травля детей сверстниками («буллинг») – одна из наиболее 

распространенных проблем в школах и подростковых коллективах, которая 

существенно увеличивает риск суицида среди подростков, приводит к 

эскалации агрессии и насилия в группе и в школе, снижению успеваемости. 

Буллинг как социальное явление был всегда, но в последнее время о нем 

заговорили чаще, т.к. в сети Интернет стали появляться ролики об избиениях, 

издевательствах подростков над сверстниками. Без зазрения совести 

выкладываются в сеть сцены драк, а порой даже убийств. Жестокость 

обретает все более привычные рамки и от этого становится по-настоящему 

страшно [2, с. 43]. 

Буллинг — это агрессивное поведение группы людей по отношению к 

одному человеку (реже – к небольшой группе людей). Данное явление 

наиболее распространено в подростковом возрасте. Объясняется это тем, что 

подростки, впервые оказавшись в большом коллективе, только учатся 

социальному взаимодействию и ещё плохо понимают, какие вещи 

недопустимы [1, с. 16]. В результате продолжительной травли как у жертв, 

так и у агрессоров могут формироваться психологические проблемы и 

комплексы, преследующие их на протяжении всей взрослой жизни. 

Для буллинга характерны следующие особенности: 

1. Неравенство сил. Агрессоры обычно физически сильнее своей 

жертвы, либо чувствуют своё превосходство за счет численности.  

2. Повторяемость. Обычно травля – это не единичный случай, а 

длящийся процесс.  

3. Умысел. От случайных, непреднамеренных актов агрессии буллинг 

отличается стремлением обидчика расстроить, унизить или иначе навредить 

жертве.  

4. Нанесение вреда. Как одна из форм насилия, буллинг 

непосредственно направлен на причинение физического или 

психологического вреда жертве, её эмоциональному состоянию, здоровью, 

благополучию.  
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Жертвы буллинга еще с детского возраста испытывают депрессию, 

тревожность, стремление навредить себе и суицидальные позывы. По уровню 

выраженности психологических проблем жертвы буллинга приближаются к 

жертвам насилия над детьми. В случае, если ребенок подвергается и 

насилию, и буллингу, они взаимно усиливают эффекты друг друга, причем 

отношения со сверстниками выступают медиатором связи между жестоким 

обращением и депрессией [5, с. 74].  

Можно говорить о том, что для жертвы буллинга, и без того склонной к 

тревожности и самообвинениям, травля становится очередным 

подтверждением собственной слабости и некомпетентности, подкрепляя 

низкую самооценку, депрессию и другие проблемы. Косвенным образом, 

страдают также и сам обидчик, и свидетели.  

Обидчики при достижении 20 лет чаще участвуют в преступлениях, 

чем свидетели и жертвы. Также к страшим классам они чаще употребляют 

наркотики и алкоголь. Однако они не страдают от депрессии, тревожности, 

панических расстройств, антисоциального расстройства личности [4, с. 52]. 

Похоже, что обидчики привыкают использовать силу для достижения своих 

целей, что во взрослой жизни часто приводит к конфликтным ситуациям в 

обществе. Хотя они обладают способностью продавить или запугать свое 

ближайшее окружение, обидчики не способны адаптироваться в более 

широком общественном контексте, и вынуждены совершать преступления, 

чтобы добиться своих целей.  

Что получает агрессор в ситуации травли? Опять же, ощущение 

собственной «крутости» над своими товарищами, 

безнаказанности, «всемогущества». 

В дальнейшем это приводит к ещё большему развитию деструктивных, 

т.е. разрушающих личность качеств, девиантному поведению и как следствие 

– постановке на учет в комиссию по делам несовершеннолетних и проблемам 

с полицией [3, с. 81].  

Даже через много лет, будучи уже взрослыми, жертвы помнят все свои 

болезненные переживания, связанные с травлей. Психологи отмечают, 

что подростковый буллинг сравним по тяжести последствий для психики 

с семейным насилием. У жертвы травли начинают проявляться 

психосоматические расстройства: частые головные боли, проблемы со сном 

и аппетитом, могут обостриться хронические заболевания. Плюс к этому – 

депрессивные расстройства, повышенная тревожность, невротические 

проявления. И самые серьёзные реакции на буллинг – это попытки 

суицида или скулшутинг, когда ребёнок больше не может терпеть насмешки 
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и издевательства и решает отомстить обидчикам с применением 

взрывчатки или холодного оружия. 

Подводя итог, можно сказать, что буллинг наносит огромный вред 

человеку, его нервной системе, а также может вызвать агрессию в сторону 

других людей, стать началом для позывов к убийствам, суициду и желанию 

отомстить обидчику. 
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Разработка сервера  MINECRAFT 

 «Знакомство с колледжем» 

Мелентьев И.Е., Потягов Д.Е., руководитель Быховская О.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Южно-Уральский государственный колледж» Кыштымский филиал 

 

Современное общество живёт в пространстве информационных 

технологий и кибертехники. Компьютер является одним из главных 

технических средств для жизни современного человека, как в повседневной, 

образовательной и рабочей деятельности. Каждый пользователь 

самостоятельно выбирает для каких целей использует компьютер.[1] 

Механика игры «Майнкрафт» позволяет использовать сложные схемы 

и инструменты для достижения поставленных целей. В игре нет 

https://borov.schools.by-pages/bulling-v-podrostkovoj-srede-prichiny-i-posledstvija
https://borov.schools.by-pages/bulling-v-podrostkovoj-srede-prichiny-i-posledstvija
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навороченной графики, поэтому идет она практически на любой 

конфигурации ПК. Это еще один её безусловный плюс для образовательных 

программ.[3] 

Компьютерные игры прочно вошли в жизнь современного подростка и 

отличаются по жанрам и среде использования. Одной из самых популярных 

и продаваемых игр в мире и нашей стране является «Minecraft», выпущенная 

шведскими разработчиками. 

Майнкрафт это отличная возможность для изучения 

программирования, проектирования, строительства, дизайна, 3D 

моделирования. Игра даёт возможность воплотить свои идеи реального мира 

в виртуальном, почти не прилагая усилий.[2] 

При создании сервера необходимо проанализировать аппаратную 

составляющую сервера. 

Характеристики ПК, используемого для размещения проекта: 

1) Процессор: AMD Phenom X4 9750  

2) Оперативная память DDR2, объёмом 3 Гб, в будущем 

расширяемая до 4-х Гб 

3) Материнская плата на AM2+ сокете 

4) Устройство хранения: SSD на 120 Гб, установленный для 

лучшего быстродействия 

5) Блок питания: 450 Ватт 

6) Используемая OS: Ubuntu Server 22.04 

 Программная часть сервера включает в себя: 

1. Ядро сервера 

Существует несколько типов ядер для серверов Minecraft 

1) Ядро игры (Minecraft Vanilla Core). Это ядро является 

стандартным для Minecraft и включает основные функции игры, такие как 

игровой мир, персонажи, инвентарь и т.д. 

2) Forge Core — Это ядро, которое позволяет модифицировать 

Minecraft, добавляя новые блоки, предметы и функции в игру. Forge является 

одним из наиболее распространенных и популярных ядер для Minecraft. 

3) Fabric Core — это другое ядро, которое позволяет добавлять 

модификации в игру. Оно отличается от Forge тем, что оно более легковесное 

и быстрое в работе, но не поддерживает такое количество модов, как Forge. 

4) Bukkit Core — это ядро, которое позволяет создавать и 

настраивать серверы Minecraft. Оно также предоставляет возможность 

добавления плагинов, которые могут изменять и улучшать игровой процесс. 
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5) Spigot Core — это вариант Bukkit, который включает 

дополнительные функции и улучшения производительности. Он также 

позволяет установку плагинов, чтобы настроить сервер и игровой процесс. 

6) PaperMC — это ядро для сервера Minecraft, основанное на ядре 

Spigot. Оно предоставляет ряд улучшений в производительности и 

функциональности, которые делают игру более плавной и улучшают опыт 

игроков. 

Некоторые из основных функций, которые доступны в PaperMC, 

включают в себя: 

• Улучшенная производительность: PaperMC оптимизирован для 

работы на высоконагруженных серверах с большим количеством игроков, 

что делает игровой процесс более плавным и меньше зависает. 

• Исправление ошибок: PaperMC активно разрабатывается и 

обновляется, чтобы исправить ошибки и проблемы, которые могут 

возникнуть во время игры на сервере. 

• Дополнительные функции: PaperMC включает в себя ряд 

дополнительных функций, таких как улучшенный чат, инструменты для 

администраторов, расширенную систему прав доступа и многое другое. 

• Поддержка плагинов: PaperMC поддерживает множество 

плагинов, которые можно использовать для настройки и улучшения сервера 

Minecraft. 

Мы выбрали ядро PaperMC, потому что оно содержит многочисленные 

улучшения и оптимизации, приводящие к значительному увеличению 

производительности. Paper расширяет и улучшает API Bukkit и Spigot, что 

добавляет больше возможностей и возможностей. При этом Paper сохраняет 

совместимость с плагинами, написанными для Spigot и Bukkit. 

Дополнения для ядра – плагины которые использовались при создании 

проекта: 

1. ActionBarPlus –– этот плагин добавляет дополнительную 

информацию над инвентарём игрока, такие как текст, иконки и т.д. 

2. BeautyQuests — это плагин для создания и управления квестами в 

игре. Он позволяет создавать различные задания, награды и условия для 

выполнения квестов. 

3. Citizens –– этот плагин добавляет в игру NPC, которые могут 

быть настроены на выполнение различных заданий, например, продажа 

товаров, защита территории и т.д. 

4. CommandNPC — это плагин, который позволяет создавать NPC, 

которые могут выполнять команды в игре. Например, создание NPC, 

который может дать игроку определенный предмет или выполнить команду. 
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5. CoreProtect — это плагин для защиты территории и логирования 

действий игроков в игре. Он позволяет администраторам отслеживать 

изменения в мире, а также восстанавливать их в случае необходимости. 

6. CustomHeads — это плагин, который позволяет создавать 

собственные головы с текстурой в игре. 

7. DeluxeMenus — это плагин для создания красивых и 

настраиваемых меню в игре. 

8. Essentials — это плагин, который добавляет множество функций 

и команд в игру, такие как телепортация, управление временем суток, защита 

территории, команды для игроков и многое другое. 

9. EssentialsSpawn — это дополнение к плагину Essentials, которое 

добавляет функцию спавна игроков в определенной точке. 

10. ForceResourcepacks - этот плагин позволяет администраторам 

устанавливать определенные текстурные паки для всех игроков на сервере. 

11. GSit — это плагин, который позволяет игрокам сидеть на 

различных блоках и мебели в игре. 

12. ImageOnMap — это плагин, который позволяет игрокам 

отображать изображения на карте в игре. 

13. LobbyAPI — это плагин, который позволяет создавать 

настраиваемые лобби для сервера Minecraft. 

14. LoginSecurity — это плагин, который добавляет дополнительный 

уровень безопасности на сервере Minecraft. Он позволяет настроить 

различные требования для входа на сервер, такие как пароль и авторизацию 

через социальные сети, что делает намного сложнее для злоумышленников 

взломать аккаунты игроков. 

15. MCRealTime — это плагин, который добавляет на сервер 

реальное время. Он позволяет настроить время дня и ночи на сервере, чтобы 

оно соответствовало реальному времени. Это может быть полезно для 

серверов, которые имеют определенную тематику или для реализма. 

16. Multiverse-Core — это плагин, который позволяет создавать 

несколько миров на сервере Minecraft. Он позволяет настроить каждый мир 

по-разному, и игроки могут перемещаться между мирами, чтобы исследовать 

их. 

17. PlaceholderAPI — это плагин, который позволяет создавать и 

использовать переменные на сервере Minecraft. Он позволяет настроить 

сообщения, команды и многое другое, чтобы они были динамическими и 

отображали информацию, которая может изменяться. 
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18. PlayerTime — это плагин, который позволяет настроить время 

дня и ночи для каждого игрока на сервере Minecraft. Он может быть полезен 

для игроков, которые предпочитают играть в определенное время суток. 

19. PluginConstructorAPI — это плагин, который позволяет создавать 

собственные плагины для сервера Minecraft. Он предоставляет набор 

инструментов и функций для разработки плагинов. 

20. ProtocolLib — это плагин, который позволяет изменять 

протоколы, используемые для обмена данными на сервере Minecraft. Он 

может быть полезен для создания собственных плагинов или для улучшения 

работы существующих плагинов. 

21. WorldGuard — это плагин для сервера Minecraft, который 

позволяет настроить различные параметры для защиты от различных типов 

действий в определенных зонах. Он позволяет настроить различные правила 

доступа и защиту от разрушений, гриферства и других проблем.[4] 

Строительство основных элементов сервера можно условно разделить 

на несколько этапов. 

Первый этап - Изучение плана здания и прилегающих территорий. 

Второй этап –– Сбор фото– и видеоматериалов для дальнейшего 

воссоздания колледжа в игровом пространстве 

Третий этап –– Разметка границ здания по существующим планам. 

Четвёртый этап –– возведение окружающей среды и экстерьера 

Пятый этап –– проработка интерьера 

Шестой этап –– расстановка внутренних объектов и NPC 

Седьмой этап –– создание логических заданий, позволяющих в полной 

мере ознакомиться с правилами, структурой и положениями колледжа 

Восьмой этап –– работа над оптимизацией и пост–обработка 

Девятый этап –– тестирование готового продукта 

В Minecraft игроки могут создавать и строить различные объекты, 

здания, города и другие конструкции, используя различные блоки, 

инструменты и ресурсы, которые можно добыть в игре. 

Исследование и приключения Minecraft также предлагает множество 

возможностей для исследования различных местностей, генерируемых 

случайным образом, и для поиска различных ресурсов, таких как руды, 

растения и животные. 

В Minecraft можно играть как в одиночку, так и с другими игроками в 

многопользовательском режиме. Игроки могут создавать свои сервера и 

играть с друзьями или присоединяться к серверам, созданным другими 

игроками. 
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Создание собственных модификаций и дополнений Minecraft также 

позволяет игрокам создавать свои собственные модификации и дополнения 

для игры, которые могут включать новые блоки, предметы, механики игры и 

многое другое. 

На серверах Minecraft существует экономическая система, которая 

позволяет игрокам торговать ресурсами, предметами и услугами, создавая 

свои собственные экономические циклы и схемы. 

Minecraft также может использоваться в образовательных целях, таких 

как обучение программированию, геометрии, истории и другим наукам, 

используя специально разработанные уроки и моды. 

Майнкрафт это отличная возможность для изучения 

программирования, проектирования, строительства, дизайна, 3D 

моделирования. Игра даёт возможность воплотить свои идеи реального мира 

в виртуальном, почти не прилагая усилий. 

Результат работы можно посмотреть по ссылке locoff.ddns.net 

1. https://skillbox.ru/media/education/7-prichin-ispolzovat-minecraft-v-

obrazovatelnom-protsesse/ 

2. https://habr.com/ru/post/175087/ 

3. https://www.spigotmc.org/resources/categories/spigot.4/ 

4. https://spigotmc.ru/resources/categories/spigot.24/?page=2 

5. https://rubukkit.org/forums/relizy-plaginov.31/ 

6. https://dev.bukkit.org/bukkit-plugins 

 

 

Перспективы использования двигателей внутреннего сгорания в 

ближайшие 10 лет 

Мельников В. М., , руководитель Трембач Т.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Южноуральский энергетический техникум»  

 

Исследование  темы очень актуально не только для сегодняшнего дня, 

но также позволяет заглянуть в будущее всего человечества. Двигателю 

внутреннего сгорания (ДВС) скоро исполнится 200 лет. На протяжении всего 

это времени он верой и правдой служил человечеству, обеспечив огромный 

скачок в экономическом подъёме и существенно изменив образ жизни 

людей.  В последнее время в автомобильной промышленности и не только, 

ведутся активные разговоры о полном переходе на альтернативные 

источники энергии, и как следствие на использование более экологичных 

двигателей.  

https://skillbox.ru/media/education/7-prichin-ispolzovat-minecraft-v-obrazovatelnom-protsesse/
https://skillbox.ru/media/education/7-prichin-ispolzovat-minecraft-v-obrazovatelnom-protsesse/
https://habr.com/ru/post/175087/
https://www.spigotmc.org/resources/categories/spigot.4/
https://spigotmc.ru/resources/categories/spigot.24/?page=2
https://rubukkit.org/forums/relizy-plaginov.31/
https://dev.bukkit.org/bukkit-plugins
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На сколько ДВС угрожает экологии, будет ли он востребован в 

будущем, и как развитие новых технологий сможет изменить или 

приспособить этот тип двигателя к современным требованиям – эти вопросы 

являются чрезвычайно важными. 

Целями работы является:  

1. Исследовать преимущества и недостатки использования ДВС в 

современном автомобилестроении с учетом растущего тренда на экологию. 

2. Понять, как будет развиваться рынок автомобилей с различными 

типами двигателями в ближайшие 10 лет. 

Теоретическая значимость определена систематизацией сведений о 

технологиях в двигателестроении и перспективности двигателей внутреннего 

сгорания в ближайшие десять лет. 

Практическая значимость определена возможностью применения 

результатов исследования на занятиях профессионального цикла и на 

занятиях по физике, электротехнике. 

Изучив историю ДВС выяснили, что Первым успешным двигателем, 

который начал продаваться, был двигатель внутреннего сгорания 

бельгийского инженера Ж.Ж. Этьена Ленуара – 1858 год. В 1864 году был 

изобретен одноцилиндровый карбюраторный двигатель, работающий от 

сгорания нефтепродуктов - автор изобретения - Зигфрид Маркус[2,c. 37]. 

В 1873 году еще один инженер  - Джордж Брайтон – смог 

сконструировать 2-х цилиндровый двигатель. В 1876 году произошел рывок 

в индустрии создания двигателей внутреннего сгорания. Николас Отто 

впервые создал технически сложное устройство, которое эффективно 

преобразовывало энергию топлива в механическую энергию. В 1883 году 

француз Эдуард Деламар разрабатывает чертеж двигателя, топливом для 

которого служит газ. Однако его изобретение существовало только на 

бумаге. 1185 году в истории автомобилестроения появляется громкое имя – 

Готтлиб Даймлер. Он смог не только изобрести, но и запустить в 

производство прототип современного газового двигателя – с вертикально 

расположенными цилиндрами и карбюратором [4].   

Исследуя принцип работы ДВС, выяснили, что самым главным 

механизмом, установленным в каждом автомобиле, является двигатель 

внутреннего сгорания. Именно он отвечает за преобразование энергии 

сгорания углеводородного топлива в механическое движение. Работают ДВС 

на жидком или газообразном топливе. Небольшие порции топлива, 

смешанного с воздухом в нужной пропорции, поступают в камеру сгорания. 

В ней топливная смесь воспламеняется. Выделяемая при этом энергия 

приводит в движение поршни, которые вращают вал. 
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В автомобилях внедрение альтернативных источников энергии 

безуспешно идет уже многие десятилетия. Современные двигатели 

внутреннего сгорания могут работать на водороде. Но стоимость 

водородного топлива в несколько раз выше стоимости бензина и солярки, и 

требует значительного количества электроэнергии для его производства [1, 

c.17]. 

Еще один интересный альтернативный вариант – электродвигатель. 

Доказано экспериментально, что транспортное средство использующее 

электрический двигатель в 3-4 раза эффективнее аналогичного ТС с 

двигателем внутреннего сгорания! Но такой двигатель имеет много 

недостатков, среди которых длительное время зарядки аккумуляторов по 

сравнению с заправкой топливом. Малый пробег большинства 

электромобилей на одной зарядке. Высокая стоимость литиевых батарей, или 

высокий вес достаточно ёмких свинцовых батарей. И так далее… 

И последняя в рамках данного исследования альтернатива ДВС – 

спиртовые или этаноловые двигатели.  Их главные достоинства - высокая 

детонационная стойкость и хороший КПД рабочего процесса, недостаток - 

пониженная тепловая способность, что уменьшает пробег между заправками 

и увеличивает расход топлива в 1,5-2 раза по сравнению с бензином. Кроме 

того, затруднён запуск двигателя из-за плохого испарения метанола и этанола 

[5]. 

Прежде чем рассмотреть современные тенденции ДВС, было 

проведено анкетирование одногруппников на предмет определения наиболее 

востребованных в наше время качеств автомобиля, среди которых были 

выделены: экономичность, экологичность, мощность, скорость.   

По результатам анкетирования сделан вывод, что самыми 

востребованными качествами современного двигателя ребята считают 

экологичность и экономичность, далеко не все оценивают как важные такие 

качества как скорость и мощность. 

 В ближайшие десятилетия мы будем сосуществовать с двигателями 

внутреннего сгорания. Для этого есть весомые технические и экономические 

причины. Отлаженность технологии производства ДВС обеспечивает их 

сравнительно низкую стоимость. Совершенствование рабочего процесса 

позволило получить высокие характеристики и снизить вредные выбросы. 

Рост продаж «зеленых» автомобилей во многом стимулирован 

правительственной поддержкой. Как только государство свертывает 

программу скидок на экологичные автомобили, спрос на них стремительно 

падает[3, c.51]. 
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Многочисленные попытки создать достойную альтернативу ДВС пока 

не увенчались успехом. Если же даже принципиально новый двигатель 

вскоре появится, то для его внедрения в серийное производство понадобятся 

громадные капиталовложения и длительный промежуток времени. 

Таким образом, эра двигателей внутреннего сгорания (ДВС) еще далека 

от заката — такого мнения придерживается достаточно большое количество 

и специалистов, и простых автолюбителей. И для такого утверждения у них 

есть все основания.  

По большому счету, существует только две серьезных претензии к ДВС 

— прожорливость и вредный выхлоп. Запасы нефти не безграничны, а 

автомобили являются одними из основных ее потребителей.  Выхлопные 

газы отравляют природу и людей и, накапливаясь в атмосфере, создают 

парниковый эффект. Парниковый эффект приводит к изменению климата и 

далее к другим экологическим бедам. С обоими недостатками конструкторы 

и инженеры за последние десятилетия научились весьма эффективно 

бороться, доказав, что у ДВС есть еще неиспользованные резервы для 

развития и совершенствования. 
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Фишинг. Как не попасть в ловушку мошенника 

Мельситов Д.А., Васильев И.А., руководитель Ю.П. Мешкова 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

В наше время интернет является неотъемлемой частью нашей жизни. 

Он позволяет нам получать информацию, общаться с друзьями и 

родственниками, покупать товары и услуги, делать денежные переводы и 

многое другое. Однако, вместе с этим, существует и опасность стать жертвой 

фишинга - мошеннической атаки, которая направлена на получение личной 

информации и средств пользователей. Фишинг активно используется в 

интернете, и его жертвами становятся не только обычные пользователи, но и 

крупные компании и организации. В данном тексте мы рассмотрим, что такое 

фишинг, какие виды фишинга существуют и как защитить себя от этой 

опасной угрозы в интернете. 

Фишинг от английского fishing «рыбная ловля, выуживание»— вид 

интернет-мошенничества, целью которого является получение доступа к 

конфиденциальным данным пользователей — логинам и паролям. 

Как работает фишинг: 

Это достигается путём проведения массовых рассылок электронных 

писем от имени популярных брендов, а также личных сообщений внутри 

различных сервисов, например, от имени банков или внутри социальных 

сетей. В письме часто содержится прямая ссылка на сайт, внешне 

неотличимый от настоящего, либо на сайт с редиректом. После того как 

пользователь попадает на поддельную страницу, мошенники пытаются 

различными психологическими приёмами побудить пользователя ввести на 

поддельной странице свои логин и пароль, которые он использует для 

доступа к определённому сайту, что позволяет мошенникам получить доступ 

к аккаунтам и банковским счетам. 

После того как мы узнали как работает фишинг, можно разделить его на 

категории. 

Категории мошенничества и как их распознать: 

"Фишинговое письмо" - это вид мошенничества в интернете, когда 

злоумышленники отправляют вам ложные электронные письма, в которых 

запрашивают ваши личные данные, такие как пароль, логин, номер 

кредитной карты и другие конфиденциальные данные. Злоумышленники 

могут попытаться скопировать официальный дизайн электронного письма 

или логотипы известных компаний, чтобы сделать письмо более 

правдоподобным. 
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Некоторые признаки фишингового письма, на которые стоит обратить 

внимание: 

1. Неправильный адрес отправителя: адрес электронной почты 

отправителя может отличаться от официального адреса компании, которую он 

утверждает, что представляет. 

2. Незаполненное поле "Кому": если вы видите, что поле "Кому" не 

заполнено, то это может быть признаком того, что письмо является спамом. 

3. Неожиданное письмо: если вы получаете письмо от компании, с 

которой вы не связывались или не ожидаете, то это может быть фишинговое 

письмо. 

4. Запрос личной информации: если письмо запрашивает вашу 

личную информацию, такую как пароль или номер кредитной карты, то это 

фишинговое письмо.  

Если вы обнаружили признаки фишингового письма, не следует 

отвечать на него, не открывать вложения и не предоставлять свои личные 

данные. Лучше всего связаться с официальным представителем компании, 

которую злоумышленники пытаются подделать, и сообщить им о 

фишинговом письме. 

“Фишинговый сайт" - это сайт, который создан злоумышленниками, 

чтобы выманить у вас личную информацию, такую как логин, пароль, номер 

кредитной карты и другие конфиденциальные данные. Они могут 

использовать копии официальных сайтов, чтобы сделать свой фишинговый 

сайт более правдоподобным. 

Некоторые признаки фишингового сайта, на которые стоит обратить 

внимание: 

1. Неправильный URL-адрес: URL-адрес фишингового сайта может 

отличаться от официального адреса сайта, который злоумышленники 

пытаются подделать. 

2. Неправильный SSL-сертификат: если вы видите, что SSL-

сертификат сайта не действителен или у него отсутствует, то это может быть 

признаком того, что сайт является фишинговым. 

3. Вопросы о личной информации: если сайт запрашивает вашу 

личную информацию, такую как логин, пароль или номер кредитной карты, 

то это может быть фишинговый сайт. 

Если вы обнаружили признаки фишингового сайта, не следует вводить 

свою личную информацию и не следует использовать сайт. Лучше всего 

связаться с официальным представителем компании, которую 

злоумышленники пытаются подделать, и сообщить им о фишинговом сайте. 
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“Мошенничество по телефону - это когда злоумышленники звонят вам 

и пытаются выманить у вас личную информацию, такую как номер 

кредитной карты, пароль, логин и другие конфиденциальные данные. Они 

могут представиться сотрудниками банка, полиции или другой организации, 

чтобы сделать свой звонок более правдоподобным. 

Некоторые признаки мошенничества по телефону, на которые стоит 

обратить внимание: 

1. Неправильный номер телефона: если номер телефона, с которого 

звонят, не соответствует официальному номеру компании, которую они 

утверждают, что представляют, то это может быть мошенничество. 

2. Неожиданный звонок: если вы получаете звонок от компании, с 

которой вы не связывались или не ожидаете, то это может быть 

мошенничество. 

3. Запрос личной информации: если звонящий запрашивает вашу 

личную информацию, такую как номер кредитной карты, пароль или логин, 

то это может быть мошенничество. 

4. Угрозы и вымогательство: если звонящий угрожает вам или требует, 

чтобы вы предоставили свою личную информацию, это может быть 

мошенничество. 

Если вы обнаружили признаки мошенничества по телефону, не следует 

предоставлять звонящему свою личную информацию и не следует 

использовать услуги, которые вам предлагают. Лучше всего связаться с 

официальным представителем компании, которую злоумышленники 

пытаются подделать, и сообщить им о мошенническом звонке. 

Почему так важно, соблюдать безопасность и осторожность в 

интернете? Мошенники используют различные методы, чтобы скрыть свою 

ложную деятельность и сбежать от ответственности, поэтому их довольно 

сложно найти в жизни. 

1. Использование технологий: мошенники могут использовать 

технологии, такие как шифрование, виртуальные частные сети (VPN) и 

анонимные браузеры, чтобы скрыть свой IP-адрес и местоположение. 

2. Использование международных схем: многие мошеннические схемы 

могут происходить в разных странах, что делает их поиск еще более 

сложным. 

3. Использование фальшивых идентификационных данных: мошенники 

могут использовать фальшивые идентификационные данные, чтобы скрыть 

свою настоящую личность и избежать ответственности за свои действия. 
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В целом, поиск и наказание мошенников может быть сложным 

процессом, но важно всегда следовать основным правилам безопасности, 

чтобы защитить себя и свои личные данные от киберпреступников. 

Как уберечься от фишинга: 

Сейчас мы вам рассказали об основных категориях фишинга, конечно 

этот вид мошенничества постоянно улучшается и немного видоизменяется, 

но зная эту основу можно дать советы как уберечься от фишинга 

1. Никогда не доверяйте свои личные данные незнакомым людям в 

интернете. Никогда не отправляйте свой пароль, номер кредитной карты или 

документы, которые содержат вашу личную информацию, на электронную 

почту или через мессенджеры. 

2. Проверяйте URL-адреса веб-сайтов перед тем, как вводить свои 

данные. Убедитесь, что вы находитесь на защищенном сайте (HTTPS) и что 

доменное имя соответствует ожидаемому. 

3. Будьте осторожны при открытии вложений в письмах от 

незнакомцев. Они могут содержать вредоносный код, который может нанести 

ущерб вашему компьютеру или украсть вашу личную информацию. 

4. Используйте сильные пароли для всех своих онлайн-аккаунтов и не 

используйте один и тот же пароль для всех аккаунтов. 

5. Установите антивирусное программное обеспечение и регулярно его 

обновляйте, чтобы защитить свой компьютер от вредоносных программ. 

6. Будьте внимательны, когда получаете предложения, которые кажутся 

слишком хорошими, чтобы быть правдой. Это может быть ловушка 

мошенников. 

7. Никогда не переводите деньги незнакомцам в интернете. Если вы 

получите подобный запрос, скорее всего, это мошенники. 

Следуя этим простым правилам, вы сможете защитить себя от 

мошенников в интернете. Надеюсь, это поможет вам сохранить ваши деньги 

и личную информацию в безопасности. 

В заключение, хочу подчеркнуть, что фишинг - это серьезная проблема 

в интернете, и каждый пользователь должен быть готов к тому, чтобы 

защитить себя от этой угрозы. Важно не только знать о существовании 

фишинга, но и применять меры защиты, чтобы уберечь свои личные данные 

и средства. И помните, что информационная безопасность - это забота 

каждого из нас.  
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Список использованных источников и литературы 

Нормативно-правовые и другие официальные документы 

1. ГОСТ 7.9-95 (ИСО 214-76). Реферат и аннотация. Общие требования: 

Межгос. стандарт. – Введ. 01.07.97 // Стандарты по издательскому делу / 

Сост. А.А. Джиго, С.Ю. Калинин. – М., 1998. - С. 132 – 137 

Электронные ресурсы 

2. https://dmkpress.com/files/PDF/978-5-97060-631-5.pdf 

3. 11 типов фишинга и их примеры в реальной жизни. [ Электронный 

ресурс] https://www.cloudav.ru/mediacenter/tips/types-of-phishing/ 

4. 7 базовых правил защиты от фишинга. [Электронный ресурс] 

https://habr.com/ru/post/344066/ 

5. Что такое фишинг: как не стать жертвой хакеров [Электронный ресурс] 

https://trends.rbc.ru/trends/industry/602e9fe79a7947a4bd611504 

 

 

Космос глазами детей 

Меньшенина В.Н., руководитель Казанцева В.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение   

 «Первомайский техникум промышленности строительных 

материалов» 

 

Актуальность темы обусловлена тем, что современные дети 

недостаточно увлекаются темой космоса, в настоящее время стало обычным 

запуск ракет в космос, мальчики больше не мечтают быть космонавтами. 

Данный проект поможет сформировать ребятам начальное представление о 

космосе, солнечной системе и о космонавтах.  

Цель: Помочь детям узнать, как можно больше о космос 

Как же зародилась наша Вселенная? 

Теория Большого взрыва является наиболее логичным 

предположением о том, как возникла Вселенная. Она объясняет появление 

объектов, физических законов, материй и всего того, что находится в 

космосе. 

В первые мгновения после расширения, в пространстве появились 

простейшие частицы. Постепенно частицы сбились в газовые облака 

огромных масштабов, а еще через некоторое время начали формироваться 

звезды и планеты. 

Как же произошли названия планет? Планеты делятся на 2 типа. 

Планеты земного типа: 

https://dmkpress.com/files/PDF/978-5-97060-631-5.pdf
https://www.cloudav.ru/mediacenter/tips/types-of-phishing/
https://habr.com/ru/post/344066/
https://trends.rbc.ru/trends/industry/602e9fe79a7947a4bd611504
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Меркурий: название этой планеты произошло от римского 

быстроногого бога-покровителя торговли, прибыли, обогащения. Именно за 

то, что Меркурий быстрее других планет движется по небу, он получил имя 

этого древнеримского божества. 

Венера: получила название в честь римской богини любви и красоты, 

плодородия и процветания. И это единственная планета в Солнечной 

системе, которую назвали в честь женского божества. 

Марс: Назван в честь древнеримского бога войны.  

Планеты-гиганты 

Сатурн: назван в честь очень почитаемого среди римлян бога 

земледелия. По легенде, этот бог научил людей строить дома, выращивать 

растения и обрабатывать землю. 

Юпитер: получил имя в честь верховного бога Юпитера, бога неба и 

света. 

Уран: Чтобы вписаться в ряд других планет, получил свое название в 

честь древнеримского бога Урана - олицетворение неба. 

Нептун: планета была названа в честь римского бога морей.  

Впервые небесную сферу разделили на участки примерно пять тысяч 

лет назад. Тогда люди начали замечать, что ночью вдалеке горят яркие точки. 

Причём каждая из них появляется почти в одном и том же месте. Так 

началось наблюдение за звёздами. Современный взгляд на небо несколько 

отличается от древнего. Если раньше под понятием созвездие обозначали 

какую-либо фигуру из звёзд, то сейчас это некий участок неба. К тому же, 

каждая такая часть носит своё название и имеет чёткие границы. Раньше 

каждому созвездию давали название животного. 

Более того, люди испокон веков верят в знаки зодиака, которые 

связаны с рождением под той или иной комбинацией звёзд. 

Как привлечь ребенка к изучению космоса? 

Для малышей в интернете есть много различных мультфильмов и 

передач про космос («Астрономия для самых маленьких», «Космос для 

детей», «Пора в космос!», «Космические Юра и Нюра»). Также есть 

множество книг про космос, которые подробно и понятно объяснят малышу 

что такое космос. На интернет площадке есть онлайн планетарии, посмотрев 

его ребенок наглядно увидит, как выглядят планеты. 

Проведя опрос, можно сделать вывод, что молодёжь в научной сфере, а 

именно в области изучения космоса не интересуется данной темой. В связи с 

этим нужно его упрощение, придать доступность научным знаниям о 

космосе, ведь собственно несложность объяснения может не только дать 

человеку ощутить себя грамотным в какой-нибудь области, но и заставит его 
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прочесть ещё раз или рассказать знакомым, что приведёт к массовой 

информированности людей. 

Современные дети мало интересуются темой космоса, потому что им 

мало рассказывали про него в детстве, поэтому данный проект поможет 

воспитателям и родителям заинтересовать детей темой космоса. Рассказать 

какие существуют планеты, созвездия. Взрослым необходимо больше читать 

и узнавать немало нового о космосе, чтобы дети, спросив у старших про 

космос, могли им незамедлительно ответить на их вопрос.  

В ходе проекта мы узнали, что наша планета зародилась от большого 

взрыва. Названия планет произошли от имен древнеримских богов. 

Созвездия произошли от соединения видимых звезд в фигуры. 

 

Список использованных источников и литературы 

Электронные ресурсы 

1. Атлас звездного неба с наклейками. https://vk.com/wall-194581003_471 

2. Марченко И. С 567 с. " Новейший полный справочник школьника" 

3. https://dzen.ru/a/XpHt4lFx0zluug2P  

4.  https://kipmu.ru/vselennaya/  

5.  https://www.maam.ru/detskijsad/detjam-o-kosmose-853175.html  

 

 

Знание VS МИФ: оценка уровня информированности о вич-

инфекции среди разных возрастных групп населения  г. Челябинска 

Милосердная А.В., Клюшкина Ю.О., руководитель Растопчина Н.Л. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Челябинский медицинский колледж» 

 

Актуальность темы: эпидемия заболевания, вызываемого вирусом 

иммунодефицита человека (ВИЧ), начавшаяся в начале 80-х годов прошлого 

столетия, как болезнь определенных социальных групп общества, так 

называемых «групп риска», мало затрагивающая общую популяцию, за 30 

лет превратилась в глобальный кризис, и представляет собой одну из 

наиболее серьезных угроз для общественного здоровья и социального 

развития человечества. По экспертным оценкам ЮНЭЙДС и Всемирной 

организации здравоохранения (ВОЗ) в мире в настоящее время 

насчитывается более 33 млн. человек, живущих с ВИЧ-инфекцией, в том 

числе 2 млн. детей до 15 лет. Ежедневно в мире инфицируются ВИЧ 7400 

https://vk.com/wall-194581003_471
https://dzen.ru/a/XpHt4lFx0zluug2P
https://kipmu.ru/vselennaya/
https://www.maam.ru/detskijsad/detjam-o-kosmose-853175.html
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человек, а 5500 человек умирают от заболеваний, вызванных синдромом 

приобретенного иммунодефицита (СПИД). [3, с. 1] 

В отличие от многих инфекций (например, передающихся воздушно-

капельным путем, таких как грипп или острые респираторные вирусные 

инфекции, известные как ОРВИ), распространение ВИЧ-инфекции можно 

легко предотвратить. Известны пути передачи, способы предотвращения 

заражения, формы рискованного поведения в отношении ВИЧ. Избегание 

подобного рискованного поведения является самым надежным способом 

предотвращения заражения. [3, с. 5] 

Объект исследования: разные возрастные группы населения г. 

Челябинска. 

Предмет исследования: уровень информированности о ВИЧ-инфекции 

среди разных возрастных групп населения г. Челябинска. 

База исследования: обучающиеся общеобразовательных учреждений, 

студенты СПО, работающее население города Челябинска. 

Цель: оценить уровень информированности среди разных возрастных 

групп населения Челябинска о ВИЧ-инфекции; разработать материалы для 

проведения санитарно-просветительской работы с населением. 

Задачи: 

1) изучить литературу по данной теме; 

2) изучить статистические данные по распространению ВИЧ-инфекции 

среди стран Европы, городов России, включая г. Челябинск; 

3) провести анкетирование среди населения Челябинска, сравнить 

полученные данные и сделать выводы; 

4) разработать материалы для проведения санитарно-просветительской 

работы с населением; 

Методы исследования: аналитический, практический, анкетирование, 

сравнение 

Гипотеза: уровень информированности о ВИЧ-инфекции среди более 

молодого населения г. Челябинска выше, чем среди взрослого населения. 

Исследовательской группой студентов был проведен опрос среди 

населения Челябинской области. Опрос проводился по двум обозначенным 

нами группам: группа А, возрастные рамки с 14 до 24 лет и группа Б с 25 лет 

и старше.  

Опрос проводился с целью: определить, на каком уровне находится 

осведомленность части населения Челябинской области по ВИЧ-инфекции; 

сравнить уровень информированности о ВИЧ в группе А (14-24 лет) и группе 

Б (с 25 лет и более). В опросе приняли участие 158 человек, из которых 74 –

группа А, 84 –группа Б. 
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Вопросы, представленные в анкете: 

1. Какие способы передачи ВИЧ-инфекции вы знаете? 

Обе группы достаточно хорошо осведомлены о способах передачи 

ВИЧ-инфекции. Меньшая часть опрошенных отвечает неверно, считая, что 

ВИЧ-инфекция также может передаваться через поцелуи, через укусы 

насекомых, при плавании, через посуду. 

Большее количество верных ответов отмечает группа А. 

2. Может ли ВИЧ-инфицированная женщина родить здорового 

ребенка? 

Обе возрастные группы хорошо осведомлены в данном вопросе. 

Однако, большее количество верных ответов отмечает группа А. 

3.  Можно ли полностью вылечить больного ВИЧ-инфекцией? 

Обе группы достаточно хорошо осведомлены в этом вопросе, однако 

меньшая часть участников либо затрудняется ответить, либо считает, что 

лекарство от ВИЧ-существует. 

Большее количество правильных ответов было дано группой Б. 

4. Как изменится ваше отношение к человеку, когда вы узнаете, что у 

него ВИЧ-инфекция? 

Большая часть прошенной группы А (73%) не изменит своего 

отношения, в то время, как другая часть (10,8%) продолжит общение, но 

будет избегать прикосновений, объятий и рукопожатий. 13,5% затрудняются 

в ответе. 

По ответам группы Б можно увидеть, что 49,4% участников не изменят 

своего отношения к ВИЧ-инфицированному человеку, однако 24,1% 

продолжит общение, но будет избегать прикосновений, объятий и 

рукопожатий. 24,1% опрошенных также затрудняется ответить. 

Исходя из ответов мы можем сделать вывод, что у большей части 

респондентов группы Б (25 и более лет) присутствует психологический 

барьер при общении с ВИЧ-инфицированными, что может быть связано с 

тем, что люди по-прежнему мало знают об этой болезни, но помнят, что она 

заразна, неизлечима и смертельна. В обществе ее считают постыдной, 

болезнью асоциальных людей, несмотря на то, что сейчас на первый план 

вышел гетеросексуальный путь инфицирования. 

Группа А лучше осведомлена о способах передачи ВИЧ-инфекции. 

5. Может ли ВИЧ-инфекция протекать бессимптомно? 

По результатам можно отметить, что большая часть опрошенного 

населения хорошо осведомлена в данном вопросе, однако так же находятся 

люди, которые затрудняются ответить или отвечают неправильно. 
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Количество участников, которые затруднялись ответить преобладает в 

группе Б. 

Соответственно, группа А лучше осведомлена по данной теме. 

6. Выберите верные утверждения. 

68,5% респондентов группы А и 77,4% группы Б верно отмечают, что: 

«СПИД – это конечная и самая тяжелая стадия развития ВИЧ-инфекции». 

Однако 45,2% опрошенных из группы А и 61,9% из группы Б неверно 

указывают, что: «СПИД – это состояние иммунной системы, при котором она 

больше не может сопротивляться инфекциям». 

13,7% группы А, а также 9,5% группы Б неверно считает, что: «СПИД 

и ВИЧ – одно и тоже». 

Обе возрастные группы плохо осведомлены в данном вопросе. 

7. Какие биологические жидкости представляют наибольшую 

опасность при передаче ВИЧ? 

Обе возрастные группы хорошо знают основные биологические 

жидкости, которые представляют наибольшую опасность при передаче ВИЧ, 

однако, некоторые участники отмечают неверные ответы, такие как: слюна, 

моча, пот, спинномозговая жидкость. 

Большее количество верных ответов отмечает группа А. 

8. Знаете ли вы свой ВИЧ-статус? 

В обеих группах преобладает количество участников, знающих свой 

ВИЧ-статус. 

9. С какой периодичностью следует сдавать тест на ВИЧ-инфекцию 

людям, имеющим беспорядочные половые отношения? 

По результатам данного вопроса можно увидеть, что большая часть 

участников хорошо осведомлена по данной теме, однако, 40% группы А и 

54% группы Б не смогли дать правильного ответа. 

Количество правильных ответов преобладает среди группы А. 

10. Могут ли ВИЧ-инфицированному человеку отказать при приеме на 

работу, в том числе в образовательные и медицинские организации? 

По результатам можно отметить, что 48,6% среди группы А и 54,8% 

группы Б хорошо осведомлены в данном вопросе. Однако, можно отметить и 

большое количество неправильных ответов среди обеих групп. 

Большее количество верных ответов отмечает группа Б. 

Выводы 

По результатам проведенного опроса можно сделать вывод, что группа 

А (14-24 лет) в большем количестве вопросов осведомлена лучше, чем 

группа Б (25 и более лет). Соответственно, уровень знаний юного населения 

превосходит уровень знаний взрослого населения. Мы предполагаем, что это 
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связано с активной санитарно-просветительской работой и пропагандой 

здорового образа жизни среди молодежи, в то время как среди взрослого 

населения такие мероприятия либо не проводятся совсем, либо проводятся 

очень редко. Однако, нет таких вопросов, на которые обе группы смогли 

ответить безошибочно, а это дает понять, что освещение данной темы 

остается актуально в наши дни.  

Таким образом, наша гипотеза подтвердилась. 

Практическая значимость научно-исследовательской работы 

заключается в санитарно-просветительской деятельности, а именно: нами 

уже была проведена презентации на тему «ВИЧ знает о тебе все. А что ты 

знаешь о нем?» среди студентов первого курса ГБПОУ «ЧМК», а также 

осуществлена раздача информационных брошюр населению г. Челябинска. 

Мы, как будущие медицинские работники, обязаны проводить 

профилактические мероприятия, направленные на профилактику 

инфицирования патогенами. Это относится и к такой социально-значимой 

инфекции как ВИЧ. 

В будущем мы также планируем проводить выездные мероприятия в 

общеобразовательных учреждениях и средних специальных учебных 

заведениях с презентацией на тему «ВИЧ знает о тебе все. А что ты знаешь о 

нем?»; распространять информационные брошюры среди населения г. 

Челябинска, а также презентовать стенд для медицинских работников 

«Алгоритм проведения мероприятий по профилактике заражения ВИЧ-

инфекцией при исполнении профессиональных обязанностей» в лечебно-

профилактических учреждениях города Челябинска. 

Важность проведения санитарно-просветительских работ с населением 

разных возрастных групп обусловлена необходимостью избавить общество 

от невежества в отношении ВИЧ-инфекции. Чем больше будет информации 

об инфекции, тем меньше будет рисков заражения, общество будет больше 

подготовлено к общению с такими больными. 

Следует отметить необходимость проведения просветительской работы 

не только среди молодежи, но и среди более старших возрастных групп (о 

чем и говорят результаты нашего опроса). 
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являются регулятивные универсальные учебные действия, умение учиться и 

умение организовывать свою деятельность (планирование, контроль, оценка). 

В центре внимания современной школы — деятельность школьника по 

усвоению языка, речевое развитие и саморазвитие личности. Постановка 

проблемы формирования речевого самоконтроля школьников представляется 

своевременной и перспективной [1]. 

Письменная речь, в отличие, например, от устной, требует от учащихся 

большего контроля и предъявляет определенные требования к отбору 

лексики, к использованию грамматических форм, построению фраз. В то же 

время письменная речь не ограничивает пишущего во времени, позволяет 

неоднократно возвращаться к рукописи и совершенствовать написанное. 

Из сказанного можно сделать вывод, что в настоящее время проблема 

формирования регулятивных универсальных учебных действий в 

письменной речи является актуальной.  Ученики часто допускают одни и те 

же ошибки в своих работах. Для решения данной проблемы мы составили 

сборник речевых упражнений с использованием приёмов самоконтроля, 

планирования и оценивания для формирования регулятивных универсальных 

учебных действий на уроках русского языка. 

На основе проблемы нами была сформулирована тема исследования – 

«формирование регулятивных универсальных учебных действий на уроках 

русского языка на основе использования сборника заданий «Сам себя 

проверяй» для работы над речевыми ошибками».  

Цель нашего исследования заключалась в разработке и проведении 

апробации сборника заданий «Сам себя проверяй» для формирования 

регулятивных универсальных учебных действий у обучающихся третьего 

класса на уроках русского языка в ходе работы над речевыми ошибками. 

Гипотеза исследования: формирование регулятивных универсальных 

учебных действий у обучающихся третьего класса будет происходить более 

успешно, если систематически применять материалы сборника для работы 

над речевыми ошибками на уроках русского языка в третьем классе.  

Место и сроки проведения апробации сборника заданий: 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Многопрофильный лицей № 148 г. Челябинска», 3 «Г» класс, УМК «Школа 

России». Сроки проведения практической работы на базе исследования: с 

20.03.2023 по 17.04.2023. 

Регулятивные универсальные учебные действия – это действия, 

которые обеспечивают организацию и коррекцию учебной деятельности [5]. 

В работе мы рассматриваем такие типы регулятивных универсальных 

учебных действий, как: самоконтроль – умение контролировать свои 
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действия; планирование – составление плана и контроль последовательности 

действий; оценка – осознание качества и уровня усвоения знаний [3]. 

Формирование регулятивных универсальных учебных действий будет 

зависеть от правильной организации учебной деятельности. Учитель должен 

создать такие условия, при которых в процессе обучения ребенок становится 

ее субъектом, а именно начинает учиться для саморазвития [4]. 

Русский язык как школьный предмет занимает особенное место, 

являясь не только объектом изучения, но и средством обучения всем 

школьным дисциплинам.  

В развитии речевой культуры важна правильность речи, нарушение 

языковых норм является речевой ошибкой, поэтому важен самоконтроль. 

Следовательно, речевые ошибки – нарушение требований правильности речи 

и рекомендаций, связанных с понятием хорошей речи. В школе должна 

проходить активная работа по предупреждению и устранению речевых 

ошибок. Обучающиеся должны находить и понимать свои ошибки и 

причины их возникновения. К основным речевым ошибкам младших 

школьников можно отнести: неправильное употребление частей речи; 

смешение слов, близких по звучанию; ошибки в согласовании имени 

прилагательного с существительным; неточности в употреблении падежной 

формы имени существительного; лексический повтор; неразличение 

синонимичных слов; неточное употребление местоимений [2]. 

Проанализировав УМК «Школа России», мы сделали вывод о том, что 

формирование регулятивных универсальных учебных действий происходит с 

первого класса и с каждым годом работа усложняется.  

В сборник «Сам себя проверяй» мы включили речевые упражнения для 

формирования навыков самоконтроля, планирования и оценки. Предназначен 

сборник для учителей начальных классов общеобразовательных школ и 

студентов-практикантов педагогических колледжей и вузов. Сборник состоит 

из трёх разделов: упражнения, формирующие действия самоконтроля, 

планирования; оценивания. 

Цель сборника – формирование регулятивных универсальных 

учебных действий через использование разнообразных речевых упражнений 

на уроках русского языка с применением названных выше действий. 

Задания из каждого раздела направлены на предупреждение речевых 

ошибок и совершенствование речевых умений. 

Речевые упражнения, включённые в сборник, разнообразны. 

Упражнение на определение лексического значения слова. 

Прочитайте. Объясните, как вы поняли лексическое значение каждого 

глагола. 
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Пос(и, е)дел на траве – пос(и, е)дел от горя;   сп(и, е)ши упражнение – 

спи(и, е)ши быстрее в школу;       зап(и, е)вать песню – зап(и, е)вать 

лекарство водой. 

Образец: посидел на траве, значит, «посидел короткое время», 

проверочное слово – сидя; поседел от горя, то есть появилась седина на 

голове, проверочное слово – сед.  

Упражнение на отработку правильного употребления синонимов. 

Прочитайте.  

На реке Тойме – сошли льдины. Льдины идут, шуршат, сталкиваются, 

звенят, как щиты в древней битве, встают на ребро, вскрикивают. Слоистые 

искрящиеся льдины плывут в дальние страны, и по ночам над льдинами 

кричат дикие гуси. Ледоход, как праздник, собрал на берега толпы нарядных 

людей. 

Задание: 1. Найдите в тексте слово, которое повторяется чаще других. 

Чем его можно заменить? 2. Подберите синонимы к этому слову. 3. 

Проговорите получившийся текст «про себя». Объясните свой выбор. 

Упражнение на устранение тавтологии  

Найдите повторы в данных предложениях, исправьте их. 

Примечание: в данном задании используется приём группового 

взаимодействия «Кусочки торта»: - индивидуальная работа -> групповое 

взаимодействие -> коллективная проверка. 

1) Покрытая сухими листьями лесная тропинка привела нас на лесную 

поляну. 2) Ребята бежали за лисой, но она убежала. 3) Наступили холодные 

холода. 4) А вы знаете, она живет довольно скучной жизнью в небольшом 

городке.  

Задание: 1. Найдите повторы в предложениях, исправьте их. 2. 

Обсудите в группах по 4 человека. Исправьте ошибки. 3. Представители 

читают по 2 предложения. Коллективная проверка. 

Использование игровой формы в некоторых упражнениях способствует 

успешному усвоению материала, заинтересованности детей. Сборник 

снабжён материалами для самопроверки. 

Из содержания заданий можно понять, что они побуждают к 

самоконтролю, планированию и оцениванию собственных действий. 

По результатам констатирующего среза в начале апробации было 

выявлено, что один обучающийся показал высокий уровень 

сформированности регулятивных универсальных учебных действий. Семь 

учеников показали средний уровень и только два – низкий. 

В ходе формирующего этапа апробации, в течение шести уроков, 

использовались задания из сборника «Сам себя проверяй».  Исходя из 
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результатов контрольного среза, можно было увидеть, что некоторые 

обучающиеся улучшили свои показатели. Высокий уровень 

сформированности регулятивных универсальных учебных действий показали 

двое обучающихся. Они с успехом выполняли задания и не допускали 

ошибки в ходе работы. Средний уровень выявлен у восьми обучающихся. 

Эти ученики также хорошо справились со всеми предложенными заданиями, 

допуская лишь незначительные ошибки. Низкий уровень сформированности 

регулятивных универсальных учебных действий не зафиксирован ни у 

одного обучающегося в группе. Из всего сказанного можно сделать вывод, 

что уровень сформированности регулятивных универсальных учебных 

действий у обучающихся данного класса несколько повысился. 

Формирование регулятивных универсальных учебных действий в 

начальной школе будет проходить более эффективно, если учитель будет 

систематически использовать материалы сборника заданий «Сам себя 

проверяй» при работе над речевыми ошибками. Выполнение упражнений из 

сборника не требует значительных затрат времени, содержание упражнений 

универсально, их всегда можно изменить в соответствии с целью и задачами 

конкретного урока.  

В ходе апробации мы выяснили, что применение заданий с 

использованием приемов самоконтроля, планирования и оценки 

действительно помогает обучающимся достигать лучших результатов в 

процессе освоения русского языка.  

Цель апробации была достигнута: на основе анализа современных 

методических материалов был разработан и апробирован сборник заданий 

«Сам себя проверяй» для формирования регулятивных универсальных 

учебных действий у обучающихся третьего класса на уроках русского языка 

в ходе работы над речевыми ошибками. Мы провели шесть уроков русского 

языка в третьем классе с использованием заданий сборника «Сам себя 

проверяй».  

Можно сделать вывод о том, что применение сборника заданий при 

работе над речевыми ошибками для формирования регулятивных 

универсальных учебных действий на уроках русского языка в начальной 

школе способствует повышению уровня владения названными навыками, а 

также помогает поддерживать существующий уровень развития учебных 

действий. 
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Сделай правильный выбор 

   Минько Р.В., руководители Николаева И.С., Вялкова В.Л. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Южноуральский энергетический техникум»  

 

В настоящее время в нашей стране остро стоит вопрос подготовки 

рабочих кадров. В.В. Путин указал на нехватку специалистов, выпускников 

среднего профессионального образования». 

Кроме того, социологические исследования по выявлению 

особенностей выбора профессии учащимися школ, ежегодно проводимые 

Южноуральским энергетическим техникумом показали, что каждый третий 

выпускник школы – на момент исследования  – не определились в выборе 

своего будущего вида профессиональной деятельности. При этом 

абсолютное большинство выпускников (79%) планирует поступить в ВУЗ, 

тогда как на 73% заявленных вакансий требуются рабочие и специалисты 

технических специальностей. Основное противоречие молодежного рынка 



434 
 

труда – увеличивающийся разрыв между трудовыми притязаниями молодых 

людей и возможностью их удовлетворения. 

В данной ситуации возникает необходимость разработки 

профориентационных моделей, по формированию у молодежи осознанного 

подхода к выбору профессии, регулирующих спрос и предложение по 

востребованным в Челябинской области профессиям. 

Актуальность работы обусловлена противоречиями, которые вы 

видите на слайде. Поиск возможных путей разрешения данных противоречий 

определил выбор темы и формулировку цели исследования – разработка и 

реализация программы центра профориентации в профессиональной 

образовательной организации, обеспечивающей качество набора 

абитуриентов. Объектом исследования выступала профориентационная 

работа в Южноуральском энергетическом техникуме, а предметом – 

организационные формы и методы профориентационной работы. 

Практическая значимость заключается в том, что результаты могут 

быть полезны специалистам, работающим в школах, техникумах при 

проведении профориентационной работы.  

Выбор профессии один из главных жизненных выборов, совершаемых 

человеком в юном в возрасте, а правильный выбор позволяет реализовать 

свой потенциал, избежать разочарования, оградить себя и свою семью от 

неуверенности в завтрашнем дне.  

Проанализировав литературу по данной проблеме, мы придерживаемся 

точки зрения Зеера Эвальда Фридриховича и рассматриваем 

профориентацию как «…целенаправленную деятельность, связанную с 

формированием у подрастающего поколения профессиональных интересов и 

склонностей в соответствии с личными способностями, потребностью 

общества и пригодностью к той или иной профессии».  

Профориентационная работа является частью образовательного 

процесса и педагогической работы с обучающимися. Данное направление 

работы, сформировавшееся в течение многих лет в Южноуральском 

энергетическом техникуме с учетом существующих методик и передового 

опыта, нацелено на решение задач профориентации школьников и 

обучающихся. На основании приказа Министерства образования и науки 

Челябинской области на базе Южноуральского энергетического техникума 

открыт центр профессиональной ориентации и психологической поддержки 

молодежи. 

Нами разработана и реализуется программа деятельности центра 

профориентации и психологической поддержки молодежи.   

Мы разработали модель деятельности центра.  
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В Южноуральском энергетическом техникуме работает Совет 

Самоуправления, одно из направлений деятельности Совета 

«профориентация абитуриентов» второй год возглавляю я.  

В начале учебного года мы провели анкетирование среди обучающихся 

1 курса. На вопрос: «Кто повлиял на твой выбор техникума и 

специальности?» 37% студентов ответили, что родители и родственники, 31 

% обучающихся пришли в техникум «за компанию» с друзьями, 22% 

студентов сделали выбор сами, 13% под влиянием СМИ.  

Следующий вопрос, который мы задали студентам: «Твои первые 

наблюдения (впечатления) говорят о том, что ты правильно (или не 

правильно) выбрал техникум» 

43% студентов ответили, что правильно выбрали свою профессию 

(специальность), 23% обучающихся считают, что учеба в ЮЭТ будет 

интересной и только 15% студентов 1 курса ответили, что допустили ошибку 

при выборе специальности.  

Информация, полученная в результате анкетирования, позволила нам: 

изучить мотивы выбора техникума, специальности; выявить наиболее 

эффективные формы информирования абитуриентов ЮЭТ; исследовать 

показатели адаптации первокурсников. На основе полученной информации 

мы разработали и провели следующие мероприятия:  

-День открытых дверей;  

-выпустили и распространили в школах города и ближайших 

населённых пунктах информационные буклеты; 

- организовали работу выездных агитбригад; 

- организация встреч, пресс-конференций, обучающихся с 

работодателями. Цель данной встречи – получение обучающимися 

информации о предприятиях, ознакомление с основной деятельностью, 

перспективами развития, требованиями, которые сейчас выдвигает 

работодатель к специалистам. 

- организация экскурсий на предприятия города. Экскурсии позволяют 

решить проблему привлечения учащихся школ к освоению рабочих  

профессий,  что  в  свою очередь  создает  условия  для  расширения  форм  

сотрудничества образовательных  и  производственных  сфер  деятельности,  

урегулирования дисбаланса  между  спросом  современного  рынка  труда  и  

предложением рынка образовательных  услуг. 

- приглашали школьников на мероприятия, проводимые предметными 

(цикловыми) комиссиями в рамках предметных недель; 

- провели конкурсы профмастерства по специальностям и профессиям; 
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        - администрация техникума   ежегодно проводит круглый стол по 

вопросам трудоустройства.  В мероприятии принимают участие 

представители предприятий города Южноуральска, администрации и центра 

занятости населения;  

- совместная работа с городскими СМИ позволила осветить все 

профориентационные мероприятия проводимые в ЮЭТ; 

- на сайте техникума открыта страница «Центр профессиональной 

ориентации», где представлена вся информация о профессиях и 

специальностях, о мероприятиях, организованных центром, выложены 

видеоролики о профессиях и техникуме.  

В 2022 году на базе техникума открыта инновационная площадка, это 

потребовало поиска новых форм профориентационной работы: 

-заключили сетевой договор с психологическим центром города 

Южноуральска с целью оказания услуг в рамках центра профориентации; 

-разработали курс занятий с обучающимися ЮЭТ «Технология поиска 

работы»; 

-ежегодно проводим традиционный конкурс “Студент года”, на 

который были приглашены не только студенты техникума, но и школьники 

города; 

- ежегодно в сентябре проводим «Парад профессий» на городской 

площади. Все специальности и профессии, по которым ведётся обучение в 

нашем техникуме, традиционно представлены на этом мероприятии. Любой 

житель города мог полюбоваться и испытать на себе работу юных мастеров 

кулинаров, парикмахеров и визажистов, разобрать, рассмотреть механизмы 

автомобиля, посадить цветы и получить ценные советы по уходу за 

растениями, поучаствовать в викторинах с вопросами по специальностям и 

профессиям. 

Для воспитанников детских садов мы со студентами организовали 

экскурсии с целью знакомства с профессиями автомеханика, тракториста и 

как элемент профессии строитель ребятам предложены гипсовые модели 

машин и подсолнухов для разукрашивания. В заключении экскурсии каждый 

ребёнок получил книжку-малышку «Мир профессий» и собственноручно 

раскрашенный сувенир.  

В  д/с № 9 был открыт музей профессий, где представлены макеты, 

поделки и небольшие книжки, сделанные студентами техникума.  

Для оценки и анализа результатов реализации профориентационной 

работы были приняты критерии:  

- набор абитуриентов – конкурс приема на специальности, качество 

набора;  
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- осознанность выбора, которая проявляется в настойчивом освоении 

специальности. Анализ представлен в научно-исследовательской работе.  

На основании выше изложенного можно сделать вывод, что программа 

центра профориентации:  

- помогает выбрать профессию с учетом способностей и 

индивидуальных особенностей; 

 - учит самостоятельно выстраивать карьеру. 

У нашего учебного заведения самые радужные перспективы на рынке 

образовательных услуг. По результатам нашего опроса 91% будущих 

выпускников изъявили желание работать по избранной специальности. Вера 

наших студентов, что они самые лучшие, достойные, грамотные специалисты 

позволяет нам уверенно смотреть в будущее. 
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Исследование условий получения образовательного кредита 

Мокляк Я.А.,  Васильева А. И.,  руководитель Хоменко И.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Южноуральский энергетический техникум» 

             

На сегодняшний день лучшее вложение в собственное будущее – это 

вложение в образование. С годами стоимость высшего образования только 

растет, а экзамены усложняются, следовательно, и поступить на бюджетное 

место становится труднее. 

Образовательное кредитование может помочь выпускникам школ и 

средних профессиональных образовательных организаций, которые желают 

получить высшее образование, но при этом не набрали необходимое 

количество баллов для бюджета или не могут позволить себе оплатить 

обучение. 

Проблема  исследования заключается в том, что сегодня в России 

получение высшего образования –  это дорогостоящая инвестиция в 

человеческий капитал  и,  к  сожалению,  не  все  абитуриенты  могут  

воспользоваться  платными  условиями  обучения. Сокращение реальных 

доходов населения в результате финансового кризиса усиливает проблему 

неравенства доступа к высшему образованию и сокращает спрос на него.  

Цель исследования: осуществление выбора кредита на получение 

образования в банках. 

Объект исследования: образовательный кредит. 
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Предметом исследования: условия  предоставления образовательных 

кредитов в различных банках. 

 Гипотезой исследования  является предположение о том, что, если 

обучающиеся  техникума будут достаточно осведомлены  о  возможности  и  

условиях  получения  образовательного  кредита, то количество  желающих 

поступить в ВУЗы увеличится.  

Цель исследования: осуществление выбора кредита на получение 

образования в банках.  

Данная  проблема представляет важную актуальность, т.к. по 

окончании техникума  многие обучающиеся задумаются о получении 

высшего образования, как и задумались мы.  После окончания техникума мы 

решили продолжить обучение по профилю и поступить в Южно-Уральский 

государственный университет на  специальность 19.03.04 Технология 

продукции и организация общественного питания. И вопрос о том, в каком 

банке выгоднее получить образовательный кредит  встанет  перед нами 

особенно остро. 

Как показывает статистика, возможность получения бесплатного 

образования всё больше уменьшается, а расширяется возможность получения 

платного. К сожалению не все понимают, как воспользоваться платными 

условиями обучения, не могут оценить плюсы и минусы обучения в кредит. 

Мной  изучена литература таких авторов как  исследователей, как 

Белоглазова Галина Николаевна, Лаврушин Олег Иванович, Кроливецкая 

Людмила Павловна, Даниленко Сергей Андреевич,  Филина Фаина 

Николаевна, Толмачев Иван Алексеевич, Сутягин Александр Васильевич   и 

др. 

Для  получения   информации воспользовалась сетью  Интернет, 

информационными  проспектами  банков и  непосредственным  общением  с  

работниками  банка  Сбербанк России. 

Образовательный кредит -  это кредит, предоставляемый абитуриентам 

и студентам образовательных учреждений на оплату 

дневного/вечернего/заочного отделения образовательного учреждения, 

зарегистрированного на территории РФ [1, с.25]. 

Исследование проводилось в три этапа: 

1. Подготовительный этап: формулировка актуальности темы, 

постановка целей и задач, разработка плана действий. 

2.Основной этап:  

-  изучение литературы и интернет-источников по данной проблеме; 

 - составление анкеты и проведение социологического опроса в  ноябре 

2022-2023 учебного года среди обучающихся ГБПОУ «ЮЭТ»; 

- проведение мероприятий по ознакомлению обучающихся с условиями 

образовательного кредита; 

-  повторный опрос  в феврале 2022-2023 учебном году среди 

обучающихся ГБПОУ «ЮЭТ». 
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 3.Заключительный этап: подготовка доклада для выступления на 

научно-практической конференции, создание презентации и публичное 

представление проекта. 

 Практическая часть данного проекта заключается в опросе 

обучающихся гр.16 и математических расчетах кредита на образование в 

банках Сбербанк, Почта банк и ВТБ, а также создание памятки для 

обучающихся техникума и их родителей.  

Для достижения поставленной цели было проведено исследование. 

Была разработана анкета и проведен социологический опрос, в котором  

приняли участие  студенты гр. 16. Было опрощено 20 обучающихся в 

возрасте от 16 до 18 лет, среди которых 85% девушек (17 чел) и 15 % 

юношей  (3 чел).  Опрос проходил в   ноябре 2022-2023 учебного года.  

Метод диагностирования: анкетирование. 

Испытуемые были разных возрастных групп от 16 до 19 лет, 

анкетирование проходили анонимно для получения наиболее объективной 

оценки. Анализируя полученные результаты, мы выявили следующее. На 

вопрос  Планируете ли вы  продолжить учебу в ВУЗе после окончания 

техникума? только два человека ответили  положительно  (10%). На вопрос 

Какие виды кредитов Вы знаете? обучающиеся ответили: - потребительский 

– 18 человек; - автокредит – 17 человек; - хоумкредит - 5человек;  - 

образовательный - 9 человек. На вопрос о том, знают ли обучающиеся  об  

образовательном кредите, были получены не очень оптимистические ответы. 

Только 10%  (2 человека) опрошенных полностью осведомлены, 35 % (7 

человек)  частично проинформированы и 55 % (11 человек)  впервые слышат 

об образовательном кредите. На вопрос Знаете ли Вы условия 

предоставления образовательного кредита?  только 2 человека (10%)  

ответили  положительно. Причем только  3  (15%)   человека ответили, что 

родители  готовы взять кредит на образование, 7 человек (35%)  

затруднились ответить, 10 человек (50%)  ответили отрицательно. 

Большинство респондентов – 15 человек (75%)  ответили, что  

образовательный кредит предоставляет возможность получить высшее 

образование при низкой заработной плате. 

После  проведения социологического опроса и обработки результатов  

мы  рассчитали общую стоимость образовательного  кредита банков нашего 

города  при условии суммы образовательного кредита 800000 рублей. 

Выявили, что наиболее меньшая общая стоимость кредита в Сбербанке. 

Особенно выгоден образовательный кредит с государственной  поддержкой 

(переплата по кредиту составляет 168 679 руб.). Итогом нашего исследования 

стало  разработка  памятки «Образовательный кредит»  для обучающихся 

техникума и их родителей и плана мероприятий   по ознакомлению 

обучающихся техникума с условиями выдачи образовательных кредитов 

банками города Южноуральска. После проведенных мероприятий был 

проведен повторный опрос. Все 20 человек (100%)  подтвердили, что 

образовательный кредит дает возможность для получения высшего 
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образования при низких доходах. Благодаря данной работе  увеличилось 

количество обучающихся, которые решили продолжить учебу в ВУЗе,  все 

обучающиеся теперь знают об образовательном кредите и условиях его 

предоставления.  
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Технология изготовления клея 

Мошкин Е.А., руководитель Аляева Л.А. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

 «Первомайский техникум промышленности строительных 

материалов» 

 

Сейчас трудно представить сферу деятельности, где можно обойтись 

без клея. Клей используется в быту, на промышленных предприятиях, в 

медицине и сфере услуг, как связующий компонент. Из-за разнообразия 

поверхностей и их свойств возникли множество марок клея, отличающихся 

качественными характеристиками.  

Ещё в древности люди начали использовать клей. Неандертальцы 

нагревали над огнем деревья для того, чтобы вытекла смола, с помощью 

которой они склеивали свои орудия труда. Но первое производство клея на 

основе рыбьего жира появилось в Голландии в 1690 году, а патент на 

клеящий материал был получен лишь в 1754 году. В 1872 году начали 
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масштабно производить рыбий клей, в 1892 – казеиновый, в 1896 – 

крахмальный, а в 1897 – клей на парах мочевины с формальдегидом. В 1912 

году германский учёный Клатт открыл и запатентовал клей ПВА, который 

используется и по сей день. 

Мне стало интересно, можно ли приготовить клей в домашних 

условиях, исходя из этого я определил цель и задачи моего проекта 

Цель: изучение технологии изготовления клея   

Задачи:  

1. Найти информацию о клее в интернет-источниках 

2. Изучить  технологию производства клея 

3. Создать клейстер в домашних условиях 

4. Создать клей из желатина и глицерина  

5. Сделать вывод о проделанной работе 

В теоретической части я рассмотрел классификацию клеев, они могут 

разделяться: 

 По типу склеивания:  

o Высыхающие (силикатный клей, казеин, столярный клей, клей 

ПВА) 

o Невысыхающие (клеи-расплавы, клеи на основе канифоли) 

o Связки на основе полимезирующих композиций (циакрин, 

эпоксидная смола) 

  По составу:  

o Неорганические 

o Органические 

  По назначению 

Подробнее я остановился на различных видах клея и их свойствах, 

которые описаны непосредственно в теории. 

В практической части я изготовил два вида клея: клейстер из муки и 

супер-клей из желатина и глицерина.  

Клейстер использовать для клейки обоев и для бытовых нужд. Он 

имеет минусы: быстро портится и ,так как создан из муки, привлекает 

насекомых и мышей. Приготовив продукт, я вырезал из бумаги куб и склеил 

его. Клейстер действительно склеивает, но впитывается в бумагу, из-за чего 

появляются складки. Для сравнения, я использовал клей ПВА экстра, 

купленный в магазине. Я вырезал шестигранник и склеил его.  ПВА 

справляется лучше. Структура клея более эластична, в бумагу не 

впитывается, поэтому края гладкие.  

Вскоре я приготовил клей из желатина и глицерина. Когда клей 

приготовился, я начал склеивать им дерево, металл, стекло. Все образцы 

успешно склеились, вы можете это проверить. Этот клей можно использовать 

практически везде. Очень полезная для хозяйства вещь.  

Был снят видеоролик, как изготавливал эти два клея в домашних 

условиях. Также предоставляю склеенные образцы.  

Заключение: 
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Использование клеев дает преимущества по сравнению с другими 

методами связывания. В ходе проекта я убедился, что можно приготовить 

клей в домашних условиях, который по своим характеристикам не уступает 

магазинному. 
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Литературное объединение «Буксир» как движущая сила 

становления магнитогорской поэзии 

Мухамедьярова С. Д., руководитель Меренкова Ю.Г. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Магнитогорский педагогический колледж»  

 

Город Магнитогорск – не только промышленный, стремительно 

развивающийся, но и - литературный, известный громкими именами поэтов и 

писателей, которые внесли свой неоценимый вклад в развитие литературы не 

только на Южном Урале, но и всей страны. 

Весь мир интересовался строящейся Магниткой: возведение завода-

гиганта в пустынной уральской степи для многих современников выглядело 

как мифотворчество [1].  

Первая литературная группа в строящейся Магнитке образовалась 

осенью 1930 года, основателем которой стал 25-летний поэт Василий 

Макаров. При газете «Магнитогорский рабочий» он организовал 

литературную группу «Буксир». Название журнала и бригады — «Буксир» — 

было символичным: творческая рабочая молодежь считала, что поэзия 

должна «взять на буксир» стройку, вдохновляя первостроителей на трудовые 

свершения [4]. 

Наряду с существованием литературного объединения поэты писатели 

начали выпускать одноимённый журнал. «Буксир» не был ежемесячным 

изданием. За год было издано всего 8 выпусков.  

Журнал «Буксир» интересен своим внутренним устройством. Помимо 

стихотворений начинающих уральских поэтов, которые печатались на 

внешних краях страниц, в центре, как правило, публиковались статьи о 
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жизни молодого города, информация о свершениях на строительстве 

Магнитогорского металлургического комбината, фото ударников соцтруда. 

На последней странице размещалась рубрика «В часы досуга», где 

печатались ребусы, разбирались интересные шахматные партии. 

Название литбригады было символичным: Макаров верил, что 

«Буксир» помогает строить Магнитку. Говоря об этимологии слова и 

обращаясь к словарю, мы увидим, что слово буксир в прямом своем 

лексическом значении имеет такое толкование: судно, буксирующее 

несамоходные суда.  Соответственно, «Тянуть на буксире» означает, что 

поэзия должна «взять на буксир» стройку, вдохновлять каждого на ударный 

труд [3]. 

Первоначально в ее составе насчитывалось около 30 человек рабочих и 

служащих, через год в составе группы было уже 60 человек рабочей 

молодежи.  

Вскоре «Буксир» получил статус литературной бригады им. М. 

Горького.   

По стране прошла волна арестов и репрессий. Докатилась она и до 

Урала. Тяжкий удар обрушился на литературное объединение. В период 

массовых политических репрессий многие члены литбригады были 

арестованы [1]. 

Казалось, Василий Александрович достиг вершины благополучия. Но 

после ареста, жену с двумя маленькими дочками выселили из квартиры, они 

жили то у родственников, то у матери Василия Александровича. Позже 

произошло Задержание и арест матери Клавдии Сергеевны, на полгода - это 

привело к тому, что заболела и умерла младшая дочь Татьяна. Но самое 

страшное, что семья не имела никаких сведений о нём. 

 Умер Василий Макаров15 июня 1942 года от гнойного плеврита. Но, 

согласно последним сведениям, суд над Василием Макаровым состоялся 10 

января 1938 года, тогда же и был приведён в исполнение приговор - высшая 

мера наказания. До сих пор неизвестно место захоронения поэта.  

«Мы жили в палатке 

С зеленым оконцем, 

Промытой дождями, 

Просушенной солнцем, 

Да жгли у дверей 

Золотые костры 

На рыжих каменьях 

Магнитной горы» [2] 
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Эти слова из известного стихотворения Бориса Александровича 

Ручьева высечены на гранитном постаменте памятника, который стоит у 

подножия Магнитной горы, — брезентовой палатки. В этом году 15 июня 

отмечается 115-летие со дня рождения знаменитого первостроителя 

Магнитки. 

  Этот Памятник был поставлен еще при жизни поэта, он любил 

приходить сюда. Возможно, он размышлял о своей судьбе. Тяжелая выпала 

ему доля. Несправедливо осужденный, 20 лет провел он на каторге и в 

ссылке. 

Первая городская библиотека была открыта 21 декабря 1929 года. 

Библиотека – ровесница города – развивалась вместе с легендарной 

Магниткой. Сегодня Центральная городская библиотека имени Б.А. Ручьёва 

– имя присвоено в 1980 году – это информационный, просветительский и 

коммуникативный центр для населения города Магнитогорска. 

Тяжелая судьба постигла и друга Бориса Ручьева Михаила Люгарина 

(Заболотный – настоящая фамилия писателя) - 8 октября 1937 г. арестовали 

по необоснованному обвинению, а в 1940 г. приговорен по статье 58 к трем 

годам исправительно-трудового лагеря и сослан в одну из гулаговских зон 

Урала. В 1947 г. он был вновь арестован и отправлен в норильское отделение 

ГУЛАГа. 

В истории магнитогорской журналистики много ярких имен.  Но, к 

сожалению, незаслуженно забытых, не вспоминают даже в дни круглых дат. 

Давайте же вспомним о Александре Ворошилове, Николае Васильевиче 

Путалове и Викторе Алексеевиче Светозарове [1].  

 Есть имена, без которых невозможно представить себе историю 

Магнитки и которые представляют гордость, славу, совесть нашего города.  

Это писатели и поэты, первостроители, входившие в литобъединение 

«Буксир»: Борис Ручьёв, М. Люгарин и другие яркие имена, о которых мы 

упоминали в нашей исследовательской творческой работе. Это и другие, не 

такие известные имена, но внесшие немаловажный вклад в историю 

становления магнитогорской литературы, творчество которых можно 

продолжать исследовать, открывая все новые и неизвестные страницы в 

истории литературной и культурной Магнитки. 

Традиции, заложенные поэтами-первостроителями, продолжали другие 

литобъединения Магнитки, которыми в разное время руководили Людмила 

Татьяничева, Николай Воронов, Борис Ручьёв, Владилен Машковцев, Нина 

Кондратковская и др. 

Список можно продолжать бесконечно - настолько богата земля 

магнитогорская литературными талантами. Все они прожили яркую, 
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интересную жизнь, оставили след в истории Магнитки, которая стала для 

каждого из них «второй Родиной». И они очень значимы для города: в 

Магнитке знаменитые имена на каждом шагу – в названиях улиц, библиотек 

и школ, памятных досках, но память о выдающихся поэтах - магнитогорцах 

живет прежде всего в их стихах, которые попадают прямо в сердце читателя. 

Вспоминая имена известных буксировцев, знаменитых поэтов и 

писателей этапа строительства Магнитки, которые прославили литературное 

имя нашего города по все стране, невозможно ограничиться только данным 

исследованием. Поэтому считаем важным продолжить тему исследования, 

открыть новые имена магнитогорских литературных деятелей, быть может, 

незаслуженно забытых по разным причинам. 

 

Список использованных источников и литературы 

Литература 

1. Литература России. Южный Урал: хрестоматия: 10-11 классы / сост. Т. 

Н. Крохалева, Т. В. Соловьева. - Челябинск: Взгляд, 2003. - 447 с.  

2. Литература России. Южный Урал: хрестоматия. 5-9 класс / составители 

Н. А. Капитонова, Т. Н. Крохалева, Т. В. Соловьева. - Челябинск: 

Взгляд, 2002. - 495 с. 

3. Родная литература: учеб.-метод. пособие / авт.-сост. Т.А. Волдаева, Н.В. 

Задорожная, Е.В. Фокина. -Челябинск: Изд-во ГБУ ДПО ЧИРПО, 2020. – 

96 с. 

Справочные и информационные издания 

4. Толковый словарь русского языка: Ок. 100 000 слов, терминов и 

фразеологических выражений / С.И. Ожегов; Под ред. проф. 

Л.И.Скворцова. – 27-е изд., испр. – М.: ООО «Издательство «Мир и 

Образование, 2013. – 736 с. 

 

 

Применение современных технологий здоровьесбережения в условиях 

СПО 

Назарова А.В., руководитель Зенкова Н.Н. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Южно-Уральский агропромышленный колледж» 

 

Охрану здоровья учащихся можно назвать приоритетным 

направлением деятельности всего общества. Что такое здоровьесберегающие 



446 
 

технологии и как они помогут учителю выполнить эту ответственную 

миссию. 

 Проблема здоровья учащихся сегодня как никогда актуальна. 

Ухудшение социально-экономической обстановки повлекло за собой 

снижение уровня здоровья и увеличение заболеваемости и травматизма 

среди молодежи. Статистические данные показывают, что более чем у 

половины учащихся ослаблено здоровье, имеются физиологические и 

психологические отклонения в развитии.  Особой проблемой являются 

социально – зависимые болезни. 

Здоровьесберегающая технология – это совокупность приемов и 

методов организации учебно-воспитательного процесса без ущерба для 

здоровья школьников и педагогов, система мер, включающая взаимосвязь и 

взаимодействие всех факторов образовательной среды, направленная на 

сохранение и укрепление здоровья школьника на всех этапах его обучения и 

развития. Комплекс мер по охране и укреплению здоровья детей в 

образовательном учреждении. К ним относят педагогические, 

психологические, медицинские программы и подходы, которые 

обеспечивают безопасный для педагогов и детей учебный процесс. 

  Тогда при соблюдении всех этих целей мы можем получить 

предполагаемый результат: 

1) Повышение функциональных возможностей организма 

обучающихся, уровень физического развития, соответствующий возрасту: 

- положительная динамика физиометрических показателей (силовая 

выносливость мышц, жизненная емкость легких, динамометрия, и др.) 

обучающихся в соответствии с возрастными нормами; 

- снижение показателей общей заболеваемости среди обучающихся 

- снижение уровня тревожности у обучающихся (диагностика 

эмоционального состояние обучающихся); 

- повышение успеваемости обучающихся училища. 

2) Виды здоровьесберегающих технологий, предполагают влияние 

на учащегося через окружающее его пространство, физическую или 

умственную нагрузку, взаимодействие с другими субъектами и т.д.  

Здоровьесберегающие технологии подразделяют на три направления: 

Технологии стимулирования и сохранения здоровья: физкультурные 

игры, релаксация, динамическая пауза, гимнастика для глаз, пальцев, 

дыхательная гимнастика, игры с использованием песка или воды. 

Технологии обучения здоровому образу жизни: физкультурные занятия 

и мероприятия, гимнастика, массаж, самомассаж, закаливание, активный 

отдых, игры, направленные на корректировку проблем. 
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Коррекционные технологии: музыкотерапия, сказкотерапия, 

библиотерапия, артикуляционная гимнастика. 

Более подробную классификацию приводит профессор Н. К. Смирнов –

один из ведущих специалистов по здоровьесберегающей педагогике. 

Медико-гигиенические технологии (МГТ). Комплекс мер, за которые 

отвечают педагоги и медики. Это в том числе своевременное оказание 

медицинской помощи учащимся, мониторинг состояния детей, обучающие, 

профилактические, санитарно-гигиенические мероприятия. В задачи этого 

комплекса входит также просвещение педагогического состава, родителей и 

детей по заданным или актуальным темам. 

Физкультурно-оздоровительные технологии (ФОТ). Повышение 

физической активности через организацию тематических мероприятий, 

внеклассных секций, уроки физкультуры. 

Экологические здоровьесберегающие технологии (ЭЗТ). Направление 

этой группы – создание гармоничных отношений между ребенком и 

природой. Учащиеся участвуют в облагораживании территории, озеленении 

помещений, создании живого уголка и в мероприятиях на природе. 

Технологии обеспечения безопасности жизнедеятельности (ТОБЖ). За 

эту группу отвечают специалисты: строители, архитекторы, представители 

пожарной инспекции и т.д. Задача – охрана здоровья учащихся в 

учреждении.  

Значительное снижение уровня и качества жизни большинства 

молодых россиян, нарастание социальной напряженности, обусловливающей 

возникновение стрессов, обострение экологических проблем, особенно в 

городах, и другие подобные причины ведут к росту числа заболеваний, в том 

числе возникновению эпидемий и социально обусловленных заболеваний. 

В заключении хотелось бы сказать о том, что применение современных 

технологий здоровьесбережения в условиях СПО повышает эффективность 

образовательного процесса, делает обучение более интересным, 

увлекательным и содержательным, открывая для педагогов новые горизонты 

и обеспечивая возможность адаптации процесса образования к 

специфическим особенностям отдельных индивидуумов. 

Здоровьесберегающие технологии может применять администрация 

школы на уровне всего учреждения или каждый педагог индивидуально.   

На первом этапе руководство проводит диагностику имеющихся 

проблем с помощью мониторинга, опросов и т.д. В зависимости от того, 

какие именно задачи необходимо решить, выбирают и соответствующие 

технологии для внедрения в образовательный процесс. 
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При этом стоит учесть три обязательных условия: обеспеченность 

учреждения методическими материалами, подготовка или переподготовка 

кадров, наличие финансовых средств для выполнения плана. 
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Проблемы судопроизводства по расследованию преступлений против 

жизни  

Невжинская Н.В., руководитель О.П. Согрина 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

Актуальность темы исследовательской работы заключается в том, что в 

условиях проводимой судебно-правовой реформы по решению проблем 

совершенствования процедуры судопроизводства, для повышения качества 

отправления правосудия при рассмотрении уголовных дел по преступлениям 

против  личности имеет особое правовое значение для защиты личности в 

России. 

Гипотеза исследования. Если провести исследование деятельности 

правоохранительных органов, в работе использовались общенаучные методы 

исследования - анализ, логический метод, а также специально-юридические 

методы исследования - сравнительно-правовой, то можно установить, что в 

России должны быть все необходимые условия для того, чтобы граждане 

могли реализовать установленные законодательством права. 

 Новизна использования при исследовании темы проблемы 

судопроизводства по расследованию преступлений против жизни 
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использование  общенаучных диалектический методов познания, и 

вытекающих из него научных методов: логический, историко-юридический, 

сравнительно-правовой, системно-структурный и системно-

функциональный. Их применение позволило исследовать объекты во 

взаимосвязях и взаимозависимостях, выявить определенные тенденции. 

Одним из основных прав человека, без которых невозможно говорить о 

каких бы то ни было других правах, является право на жизнь. В связи с этим, 

ни одно другое право не может заслуживать большего внимания, чем право 

на жизнь. В связи с этим среди всех провозглашенных Конституцией РФ 

прав, право на жизнь занимает главное место. 

Право на жизнь является не только главной конституционной 

ценностью, таким правом, которое принадлежит каждому человеку с 

рождения, а также главным элементом конституционно-правового статуса 

личности [1]. 

Преступление, объектом которого является жизнь человека, является 

самым жестоким и бесчеловечным деянием, именно поэтому положения о 

причинении смерти человеку находятся в самом начале особенной части УК 

РФ как самые общественно опасные преступления [4]. 

Проблемы с квалификацией и назначением наказания за убийства 

появляются и в связи с возникновением и применением новых технологий 

при совершении убийства 

В 2022 году в Челябинской области зарегистрировано 62844 

преступления или на 3,8% меньше, чем в 2021 году. 

В 2022 году в УМВД поступило двести пятьдесят тысяч заявлений и 

сообщений о преступлениях и происшествиях. Зарегистрировано порядка 

двадцати пяти с половиной тысяч преступлений, более одиннадцати тысяч из 

которых раскрыты [5]. 

Удельный вес преступлений в регионе составил 3,2% от общего 

количества всех зарегистрированных преступлений в Российской Федерации 

– 1966795, где также отмечается снижение регистрации преступлений на 

1,9%. 

В целом УМВД России по г. Челябинску в 2022 году удалось сохранить 

контроль за криминальной обстановкой на территории города. Успехи 

правоохранительных органов, показывают положительные результаты по 

раскрытию преступлений, так за 2022 год в УМВД поступило двести 

пятьдесят тысяч заявлений и сообщений о преступлениях и происшествиях. 

Зарегистрировано порядка двадцати пяти с половиной тысяч преступлений, 

более одиннадцати тысяч из которых раскрыты. Раскрываемость 
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преступлений увеличилась и составила 56,3% от общего количества 

зарегистрированных преступлений в Челябинской области [5]. 

В ходе исследования были выявленные следующие проблемы и пути их 

решениях. 

Одной из проблем – это повышение уровня эффективности правового 

воздействия посредством оптимизации отечественного законодательного 

урегулирования. Тем самым, предпринятая в последние годы новеллизация 

российского уголовного закона была непосредственно нацелена на 

криминализацию и пенализацию деяний, регламентированных гл. 16 УК РФ 

[2]. 

Вследствие активизации суицида принятые Федеральный закон от 7 

июня 2017 года № 120-ФЗ3 и Федеральный закон от 29 июля 2017 года № 

248-ФЗ4 определяют детализацию представления о доведении до 

самоубийства, а также производных его формах. Таким образом, наметилась 

криминализация, прежде всего, посредством введения в действующий 

уголовный закон совершенно новых квалифицированных видов доведения до 

самоубийства [3].  

Кроме того, пенализация деяния, которое охватывается основным 

составом такого преступления против жизни и здоровья, как доведение до 

самоубийства, предусмотренного ч. 1 ст. 110 УК РФ, как правило, 

характеризуется регулированием наиболее строгой санкции, которая 

включает в себя новые сроки лишения свободы, а также исключением одних 

видов уголовного наказания и введением иных. Повышению с двух месяцев 

соответственно до 2 лет подлежал минимальный срок лишения свободы, а 

также с пяти лет до шести лет максимальный. При этом усиление 

карательного воздействия непосредственно основного вида уголовного 

наказания дополняется, прежде всего, лишением права занимать 

определенные должности либо же заниматься определенной деятельностью 

на срок до 7 лет. Тем самым, исключение из санкции рассматриваемой 

уголовно-правовой нормы способствовало ограничению свободы, которое 

вовсе не может быть назначено осужденному за тяжкое уголовное 

преступление.  

Проводя анализ наметившейся в последние годы новеллизации 

действующего уголовного закона, следует сконцентрировать особое 

внимание на проблемных вопросах, которые вызывают определенное 

сомнение. К примеру, на повышенную общественную опасность преступных 

деяний в результате наличия регламентированных законом отягчающих 

обстоятельств. Наряду с этим возникает проблема, согласно которой 
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представляется в недостаточной степени обоснованным отнесение указанных 

деяний, прежде всего, к категории особо тяжких уголовных преступлений.  

При этом нарушение юридической техники в процессе построения 

санкций действующих уголовно-правовых норм, как правило, повлекло за 

собой регламентацию чрезвычайно строгих видов и размеров уголовных 

наказаний. Так, доведение до самоубийства при наличии отягчающих 

обстоятельств, следуя из содержания санкции ч. 2 ст. 110 УК РФ, все же 

считается в большей степени общественно опасным посягательством на 

жизнь и здоровье человека, в отличие от основного состава убийства [2,5]. 

Следует особо акцентировать внимание на том, что более высокий 

нижний предел уголовного наказания, установленный для лишения свободы 

(а именно 8 лет в соответствии с ч. 2 ст. 110 УК РФ и 6 лет согласно ч. 1 ст. 

105 УК РФ), и сама возможность назначения наказания за рассматриваемое в 

рамках настоящей статьи преступление в виде ограничения свободы 

соответственно на срок до 2 лет, просто необходимы с целью 

предупреждения в дальнейшем рецидива подобных преступлений, а также 

это касается и лишения права занимать определенные должности, либо же 

заниматься определенной деятельностью. Согласно данному подходу 

российского законодателя, нижний предел уголовного наказания в виде 8 лет 

лишения свободы осужденного за квалифицированный вид доведения до 

самоубийства, в результате оказался идентичным границе уголовной 

ответственности именно за квалифицированное убийство. При этом верхний 

предел санкции составляет 15 лет лишения свободы и считается 

тождественным максимальному пределу уголовного наказания за основной 

состав убийства [4].  

Правовую природу убийства, обусловленную умышленным 

причинением смерти другому человеку, вовсе нельзя сопоставить с самой 

сущностью доведения до самоубийства либо же покушения на его 

совершение. Во-первых, виновный, прежде всего, умышленно лишает 

конкретного потерпевшего жизни, а во-вторых, сам потерпевший доводится 

до самоубийства либо же покушения на его совершение посредством каких-

либо угроз, а также достаточно жестокого обращения или же вовсе 

систематического унижения человеческого достоинства. 

 При этом субъект в данной ситуации не осуществляет лично 

умышленного посягательства на жизнь, а также не интенсифицирует факта 

наступления биологической смерти человека, как собственно при 

совершении убийства. 

Наряду с этим среди иных направлений отечественной 

законодательной новеллизации следует обозначить регламентацию в 
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действующем Уголовном кодексе РФ совершенно новых составов уголовных 

преступлений против жизни и здоровья. Увеличение количества случаев 

доведения до самоубийства, а также покушения на его совершение 

предопределило криминализацию подобных деяний, которые 

регламентированы в ст. 110.1 и ст. 110.2 УК РФ, предусматривающих под 

собой склонение лица к совершению самоубийства либо же определенное 

содействие в совершении самоубийства, кроме того, организацию 

деятельности, которая была бы нацелена на побуждение лица к совершению 

такого преступления против жизни и здоровья, как самоубийство. При этом 

следует отметить, что склонение лица к совершению самоубийства, следуя 

диспозиции, предусмотренной ч. 1 ст. 110.1 УК РФ, реализуется посредством 

уговоров, различных предложений, а также даже зачастую подкупа и обмана, 

иным способом в рамках рассматриваемого преступления. Тем самым, 

провоцирующая на суицид целенаправленная деятельность лица образует у 

потерпевшего определенную решимость покончить свою жизнь 

самоубийством. Кроме того, содействие в совершении данного преступления 

против жизни и здоровья при помощи дачи совета, указания, а также 

предоставления соответствующей информации, инструментов или же вовсе 

орудий совершения самоубийства, либо устранение каких-либо препятствий 

к его совершению или же обещание скрыть инструменты или сами орудия 

совершения самоубийства в соответствии с ч. 2 ст. 110.1 УК РФ, как правило, 

влекут за собой указанную в данной норме квалификацию преступления 

[2,4].  

Таким образом, исходя из вышесказанного, уголовно-правовая 

политика нашего государства в качестве основных направлений 

противодействия уголовным преступлениям против жизни и здоровья 

личности предусматривает, прежде всего, расширение имеющегося перечня 

общественно опасных деяний, которые признаются преступными и уголовно 

наказуемыми.  

Тем не менее, предпринятая новеллизация современного уголовного 

закона вовсе не обеспечила на должном уровне соответствующую 

эффективность действующего механизма уголовно-правового 

урегулирования охраны жизни и здоровья личности.  

Необходимо обратить внимание на то, что неотвратимость и 

справедливость действующих мер уголовной ответственности, как правило, 

должны определять наиболее значимые направления при превенции и 

противодействии посягательствам на жизнь и здоровье другого человека. 

При этом просто необходим единообразный подход к вопросам толкования 
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уголовно-правовых норм, который содействовал бы профилактике 

уголовных преступлений, регламентированных ст. 105–125 УК РФ [2,5]. 
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Проблемы адаптации молодых специалистов правоохранительных 

органов к трудовой деятельности 

Нерсисян М.К., руководитель Кравченко Е.В. 

Профессиональное образовательное учреждение 

«Уральский региональный колледж» 

 

На сегодняшний день адаптация вновь принятых сотрудников на 

службу в подразделения территориальных органов является одной из 

актуальных проблем кадровой работы МВД России. Адаптация для молодого 

человека в современных условиях означает не только успешную 

профессиональную деятельность, но и разрешение некоторых личностных 

проблем, выработку позитивной жизненной ориентации. Несмотря на то, что 

Министерство внутренних дел Российской Федерации к настоящему времени 

претерпело глубинные, структурные и сущностные изменения, все еще 

остаются актуальными проблемы, связанные в первую очередь с 

укреплением и развитием адаптационного потенциала молодых сотрудников 

органов. Все это напрямую ведет к неприятной статистике текучести кадров:  
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Так, 15–20 % молодых сотрудников, либо увольняются в течение 

первых трех лет службы, либо переходят в другие правоохранительные 

органы (прокуратура, суды, таможенные органы и др.) 

По данным Департамента государственной службы и кадров МВД 

России (далее – ДГСК МВД России) за период 2013–2017 гг. некомплект 

личного состава полиции увеличился с 4,0 до 6,4 %, в первую очередь за счет 

увольнений сотрудников по выслуге лет, дающей право на получение пенсии 

(2013 г. – 34,1 %; 2014 г. – 35,6 %; 2015 г. – 36,2 %; 2016 г. – 40,9 %; 2017 г. – 

43,4 %). 

Из доклада министра внутренних дел России Колокольцева на 

расширенном заседании коллегии МВД России: «За 2021 год количество 

уволившихся из органов внутренних дел следователей по сравнению с 2020 

годом возросло на 34%. Вопрос некомплекта также актуален для патрульно-

постовой службы, уголовного розыска, подразделений по контролю за 

оборотом наркотиков и экономической безопасности». 

Современные статистические сведения показывают, что лишь 1 

человек из 5 молодых специалистов остаётся на месте работы в ОВД. Другие 

предпочитают сменить организацию или род деятельности в целом. В связи с 

этим было разработаны конкретные механизмы/мероприятия, 

обеспечивающие «безболезненную» адаптацию молодых специалистов. 

Основной идеей проекта является интенсивная адаптация будущего и 

нового специалиста к службе, которая будет проходить на последнем курсе 

обучения и первых 6 месяцев службы в органах (табл.1). 

Табл.1 ОБЩИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Мероприятия завершающего курса по 

дисциплине 

«Правоохранительная деятельность» 

 

Мероприятия первых 6-ти месяцев работы в 

органах внутренних дел 

Практические занятия по спец. дисциплинам Прикрепление наставника 

Индивидуальные служебные задания; Подготовка рабочего места 

Работа с специализированной литературой; Планирование адаптационных мероприятий 

контроль; 

Психологическое сопровождение; Постепенное погружение в трудовую 

деятельность; 

Профессиональные квесты, викторины, конкурсы 

и т.п.; 

Мониторинг служебных заданий; 

Встречи, беседы с профессионалами; Консультации коллег, руководства; 

Ситуативные мероприятия, погружение в 

трудовую специализированную деятельность. 

Психологическое сопровождение 
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 В рамках предложенного проекта, разработаны и 

систематизированы направления и мероприятия последнего года обучения 

образовательного учреждении, которые плавно переходят к 

соответствующим мерам адаптации при трудовой деятельности 

начинающего специалиста. На сегодняшний день этот проект является 

предложением, которое можно внедрить в качестве интеграционного 

компонента между работодателем и среднего профессионального 

предложения 

Профессиональная адаптация специалистов правоохранительных 

органов определяется как возрастными особенностями, так и спецификой 

профессиональной подготовки в условиях службы. В связи с поступлением 

сотрудника на службу уместно говорить о профессиональной адаптации как 

приспособлении человека к новым для него условиям труда, овладении им 

ценностными ориентациями в рамках профессии, усвоении компонентов 

профессиональной деятельности (ее задач, предмета, способов, средств, 

результатов, условий), а также сближении внутренних норм человека и 

профессиональной группы.  

Нарушение адаптации может приводить к низкой эффективности и 

качеству оперативно-служебной деятельности, дисциплинарным проступкам, 

явлениям психической дезадаптации вплоть до формирования кризисных 

психологических состояний. Важная роль в предупреждении подобных 

негативных явлений сегодня отводится психологической работе с молодыми 

сотрудниками. 

Психологическое обеспечение профессиональной адаптации молодых 

сотрудников необходимо строить дифференцированно, с учетом различных 

категорий: 

- вновь поступившие на службу – из числа гражданских лиц; 

- выпускники образовательных организаций МВД России. 

Объединение усилий психолога, руководителя, наставника, отдела по 

работе с личным составом в процессе адаптации молодого сотрудника, их 

влияние на интенсивность этого процесса, совместное установление 

критериев и путей целенаправленного, сознательного управления им – это 

задачи первостепенной важности, от решения которых зависит качество 

службы молодого сотрудника и эффективность его включения в оперативно-

служебную деятельность подразделения. Однако важно понимать, что 

 Специально-подготовленное задание, 

контроль, сдача экзамена. 



456 
 

процесс адаптации молодых специалистов во многом зависит от его 

подготовки в стенах учебных заведений 

В связи с этим на базе Уральского регионального колледжа был 

проведен опрос (Табл.2) 

Табл.2 

Результаты анкетирования обучающихся Уральского регионального 

колледжа 

1. С какими трудностями вы можете столкнуться, придя на работу в 

правоохранительных органах? 

Результаты 

анкетирования 

(чел.) 

- работа с документацией 32  

-осмотр места преступления 25 

- допрос свидетелей 13 

- работа с понятыми 9 

2. Будете ли вы работать по специальности?  

- да 50 

- нет 12 

3. Возьмете ли вы на себя большую ответственность рассмотреть 

место преступления? 

 

- да 40 

- нет 22 

4. Считаете ли вы свою подготовку достаточным, чтобы работать без 

помощи? 

 

- да 21 

- нет 42 

 

Большая часть респондентов в будущем собирается работать по 

специальности в правоохранительных структурах, однако, более 50 % из ни 

уверены, что не имеют достаточных навыков. Многие опасаются работы с 

документацией, проведением досмотров мест преступлений, допросов 

свидетелей или подозреваемых. При этом нельзя утверждать, что 

обучающиеся плохо подготовлены теоретически. С одной стороны, это 

определено отсутствием практического опыта: с другой, моральной 

неготовностью или страхом. К примеру, при допросе будущие сотрудники 

затрудняются задать определенные вопросы, будущий сотрудник должен 

знать, с чего начать допрос (цель допроса), какие психологические приёмы 

он должен применить для воздействия на допрашиваемого. 

При обыске скорее всего будущие сотрудники затрудняются проводить 

личный досмотр и изымать личные вещи. При этом нужно знать, что: для 

этого требуется отдельный протокол. При этом: не факт, что сотрудников 
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обыщут обязательно всех (это решается по усмотрению следователя); 

досмотр должен проводиться сотрудником одного пола с досматриваемым. 

При задержании молодые будущие специалисты прежде всего 

опасаются не столько самих преступников, а сколько их преступных 

действий при задержании. Надо понимать, что задержанием занимаются 

специализированные подразделения правоохранительных органов, где 

служат специально подготовленные сотрудники (как психологами, так и 

обученные обращению с оружием и т.д.), понимающие, что им может 

грозить опасность при выполнении поставленной служебной задачи и 

умеющие сохранять спокойствие. 
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Мир инвестиций для студентов 

Николаев А. М., , руководитель Трембач Т.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Южноуральский энергетический техникум»  

 

Финансовое образование и грамотность играют важную роль в 

экономическом росте страны и повышении уровня доходов населения. 

Абсолютно все сферы жизнедеятельности затрагивает финансовый аспект, 

современному человеку необходимы навыки управления  своим финансовым 

благополучием [2, с. 19].   

Летом 2021 года Банк России предложил снизить возрастной ценз для 

открытия брокерского счета с 18 до 12 лет. Это предложение ЦБ наделало 

много «шума» в информационной среде. Мнения действующих участников 

рынка и, особенно родителей, разделились на «За» и «Против», и аргументы 

каждой из сторон были достаточно убедительными[3]. 

Банк России предложил снизить возраст молодых инвесторов до 12 лет, 

чтобы дать им возможность покупать и продавать ценные бумаги и с ранних 

лет накапливать опыт инвестирования. Эта идея ― не инновация, а 

отражение сегодняшнего тренда: развитие экономического и бизнес-

мышления детей. 

Проблему исследования составляет тот факт, что об инвестициях 

слышал почти каждый человек. Но далеко не каждый знает, что это такое, во 

что можно инвестировать и как правильно это делать.  

Целью работы является изучение сущности инвестиций, разработка 

рекомендаций для студентов как правильно и куда инвестировать свой 

капитал. 

Практическая значимость исследования состоит в возможности 

использования результатов на уроках обществознания, а также для того, 

чтобы систематизировать все полученные знания по этой теме и разобраться 

со средствами и условиями для инвестирования для подростка, который 

собирается начать свой путь к социальной и экономической независимости. 

Инвестиции — слово, которое мы слышим ежедневно, но до сих пор не 

совсем понимаем, как это относится лично к нам. 

Инвестиции — вложения денежных средств для их сохранения и 

приумножения. Объектами инвестиций могут быть ценные бумаги, 

имущество, имущественные права, которые вкладывают в объекты 

предпринимательской или другой деятельности [4, с. 31]. 

Инвестирование — это вложение денег с целью получения прибыли в 

будущем. Как правило, инвестиции приносят долгосрочный доход. Это 
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возможность заставить капитал «работать». Деньги не просто пылятся в 

сейфе, а сохраняются и приумножаются пассивным образом. 

Инвестициями могут быть акции, облигации, недвижимость, 

ювелирные изделия — все, что по мнению инвестора будет приносить 

прибыль. 

Особенность финансовых инвестиций в том, что они работают по 

формуле «деньги делают деньги»: инвестор отдает определенную сумму и 

через время забирает её назад с процентами, либо реинвестирует прибыль. 

Чтобы начать инвестирование, нужно определиться с целями и 

бюджетом. Главная цель любых инвестиций — получение дохода [1, с. 25]. 

У современных инвесторов много возможностей для вложения средств, 

но не все они одинаково выгодны.  

Инвестиции — это вложение денежных средств для получения дохода 

или сохранения капитала. Инвестор — тот, кто вкладывает собственные 

средства с целью получения прибыли. Это могут быть и человек, и юрлицо.  

Инвестиционная деятельность доступна абсолютно всем, независимо 

от дохода. Ведь самое главное - это не величина начального капитала, а 

желание добиться результата, настойчивость, внимательное и грамотное 

отношение к выбору объектов для инвестиций. 

При достижении 14 лет несовершеннолетний, в соответствии с ч. 1 ст. 

26 ГК РФ, получает право совершать все сделки самостоятельно, но только с 

письменного согласия своих законных представителей — родителей, с 16 лет 

может быть членом кооператива и осуществлять сделки, право на 

совершение которых он получил. В этом возрасте можно уже открыть 

банковскую карту и первый брокерский счет и начать инвестировать  - 

зарабатывать деньги.[6] 

В своей работе мы постарались провести полный анализ   уровня 

осведомленности студентов по теме исследования. 

Нами было проведено анкетирование обучающихся нашего техникума 

с целью анализа финансовой грамотности целевой аудитории (студенты 1-3 

курсов). Было опрошено 100 обучающихся с помощью составленной нами 

анкеты.  Анкетирование включало в себя вопросы по основным областям 

финансовых знаний: планирование личного бюджета, сбережения, 

кредитование, инвестирование. 

По результатам опроса пришли к выводу: нельзя утверждать, что 

большая часть опрошенных финансово неграмотны. Они не столько не 

умеют, сколько не хотят правильно распоряжаться своими денежными 

средствами, у них отсутствует понимание финансовой грамотности, как 

условия повышения их дальнейшего благосостояния.  Но большинство ребят 
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хотели бы расширить свои знания в данной области, особо респонденты 

выделили инвестиции и инвестирование, поэтому к ознакомлению 

подготовлены рекомендации по особенностям и возможности инвестиций в 

студенческом возрасте, которые оформили в виде буклета и распространили 

среди студентов техникума. 

Начать инвестировать несовершеннолетнему - задача не из простых. 

При попытке выполнить все требования законов это потребует немало 

времени и сил при ограниченном числе компаний, которые согласятся 

обслуживать детские счета. Вместе с тем, если потратить время на 

оформление всех необходимых документов, ребенок сможет получить опыт 

работы с финансовыми инструментами, который несомненно будет полезен в 

будущем [5, с. 42]. 

Таким образом, на сегодняшний день существует огромное количество 

возможностей для несовершеннолетних, которые хотят заработать. Студент 

может выбрать, что-либо по душе и по силам., например заработав 

некоторую сумму, начать инвестировать.  

Инвестиции — вложения денежных средств для их сохранения и 

приумножения. Объектами инвестиций могут быть ценные бумаги, 

имущество, имущественные права, которые вкладывают в объекты 

предпринимательской или другой деятельности. 

Инвестиции — это способ получения прибыли. То есть инвестировать 

нужно тем, кто хочет приумножить свой доход. От того, куда вкладываются 

средства, зависит уровень доходности и риска. 

Мы привели в качестве рекомендаций несколько идей, как и во что  

можно инвестировать  студенту, но сегодня существует множество других 

возможностей. Главное, следовать букве закона и найти подходящий объект 

для инвестиций. 

 

Список используемых источников и литературы 

Литература 

1. Аксенов, А. П. Гид по финансовой грамотности / А. П. Аксенов и др. - 

М.: КНОРУС: ЦИПСиР, 2017. - 456 с 

2. Анализ мировой практики развития финансового образования и 

повышения финансовой грамотности населения / А. А. Столярова, Г. Э. 

Шахназарян // Финансы и кредит. - 2020. - № 34. - С. 72-78 

3. Белехова, Г.В. Оценка финансовой грамотности населения и пути её 

повышения / Г.В. Белехова // Проблемы развития территории. - 2022. - 

№ 4 (60). - С. 96-109. 



461 
 

4. Дубков, С. О роли повышения банковского сектора в финансовой 

грамотности населения / С.В. Дубков // Банковский вестник. - 2020. - 

№31 (576). - С. 7-11 

5. Уксусова М.С. Повышение финансовой грамотности молодежи как 

условие модернизации экономики России // Современные научные 

исследования и инновации. 2019. № 12. С.28-44. 

6. Финансовая грамотность - жизненный навык, необходимый молодежи в 

21 веке (по результатам первого международного исследования уровня 

финансовой грамотности 15-летних учащихся); Пресс-релиз 

Министерства финансов РФ 

http://minfin.ru/ru/press/press_releases/index.php?id_4=22549 

 

 

Имя тебе – Победитель 

Николаева П.А., Лукин Д.М.,   руководители Николаева И.С., Вялкова В.Л. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Южноуральский энергетический техникум»  

 

Великая Отечественная война закончилась 78 лет назад, мои 

сверстники не слышали рева самолетов и свиста пуль, не видели зарева 

пожарищ и взрывов бомб, не знали ужасов войны. Мы живем мирно и 

счастливо: учимся и работаем, радуемся и грустим, мечтаем и дружим… Но 

бывают минуты, когда с особой остротой понимаешь, что всей нашей 

жизнью мы обязаны тем, кто сражался за наше светлое будущее. И, чем 

дальше уходят от нас годы войны, тем больше нам хочется узнать о тех, кто 

дал нам мир, кто не щадил своей жизни в боях за наше счастье и свободу. О 

той войне моё поколение знает только из книг, кинофильмов, спектаклей. В 

каждой семье есть своя маленькая история войны, и мы должны как можно 

больше узнать о подвиге наших дедов и прадедов – славных защитников 

Родины! Им – ветеранам великой отечественной войны – посвящается эта 

работа.   

Все меньше остается свидетелей той страшной трагедии под названием 

«Великая Отечественная война». На сегодняшний день в городе 

Южноуральске в живых остался 1 ветеран. Сегодня нет единой базы, в 

которой отражен весь список Ветеранов Великой отечественной войны 

Увельского района. Эта война – история  народа России, история моей 

Родины – Увельского района, которую нужно помнить и не забывать. 

Поэтому мы считаем, что эта тема актуальна на сегодняшний день. 

http://minfin.ru/ru/press/press_releases/index.php?id_4=22549
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Цель: выяснить какой вклад внесли земляки Увельского района в годы 

Великой Отечественной войны.  

При работе над темой мы изучали материалы городской библиотеки 

города Южноуральска, письменные источники и фотографии архивного 

отдела музея, обращались за помощью в Совет ветеранов.  

На рассвете 22 июня 1941 года бронированные полчища фашистской 

Германии вероломно напали на нашу страну. Началась Великая Отечественная 

война советского народа против немецко-фашистских захватчиков, война за 

свободу и независимость нашей великой Родины. Война самая жестокая, 

самая кровавая из всех войн, пережитых нашим народом за всю его 

многовековую историю.1418 кровавых дней и ночей над нашей Отчизной 

полыхало пламя этой кровавой войны. 

Вся страна буквально за считанные дни перестроилась на военный лад. 

Все для фронта, все для победы! И наш народ был твердо уверен: враг будет 

разбит, победа будет за нами! 

Великая Отечественная война от первого дня и до последнего, 

закончившаяся в Берлине и Праге, была одной адской работой на пределе 

всех мыслимых и немыслимых человеческих возможностей.  Работа ради, во 

имя и для Победы, во имя жизни человечества на Земле. 

Всеми этими качествами в полной мере обладали и наши воины-

земляки, наши увельчане. 5600 содат за годы войны ушли на фронт. В 

первый же месяц великой отечественной войны погибли 118 наших воинов-

увельчан. 

Увельчане находились на всех фронтах Великой Отечественной войны, 

они участвовали в 164 битвах, операциях и сражениях с немецко-

фашистскими захватчиками в период Великой Отечественной войны. 

После войны из 5600 солдат с фронта вернулись домой 3489 воинов - 

увельчан, среди  них 118 женщин. Погибло 2111 увельчан. К 50-летию 

Победы осталось 495.  К 70- летию Победы осталось 137  ветеранов. К 78-

летию – 1 ветеран.  

В начале учебного года мы провели анкетирование среди обучающихся 

всех курсов энергетического отделения. Всего опрошено 530 студентов. Нам 

хотелось выяснить знают ли они о Великой Отечественной войне и участии в 

ней наших земляков.  

После обработки данных опроса нами получены следующие 

результаты исследования. Большинство опрошенных смогли назвать точную 

дату начала Великой Отечественной войны. Только 14% респондентов 

правильно вписали имя Верховного главнокомандующего Красной Армии в 

годы войны И. В. Сталина. О подвигах земляков, внёсших неоценимый вклад 
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в победу Советского союза в Великой отечественной войне, в ходе 

анкетирования смогли написать почти половина опрошенных. Уходит живая 

информация и из семей. На наш вопрос большинство студентов ответили, что 

в их семье есть ветераны фронта или тыла, которые воевали, но 2% студентов 

ответили, что не знают. И только 24% студентов знают, где воевали их 

родственники. На вопрос: «С кем вы разговаривали об истории семьи в годы 

ВОВ?» 52% студентов ответили, что ни с кем не разговаривали.  

Информация, полученная в результате анкетирования, позволила нам: 

изучить отношение современной молодежи к подвигу советского народа в 

великой отечественной войне и выявить наиболее эффективные формы 

работы со студентами. 

В Южноральском энергетическом техникуме нами была проведена 

акция «Бессмертный полк». Цель акции состоит в том, чтобы каждый 

студент смог рассказать о своих предках, которые участвовали в Великой 

Отечественной войне.   

Студенты восстановили информацию из 5600 солдатов-увельчан, 

только о 125 ветеранах Великой отечественной войны. 

С целью воспитания уважительного отношения к ветеранам со стороны 

молодежи, привития чувства гордости к прошлому России, её традициям, 

ежегодно мы проводим ряд комплексных мероприятий. 

К годовщине Победы в техникуме проводятся «Уроки памяти» с 

приглашением детей ветеранов ВОВ к себе в гости.  

Историю Великой Отечественной войны студенты могут узнать   из 

учебников, но гораздо интереснее она воспринимается  из уст самих 

участников войны.  

 Такие встречи имеют большое  значение: учат ценить и защищать 

свою Родину, свой народ, помнить какой ценой завоевана свобода. 

Хорошая традиция заведена в техникуме по оказанию помощи детям 

ветеранов в сезонных весенних и осенних работах, а также в заготовке дров. 

Студенты и мастера производственного обучения оказывают парикмахерские 

услуги мужчинам и женщинам.  

В музее техникума выставлена экспозиция посвященная «78-летию 

Победы в Великой Отечественной войне», которая состоит из фотографий, 

писем и воспоминаний ветеранов.   

Традицией в техникуме стало торжественное возложение цветов к 

Вечному огню Славы, конкурс газет и торжественный концерт, посвященный 

Победе в ВОВ. 

К 78-летию Победы мы издали  «Книгу памяти», а так же альбом 

«Память в камне и бронзе», где собрана вся информациях о всех памятниках 
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участникам и ветеранам Великой Отечественной войны Увельского района и 

истории их создания. 

В марте этого года с целью определения уровня патриотизма у 

студентов мы использовали методику доктора педагогических наук 

Шиловой. Студентам были предложены вопросы, проанализировав ответы на 

которые мы получили следующие результаты  

Для большинства студентов слово «патриотизм» в первую очередь 

совпадает с «малой Родиной» – семьей, родными, близкими, родным 

городом. Является любовью к родной природе, гордостью за свою страну, 

служением своими силами малому Отечеству. 

Полученные результаты показали эффективность проделанной нами 

работы.  
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Загрязнение морской среды 

Новикова М.В., Руководитель Тарасенко О.В. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

Мировой океан имеет исключительное значение в жизнеобеспечении 

Земли. Океан – это «легкие» Планеты, сосредоточение огромных богатств 

полезных ископаемых. От состояния морской среды напрямую зависит 

качество жизни и здоровья населения.  

В настоящее время определилось несколько основных направлений, по 

которым возникают угрозы Мировому океану в результате его 

использования: – высокая интенсивность рыболовства и несоблюдение в 

большинстве случаев интересов воспроизводства рыбных и некоторых 

других водных биологических ресурсов;  

– загрязнение морских вод сточными водами промышленных 

предприятий, нефтью и нефтепродуктами при перевозке их по морям и 
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океанам, отходами атомного производства, чужеродными видами, при 

морском бурении и т.д.  

В целях охраны Мирового океана принят целый ряд многосторонних и 

региональных соглашений и международных конвенций, например, 

Конвенция ООН по морскому праву (1982), Конвенция о сохранении 

морских живых ресурсов Антарктики (1980), Международная конвенция по 

предотвращению загрязнения с судов (МАРПОЛ) (1973) и др. Но, несмотря 

на многочисленные меры по улучшению безопасности использования 

морской среды, в водах Мирового океана все еще эксплуатируются суда, 

находящиеся в ненадежном состоянии, вдобавок перевозящие очень вредные 

для природной среды грузы. Они становятся причиной масштабного ущерба, 

наносимого окружающей среде в результате аварий, при этом виновные в 

нанесении ущерба часто уходят от ответственности. 

Следует отметить, что нефтяные аварии не являются единственной 

проблемой. Большая часть загрязнения нефтью вызвана все же 

умышленными (преднамеренными) сбросами в море. Практикуемые 

«производственные», т.е. умышленные сбросы с кораблей (судов), включая 

очистные емкости и удаление отработанного масла, постоянно 

осуществляются в территориальных водах государств – членов Европейского 

союза, в открытом море и в российских территориальных водах. Даже если 

количество подобных деяний будет снижаться в результате применения 

используемых на различном уровне (международном и отдельных 

государств) мер по уменьшению загрязнения морей с судов, эта проблема 

технологически и юридически будет решена не скоро. Причина заключается 

в том, что общее число подобных загрязнений постоянно возрастает. Только 

в 2001 г. по наблюдению с воздуха было обнаружено 390 нефтяных пятен в 

Балтийском море и 596 нефтяных пятен в Северном море. По данным 

последних исследований, ежегодно около 60 тыс. человек умирает 

преждевременной смертью из-за болезней, вызываемых загрязнением 

морской среды с судов. При этом устанавливаются далеко не все суда, 

которые осуществляют противозаконные сбросы в море, а количество 

принявших соответствующие решения лиц, несущих юридическую 

ответственность, вообще очень незначительно. Огромную проблему 

представляет собой загрязнение морской среды бытовыми отходами (в 

особенности синтетическими материалами, такими как пластик). Так, в 

Тихом океане, в центре Северо-Тихоокеанского круговорота, находится 

огромная мусорная зона (The Great Pacific Garbage Patch), состоящая в 

основном из разнообразного пластикового мусора (на поверхности океана 

масса пластика перевешивает зоопланктон в шесть раз). Данная зона 
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находится в центре серии течений, которые образуют гигантский водоворот, 

затягивающий в себя мусор с океанских просторов. 

Рыбы и морские птицы ошибочно принимают пластиковые отходы за 

пищу, в результате чего вредные вещества, содержащиеся в них, 

накапливаясь в тканях животных, поднимаются вверх по пищевой цепи и в 

конечном итоге могут оказаться в пище, употребляемой людьми. Таким 

образом, загрязнение морской среды может негативно сказаться на здоровье 

не только населения прибрежных зон, но и отдаленных районов, где люди 

также употребляют в пищу морепродукты. 

Тем самым можем сделать вывод, что загрязнение морской среды 

происходит из-за находящихся на суше источников либо вследствие 

нарушения правил захоронения или сброса с транспортных средств или 

возведенных в море искусственных островов, установок или сооружений 

веществ и материалов, вредных для здоровья человека и водных 

биологических ресурсов, либо препятствующих правомерному 

использованию морской среды, а также деяния, причинившие существенный 

вред здоровью человека, водным биологическим ресурсам, окружающей 

среде, зонам отдыха либо другим охраняемым законом интересам[1, с.2]. 

В целях снижения уровня загрязнения морской среды и его 

последствий, на мой взгляд, следует проводить работу по следующим 

направлениям:  

1. Для сокращения попадания пластика в море необходимо усилить 

контроль за использованием изделий из него (посуда, упаковка и т.п.) в 

прибрежной полосе. В особенности это касается курортов и зон отдыха: 

необходимо оборудовать такие территории достаточным количеством 

мусорных баков, чтобы пластиковые отходы не попадали на землю, а затем 

оттуда ветром (или иным способом) не переносились в морскую среду. В 

идеале использование пластиковой посуды на пляжах (на открытых 

пространствах) должно быть максимально ограничено или запрещено. При 

этом важную роль в борьбе с загрязнением природной среды бытовым 

мусором, в частности пластиком, играет повышение экологической культуры 

граждан (экологическое образование, специальные лекции, информационные 

плакаты). Люди должны отчетливо представлять, к каким катастрофическим 

последствиям могут приводить незначительные на первый взгляд деяния, 

например, такие как оставление мусора на берегу.  

2. Необходимо существенное усовершенствование механизмов оценки 

и возмещения вреда морской среде и института экологического страхования. 

Как показывает практика, размер страхового возмещения может оказаться в 

разы меньше размера ущерба, причиненного природной среде. Следует 
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согласиться с мнением Д.Р. Коваленко, согласно которому проблемы, 

возникающие при возмещении ущерба, могут найти свое разрешение с 

принятием Федерального закона «Об экологическом страховании» [3, с.3]. 

3. Особого внимания заслуживает обеспечение экологической 

безопасности при добыче углеводородов на континентальном шельфе и 

вопросы возмещения вреда, который может быть причинен в результате 

техногенных катастроф, возникших в процессе осуществления данной 

деятельности. Для России, в настоящие время не являющейся лидером в этой 

отрасли (с шельфа добывается всего около 3% российской нефти) [4, с.3], 

данная проблема является чрезвычайно актуальной, в виду того что 

территория континентального шельфа Российской Федерации превышает 6,2 

млн.км
2
 (21% площади шельфа мирового океана), из них 4 млн.км

2
 

перспективны на нефть и газ. Д.Р. Коваленко справедливо отмечает, что 

исходя из анализа российского законодательства можно утверждать, что 

правовая база, регулирующая проведение инженерно-экологических 

изысканий на континентальном шельфе при освоении углеводородных 

месторождений фактически отсутствует и это несомненно, существенно 

повышает вероятность наступления неблагоприятных экологических 

последствий [5, с.3]. Как показывает практика, последствия аварий при 

добыче углеводородов на шельфе могут достигать огромных масштабов, а 

ущерб, причиненный ими, практически не подлежит восстановлению.  

4. Необходимо совершенствование института юридической 

ответственности за загрязнение морской среды. В Российской Федерации 

вопрос реализации юридической и в особенности уголовной ответственности 

за экологические преступления, в том числе за загрязнение морской среды, 

стоит крайне остро. Специалисты отмечают ее низкую эффективность. Так 

количество возбуждаемых уголовных дел, не соответствует числу реально 

совершаемых экологических преступлений. Это прежде всего касается статей 

Уголовного кодекса Российской Федерации, определяющих ответственность 

за преступное нарушение состояния окружающей среды: загрязнение вод (ст. 

250), загрязнение атмосферы (ст. 251), загрязнение морской среды (ст. 252) и  

другие. Статистические данные свидетельствуют о низкой 

эффективности борьбы с экологической преступностью правоохранительных 

органов, слабо выявляющих лиц, виновных в совершении таких 

преступлений. При этом уголовная политика в сфере борьбы с экологической 

преступностью характеризуется снижением уровня карательного воздействия 

на лиц, совершающих экологические преступления. 

Латентность административных правонарушений также остается 

довольно высокой. В заключение отмечу, что для России, являющейся 
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ведущей морской державой, сохранение морской среды должно быть одной 

из основных целей внешней и внутренней политики. 
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Манипулятивное воздействие студентов на преподавателей в процессе 

педагогического общения 

Новоженина А.А., руководитель Аксёнова Е.А. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский социально-профессиональный колледж «Сфера» 

 

Человек, попадая в общество, вступает в процесс взаимодействия с 

индивидами. Люди, сами того не ощущая, уже находятся под чьим-то 
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воздействием. Каждый день мы сталкиваемся с разного рода манипуляциями, 

которые могут использоваться другими людьми в наш адрес умышленно, 

либо же стихийно и неосознанно. Все это в конечном итоге влияет на нас и 

наше поведение, характер и мнение. Так, окружающие нас люди способны 

оказать действительно сильное влияние на нас. 

Манипулятивное воздействие – это форма межличностного общения, 

при которой воздействие на партнера по общению с целью достижения своих 

намерений осуществляется скрытно [5]. 

Проблема манипуляции всегда актуальна, так как происходит в сфере 

взаимоотношений между людьми. Для успешной карьеры, нужно 

расположить к себе начальство, коллектив и т. п., чтобы получить 

образование нужно научиться общаться с людьми, таких примеров 

бесчисленное множество. 

В процессе обучения большое значение имеет общение преподавателя 

и студента. Взаимодействие, которое складывается между преподавателем и 

студентом очень важно: в ходе обучения принимая реализуемые 

преподавателем способы общения, взгляды на мир, ориентиры на важнейшие 

жизненные ценности, студент начинает оценивать их, как свой 

индивидуальный выбор.  

В педагогическом общении имеют место манипуляции, студенты 

стремятся повлиять на преподавателя, понравиться педагогу, освободиться от 

зачёта, отвлекать вопросами от темы. 

Цель: изучить особенности манипулятивного поведения студентов 

колледжа и разработать памятку для повышения информированности 

преподавателей по проблеме манипулятивного общения в педагогическом 

процессе. 

Цель определила следующие задачи: 

1. Изучить теоретические основы манипуляций в педагогическом 

процессе. 

2. Выявить особенности манипулятивного поведения студентов 

колледжа. 

3. Разработать памятку для преподавателей по проблеме манипуляции 

в педагогическом общении. 

На разных этапах работы для решения поставленных задач 

использовались анализ литературы, социологический опрос. 

«Манипулятивные приемы представляют собой совокупность 

действий, которая направлена на реализацию манипулятивного намерения» 

[4, с. 13]. 

Признаками манипуляции считаются такие явления [6]: 
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1. Психологическое воздействие на другого человека для достижения 

своих целей; 

2. Отношение манипулятора к другим людям, как к инструменту, 

направленному на получение определенного результата; 

3. Стремление получения выгоды исключительно для себя; 

4. Наличие скрытого характера и тайной направленности воздействия; 

5. Использование игры на слабостях другого человека; 

6. Мотивационное побуждение с использованием собственной 

психологической силы и принуждения. 

Существует различное понимание манипуляции. Концепция, развитая 

Д. Карнеги [1], предполагает, что манипуляции допустимы. В своих книгах 

Карнеги учит оказывать влияние, «завоёвывать друзей». Манипулятивный 

стиль общения широко распространен и в области пропаганды, рекламы, 

торговли. 

Один из ведущих критиков «карнегианского» подхода к общению 

Э. Шостром [3] отмечает, что манипулятора характеризует лживость и 

примитивность чувств, апатия к жизни, скука, чрезмерный самоконтроль, 

цинизм и недоверие ко всем. 

Специфика педагогического общения, в том, что оно направлено не 

только на само взаимодействие и на обучающихся в целях их личностного 

развития, но и на организацию освоения учебных знаний и формирование на 

этой основе умений. 

Е. В. Сидоренко [2] различает два вида манипуляции: гедонистической 

и прагматической. Прагматическая манипуляция направлена на достижение 

определенной цели, чтобы добиться выигрыша (заставить адресата получить 

что-либо, принять, от чего-либо отказаться и т. п.). Гедонистическая 

манипуляция совершается ради той эмоциональной реакции, которую 

манипулятору удается вызвать у адресата. В некоторых случаях манипуляция 

выступает как ответ на неадекватные, с точки зрения студента действия 

преподавателя. 

Для изучения манипулятивного поведения студентов была разработана 

анкета. Преподавателям были предложены вопросы и варианты ответов на 

них.  

В исследовании принимали участие преподаватели Государственного 

бюджетного профессионального образовательного учреждения ГБПОУ СПК 

«Сфера», всего 27 человек. 

Анализ анкетирования показал, что 74 % преподавателей отрицательно 

относятся к манипуляциям в педагогическом процессе, 19 % не знают, как к 

ним относятся, для 7 % опрошенных, манипуляции – это нормально. 
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67 % опрошенных преподавателей считают, что студенты пытаются 

ими манипулировать, 27 % считает, что студенты не манипулируют в 

общении с ними, 7 % не знает манипулируют ими или нет. 81 % 

преподавателей утверждает, что студенты иногда прибегают к 

использованию манипулятивных приёмов. 

Манипулятивные технологии чаще используют неуспевающие 

студенты – 41 % и прогульщики – 48 %, 33 % преподавателей уверены, что 

использование манипуляций зависит не от учёбы, а от личности студента. 

74 % преподавателей считают, что студенты прекрасно понимают, что 

манипулируют педагогом и используют манипуляции осознанно. 

Причинами манипуляций являются: желание сдать зачет или экзамен, 

не утруждая себя должной подготовкой (63 %), вызвать жалость у 

преподавателя (41 %), желание уйти с пары (37 %). 

Манипулятивными приёмами студентов являются: давить на жалость – 

70 %, заговаривать, отвлекать вопросами – 44 %, использовать отмазки – 41 

%, льстить 33 %. 

Преподаватели по-разному реагируют на манипуляции студентов: 

игнорируют 52 %, демонстрируют разоблачение манипуляции – 26 %, 

действуют по ситуации – 22 %, шутят по этому поводу 7 %.  

37 % преподавателей отметили, что сами манипулируют студентами, 

7 % манипулируют для демонстрации неприемлемости. 

Опрос преподавателей свидетельствует о недостаточной 

информированности преподавателей по вопросам манипуляций в общении. 

Разработана памятка для повышения информированности 

преподавателей по проблеме манипулятивного общения в педагогическом 

процессе. В памятке отражено определение манипуляции, влияние 

манипуляций на педагогический процесс, способы противодействия 

манипуляциям. 

Манипуляции наносят вред общению студента и преподавателя. 

Манипуляции педагогов в процессе педагогического общения недопустимы. 

Манипулятивный стиль взаимодействия препятствует современным 

тенденциям гуманизации образовательного процесса. Манипуляции 

студентов могут приводить к снижению качества обучения. Манипуляции 

студентов, достигшие своих целей, не способствуют усвоению знаний и 

формированию профессиональных навыков, выстраиванию честных, 

доверительных отношений с окружающими, они формируют привычку 

хитрить, относиться к людям как к вещам, средству достижения своих целей. 

Результаты исследования можно использовать для организации 

педагогического процесса преподавателями. Разработанные рекомендации о 
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манипуляциях в педагогическом общении будут полезны преподавателям 

при организации работы со студентами. 
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Роль родного  языка в формировании    профессиональной 

компетентности 

Обласова Т.Д., руководитель – Борисова К.В. 
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„Пока жив язык народный в устах народа, до тех пор жив и народ". 

К. Д. Ушинский 

Роль языка в современном мире сложно переоценить. Язык есть 

важнейшее средство передачи и хранения информации: основная часть 

информации, циркулирующей в обществе, которая существует именно в 

языковой форме. Передача информации – один из важнейших видов и 

аспектов общения между людьми, поэтому язык есть важнейшее средство 

человеческого общения.  

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=21642412
https://moluch.ru/archive/261/60288/
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Речь определенного человека – это показатель человеческих качеств, 

его культуры, степени интеллигентности, «маркер» его развития, 

способность грамотно и четко доносить свои мысли и идеи до собеседника. 

Люди, обладающие хорошей и правильной речью, считаются 

образованными, развитыми и духовно богатыми личностями. Опираясь на 

основу и знания, полученные в школе, каждый человек продолжает строить 

свои отношения с родным  языком всю дальнейшую жизнь. Это необходимо 

для успеха.  

Родной язык – важнейшее средство связи поколений, обеспечивающее 

передачу накопленного опыта. Первоначальные сведения об окружающем 

нас мире и основы наук мы постигаем в школе. Все с помощью  речи и языка. 

В системе школьного образования учебный предмет “Родной язык“ 

является не только объектом изучения, но и средством обучения. Он 

обеспечивает развитие интеллектуальных и творческих способностей 

человека, развивает абстрактное мышление, память и воображение. Именно 

поэтому основные цели изучения предмета – языковое развитие личности, 

совершенствование умений и навыков, обеспечивающих свободное владение 

русским литературным языком в разных сферах и ситуациях его 

использования. Родной язык неразрывно связан со всеми школьными 

дисциплинами и влияет на качество усвоения всех других школьных 

предметов, а в перспективе способствует овладению будущей профессией. 

Язык теснейшим образом связан с жизнью. Владение родным языком, 

умение общаться, добиваться успеха в процессе коммуникации являются 

теми характеристиками личности, которые во многом определяют 

достижения человека практически во всех областях жизни, способствуют его 

социальной адаптации к изменяющимся условиям современного мира.  

Культура речи является одной из составляющих профессиональной 

подготовки. Молодые специалисты должны в совершенстве владеть всеми 

видами речевой деятельности, уметь квалифицированно вести беседу.  

Общение представляет собой процесс взаимодействия личностей и 

социальных групп, в котором происходит обмен информацией, опытом, 

навыками и результатами деятельности. 

Профессиональное общение – это речевое взаимодействие специалиста 

с другими специалистами в ходе осуществления профессиональной 

деятельности. Сейчас под профессией понимают такое занятие человека, 

которое требует специальной подготовки, обучения и, конечно же, знания 

родного языка. 

Родной язык лежит в основе профессий лингвиста, журналиста, 

переводчика, рекламного агента, преподавателя, редактора издательств и 
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программ, корректора, логопеда. Но также велика роль родного языка и в 

кругу языков современной науки и техники. На нём издаются научные и 

технические журналы, выходит новая научная литература. Потребности 

науки и технического описания изобретений инженерной мысли привели к 

формированию в русском литературном языке функционального развитого 

научного стиля, позволяющего чётко и определённо описать  любые научные 

открытия и технические достижения. 

Как же выглядит сегодня коммуникативный портрет 

конкурентоспособного специалиста? Для успеха в профессиональной 

деятельности современному специалисту необходимо в совершенстве 

владеть навыками культуры речи и обладать лингвистической, 

коммуникативной и поведенческой компетенциями в профессиональном 

общении. 

Для этого необходимы следующие качества: 

– знание норм литературного языка и устойчивые навыки их 

применения в речи; 

  Норма литературного языка — это общепринятое употребление 

языковых средств: звуков, ударения, интонации, слов, их форм, 

синтаксических конструкций. Основное свойство норм — их обязательность 

для всех говорящих и пишущих на языке. Нормы помогают литературному 

языку сохранять свою целостность и общепонятность. Они защищают 

литературный язык от потока диалектной речи, социальных и 

профессиональных жаргонов, просторечия. Это позволяет литературному 

языку выполнять свою основную функцию — культурную. 

– умение следить за точностью, логичностью и выразительностью и 

чистотой речи;  

Точность речи предполагает наиболее полное и адекватное замыслу, 

адресату и ситуации выражение мысли. Важным качеством речи является ее 

логичность. Такая речь строго организована, последовательна, с 

соблюдением логических переходов. Выразительная речь помогает 

говорящему отобразить свои чувства и воздействовать на чувства 

слушающего или читающего. В ней используются изобразительно-

выразительные средства языка: эпитеты, сравнения, метафоры и другие 

тропы. Чистота речи предполагает выдержанность стиля, отсутствие 

элементов других стилей. Она свободна от нелитературных слов, не засорена 

жаргонизмами, арготизмами, диалектизмами, словами-«сорняками». 

– владение профессиональной терминологией; 
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В формировании профессиональных компетенций специалиста важную 

роль играет владение терминологией. Умение использовать понятия и 

термины говорит о профессионализме человека и его эрудированности. 

  Свободное владение специальной лексикой в профессиональной 

деятельности является одним из условий успешности специалиста. 

– владение стилем профессиональной речи; 

Умение контролировать эмоции, направлять диалог в соответствии 

с потребностями профессиональной деятельности.  Соблюдение 

этических  норм и требований этикета составляют поведенческую 

компетенцию. 

– умение определять цель и понимать ситуацию общения;  

Коммуникативное поведение подразумевает такую  организацию речи 

и соответствующего ей речевого поведения, которые влияют на создание 

и поддержание эмоционально 

психологической атмосферы общения с коллегами  и клиентами, на характер 

взаимоотношений участников производственного процесса, на стиль их 

работы. Для успеха в профессиональной деятельности современному 

специалисту необходимо в совершенстве владеть навыками культуры речи, 

обладать лингвистической, коммуникативной и поведенческой компетенцией 

в профессиональном общении. 

– умение создавать и поддерживать благожелательную атмосферу 

общения; 

Эмоциональная культура включает умение регулировать свое 

психическое состояние, понимать эмоциональное состояние собеседника, 

управлять своими эмоциями, снимать волнение, преодолевать 

нерешительность, устанавливать эмоциональный контакт. 

– умение направлять диалог в соответствии с целями 

профессиональной деятельности; 

Профессиональная культура включает владение специальными 

умениями и навыками профессиональной деятельности, культуру поведения, 

эмоциональную культуру, общую культуру речи и культуру 

профессионального общения. Специальные навыки приобретаются в 

процессе профессиональной подготовки.  

– знание этикета и чёткость выполнения его правил. 

Культура поведения формируется личностью в соответствии с 

этическими нормами общества. Соблюдение этических  норм и требований 

этикета составляют поведенческую компетенцию. 
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Где бы человек ни трудился - на заводе, в поле, в исследовательской 

лаборатории, - всюду необходимо глубокое знание родного языка, умение 

точно, ясно и ярко выражать свои мысли. Ведь слово - одежда мысли. 

Основоположник крупнейшей научной школы в языкознании В. В. 

Виноградов писал: "Высокая культура разговорной и письменной речи, 

хорошее знание и чутьё родного языка, умение пользоваться его 

выразительными средствами, его стилистическим многообразием - самая 

лучшая опора, самое верное подспорье и самая надежная рекомендация для 

каждого человека в его общественной и творческой  деятельности". 
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Семья во все времена была и остается одной из главных 

общечеловеческих ценностей. Она находится под усиленной правовой 

охраной. Охрана интересов семьи в Российской Федерации провозглашена на 

конституционном уровне как одно из важнейших прав человека и 

гражданина. 

В настоящее время на страже семьи и защиты прав ребенка находится 

не только Семейный кодекс Российской Федерации, но и Конституция 

Российской Федерации. В средствах массовой информации довольно 

подробно освещается информация о судебной практике, касающейся 

регулирования брачно-семейной сферы, прав несовершеннолетних детей и 

детей-инвалидов, стариков, в том числе на получение алиментов [4]. 
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В семейном праве под алиментами (от лат. alimentum - питание, 

содержание) понимаются средства на содержание, которые в 

предусмотренных законом случаях одни члены семьи обязаны уплачивать в 

пользу других членов семьи [6].  

Вопросы взыскания алиментов на несовершеннолетних детей являются 

актуальными на сегодняшний день не только в России, но и за ее пределами. 

Ребенок, ввиду его физической и умственной незрелости, нуждается в 

специальной охране и заботе, включая надлежащую правовую защиту, как 

до, так и после рождения. Родители обязаны содержать своих 

несовершеннолетних детей, гласит статья 80 Семейного кодекса Российской 

Федерации [3]. Алиментные обязательства как раз и возникают в случае, если 

родители добровольно не предоставляют средства на содержание своих 

детей. 

 На сегодняшний день в мире остро стоит вопрос о росте процента 

разводов, следовательно, рост неполноценных семей. В большинстве своем, 

дети остаются с матерью, редко, особенно в России встречаются 

неполноценные семьи, где главой является отец. При таких переменах дети 

страдают не только эмоционально, но также в дальнейшем испытывают 

социально-экономические трудности. После разводов в большинстве случаев 

возникают споры между родителями по содержанию детей. И соответственно 

родитель, с которым остается ребенок, вынужден обращаться в суд за 

разрешением этого вопроса [6]. 

В настоящее время взыскание алиментов на содержание 

несовершеннолетних детей становится особо актуальным и социально 

значимым. В связи с чем, данное направление является наиболее 

приоритетным в деятельности Федеральной службы судебных приставов. 

Немаловажную роль при этом играют меры уголовно-правового воздействия 

на должников, которые злостно уклоняются от уплаты алиментов [8].  

Так, по данным Федеральной службы судебных приставов обеспечено 

сохранение тенденции роста взысканной суммы задолженности по 

алиментам.  

Благодаря мерам принудительного характера, за первое полугодие 2022 

года взыскан почти 21 млрд. рублей алиментных платежей, что на 6,1 млрд. 

рублей больше аналогичного периода прошлого года. Доля исполнительных 

производств, в рамках которых реализуются права детей на получение 

алиментов превысила 85%. 

В отношении 523 тыс. должников по алиментным обязательствам были 

вынесены постановления о временном ограничении на выезд из Российской 
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Федерации. К почти 174 тыс. должников применено временное ограничение 

на пользование специальным правом управления транспортными средствами. 

Активно продолжается практика применения полномочий 

административной юрисдикции по ст. 5.35.1 КоАП РФ и последующего 

привлечения должников к уголовной ответственности по ст. 157 УК РФ за 

неуплату средств на содержание детей [7].  

Однако, несмотря на это, в последнее время наблюдается рост 

неправомерного поведения родителей в отношении своих детей в сфере 

предоставления материального обеспечения. Это является серьезной и 

актуальной проблемой, поскольку каждому ребенку должен быть 

предоставлен такой уровень жизни, который позволит ему физически, 

умственно, духовно, нравственно развиваться.  

Стоит отметить, что судебные приставы, выполняя свою деятельность, 

наталкиваются на ряд серьезных проблем, которые препятствуют 

эффективному исполнению судебных постановлений по взысканию 

алиментов. 

Сегодня не существует реального правового механизма выявления 

истинных доходов обязанных лиц. Гражданин может иметь неограниченное 

количество источников дохода, полностью выявить которые практически 

невозможно. Нет и совершенства в законодательстве для установления 

теневых доходов, нет и повсеместной практики ареста и описи имущества 

должника и обращения на него взыскания. Розыск должника, его места 

работы, имущества фактически ложится на плечи взыскателя, это порождает 

слабые результаты из-за ограниченных правовых возможностей [5]. 

Рассмотрим некоторые проблемы подробней.  

Прежде всего, одной из основных проблем является то, что многие 

неплательщики алиментов не имеют официального места работы или 

скрывают его от судебного пристава. Очень сложно порой для удержания 

алиментов установить реальный доход должника. Многие из них скрывают 

свое имущество, переписывают его на других лиц, тем самым прибегают к 

изощренным методам и способам лишь бы не выплачивать алименты. Еще 

более серьезной проблемой является то, что место нахождения должника 

вообще может быть не известно [5]. 

В этом случае необходимо расширить возможности по выявлению 

реальных доходов должников, их фактического места работы и фактического 

место нахождения. Для этих целей должно быть налажено взаимодействие с 

Федеральной налоговой службой и Социальным фондом Российской 

Федерации. Это позволит осуществлять оперативный информационный 

обмен сведениями, содержащимися в ведомственных базах данных. Таким 
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образом, если должник официально трудоустроен, то место его работы и 

доход может быть легко выявлен судебными приставами через 

ведомственные базы данных. 

Что касается проблемы розыска должника и его имущества, можно 

отметить, что проявляется положительная тенденция привлечения для этих 

целей частных детективных агентств. Как мы знаем, на судебных приставов, 

возложена большая нагрузка, а розыск места нахождения должника и его 

имущества является очень длительным и трудоемким процессом. Для 

облегчения работы судебных приставов и привлекаются частые детективы. 

При этом сами судебные приставы не нанимают частных детективов, это 

должен сделать взыскатель по своей инициативе. 

Ранее необходимые сведения органы принудительного исполнения 

могли получить из адресного бюро. Где место работы указывалось на момент 

прописки и выписки гражданина, и эти сведения были довольно 

стабильными. Однако в условиях низкого уровня жизни населения, 

современной безработицы многие граждане меняют место работы очень 

часто. Единственным решением этой проблемы, является создание единой 

информационной базы данных, которая будет содержать сведения о месте 

работы граждан. При этом база данных своевременно должна обновляться, 

фиксируя все изменения, связанные с переменной места работы граждан. 

Не ограничиваясь этим, судебные исполнители, должны проводить 

целенаправленную работу по контролю над деятельностью работодателей в 

области оформления ими трудового договора, начисления и выплаты 

заработной платы. При выявлении случаев нарушения трудового 

законодательства об этом обязательно информируются органы Федеральной 

службы по труду и занятости, поднимается вопрос об ответственности 

виновных лиц. 

Также судебных приставами должен быть усилен и контроль над 

удержанием алиментов работодателями. Бывают случаи, когда работодатели 

не выплачивают заработную плату своевременно, тем самым родитель не 

может исполнять свои обязательства по уплате алиментов. Такие 

работодатели, нарушают закон и должны быть привлечены к 

ответственности. Возможна и другая ситуация, когда между работодателем и 

должником существует договоренность, в соответствии с которой должник 

официально не трудоустроен и получает заработную плату «в конверте» или 

же трудоустроен, но получает заработную плату гораздо больше, чем 

установлено трудовым договором. 

Конечно, в этом случае статьей 198 УК РФ предусмотрена уголовная 

ответственность, которая предполагает назначение наказания штрафом в 
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размере от ста тысяч до трехсот тысяч рублей, либо лишением свободы на 

срок до одного года. Но поскольку преступлений в этой области огромное 

количество, предлагаем ужесточить статью, и заменить лишение свободы 

сроком до одного года на лишение свободы до трех лет, также, считаем, что 

необходимо увеличить и штраф [8]. 

Таким образом, на основании вышесказанного необходимо направить 

усилия всех государственных органов и гражданского общества на то, чтобы 

уклонение от уплаты алиментов стало экономически невыгодным и 

общественно порицаемым. 

Государство обязано обеспечить ребенку такую защиту и заботу, 

которые необходимы для его благополучия, принимая во внимание права и 

обязанности его родителей, опекунов или других лиц, несущих за него 

ответственность по закону, и с этой целью принимать все соответствующие 

законодательные и административные меры. 

Не смотря на то, что Семейный кодекс Российской Федерации 

закрепляет важные положения, которые способствуют реализации права на 

получение алиментов несовершеннолетним ребенком, правоприменительная 

практика показывает, что дисциплина добровольного исполнения 

алиментных обязательств в отношении несовершеннолетних продолжает 

оставаться низкой, в связи с чем, не все несовершеннолетние дети, имеющие 

право на получение алиментов, могут на деле реализовать свое право. А ведь 

в современном государстве права ребенка не должны нарушаться, родители 

должны выполнять свои обязательства перед детьми [6].  

То, что проблема взыскания алиментов на детей существует, это факт. 

Значит надо принимать такие меры, которые будут способствовать ее 

разрешению. Государство должно делать все возможное, чтобы в таких 

ситуациях не страдали дети. 
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Использование облачных технологий 
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«Уральский региональный колледж» 

 

С развитием Интернета, люди столкнулись с проблемой нехватки 

объема памяти компьютера, планшета, или телефона. Объём файлов 

пользователей рос, а накопители информации не вмещали в себя нужное 

количество файлов. И для решения этой проблемы было придумано 

Интернет-облако. 

Использование облачных технологий – это неотъемлемая часть жизни 

каждого пользователя сети Интернет в нашем современном мире. Их 

уникальность заключается в предоставлении возможности размещать свои 

файлы на виртуальные диски. Так же существуют облачные гейминг-

сервисы, которые позволяют играть в компьютерные игры без нагрузки на 
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компьютер пользователя, ведь вся обработка происходит на «облачных» 

серверах.  

История появления облачных технологий начинается в 1960-е годы, 

когда компания IBM выпустила первый клиент-серверный компьютер. В тот 

период оборудование было дорогостоящим, и компании в основном 

использовали централизованную модель, где все данные и приложения 

хранились в центральной базе данных на сервере. 

 В 1990-е годы Интернет начинает набирать обороты и имеет 

глобальный характер. Это дает возможность компаниям стать гораздо более 

разнообразными в терминах хранения и доступа к данным. В этот период 

появляются технологии виртуализации, которые позволяют заменять 

локальное оборудование облачными ресурсами, где данные могут храниться 

и более эффективно управляться.  

Первыми облачными технологиями в буквальном смысле являются 

веб-хостинговые компании, которые предоставляли услуги хранения и 

обработки данных на удаленных серверах. Эти услуги позволили 

предпринимателям разрабатывать свои сайты и хранить данные в Интернете. 

Однако полноценное использование облачных технологий существует 

сравнительно недавно. 

Первая большая разработка в облачных технологиях была связана с 

созданием первого в мире “веб-хостинга” в 1991 году – компании Internet In 

A  Box. 

Второй прорывной идеей в области облачных технологий был сервис 

компании Salesforce. В 1998 эта компания представила платформу облачных 

решений для управления взаимодействием с потенциальными и 

существующими клиентами. Она предоставляет решения для автоматизации 

критических бизнес-процессов, от продаж до маркетинга, сервиса и 

аналитики. Большое количество компаний по всему миру уже оценили 

преимущества, которые предоставляет облачная технология Salesforce, ведь 

ее возможности помогают повысить эффективность работы, оптимизировать 

бизнес-процессы и улучшить качество обслуживания клиентов. 

Вскоре стали появляться облачные решения от компаний Google, 

Amazon, и Microsoft, и облачных эволюций особо не было. На момент 2023 

года самой актуальной облачной технологией является нейросеть, которая 

может генерировать изображения, отвечать на вопросы пользователей, и тд. 

Все просчеты происходят на облачных серверах и ответы присылаются 

пользователю. 

Существует несколько видов облачных технологий: 
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Облачные вычисления - это модель предоставления ресурсов, таких как 

вычислительная мощность, хранилище данных и приложения, через 

Интернет. Облачные вычисления позволяют пользователям получать доступ 

к вычислительной мощности и ресурсам, не инвестируя в собственную 

инфраструктуру. 

Облачные вычисления могут быть разделены на три основных типа: 

Infrastructure as a Service (IaaS) - это модель вычислительных ресурсов, 

которая предоставляет виртуальную инфраструктуру, такую как серверы, 

сети, хранилище данных и другие ресурсы, через Интернет. Это позволяет 

пользователям арендовать вычислительную мощность и инфраструктуру 

вместо того, чтобы владеть и управлять ею самостоятельно. 

Platform as a Service (PaaS) - это модель предоставления платформы для 

разработки, тестирования и развертывания приложений через Интернет. Это 

позволяет разработчикам создавать и запускать приложения без 

необходимости управлять инфраструктурой и настройками среды 

выполнения. 

Software as a Service (SaaS) - это модель предоставления программного 

обеспечения через Интернет. Пользователи могут получить доступ к 

приложениям, которые запущены на удаленных серверах, и использовать их 

через Интернет, не устанавливая и не обновляя приложения на своих 

компьютерах. 

Облачное хранилище данных - это модель предоставления услуг 

хранения данных через Интернет. Облачное хранилище данных позволяет 

пользователям хранить, управлять и обмениваться данными, используя 

удаленные серверы, которые управляются провайдерами облачных услуг. 

Облачное хранилище данных может предоставляться в различных 

формах, включая: 

Public Cloud Storage - это облачное хранилище данных, которое 

предоставляется сторонним провайдером облачных услуг, таким как Amazon 

Web Services, Microsoft Azure, Google Cloud и другие. Пользователи могут 

арендовать пространство для хранения данных и использовать его через 

Интернет. 

Private Cloud Storage - это облачное хранилище данных, которое 

используется только одной организацией и не доступно для использования 

другими пользователями. Частное облачное хранилище может быть 

развернуто на собственном сервере организации или в арендуемом дата-

центре. 

Hybrid Cloud Storage - это комбинация облачного хранилища данных и 

локального хранилища. Организации могут использовать облачное 
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хранилище для хранения более чувствительных данных, которые требуют 

дополнительной защиты и безопасности, а локальное хранилище - для более 

общедоступных и менее критичных данных. 

Облачные приложения - это приложения, которые запускаются и 

работают на удаленных серверах, и доступны пользователям через Интернет. 

Облачные приложения могут быть разработаны и запущены на удаленных 

серверах провайдеров облачных услуг, таких как Amazon Web Services, 

Microsoft Azure, Google Cloud и другие. 

Плюсы Минусы 

Доступность из любой точки мира Задержки, связанные с возможными 

проблемами с соединением и низкой 

скоростью Интернета 

Экономичность Зависимость от провайдера 

Высокий уровень безопасности Уязвимость, связанная с возможными 

утечками данных и нарушением 

конфиденциальности 

 

Каждый вид облачных технологий имеет свои преимущества и 

недостатки, и выбор технологии зависит от требований и потребностей 

конкретного бизнеса. Однако, общими преимуществами всех облачных 

технологий являются гибкость, масштабируемость, достоверность и 

доступность услуг, а также возможность сокращения затрат на 

инфраструктуру и ресурсы. 

Для того чтобы полезно и правильно использовать облачные 

технологии, мною был разработан следующий буклет: 
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Следуя этим рекомендациям, можно успешно использовать облачные 

технологии для своей выгоды, обеспечить безопасность данных, освободить 

место на локальных хранилищах, иметь постоянный доступ к нужной 

информации. 
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В преддверии праздничных распродаж вместе со всей отраслью 

активизируются мошенники. Создатели фишинговых ресурсов отвлекают 

покупателя от изучения страницы и поиска каких-либо признаков подделки. 

Поэтому мошенники отслеживают «хайповые» темы и пытаются играть на 

человеческих эмоциях. И тут их целый спектр: можно надавить на жадность 

и предложить выиграть крутой гаджет или денежный приз, можно сыграть и 

на чувстве страха [1, c. 2]. Например, сайт может предложить проверить, не 

числится ли банковская карта в реестре украденных хакерами данных. И для 

этого всё, что нужно — ввести ваши данные. Как сообщает СМИ, в текущем 

году всего за один день в Рунете зарегистрировали 192 сайта, которые 

маскируются под домены популярных магазинов с помощью приписки 

“OFF” (например, FAMILIYA-OFF.RU вместо FAMILIYA.RU). Согласно 

данным Службы кибербезопасности Сбербанка, 48% людей, которые 

получают письма от неизвестных источников, переходили на фишинговые 

ресурсы, где вводили свои логины, пароли и данные карт [1, c. 5]. Если вы 

совершите покупку на сайте мошенника, то отстоять свои права в суде будет 

практически невозможно. Потому что между фейковым магазином и 

покупателем, что ожидаемо, нет письменного договора, кассового чека или 

другого подтверждения покупки. Всё, что остаётся — проявлять 

бдительность и распознавать ресурсы-подделки. Как же понять, какой ресурс 

безопасен, а на каком могут быть опасности? В данной статье мы дадим 

ответ на этот вопрос и узнаем, как можно распознать сайт-фальшивку. 

https://gb.ru/blog/oblachnye-tekhnologii/
https://practicum.yandex.ru/blog/oblachnye-tehnologii/
https://sonikelf.ru/oblachnye-texnologii-dlya-zemnyx-polzovatelej/
https://sonikelf.ru/oblachnye-texnologii-dlya-zemnyx-polzovatelej/
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Фишинг (от англ. “fishing” — рыбная ловля) — это тип 

мошенничества в интернете, при котором злоумышленник стремится 

получить личные данные пользователя [2, c. 2]. Чаще всего это информация о 

платежах и данные банковских карт. Как правило, фишинговый сайт 

маскируется под существующую компанию. Это может быть магазин 

одежды, марка бытовой техники и др. Однако, кроме сайтов-клонов можно 

встретить ресурсы, на которых размещена и другая информация. Это может 

быть и обещание крупного заработка, и сообщение о большом выигрыше, 

который можно получить после перевода комиссии с банковской карты, и 

сообщение о социальных выплатах, для получения которых нужно ввести 

банковские реквизиты и так далее и тому подобное. Вредоносные сайты 

бывают не только фишинговыми — также распространены и другие виды 

мошенничества. Делят их на две группы: вирусный контент и подмена 

контента. 

Вирусный контент - в файлах сайта добавляется вредоносный код, 

который способен перехватить любую активность с вашего устройства: 

нажатие клавиш, действия с файлами, звук с микрофона, видео с веб-камеры 

и др. Основная опасность этого вида мошенничества — кража 

конфиденциальной информации с вашего компьютера или смартфона [3, c. 

3]. 

Подмена контента - ссылка на такой сайт может выглядеть безобидно, 

однако при переходе по ней открывается баннер с обещанием быстрого 

заработка или непристойным содержанием. Если нажать на баннер по 

неосторожности, ваше устройство будет заражено вирусом. Это приведет к 

утечке личных (в том числе и платежных) данных [3, c. 3]. 

Итак, чтобы объяснить, как проверить сайт на мошенничество, 

перечислим несколько способов проверки. 

Первый способ - проверьте SSL-сертификат! SSL-сертификат (Secure 

Sockets Layer) - это цифровой сертификат, удостоверяющий подлинность 

веб-сайта и позволяющий использовать зашифрованное соединение. Это 

самая простая проверка, которую можно выполнить, если веб-ресурс кажется 

подозрительным [3, c. 2]. В первую очередь смотрите на наличие SSL-

сертификата — есть ли заветная буковка «s» после http или нет. Кроме того, 

обратите внимание на изображения «замочка» в адресной строке, есть ли он. 

Если SSL-сертификат отсутствует или он недействителен, этот сайт может 

быть вредоносным.  

Бывает несколько видов сертификата:  

 DV-сертификат (Domain Validation) – сертификаты, 

подтверждающие домен;  
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 OV-сертификат (Organization Validation) – сертификаты, 

подтверждающие организацию;  

 EV-сертификат (Extended Validation) – сертификаты с 

расширенной проверкой (активно применяется в онлайн-бизнесе);  

 wildcard-сертификат – сертификат открытого ключа, который 

может использоваться с несколькими подобластями домена;  

 мультидоменные сертификаты (MDC) – сертификаты, 

поддерживающие защиту нескольких различных доменов посредством 

одного сертификата;  

 сертификаты унифицированных коммуникаций (UCC) – 

сертификат, используемого при аутентификации SSL (позволяет включать 

несколько доменных имен и имен хостов в домен в одном сертификате).  

К сожалению, вместе с развитием технологий, развивают свой арсенал 

и мошенники. И сегодня им не составит труда получить действительный 

SSL-сертификат даже для подделки. 

Второй способ – посмотрите на доменное имя! Злоумышленники часто 

пытаются регистрировать похожие домены. Пытаясь запутать пользователей, 

злоумышленники часто заменяют буквы символами — например, цифра «1» 

вместо буквы «I»: ONL1NE , а не ONLINE. Имя сайта-клона может быть 

максимально приближено к реальному написанию бренда, но иметь 

незначительные опечатки. Например, вместо ONLINE.SBERBANK.RU 

можно увидеть ONLLINESBERBANK.RU или ONLINE.SBRBANK.RU. 

Некоторые могут правильно написать домен, но использовать для этого иной 

алфавит. В таком случае буквы в адресной строке выглядят как латинские, но 

на самом деле название сайта набрано на алфавите другого языка. 

Обнаружить такую подделку тяжелее всего. Также стоит обратить внимание 

на доменную зону — фейковый сайт может располагаться в нестандартной 

для компании зоне, например, REG.SUPPORT, REG.BILLING вместо 

REG.RU [3, c. 2]. 

Третий способ – узнайте, кто владеет сайтом! Нужно посмотреть, 

когда зарегистрирован домен. К сожалению, это не гарантия, так как совсем 

недавно исследованием поделилась международная компания Group-IB, 

специализирующаяся на предотвращении кибератак [1, c. 4]. Хакеры создали 

схему, по которой через кражу легальных доменных имен проводили 

фишинговые атаки. Их жертвами стали владельцы сайтов, которые забыли 

продлить свой домен. Мошенники следят за такими именами и в нужный 

момент размещают свой контент через процедуру «перехвата». В результате 

и на оригинальных ресурсах стала возможна кража денег, данных банковских 
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карт или рассылка писем с вредоносными вложениями. Профилактика 

против «угона» домена достаточно проста — достаточно следить за сроком 

оплаты своего хостинга и вовремя его продлевать. А посетителям важно быть 

внимательными и проверять подозрительные сайты по всем параметрам. 

Четвёртый способ – посмотрите на ошибки! Создание веб-ресурса — 

это проект, в который разные команды вкладывают огромное количество 

времени и энергии. Поэтому ошибки и опечатки там если и встречаются, то 

редко. Чего не скажешь о мошеннических ресурсах. Если на сайте слишком 

много грамматических ошибок, изображений с низким разрешением, 

устаревший дизайн или слишком много рекламы, то, скорее всего, вы попали 

на сайт-копию [1, c. 4]. Просмотрите несколько страниц с товарами на 

предмет ошибок, проверьте правильное написание названия организации. 

Также стоит обратить внимание на «поехавшую» вёрстку и неправильное 

использование цветов в дизайне. 

Пятый способ – проверьте платёжные формы! Если для регистрации 

на сайте вас просят указать данные банковских карт, логин и пароль от вашей 

почты — закройте эту страницу немедленно. Также посмотрите на наличие 

ссылок на странице. Если при клике на них вас перебрасывает на непохожие, 

на оригинальный сайт страницы, то вы попали «в лапы» мошенников. Также 

злоумышленники в качестве систем оплаты часто используют Яндекс. 

Кошельки или QIWI-кошельки [3, c. 2]. Если при выборе оплаты вас 

перебрасывает на такой сервис, лучше лишний раз всё перепроверить, чтобы 

не оплатить несуществующую покупку. 

Шестой способ – найдите пользовательские соглашения! Проверьте, 

есть ли на сайте пользовательское соглашение, условия оплаты и доставки, 

если они предусмотрены, а также политики обработки персональных данных. 

В пользовательском соглашении не должны быть указаны сторонние 

компании, которые не имеют отношения к сайту. Также стоит проверить 

контактные телефоны и публично размещённые реквизиты компании (адрес, 

фирменное название). Запомните: через сайт продавец реализует 

дистанционную продажу товаров или услуг, а значит, он обязан указать на 

сайте базовые реквизиты о себе как продавце (фирменное наименование, 

адрес местонахождения, ИНН и так далее) [3, c. 2]. Не нашли ничего из 

этого? Срочно закрываем сайт! 

Седьмой способ – спросите у Google! Компания Google разработала 

инструмент для проверки сайтов, который называется «Безопасный 

просмотр: статус сайта». Достаточно ввести в форму адрес сайта, и вы 

получите информацию о безопасности ресурса и убедиться в том, что сайт 

безопасен для просмотра. 
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Восьмой способ – почитайте отзывы! Проверяйте отзывы о магазине в 

Сети, особенно если компания позиционирует себя крупным игроком рынка. 

На них точно можно распознать сайт-фальшивку, потому что в выдаче 

старый и очевидный фишинг сидит с заниженными оценками, а в 

комментариях бунтуют и негодуют пользователи. Независимые отзывы 

можно найти на форумах и в группах соцсетей этого магазина. 

Если вы всё же попались на удочку мошенников, но вовремя это 

поняли — ваши данные ещё можно спасти. Первым делом — поменяйте 

пароли, которые вы успели указать. Сделать это нужно максимально быстро. 

И не забудьте заменить пароли на других сайтах, если вы использовали 

одинаковый шифр. Если вы отправили свои платёжные данные, то 

обязательно свяжитесь со службой безопасности банка. Как правило, банки 

просто заблокируют на время платежи с вашей карты, что позволит 

сохранить деньги [1, c. 5]. 

Теперь ответим на такой вопрос: «Как пожаловаться на сайт 

мошенников?». Передавать информацию о мошенническом ресурсе можно 

и нужно владельцам оригинального сайта (если бренд, под который 

маскируются злоумышленники, существует). На всех официальных сайтах 

есть раздел «Контакты» или «Помощь», в которых можно найти 

электронную почту компании. Далее, нужно заполнить форму обратной 

связи и поделиться информацией о фишинговом сайте. Электронные адреса 

оригинальных компаний обычно начинаются со слов “support” или “info”. 

Также у Google и Яндекс есть специальные формы, через которые можно 

пожаловаться на фишинговые сайты [3, c. 1]. Нужно потратить всего лишь 

минуту времени, чтобы помочь защитить других пользователей от 

обманщиков. 

Онлайн-покупки помогают сэкономить время и деньги. Однако не 

теряйте бдительности и тщательно проверяйте интернет-магазины на 

безопасность, если возникают сомнения. Поддельные сайты не только 

собирают личную информацию, но и угрожают работе вашего компьютера, 

ноутбука или смартфона. Для лучшей защиты от мошенников рекомендуется 

установить себе антивирус, завести виртуальную карту для покупок онлайн, 

включить двухфакторную аутентификацию для всех своих аккаунтов и 

использовать проверенные браузеры (Chrome, Safari, Firefox). И опять же – 

сохраняйте бдительность! Научившись отличать настоящие сайты от 

подделок разными доступными способами, вы получаете гарантию на 

успешную и, самое главное, безопасную покупку в сети интернета. 
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Влияние музыки на организм человека 
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Каждый из нас периодически слушает музыку, испытывая при этом 

различные эмоции. Кто-то любит отдыхать под любимые композиции, кому-

то лучше работается, когда звучат привычные инструменты. Музыка касается 

многих сфер жизни человека, во многом определяя развитие личности. Она 

формирует взгляды, характер. С помощью музыки люди издавна выражали 

свои мысли, чувства. Большинство из нас слушает разную музыку, которая, 

так или иначе встретится где-нибудь, независимо от того, хотим мы этого 

или нет – в машине, автобусе, супермаркете, кинотеатре, на улице, на 

дискотеке, – везде, где бы мы ни находились, нас сопровождают звуки 

музыки. При этом вряд ли кто-то задумывается, какое огромное влияние 

различная музыка и звуки  оказывают на наш внутренний мир, наше 

поведение и здоровье – на организм человека [4, с. 27]. 

Существует множество музыкальных жанров: классика, рок, ритмичная 

музыка, блюз, хип-хоп – и многие другие. Музыка стала занимать большую 

часть нашей жизни, поэтому возникла необходимость изучения ее влияния на 

организм человека. В наше время множество серьезных ученых исследуют 

резервы музыкального воздействия на самые разные области человеческой 

жизни.  
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https://www.kaspersky.ru/resource-center/definitions/what-is-a-ssl-certificate
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Целью данного проекта является исследование влияния музыки на 

организм человека. 

Практическая значимость исследования определяется возможностью 

использования его результатов на занятиях биологии, физики, на 

факультативах, а также при подготовке к экзаменам и в повседневной жизни. 

Каждый человек хотя бы иногда слушает музыку и получает от этого 

удовольствие. Кому-то она помогает в работе или отдыхе. А многие не 

только слушают любимые песни, но самостоятельно исполняют их. Это было 

бы не так важно, если бы не влияние музыки на человека и его жизнь. Оно 

касается многих сфер, которые являются определяющими в развитии 

личности.  

Положительное влияние музыки для людей стали замечать еще давно, 

когда она только стала зарождаться. Ее присутствие в каждой культуре дает 

понять, что она несет фундаментальное значение. Вместе с человечеством 

она постепенно развивается в течение всего времени существования, 

становясь лучше, красивее, значимее. Важное воздействие оказывает музыка 

на духовную и эмоциональную сторону человека, что позволяет 

сформировать вкусы, взгляды, характер человека [3]. 

Воздействие музыки на  человека — это вечный вопрос, ещё с древних 

времён люди заметили сильное влияние звуков. Они активно применяли 

музыку в религиозных обрядах, для поднятия боевого духа в сражениях, а 

позже — и для врачевания недугов.  

Мы провели опрос на предмет выявления влияния разнохарактерной 

музыки на эмоциональный фон обучающихся, посредством составленной 

нами анкете, участниками которого стали студенты 1-2 курсов нашего 

техникума. Результаты опроса показали, что: студенты чаще всего 

предпочитают слушать рэп и поп-музыку, данные позиции разделили первое 

место, на втором и третьем разместились такие стили как хип-хоп и 

электронная музыка. 

Во время сниженного настроения обучающиеся предпочитают слушать 

ритмичную музыку, громкость во время прослушивания обычно выше 

среднего.  Во время хорошего настроения  36%  слушают веселую по 

характеру музыку,23% ритмичную и 23% тихую по динамике музыку. 

В рамках данного исследования, на основании изученных материалов, 

нами подготовлены рекомендации: 

От синдрома хронической усталости рекомендуют слушать:  романс 

«Вечерний звон», музыка песни «Русское поле», «Утро» — Грига, «Времена 

года» — Чайковского, «Рассвет над Москвой рекой» — из 
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оперы»Хованщина» — Мусоргского, музыка Брамса:  третья часть  Третьей 

симфонии, первая часть Четвертой, «Венгерские танцы»…. 

От депрессии и эмоционального стресса хорошо помогают:  «Времена 

года» — Чайковского, «Вальс» — Шостаковича, романс из музыкальных 

иллюстраций к повести Пушкина «Метелица» — Свиридова, оркестровые 

оранжировки  Пурселя, «Картинки с выставки» — Мусоргского… 

От неврозов и раздражительности —  музыка Чайковского. Поможет  

любая музыка: от «Вариации на тему рококо» до «Славянского марша». 

Специалисты рекомендуют  обратить внимание на балет   увертюру — 

фантазии к «Ромео и Джульетте», симфонию «Зимние грезы» [1, с. 54]. 

Музыка спокойного настроения и бодрости.  Исследования показали,  

что музыка периода барокко  активизирует альфа-волны – ритм головного 

мозга,  отвечающий за бодрствование и ощущение спокойствия. Известными  

и знаменитыми  композиторами  этого периода считаются: Вивальди и 

Гендель, Бах и  Боккерини, Телеман… 

Для уменьшения чувства тревоги и неуверенности: Ф. Шопен. Мазурки 

и прелюдии. И. Штраус. Вальсы. Рубинштейн. «Мелодия». 

Для уменьшения головной боли, связанной с эмоциональным 

напряжением: В. А. Моцарт. «Дон Жуан». Ф. Лист. «Венгерская рапсодия». 

А. Хачатурян. «Сюита Маскарад» [2,c. 18]. 

Для поднятия общего жизненного тонуса, улучшение самочувствия, 

активности, настроения: П. И. Чайковский. «Шестая симфония», 3 часть. Л. 

В. Бетховен. «Увертюра Эдмонд». Ф. Шопен. «Прелюдия 1, опус 28». Ф. 

Лист. «Венгерская рапсодия». Монти. «Чардаш». 

Поднимает настроение прослушивание блюза, джаза, калипсо. Музыка 

должна быть спокойной, не громкой, не слишком быстрой. Громкая и 

быстрая музыка способствует выбросу  адреналина в кровь, что не для всех 

одинаково полезно[5, с. 16]. 

Таким образом, влияние музыки на здоровье человека начали 

исследовать еще в Древней Греции. Так, Пифагор ввел понятие 

«музыкальная медицина». Он был уверен, что любая мелодия влияет на 

организм таким образом, что работа внутренних органов четко 

синхронизируется, а тело получает своеобразный массаж. Многие другие 

известные люди также практиковали лечение различных заболеваний 

мелодиями. Результаты практически всегда были впечатляющими. 

Во все прошедшие и будущие времена музыка была и будет тем, что 

нас сопровождает. И недооценивать ее важность в нашей жизни нельзя. 

Поэтому только нам решать, какая музыка будет формировать нас и наше 
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будущее поколение как личностей. От нас зависит, какое влияние музыки мы 

выберем. 
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Проблемы молодой семьи 

Шабуров В.Е, Первухин З.М., руководитель Н.В. Янкелевич 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

Согласно ФЗ “О молодежной политике в Российской Федерации”  

молодой семьёй признаются лица, состоящие в заключенном в 

установленном  законодательством   Российской Федерации порядке браке, в 

том числе воспитывающие ребенка (детей), либо лицо, являющееся 

единственным родителем (усыновителем) ребенка (детей), в возрасте до 35 

лет включительно. Исходя из данного определения можно выделить 

возрастные ограничения, т.е. один из супругов, как член семьи, должен быть 

старше 18 лет, по общему правилу, до 35 лет. Соответственно возникает 

множество проблем молодой семьи, связанных прежде всего с возрастом. 

Согласно опросу проведенным в 2021 году компанией «Сбербанк 

страхование жизни» среднестатистический гражданин РФ приобретает 

финансовую независимость от родителей к 25-26 годам.  
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В настоящей статье рассмотрены наиболее актуальные проблемы 

современной семьи в современных условиях, а именно социально - 

экономические и социально - психологические. 

Одной из социальных проблем молодой семьи является проблема 

получения образования, профессии, рабочего места. Рабочее место для 

молодых супругов зависит от ситуации на региональном рынке труда. 

Молодые специалисты неконкурентоспособны на рынке труда из-за 

недостатоочности опыта или образования. Когда становится трудно 

претендовать на работу с достойной оплатой труда, молодая семья 

становится уязвимой группой населения, требующей социальной поддержки 

от государства. Финансовая нестабильность принуждает молодых супругов 

производить работу в других городах, преимущественно вахтовым методом, 

что не способствует укреплению семьи, созданию атмосферы любви и 

взаимопонимания. 

Решением данной проблемы могут послужить государственные 

программы по содействию молодежи в трудоустройстве. Среди таких 

программ можно выделить «Страна мастеров» – проект, направленный на 

индивидуальное сопровождение молодых граждан, которые хотят 

попробовать себя в роли предпринимателя. Он открыт для людей, не 

имеющих юридического лица, статуса самозанятого или индивидуального 

предпринимателя в текущем году.   

Жилищная проблема молодой семьи, вызванная сокращением 

жилищного строительства, свертыванием практики предоставления 

бесплатного жилья государством и недоступное из-за большой цены жилья 

на свободном рынке, представляет особую угрозу существованию семьи.  

Согласно статистике опроса ВЦИОМ, проведенного по заказу 

ДОМ.РФ, 37% или 22,7 млн российских семей нуждаются в улучшении своих 

жилищных условий. При этом за последнее время показатель существенно 

снизился – в 2017 году доля семей, которые хотели поменять жильё, 

достигала 45%. За пять лет накопленная потребность в улучшении 

жилищных условий сократилась на 4,5 млн семей. 

Как отметил на конференции в ТАСС руководитель Аналитического 

центра ДОМ.РФ Михаил Гольдберг, это произошло за счёт активного 

развития строительной отрасли и ипотеки, что позволило 17,6 млн семей 

сменить жильё на более комфортное. Еще 13,1 млн семей сформировали в 

этот период новую потребность в улучшении жилищных условий.  

13-14% молодых людей отделяются от родителей ещё до свадьбы, 

большинство предпочитает проживать с родителями что улучшает 

материальное положение семьи, помогает воспитанию детей, родители 
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имеют время для дополнительной работы, дополнительного заработка, 

учёбы, досуга. Необходимость собственного жилья молодым семьям, их 

отдельное проживание от родителей является признаком самостоятельности 

молодой семьи.  

Для решения данной проблемы разработана программа «молодая 

семья». 

Государственная поддержка молодых семей в России не подразумевает 

бесплатного предоставления жилья. Государство оплачивает часть стоимости 

квартиры за семью, а средства предоставляются в виде субсидии (то есть 

деньги государству возвращать не придется). Программа действует до 2025 

года, однако ее могут продлить. 

В рамках программы «Молодая семья» супруги получают сертификат, 

который дает право на использование субсидии на приобретение жилой 

недвижимости.  

 Кроме существующих социально-экономических проблем, социально -

психологические проблемы также негативно сказываются на состоянии 

молодой семьи. Одной из таких проблем является проблема адаптации и 

интеграции в молодой семье.  

Совместная жизнь требует от супругов готовности к компромиссу, 

умения считаться с потребностями, уступать друг другу, развивать в себе 

такие качества, как взаимное уважение, доверие, взаимопонимание. 

 Исходной основой благоприятного климата семьи являются 

супружеские отношения и адаптация к ним. Процесс адаптации затрагивает 2 

аспекта совместной семейной жизни, а именно материально-бытовая 

адаптация, заключающаяся в согласовании прав и обязанностей супругов в 

выполнении домашних дел и в формировании удовлетворяющей обоих 

модели планирования и распределения семейного бюджета, и нравственно-

психологическая адаптация, основываемая на совмещении мировоззрений, 

идеалов, интересов, ценностных ориентаций, установок, а также личностных 

и характерных особенностей мужа и жены. Чтобы семья была 

благополучной, эти представления не должны быть противоречивыми.  

Однако в большинстве молодых семей присутствует рассогласование 

позиций по этим аспектам. 

Процесс адаптации молодых супругов тесно связан с процессом 

семейной интеграции. Механизмы интеграции семьи – это совокупность 

психологических процессов, охватывающих членов семьи и их 

взаимоотношения, ведущих к формированию и развитию про-семейных 

мотивов – мотивов, обусловливающих положительное отношение к семье, 

желание оставаться ее членом, стремление укреплять ее; способствующих 
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снятию отрицательных фрустрирующих переживаний – тревоги, стрессов – 

способствующих разрешению внутренних и межличностных конфликтов.   

Таким образом, можно сделать вывод о том, что семья – это ячейка 

общества, которая имеет много материальных и психологических проблем и 

трудности молодой семьи показывают на своем примере проблему развития 

каждого из партнеров как личности. Организованная социальная работа с 

молодыми семьями становиться хорошим фундаментом, на котором в 

ближайшие годы, при кропотливой и постоянной работе, проявиться 

значительное улучшение социальной атмосферы молодой семьи, станет 

возможным решение и оптимизация ее проблем. 
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Создание электронного сборника «ENGLISH GRAMMAR» по 

грамматике английского языка с помощью инфографики для 

обучающихся начальной школы 

Перина А.О., руководитель Каракина Ю.Н. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Миасский педагогический колледж» 

 

Внедрение цифровизации внесли огромные обновления в образование 

и современные средства обучения привлекли огромное внимание. Именно 

благодаря им повышается уровень знаний, активность на занятиях, 

увеличивается значимость и наглядность.  Одним из более эффективных 

современных средств обучения, является инфографика. Инфографика стала 

популярна в образовании, ведь она может заменить сложный для восприятия 

текст графиком, диаграммой, схемой. И нами было принято решение, создать 

сборник по грамматике английского языка с использованием инфографики 

для обучающихся начальной школы 

Целью написания данной работы является создание электронного 

сборника «English grammar» по грамматике английского языка с 

использованием инфографики для обучающихся начальной школы. 

В ходе выполнения работы мы изучили литературу, проанализировали 

ключевые понятия и учебники по английскому языку для 2-4 классов 

линейки «Spotlight. Английский в фокусе» авторов: Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е., Эванс В. и линейки «Английский язык» авторов: Ю.А. 

Комарова, И.В. Ларионова, изучили требования, предъявляемые к созданию 

электронного сборника и продуктом нашей работы, стал электронный 

сборник «English grammar» по грамматике английского языка с помощью 

инфографики для обучающихся начальной школы. 

Сегодня все большую популярность приобретают электронные 

сборники. Опираясь на «Словарь терминов и понятий цифровой дидактики» 

под редакцией Ломовцевой мы нашли определение «Электронный сборник»: 

- электронное издание, содержащее систематизированные сведения научного 

или прикладного характера, изложенные в форме, удобной для изучения и 

преподавания, и рассчитанное на учащихся разного возраста и степени 

обучения [3], на наш взгляд оно точно раскрывает сущность понятия. 

Для того, чтобы создать электронный сборник, мы изучили 

рекомендации и требования, предъявляемые к его написанию.  

Так же для того, что создать сборник по грамматике с помощью 

инфографики, нам необходимо было знать сущность понятия 

«Инфографика». 
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 Доцент кафедры инженерной графики и дизайна В.В. Лаптев дает 

следующее определение инфографики, «Инфографика – это область 

коммуникативного дизайна, в основе которой лежит графическое 

представление информации, связей, числовых данных и знаний» [2]. 

 Так же существуют различные виды инфографики: динамическая, 

статистическая, информационная, конструкционная, лента времени, процесс, 

географическая, сравнительная, список и резюме [4]. 

Для создания качественной инфографики, необходимо соблюдать семь 

этапов: 

1. Выбор темы; 

2. Сбор информации; 

3. Сортировка информации;  

4. Определение типа инфографики; 

5. Создание эскиза; 

6. Планирование и работа над графикой;  

7. Сборка графики на основе эскиза [6].  

Существует достаточно много онлайн-сервисов, которые позволяют 

создавать инфографику: Canva; Visme; Crello; Vеnngage; Snappa. Данные 

онлайн - сервисы обладают достаточным количеством достоинств [5]. 

Одна из наиболее актуальных проблем в методике обучения 

иностранного языка в наше время: возможности использования 

инфографики, как средства визуализации при обучении грамматике. 

Недостаток грамматических навыков, а также их не усваивание, можно 

исключить использованием инфографики на уроках или во внеурочной 

деятельности.  

Перед началом работы нам необходимо было раскрыть проблему: 

грамматика в школьных учебниках дана в виде текстового материала, 

которая должна быть в опорных схемах, таблицах, тогда визуально материал 

запоминается лучше. Поэтому у большинства обучающихся рассеянное 

внимание на изучение правил по грамматике, проблемы с запоминанием. 

Далее мы изучили литературу по созданию электронного сборника и 

проанализировали понятия «Грамматика» и «Грамматические задания». 

Грамматика – это определенный свод правил, который необходимо 

знать, для того чтобы правильно строить грамматическую речь.  

После усвоения теоретических знаний, необходимо их закрепить 

выполнением грамматических заданий. Грамматическое задание - есть 

средство проверки степени понимания учащимися изучаемых 

грамматических явлений [1].  
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Проанализировали две линейки УМК по английскому языку для 2-4 

классов линейки «Spotlight. Английский в фокусе» авторов: Ваулина Ю.Е., 

Дули Д., Подоляко О.Е., Эванс В. и линейки «Английский язык» авторов: 

Ю.А. Комарова, И.В. Ларионова и сделали общий список тем содержащих 

грамматику за начальную школу. Выбрали платформу для создания 

электронного сборника. 

Далее мы приступили к разработке электронного сборника «English 

grammar» по грамматике английского языка с помощью инфографики для 

обучающихся начальной школы.  Мы определили темы каждой 

инфографики, подобрали необходимые объекты для создания инфографики: 

фоны, картинки, тематику. Составили содержание электронного сборника, 

разработали грамматические задания. Далее были разработаны конспекты 

внеурочных занятий по английскому языку с включением электронного 

сборника. Составили сборник и добавили необходимые гиперссылки для 

более удобного использования и перемещения по сборнику, а также 

условные знаки, которые имеют важные значения.  

  Данный сборник включает в себя автора, предисловие,  

пояснительную записку, в которой раскрывается главная цель сборника, а так 

же сказано про условные знаки, которые используются; содержание; разделы 

с темами по грамматике для 2, 3, 4 классов. Для каждой разработанной 

инфографики разработаны грамматические задания. Задания разработаны с 

помощью интернет - ресурсов, таких как LerningApps, Wordwall, 

Bоokwidgets.  

Данный электронный сборник был использован практически на 

внеурочных занятиях во 2 класс. Было проведено четыре занятия по темам: 

1. Алфавит / Alphabet 

2. Неопределенный артикль a/an 

3. Личные местоимения / Personal pronouns 

 
Рисунок 1 – Инфографика «Личные местоимения / Personal pronouns» 

4. Множественное число имён существительных 
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Рисунок 2 – Инфографика «Множественное число имён 

существительных» 

 

По итогам четырех проведённых занятий можно сделать вывод, что с 

помощью данного электронного сборника возможно не только проведение 

внеурочных занятий, но и возможность использовать интерактивные задания 

из сборника. При использовании инфографики на занятиях английского 

языка заметно повысился интерес к изучению языку, непроизвольное 

запоминание нового материала, так как сложные грамматические темы 

приподносились доступно, понятно, интересно. Можно смело сказать, что с 

инфографикой занятия были увлекательными и красочными. Было очевидно, 

что практическое использование сборника проходит успешно, что 

подтверждалось успешным выполнением всех заданий, которые закрепляли 

грамматику по теме занятия, задания были подобраны соответственно 

уровню знаний и умений обучающихся. 

Мы провели анкетирование и по результат анкетирования, можно 

сделать вывод о том, что занятия с помощью инфографики стали для 

обучающихся интересными, увлекательными, появилась мотивация и 

активность на занятиях, а также исчезло утомление у обучающихся после 

работы и повысилось запоминание материала. 

Мы уверены, что электронный сборник по грамматике английского 

языка будет полезен учителям начальной школы по английскому языку не 

только для использования на уроке, но и на внеурочной деятельности. Так 

как во время прохождения преддипломной практики, учитель по 

английскому языку поинтересовалась возможностью поделиться 

электронным сборником, для дальнейшего использования в своей 

профессиональной деятельности. Был так же составлен отзыв по 

использованию сборника на внеурочных занятиях, в котором учитель 

отразила свои положительные впечатления о сборнике, уровень повышения 
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интереса к предмету и значительные изменения знаний грамматики у 

обучающихся. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, электронный сборник 

«English grammar» по грамматике английского языка с использованием 

инфографики для обучающихся начальной школы помогает обучающимся 

совершенствовать грамматику по английскому языку, не делая процесс 

обучения скучным и утомительным, а, напротив, повышая у обучающихся 

мотивацию и интерес к обучению. 
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Жизнь в древнем городе Аркаиме 

Петрова Н.А, руководитель Панова А.Г.  

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Челябинский энергетический колледж им. С.М. Кирова»  

 

Аркаим – одна из самых известных достопримечательностей Южного 

Урала, имеющая славу необычного, таинственного, даже аномального места 

[1, с. 15]. Находится оно на юге Челябинской области. Аркаим – считается 

божественным местом на земле, где люди соприкасаются со своим прошлым 

и будущим. Поэтому меня заинтересовало эта тема, я связалась с директором 

заповедника Аркаим, Волик Валерием Владимировичем и предложила 

создать проект тура выходного дня для студентов учебных заведений. На 

сегодняшний день молодежи интересно соприкоснуться к тайне мира, к 

тайне жизни, к тайнам прошлого и будущего. 

Об истории Аркаима сегодня можем судить только из обрывков 

исторических сведений и догадок ученых. Предлагаю вашему вниманию тур 

выходного дня. 

Программа тура включает в себя 2 дня. В первый день приезда 

проходит обзорная экскурсия «Здравствуй Аркаим» и уникальная конкурсная 

программа «Жизнь в древнем Аркаиме». Количество участников: 24 человека 

[3, с. 5]. Продолжительность игры: 2-2.5 часа. Чтобы лучше почувствовать 

себя жителем Аркаима каждый получает костюм на липучках. 

Участникам предлагают разделится на три команды по 8 человек. Они 

получают конверты с заданиями 

Команда 1 Рабочие (а нее входят гончары и кузнецы)  

В Команду 2 Добытчики (входят войны и собиратели) 

И Команда 3 Шаманы (они состоят из эзотериков и мастеров по 

оберегам) 

Игра начинается! 

«Кузнецам» предстоит пройти мастер-класс по чеканке женской 

подвески. Которая представляет из себя круглую бляху с чеканным 

орнаментом. Это украшение символизирует знания о четырёх Сущностях 

человека и Душе. Чеканить украшения участники будут рядом со 

скульптурой «Аркаимский восход» созданная Борисом Качеровским [5]. В 
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дальнейшем их ждет увлекательная история о создании скульптур 

расположенных в Аркаиме. 

«Гончарам» предстоит поучаствовать в мастер - классе и вылепить 

миски из глины и познакомится с историей древнего производства. 

Участникам предлагают посетить «Музей печей». В музее 

представлены полноразмерные действующие модели всех типов печей, следы 

которых археологи обнаружили при раскопках поселения Аркаим. Печь для 

обжига керамики, печь для выплавки бронзы, печь-очаг, а также – 

знаменитая печь-колодец, соединённая воздуховодом с шахтой колодца. 

«Войны» отправляются к Ветряной мельнице. Участники знакомятся с 

историей «Аркаимской ветряной мельницей». Затем проводят испытание на 

меткость, команда должна попасть 8 раз в мишень из лука, каждому из 

участников дается 3 попытки.  

Три тысячи лет назад люди, жившие в Аркаиме стремились к мирной 

жизни, но могли дать отпор нападениям разбойников и враждебных племен с 

помощью уникальных для того времени орудий. Для Южного Урала это 

боевые топоры с узкими лезвиями, усиленные луки, а также защитное 

снаряжение. У аркаимцев не было армии, но были профессиональные воины 

[2, с. 18]. 

«Собиратели» проходят мастер-класс по плетению венков из степных 

трав и сбору лекарственных трав. Участники собирают коллекцию из 

представителей лекарственных трав и объясняют их применение. 

Затем отправляются на экскурсию в «Усадьбу оренбургского казака». 

Одна из самых ярких достопримечательностей Аркаима. Экскурсия по 

усадьбе включает в себя знакомство со всеми хозяйственными и жилыми 

постройками, как внутри, так и снаружи. 

Участники «Эзотерики» отправляются на «Гору Шаманка». Они 

должны подняться на гору и босыми ногами пройти по «Спирали Жизни». В 

конце сделать фотографии и поучаствовать в фотоконкурсе.  

Им рассказывают, что паломники, побывавшие в Аркаиме, отмечают 

его необычайную энергетику, способную менять человеческие судьбы [4, с. 

3]. Эзотерики отмечают, что в таких местах обычно бывает сильное 

магнитное излучение. Побывав в этом месте человек обретает мощные 

ресурсы для духовного роста, для движения вперёд и интеллектуального 

развития. Многие ощущают на себе сильные энергетические потоки, 

исходящие от древнего «города Солнца». 

Участники «Мастер по оберегам» отправляются на «Гору Любви». Они 

знакомятся со свадебным обрядом, который аркаимцы бронзового века 

совершали на горе. Каждому, кому разрешено взойти сюда, необходимо 



505 
 

постоять в тишине и подумать о любви в истинном смысле этого слова. Сюда 

приезжают просить о ребенке, о суженом.  

Участники игры проходят мастер-класс по созданию оберега. Оберег 

Аркаим берет свое начало от удивительнейшего древнего города, который 

напоминал обсерваторию. Город был хранилищем тайных знаний, и его 

загадка полностью не будет разгадана никогда. 

Финал игры! 

В конце мероприятия группы собираются вместе показывают 

результаты выполненной работы. В награду они получают фирменный 

пряник «Аркаим». 

Аркаим становится важным экологическим и духовным пространством, 

реальным очагом культуры для жителей ближайших южноуральских городов 

и студентов учебных заведений. Почувствуй себя жителем Аркаима, ощути 

на себе силу аномального места. А стоит ли верить в силу Аркаима, каждый 

решает сам, но познакомиться с древней цивилизацией и просто хорошо 

провести время на природе Аркаима будет интересно любому человеку. 
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обращения 14.11.2022) 
 

 

 



506 
 

Насколько развита реклама «Челябинского энергетического колледжа 

им. С.М. Кирова» для будущих абитуриентов 

Петухова.П.А., руководитель Коцур.В.С. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский энергетический колледж им. С.М. Кирова» 

 

В современном мире развитие информационных технологий 

происходит большими темпами, что привело к большой конкуренции на 

рынке, повышению требований к молодым специалистам, а также 

значительно повысило роль образования.  

Современные профессиональные образовательные организации 

применяют разнообразные учебно-методические разработки по подготовке 

конкурентоспособных специалистов. Это послужило созданию 

разнообразных предложений на рынке образовательных услуг, а это значит 

что абитуриенты, как правило, сталкивают с большими трудностями при 

выборе нужной программы обучения. 

 В этой связи значительно усиливается роль рекламы не только как 

источника о товарах и услугах, но в то же время как способа создания 

имиджа учебного заведения. 

В связи с вышесказанным актуальность темы исследования 

заключается в том, что усиление роли рекламы в сфере образовательного 

учреждения, дает известность учебного заведения, взаимосвязь с партнерами, 

взаимосвязь с конкурентами, коммуникабельность учебного заведения и его 

рейтинговые потенциалы.  

Цель исследования заключается в оценке рекламной деятельности 

ГБПОУ «ЧЭнК им. С.М.» 

Задачи иследования: 

1. Сбор теоретического материала по теме; 

2. Анализ рекламы колледжа; 

3. Обработка результатов анализа.   

В век компьютерных технологий и инноваций, каждый человек 

получает информацию через свой телефон или ПК. Реклама стала 

неотъемлемой частью нашей жизни, ведь это информация, распространенная 

любым способом и в любой форме.  

Стоит учесть что реклама является одной из форм маркетинга. 

Реклама – распространяемая в любой форме с помощью любых средств 

информация о физическом или юридическом лице, товарах, идеях и 

начинаниях, предназначена для неопределенного круга лиц и призвана 
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формировать или поддерживать интерес к этим лицам, товарам, идеям и 

начинаниям [1, с.79]. 

В отличие от товарной рекламы, образовательная имеет ряд 

особенностей: 

1. Баланс информативности и эмоциональности рекламных 

сообщений; рекламное обращение должно не только содержать полезную 

информацию об образовательном учреждении и его услугах, но и вызывать у 

целевой аудитории определенные эмоции, так как это ведет к более 

глубокому восприятию рекламы. 

2. Высокое качество рекламы. 

3. Учет культурных и религиозных традиций населения, 

региональных и местных особенностей и проблем. 

4. Акцент делается на печатной рекламе как наиболее 

информативной: желательно использовать местные СМИ для рекламы 

учреждений общего образования и центральные, и специализированные 

издания для рекламы. 

Особенность рекламы в сфере образования заключается в специфике 

рекламного продукта – образовательной услуге. Наиболее 

распространенными видами рекламы и часто используемыми 

образовательными организациями на сегодняшний день являются:  

 Реклама в средствах массовой информации. 

 Сюжеты в новостных программах об успехах и достижениях 

образовательной организации. 

 Печатная и сувенирная продукция. 

 Интернет-сайт образовательного учреждения. 

 Сообщества в социальных сетях. 

Одной из главных рекламой колледжа является сообщество в 

мессенджере вконтаке. Там ежедневно постятся новости колледжа, города, 

региона и страны. Оттуда студенты узнают нужную им информацию. 

 

 
Рисунок 1 – сообщество колледжа ЧЭнК 



508 
 

Для анализа работы рекламной компании ГБПОУ «ЧЕнК им. С.М. 

Кирова» был проведен опрос среди студентов «Челябинского 

энергетического колледжа им. С.М. Кирова» (Рисунок 2).  

 
Рисунок 2 – Результат 1 вопроса. 

 

По диаграмме представленной на рисунке 2, видно что многие 

студенты поступили в колледж самостоятельно и не видели рекламу 

колледжа в соц.сетях.  

 
Рисунок 3 – Результат 2 вопроса. 

 

Таким образом, при анализе 2 вопроса, можно сделать вывод о том, что 

большинство проголосовавших не ходили на день открытых дверей, 

возможно из-за того, что просто не видели объявление о этом событие.  
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Рисунок 4 – Результат 3 вопроса. 

 

Следовательно, рисунку 4 80% опрощенных не попадалась реклама 

колледжа в соц.сетях. Это зависит от настройки рекомендаций пользователя 

и заинтересованности в учебном заведении.  

 
Рисунок 5 – Результат 4 вопроса. 

 

Результат 4 вопроса показал, что реклама все же делает свое дело и 

благодаря ей студенты поступают к нам. 

Таким образом, для большего привлечения в образовательное 

учреждение новых студентов, нужно повысить продвижение рекламных 

интеграций. Для этого необходимо постоянно следить за тенденциями 

развития рекламной деятельности в образовательных учреждениях. 
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Работа медицинской сестры в условиях ограниченности ресурсов во 

время вооруженных конфликтов и других черезвычайных ситуациях 

Пивоварова П.С., руководитель Василенко Е.А. 

Профессиональное образовательное учреждение «Уральский 

региональный колледж». 

 

В условиях современных реалий модули и практики военно-полевой 

медицины и медицины ЧС являются приоритетными и востребованными 

среди работников медицинских профессий. Об этом свидетельствуют 

действующие организации, обеспечивающие подготовку/переподготовку 

медицинских кадров.  

13 сентября вновь вспыхнул конфликт на границе Армении и 

Азербайджана. Военное столкновение началось также на границе 

Кыргызстана и Таджикистана,   СВО в Украине продолжается уже больше 

полугода. И это только самые очевидные примеры. Прямо сейчас в мире 

разворачиваются 43 вооруженных конфликта [По данным Женевской 

академии международного гуманитарного права и прав человека].  

 

https://vevivi.ru/best/Reklama-v-sfere-obrazovatelnykh-uslug-ref228951.html
https://apollo-8.ru/marketing-dlya-obrazovaniya/
https://apollo-8.ru/marketing-dlya-obrazovaniya/
https://spravochnick.ru/reklama_i_pr/istoriya_vozniknoveniya_reklamy_i_pr/istoriya_reklamy_obrazovaniya/
https://spravochnick.ru/reklama_i_pr/istoriya_vozniknoveniya_reklamy_i_pr/istoriya_reklamy_obrazovaniya/
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Рисунок 1.  Диаграмма числа жертв и вооруженных конфликтов 

 

Цель исследования: 

Предварительные рекомендации по внедрению основных навыков и 

компетенций по медицине в условиях ограниченности ресурсов во время 

вооружённых конфликтов и других чрезвычайных ситуациях для обучения 

студентов медицинской направленности в СПО. 

Мы предполагаем, что в связи с высокой потребностью в 

подготовленных профессиональных кадрах среднего звена необходимо 

создать и внедрить программу подготовки по специальности «Сестринское 

дело» для оказания помощи при экстренных, чрезвычайных ситуациях, а 

также в условиях ограниченности ресурсов при вооруженных конфликтах. 

По итогам прохождения дисциплины по данному модулю медицинские 

сестры будут способны оказывать качественную медицинскую помощь 

пострадавшим и быть правой рукой врача в условиях ограниченности 

ресурсов во время вооружённых конфликтов и других чрезвычайных 

ситуациях. 

Предметом военно-полевой медицины является изучение вопросов 

лечения пострадавших при ЧС. Лечение раненых и лечение ран – предметы 

разных медицинских дисциплин. Учение о ранах является предметом общей 

хирургии, а вопросы лечения ран различной локализации изучаются в 

частных разделах нейрохирургии, травматологии и других дисциплин. При 

этом, они изучаются вне связи с организационными вопросами, 

возникающими при большом количестве раненых и в различных условиях 

при вооруженных конфликтах. Это положение является основной 

отличительной особенностью военно-полевой медицины, поскольку в 

полевых условиях далеко не всегда возможно выполнение полного комплекса 

лечебно-диагностических мероприятий, разработанного в современных 

условиях мирного времени для ран различной локализации. 

Для военной медицины своеобразным законом является военно-

медицинская доктрина. Суть ее впервые наиболее полно сформулировал на 

первом пленуме (12-13 сентября 1940 г.) Ученого медицинского совета ГВСУ 
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Ефим Иванович Смирнов (1904-1989), возглавлявший Главное военно-

санитарное управление Красной Армии – это совокупность научно 

обоснованных принципов оказания медицинской помощи и лечения раненых 

на войне, которая в военных условиях принимает статус закона.  

Особенности военно-полевой медицины. 

Военно-полевая медицина, по словам Пирогова, имеет дело с 

травматической эпидемией, количество раненых, даже при отсутствии 

активных военных действий, по меркам мирного времени огромно. 

Приходится иметь дело с пострадавшими, подвергнувшимися 

исключительно большому физическому, нервно-психическому и болевому 

напряжению, чаще ведущему к осложнениям при лечении. 

Лечение пострадавших производится в отсутствие приспособленных 

помещений — в случайных зданиях, в палатках, а то и в землянках. 

Как и при любой эпидемии, остро не хватает квалифицированных 

врачей и специалистов среднего звена — хирург с двумя годами стажа может 

сразу получить должность главного хирурга подвижного полевого госпиталя, 

медицинская сестра – назначена главной медицинской сестрой. 

Понятие санитарно-тактической обстановки означает, что объём 

оказываемой каждому раненому помощи зависит не только (а иногда и не 

столько) от тяжести ранений, а и от количества поступающих раненых и 

обстановки при вооруженном конфликте либо чрезвычайной ситуации. 

Пирогов, предписывая действовать вначале административно, а потом 

медицински, выдвинул актуальное до сих пор (и на всё обозримое будущее) 

требование оказания хотя бы минимальной помощи всем раненым без 

исключения. 

Выдающийся русский военный врач, генерал штабдоктор действующей 

армии П. И. Кондоиди создал первый в России полевой походный 

(подвижный) госпиталь и с его помощью организовал лечение больных и 

раненых на театре военных действий. Применение этого госпиталя в русско-

турецкой войне в 1739 году, позволило снизить смертность среди раненых в 

15 раз. 

В 1805 г. П. Франк предлагает ввести преподавание военной медицины 

в Санкт-Петербургской медико-хирургичекой академии, определяя ее как 

науку, которая «должна состоять в познании болезней военного состояния, 

обыкновенных их причин, солдатской жизни, пищи, одежды, телодвижений, 

усталостей от переходов, состава, управления и службы, военных госпиталей 

и обязанностей врачей, при войсках находящихся». По М.Я. Мудрову (1809 г.) 

«круг медицины военной – medicina militaris - заключается в сохранении 

здравия солдат и лечении их болезней и ран удобнейшеми средствами»; она 
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может быть разделена на части: 1) военная гигиена; 2) «военная терапия или 

армейская клиника»; 3) «военная или полковая хирургия»; 4) «полевая 

фармакология». 

В начале XIX века в России осуществляется разделение военного и 

гражданского медицинских управлений. В составе военного министерства 

учреждается медицинский департамент, но в действующей армии функции 

генерал-штаб доктора ограничивались лишь сферой лечебной деятельности. 

Госпитали ему не подчинялись, а были в ведении директора госпиталей (не 

врача), который определял их дислокацию. Организация выноса раненых с 

поля боя возлагалась на начальника военной полиции, а предоставление 

транспорта для перевозки раненых и больных - на начальника обоза. 

Таким образом, с начала XIX столетия медицинское обеспечение 

русской армии стало приобретать систематический характер. 

Все составляющие военной медицины связаны между собой многими 

исходными положениями, характеризующими условия деятельности 

медицинской службы (особенности современного боя, существующие 

взгляды на величину и структуру санитарных потерь, условия работы 

медицинских учреждений в боевых условиях и др.), и единством цели, 

заключающейся в обосновании путей наиболее эффективного медицинского 

обеспечения.  

Подготовка для работы в Чрезвычайных условиях в Федеральном 

государственном образовательном стандарте указывается только в 

дисциплинах, указанных на слайде. Профессиональные компетенции, 

которые осваивает обучающийся недостаточно для практического 

применения в условиях ограниченности ресурсов во время вооруженных 

конфликтов и других чрезвычайных ситуациях. 

Но даже если мы возьмем одну из простых специальностей у высшего 

образования: 32.05.01 Медико-профилактическое дело, то разница в 

подготовке в часах очевидна. 

32.05.01 «Медико-профилактическое дело», ВО 

ОП.11.Безопасность 

жизнедеятельности 

(68 часов) 

МДК 02.02 Основы реабилитации (72 часа) 

МДК 03.02 Медицина катастроф (38 часов) 

 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях. 
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ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады   и 

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

С учетом необходимости в современных реалиях усиленной подготовки 

специалистов среднего звена в условиях ограниченности ресурсов во время 

вооруженных конфликтов и других чрезвычайных ситуациях 

Мы рекомендуем ввести дополнительный МДК с учебным планом 

34.02.01 «Сестринское дело», СПО 

ОП.11.Безопасность жизнедеятельности (68 часов) 

МДК 02.02 Основы реабилитации (72 часа) 

ПК2.7.Осуществлять реабилитационные 

мероприятия 

 

(38 часов) 

 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

По итогам прохождения предварительно рекомендованного 

междисциплинарного курса специалисты среднего звена медицинской 

направленности будут способны оказывать качественную медицинскую 

помощь пострадавшим и быть правой рукой врача в условиях 

ограниченности ресурсов во время вооружённых конфликтов и других 

чрезвычайных ситуациях. 

 

Список использованных источников и литературы 

Электронные ресурсы 

1. В мире стало больше войн — или так только кажется? Как менялось 

число вооруженных конфликтов после 1945 года [Электронный ресурс]. 

URL: https://tochno.st/materials/v-mire-stalo-bolshe-voyn-ili-tak-tolko-

kazhetsya-kak-menyalos-chislo-vooruzhennykh-konfliktov-posle-1945-goda 

(дата обращения 13.09.22) 

2.  В Минобороны появятся сестры милосердия [Электронный ресурс]. 

URL: https://iz.ru/news/650502 (дата обращения 04.12.22) 

3. В мире стало больше войн — или так только кажется? Как менялось 

число вооруженных конфликтов после 1945 года [Электронный ресурс]. 

URL: https://tochno.st/materials/v-mire-stalo-bolshe-voyn-ili-tak-tolko-



515 
 

kazhetsya-kak-menyalos-chislo-vooruzhennykh-konfliktov-posle-1945-goda 

(дата обращения 27.10.22) 

4. Медсестрам сократили время обучения на год [Электронный ресурс]. 

URL: https://www.vademec.ru/news/2022/08/23/medsestram-sokratili-

vremya-obucheniya-na-god-/ (дата обращения 01.11.22) 

5.  Число студентов СПО приближается к количеству учащихся в вузах 
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Актуальные проблемы правовой защиты ребёнка при жестоком 

обращении в семье 

Пилюкшина А.А., руководитель Мельник Е.В. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Уральский региональный колледж» 

Цель статьи заключается в анализе институционально-правовых 

отношений несовершеннолетних в Российской Федерации. При анализе 

исследования использовались Историко-юридический, системно-

структурный, сравнительно-правовой, формально-логический методы. 

Особое внимание было уделено на совершенствование нормативно-

правового регулирования составов преступлений против семьи и 

несовершеннолетних. 

Проблема защиты прав ребёнка в настоящее время является одной из 

самых актуальных и востребованных тем для исследования в науке.  

Права человека являются высшей социальной ценностью, а в 

специфике прав ребенка, который в силу своего возраста не может 

осуществлять, а в случае надобности отстаивать свои права. На сегодняшний 

день осуществление прав ребенка является серьезной проблемой для России, 

так как равнодушие, иногда и жестокость общества отрицательно 

сказывается на реализации прав ребенка. Согласно данным МВД , ежегодно 

становятся жертвами преступных посягательств внутри семьи порядка 26 

тысяч детей , из которых от рук родителей или опекунов погибают около 2 

тысяч , еще столько же совершают самоубийства , спасаясь от жестокого 

обращения внутри семьи, около 8 тысяч получают телесные повреждения , а 

порядка 14 тысяч и вовсе подвергаются преступлениям против половой 

неприкосновенности. В исследованиях выделенной проблемы, особое место 
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занимают условия, в которых находится подросток. Будущее человечества 

зависит от духовного, физического и нравственного развития детей. Защита 

прав несовершеннолетних осуществляется при помощи комплекса 

принципов, данных в законодательстве. Федеральный Закон от 24 июля 1998 

года №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» (с изменениями на 20 июля 2000 года). Статья 7. Содействие 

ребенку в реализации и защите его прав и законных интересов: п.2.Родители 

ребенка (лица, их заменяющие) содействуют ему в осуществлении 

самостоятельных действий, направленных на реализацию и защиту его прав 

и законных интересов, с учетом возраста ребенка и в пределах 

установленного законодательством РФ объема дееспособности ребенка. 

Статья 9. Меры по защите прав ребенка при осуществлении деятельности в 

области его образования и воспитания: п.1.При осуществлении деятельности 

в области образования и воспитания ребенка в семье…не могут ущемляться 

права ребенка. Статья 15. Защита прав детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации. В случае установления судом вины родителей (лиц, их 

заменяющих) в нарушении прав и законных интересов детей компенсация 

вреда, нанесенного детям, определяется судом с учетом проведения 

необходимых мер по социальной реабилитации и социальной адаптации 

детей. 

Защита прав человека является одной из важнейших областей 

современного права. Ребенок не рассматривался как представитель 

отдельной социальной категории достаточно долгое время. Ребенок перестал 

восприниматься как собственность родителей и стал частью государства, а 

его задачей было готовиться к настоящей, взрослой жизни. Выделению 

международно-правовой защиты прав ребенка способствовало последующее 

провозглашение Декларации прав ребенка 1959 года. Декларация 

сформулировала принципы, на которых должна строиться государственная 

политика по обеспечению прав ребенка.  

 Во все времена в России существовали проблемы реализации и 

защиты прав ребенка. Между другими странами и Россией значительно 

заметна разница в менталитете. В других странах действуют различные 

законы и правила по защите детей. Каждый негативный случай по 

отношению к ребёнку рассматривается омбудсменом.  

На территории Северо-Кавказского региона жалобы на жестокое 

обращение детей часты. Причиной является асоциальный образ жизни 

родителей; Сложившаяся в семье традиция воспитания; Искренняя 

убеждённость, что таким методом можно научить ребёнка правильным 

манерам, желание учиться, слушаться родителей. Согласно данным 
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Следственного комитета, в 2021 году число детских самоубийств выросло на 

37,4%. По данным 2021 года в Республике Ингушетия число самоубийств 

несовершеннолетних составило: 0.2% (200 человек).  

Проблемы реализации прав ребёнка на территории Чукотского 

автономного округа отличаются жесткой патриархальной политикой. 

Исторически в этом регионе доминируют традиционные семейные ценности. 

При этом хозяин семьи/отец имеет неограниченную власть по отношению к 

ребенку. Согласно данным Уполномоченного по правам 

несовершеннолетних Чукотского автономного округа было выявлено 580 

детей, пострадавших от патриархальной политики в семье. Такого рода 

отношения обычно скрыты от окружающих, но объективные (и довольно 

сложные в методическом отношении) исследования свидетельствуют о их 

достаточно большой распространенности (по данным исследователей, они 

характерны не менее чем для 15% всех семей). Жизнь в суровых северных 

условиях требует от родителей постоянной заботы о физическом развитии и 

закаливании детей, что привело к складыванию и существованию обычаев 

физического воспитания подрастающего поколения.  

На территории Урала к Уполномоченному по правам ребенка в 

Челябинской области в 2021 году поступило 117 обращений, которые 

затрагивали травлю детей в образовательных организациях. Чаще всего, 

услышав про травлю, многие родители не слышат своих детей, думая, что 

они выдумали данные оскорбления в их адрес, но с каждым годом возрастает 

количество обращений о фактах буллинга в образовательных учреждениях. В 

Челябинской области в 2021 году зафиксировано 69 случаев совершения 

несовершеннолетними попыток суицидов и 22 случая завершенных суицидов 

по причине буллинга и травли.  

Проведённые исследования показали, что ухудшение психического 

здоровья под воздействием переживаемых трудностей – социальной 

нестабильности общества не может не отразиться на прежде всего 

психическом здоровье подрастающего поколения, зачастую оказывающегося 

один на один с фактами жестокости и насилия над ним со стороны взрослых. 

Любая форма насилия, как правило, наносит ощутимый вред здоровью 

ребенка, нередко являясь причиной смерти детей, провоцируя их на 

самоубийство или попытку суицида. 
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Подростковая преступность 
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«Челябинский юридический колледж»  

 

Преступность несовершеннолетних – совокупность преступлений, 

совершенных лицами в возрасте до 18 лет [1, с. 3]. На сегодняшний день это 

одна из самых актуальных проблем, стоящих перед обществом и 

государством. Многие ученые заняты изучением и поиском решения данной 

проблемы, но уровень преступности среди подростков неуклонно растет. Это 

означает, что ныне известные методы профилактики правонарушений не 

действуют. 

Социальные науки рассматривают преступность, в качестве 

социального явления, которое носит деструктивный для общества характер. 

Это относительно устойчивая распространенная форма девиантного 

поведения, достигшая степени общественной опасности [3, с. 68]. Понятие 

преступности среди несовершеннолетних связано с возрастом 14–18 лет, хотя 

ряд тенденций имеет место и в младших возрастных группах (более 90 тысяч 

детей в России ежегодно совершают преступления до достижения возраста 

уголовной ответственности). Важнейшим показателем преступности является 

ее состояние, то есть количественно — качественная ее характеристика. 

Состояние преступности определяется следующими критериями [4, с. 27]: 

• количеством зарегистрированных преступлений и числом 

преступников, привлеченных к уголовной ответственности (осужденных за 

их совершение);  

• характером структуры преступности (объект преступного 

посягательства, мотивация преступника, групповые преступления, мужская, 

женская, подростковая преступность); 
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• уровнем латентности преступности. 

Только по совокупности перечисленных критериев можно составить 

достоверное представление о состоянии преступности в стране, на отдельной 

территории и на основе этих данным проводить анализ профилактики 

преступности.  

Одной из главных проблем детской преступности является слабая 

цензура информации о громких преступлениях и лицах, их совершивших, 

размещаемой в средствах массовой информации и сети «Интернет».  

Да, цензура СМИ запрещена Конституцией, но здесь речь не об 

ограничении свободы выражения мнения, а о сдерживании культа насилия, к 

которому порой неумышленно скатываются современные медиа. 

Так, одним из серьезных криминогенных факторов являются 

нравственно разрушающие подростков результаты деятельности 

современных СМИ. Ежедневно телевидение и интернет демонстрируют 

материалы, содержащие сцены насилия, насаждающие псевдокультуру, 

романтизирующие преступность.  

В результате в глазах некоторых подростков преступники становятся 

героями. Иными словами, такое повышенное внимание личности 

преступников нередко формирует у подростков желание повторить их путь – 

в их понимании это легкий способ получить популярность, славу.  

Для решения проблемы предлагаю внести изменения в ряд 

законодательных актов, с тем, чтобы запретить размещение подробной 

информации о личности преступников в СМИ и интернете.  

Речь идет о внесении изменений в законы «О средствах массовой 

информации» и «Об информации, информационных технологиях и защите 

информации».  

Преступность - большое социальное зло, а преступность 

несовершеннолетних - зло, многократно увеличенное. Профилактика 

правонарушений несовершеннолетних есть важнейшее средство 

профилактики преступности [2, с. 45]. 

Чаще всего, когда подростки «оступаются», то они не находят помощи, 

поддержки среди общества. Общество отталкивает таких подростков, 

изгоняет их. Из-за такого отношения подростки еще больше замыкаются, 

и уже не просят помощи. Часто можно увидеть наркомана, которому 

нужна помощь, но люди лишь проходят мимо, с презрением смотря на это. 

И подросток-наркоман идёт на преступление.  Если общество перестанет 

быть таким жестким, если люди станут более отзывчивыми, то 

можно будет спасти множество молодых жизней. 
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В настоящее время проблема детской преступности стоит очень остро. 

Зачастую предпринимаемых обществом и государством мероприятий крайне 

недостаточно для исправления ситуации [5, с. 88].  

Тем не менее достаточно большой объем работы уже проделан, и он 

дал ряд положительных результатов. Активно предпринимаются меры, 

направленные на существенное изменение взаимодействия с 

несовершеннолетними в условиях воспитательных трудовых колоний. 

Безусловно, для улучшения ситуации необходимо проделать еще 

колоссальную работу.   
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Онлайн-система Битрикс24 в экономике предприятия 

Подкорытова В.Е., руководитель Коцур В.С. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский энергетический колледж им. С.М. Кирова» 

 

На сегодняшний день, экономика развивается стремительными 

темпами, такое развитие обусловлено разными процессами, которые 

направлены именно на такое развитие экономической системы страны. 

Главным звеном в развитии экономики страны считаются предприятия, 

или по-другому хозяйствующие субъекты, ведь именно они являются 

основным источником формирования бюджетов всех уровней, а значит, 
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напрямую оказывают влияние на стабильное развитие экономической 

системы. 

Один из главных «рычагов» развития предприятий в современном мире 

является внедрение различных информационных технологий, по-другому 

цифровизация. 

В экономике предприятия информационные технологии необходимы 

для эффективной обработки, сортировки и отбора данных, с целью 

осуществления максимально эффективного процесса взаимодействия 

человека и вычислительной техники, для того, чтобы удовлетворить 

потребности в информации, а также для осуществления оперативного 

взаимодействия.  

Помимо этого, информационные технологии предприятия являются 

эффективным инструментом в области управления, которое направлено на 

его развитие.  

Все вышеизложенное определяет актуальность темы исследования. 

Цель исследования заключается в изучении влияние информационных 

технологий в экономике предприятий на примере онлайн системы 

Битрикс24. 

Задачами исследования являются: 

 описать онлайн систему Битрикс24; 

 провести анализ онлайн системы Битрикс24 в экономической 

деятельности организаций. 

Есть огромное множество программ и приложений, с помощью 

которых можно выполнять различные функции в сфере предпринимательства 

и экономики, начиная от Microsoft Excel и заканчивая Sap. Но более 

доступным и удобным для восприятия пользователей считается онлайн 

систему Битрикс24.  

Битрикс24 — это онлайн-сервис, в котором собраны все нужные 

инструменты для работы предприятия и управления бизнесом. 

Даная онлайн-система была запущена 12 апреля 2012 года. 

Прародителем «Битрикс24» стал корпоративный портал, который 

существовал на базе CMS «1С-Битрикс: Управление сайтом» с 2008 года. 

Функции данного онлайн сервиса заключается в следующем: 

1. Битрикс24 позволяет собрать контакты всех клиентов вместе и 

систематизировать их, а также вести учет эффективности работы всех 

сотрудников предприятия. 

Данная функция заключается в том, что информация о клиенте и 

работе менеджера теперь не потеряется, а именно: онлайн-система позволяет 

завести персональную карточку клиента, в которой указывается вся 

https://ru.wikipedia.org/wiki/1%D0%A1-%D0%91%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BA%D1%81:_%D0%A3%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D1%81%D0%B0%D0%B9%D1%82%D0%BE%D0%BC
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необходимая информация о нем и о всех предыдущих сделках; показывает 

всех поставщиков, отдельных клиентов и работу менеджеров с ними; 

помогает вести информативные отчеты о проделанной работе. 

Таким образом руководителю предоставляется возможность 

контролировать весь процесс совершения сделок и влияние каждого 

отдельного сотрудника на нее.  

Онлайн-система отображает всю информацию от начала сделки до её 

конца – это записи звонков, документы, комментарии менеджеров и 

подрядчиков. 

 

 
 

Рисунок 1 – Установка задач и создание отчетов 

 

2. Данная онлайн-система состоит из структуры CRM.  

Её удобство заключается в том, что нет необходимости в долгой 

настройке, легко внедряется без помощи программистов.  

Менеджер может самостоятельно добавить сделки, которые 

необходимо согласовать сегодня или же на неделе, установить сумму 

счета, контактные данные клиента и сколько запросов он оставил в 

обработке, кто ответственен за сделку и крайние. 
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Рисунок 2 – Структура CRM (формирование сделок) 

 

3. Ведение клиентской базы. Онлайн-система позволяет 

формировать базу клиентов по средствам сохранение контактной 

информации в CRM.  

 

 
Рисунок 3 – Создание в CRM клиентской базы 

 

4. Ведение складского учета. Онлайн-система позволяет вести складской 

учет на предприятии со всеми операциями такими как: приход, 

оприходование, реализация, списание, перемещение.  

В CRM есть возможность создания шаблонов и печати документов, 

резервирование товаров, а после закрытия сделки автоматически создастся 

документ реализации.  
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Рисунок 4 – Складской учет 

 

5. Создание записи о товаре и оплата счетов. Онлайн-система 

позволяет добавлять подробные записи о товарах и услугах, а именно: 

название, описание, цена и т.п. Автоматически создаются шаблоны счетов 

или же используются готовые, для того чтобы осуществить быструю 

отправку клиенту. Создается карточка счета клиента, в которой 

показывается: открыл ли клиент ссылку и оплатил ли выставленный счет.  

 

  

Рисунок 6 – Записи о товаре и оплата счетов 

 

На сегодняшний день, онлайн-система Битрикс24 является самой 

востребованной CRM в России в области экономики предприятий. 

Предприниматели, принимая решение о внедрении Битрикс24, 

понимают, что им не придется отказываться от других полезных программ, в 

которых привыкли работать сотрудники. Разработчики данной онлайн-

системы предусмотрели интеграцию с любым другим сервисом. 
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Онлайн-система одинаково хороша для отделов продаж, что становится 

возможным за счет следующих функций системы: 

 Хранение базы данных клиентов и всей истории взаимодействия 

с ними в одном месте — CRM Битрикс24, что исключает потерю важной 

информации и мелких нюансов в заказе клиента; 

 Объединение всех входящих запросов и заявок в одном месте, 

что минимизирует потерю даже одного потенциального клиента; 

 Наличие понятных и прозрачных отчетов как по компании в 

целом (ее доходам и расходам), так и по каждому сотруднику (личным 

планам и KPI).; 

 Наличие удобных маркетинговых инструментов, которые 

позволяют более точечно и эффективно взаимодействовать с клиентами, 

анализировать расходы на рекламу и рационально использовать 

маркетинговый бюджет. 
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Разработка автоматизированный системы педагогического 
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«Челябинский юридический колледж» 

 

Объектом исследования, выступающим в качестве основной 

предметной области для данного проекта, выступает сфера деятельности 

https://bizprofi.ru/blog/pochemu-my-vybrali-bitriks24/
https://www.bitrix24.ru/
https://urait.ru/viewer/informacionnye-tehnologii-v-ekonomike-531124#page/15
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https://bit-24.ru/blog/chto-takoe-bitrix24/
https://www.calltouch.ru/blog/chto-takoe-bitriks24-i-kak-im-polzovatsya/
https://www.calltouch.ru/blog/chto-takoe-bitriks24-i-kak-im-polzovatsya/
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колледжа, в рамках которой протекает множество бизнес-процессов, так или 

иначе аффилированных между собой на разных иерархических ступенях. 

Предметом исследования – педагогическое сопровождение студентов 

колледжа. Это наиболее узкий спектр процессов, тесно связанных с работой 

педагогического состава. Главным основанием для начала разработки, 

реализации и внедрения данного проекта являются неоптимизированные 

процессы и разного рода издержки, за счёт наличия которых вышеописанные 

процессы могут классифицироваться как не оптимизированные в полной 

мере. 

Для решения найденных проблем было принято решение о разработке 

проекта, главным продуктом которого является описываемое в документе 

программное обеспечение (далее – Программа/Приложение) 

предназначенное для преподавательского персонала колледжа и сокращения 

их временных и производственных издержек, оно обеспечивает 

педагогический состав колледжа возможностями по сопровождению своих 

студентов и беспрепятственному непосредственному ознакомлению со 

своими собственными тарификационными данными, без обязательного 

вовлечения в процесс вышестоящих посредников. 

Целевой платформой для разработки была выбрана Windows, так как 

практически каждая аудитория колледжа оснащена компьютером на базе 

вышеуказанной системы, обычно эти компьютеры используются для 

трансляции на аудиторию презентаций или другого рода образовательных 

материалов. Внутри корпоративной сети у каждого преподавателя есть свои 

учётный записи Windows, выгружающие данные с виртуальных дисков 

файлового сервера колледжа.  

Система состоит из двух модулей, первый – база данных. На сервере 

базы данных хранится большая часть данных системы, а именно: 

 данные учётных записей пользователей (включая их логин и пароль в 

виде хэша); 

 данные о действующих преподавателях; 

 данные о группах студентов; 

 данные о студентах; 

 тарификационные данные преподавателей; 

 данные об учебных дисциплинах; 

 данные оценок и заданий студентов. 

В качестве СУБД для базы данных была выбрана MySQL [1, c.1], так 

как данная система управления является бесплатной, кроссплатформенной и 
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имеет встроенный API, за счёт чего её легко использовать при написании 

модуля данных для приложения.  

Второй компонент системы – вышеописанное приложение для 

операционной системы (далее ОС) Windows, разрабатываемое на базе .net 

framework 4.8 [2, c.1], выбрана данная версия, так как она является новейшей 

версией фреймворка, поддерживаемой на большей части корпоративных 

компьютеров на момент начала разработки проекта. Языком 

программирования, выбранным для реализации приложения, является C#. 

Это удобный объектно-ориентированный язык, созданный специально для 

реализации программных продуктов на базе .NET ОС Windows, способен 

работать со сторонними библиотеками, в том числе предназначенными для 

работы с базой данных. В качестве графической оболочки на выбор было 

предоставлено несколько претендентов: Windows forms и WPF. Выбор был 

сделан в пользу WPF [3, с.1], так как он способен перекладывать часть 

нагрузки при отрисовке графических элементов на графическое ядро 

системы, так и WPF позволяет работать с графическими элементами на 

уровень ниже, нежели Windows forms, таким образом для описания 

собственной графической среды и её иерархии в WPF используется XAML 

[4, c.1]. Архитектура программного продукта на базе WPF C# была выбрана с 

оглядкой на дальнейшие перспективы модернизации решения. Программу 

необходимо написать так, чтобы после окончания и внедрения её первой 

итерации в производство, была возможность для удобной доработки и/или 

расширения функционала. Таким образом выбор сделан в пользу паттерна 

MVVM [5, c.1], такая архитектура позволило явно разграничить решение на 3 

основных слоя: 

 Model (модель данных) – данные, за счёт которых строится логика 

программы. Зачастую эти данные приходят из вне, то есть от пользователя, 

либо из базы данных, в некоторых местах допускается использование файлов 

(XML/JSON); 

 View Model (модель представления) – уровень определяет, каким 

образом происходит сопряжение слоёв модели и представления 

(преобразование данных в информативный объект, отображаемый в View); 

 View (представление) – GUI, реализованный в XAML разметке. Связь 

с данными ViewModel происходит через data binding. 

В состав программы входят следующие составные части:  

 модуль авторизации пользователя;  

 модуль тарификационных данных авторизованного пользователя; 

 подсистема сопровождения студентов. 
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модуль авторизации пользователя обеспечивает:  

 возможность авторизации пользователя под данными своей учётной 

записи, предварительно согласованными с руководящим персоналом и 

системными администраторами; 

 верификация вводимых данных пользователя и преобразование их в 

значение хэша sha256 для предстоящего сравнения с хэшированной 

информацией базы данных;  

 оповещение пользователя о результатах операции авторизации 

посредствам всплывающего окна с текстом. 

Модуль тарификационных данных авторизованного пользователя 

обеспечивает:  

 возможность мониторинга данных тарификации авторизованного 

пользователя в реальном времени;  

 возможность фильтрации тарификационных данных из базы 

встроенными средствами приложения (фильтр по группам студентов и 

фильтр по заданной дисциплине), предусмотрена возможность 

беспрепятственного и корректного совмещения фильтров; 

 наличие функции сброса заданных фильтров и обновления всех 

выходных данных окна тарификации посредствам повторной выгрузки их из 

базы данных;  

 корректный подсчёт времени загруженности преподавателя по 

заданным им ранее фильтрам и отрисовка итогового значения в качестве 

выходных данных в графический элемент окна. 

Подсистема сопровождения студентов обеспечивает:  

 предварительное определение авторизованного пользователя и его 

верификации как конкретного преподавателя;  

 выгрузка данных о списке групп студентов из базы данных;  

 выгрузка списка студентов из базы данных по заданному фильтру 

выбранной преподавателем группы; 

 выгрузка заданий выбранного студента; 

 отрисовка всех заданий в окне программы исходя из информации об 

их названии и оценки; 

 классификация выбранного преподавателем задания (проверено, не 

проверено). 

 осуществление навигации пользователя по типу окна исходя из 

статуса оценки выбранного им задания (окно оценки задания, окно выдачи 

нового задания, окно справочной информации выбранного оценённого 

задания); 
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 наличие графических элементов окна, обеспечивающих ввод входных 

данных для их дальнейшей верификации и оформления для занесения в базу 

новых данных; 

 возможность добавления в базу данных новых оценок задания 

студента; 

 возможность добавления в базу данных новых заданий студенту; 
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Понятие и цели наказания по российскому уголовному законодательству 

Приданников М.С., Усков А.А., руководитель Семёнкина Ю.В. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

Уголовное наказание является одним из важных институтов уголовного 

права, интерес к которому проявляют не только профессиональные юристы 

исследователи, но и широкие слои населения. Материальные и 

процессуальные нормы уголовного наказания регулируются совокупностью 
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предписаний многих отраслей права, в частности уголовного, уголовно-

процессуального, уголовно-исполнительного.  

Закон определяет наказание как меру государственного принуждения, 

назначаемую по приговору суда и применяемую к лицу, признанному 

виновным в совершении преступления. Наказание заключается в 

предусмотренных Уголовным кодексом лишении или ограничении прав и 

свобод этого лица [3, с 15]. 

Наказание — это единственная форма государственного принуждения, 

которая влечет за собой судимость как специфическое правовое состояние 

лица, полностью или частично отбывшего назначенное судом наказание.  

Согласно ст. 44 УК РФ к видам наказания относятся:  

Штраф, лишение права занимать определенные должности или 

заниматься определенной деятельностью, лишение специального, воинского 

или почетного звания, классного чина и государственных наград, 

обязательные работы, исправительные работы, ограничение по военной 

службе, ограничение свободы, арест, содержание в дисциплинарной 

воинской части, лишение свободы на определенный срок, пожизненное 

лишение свободы, смертная казнь. Этот перечень является исчерпывающим, 

суд не может назначить никакое иное наказание, не входящее в этот перечень 

[1].  

Под целями наказания следует понимать предусмотренные уголовным 

законом социально значимые эффекты, для достижения которых 

применяются наказания. В качестве социально значимого эффекта может 

рассматриваться не только конечный предвиденный результат, но и процесс. 

К целям наказания не могут быть отнесены фактически достигнутые в 

результате применения наказания эффекты, если они не были прямо 

предусмотрены уголовным законом (причинение страданий, унижение 

достоинства, отмщение, перевоспитание лица, отбывшего наказание, в 

высоконравственную личность). Цели наказания предусмотрены в ч. 2 ст. 43 

УК РФ: 1) восстановление социальной справедливости; 2) исправление 

осужденного; 3) предупреждение совершения новых преступлений. 

Наказание должно быть справедливым, соразмерным тяжести содеянного и 

общественной опасности виновного. Только тогда оно будет максимально 

способствовать достижению поставленных перед ним целей. Процесс 

применения средств достижения целей наказания во время его исполнения 

противоречив по своей сущности. С одной стороны, он призван удерживать 

осужденных от совершения преступлений, с другой – с ним связано 

порождение массы проблем [4, с. 24].  
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Противоречивость особенно заметна, когда речь заходит о наказании в 

виде лишения свободы. В ходе исследования данной темы был выделен ряд 

проблем.  

Одним из актуальных и не решенных является вопрос о наказании для 

иностранных граждан, лиц без гражданства и без определенного места 

жительства по статьям Особенной части УК РФ, в санкциях которых 

предусмотрено только лишение свободы и ограничение свободы, если 

имеются указанные в ч. 1 ст. 56 УК РФ обстоятельства, препятствующие 

назначению наказания в виде лишения свободы, и по прямому предписанию 

ч. 6 ст. 53 УК РФ к таким лицам ограничение свободы также не может быть 

назначено? 

Одним из вариантов разрешения данной проблемы является позиция, 

согласно которой невозможность применения к иностранным гражданам 

ограничения свободы означает, что в указанных случаях лишение свободы 

остается для них единственным видом наказания; следовательно, суд вправе 

назначить им условное или реальное лишение свободы [2, с. 56]. Однако 

данная позиция представляется недостаточно обоснованной, поскольку 

приводит к прямому игнорированию (несоблюдению) требований ч. 1 ст. 56 

УК РФ. В этой норме указывается, что лишение свободы как единственный 

вид наказания может быть предусмотрен соответствующей статьей 

Особенной части Кодекса. Ч. 6 ст. 53 УК РФ относит его к Обшей части. 

Указанные нормы ст. ст. 53 и 56 УК РФ не могут рассматриваться как общая 

и специальная. Это нормы равной юридической силы и равно 

устанавливающие свои специальные правила по отношению к разным видам 

наказаний. Следовательно, они обе должны соблюдаться. 

Вторая проблема - это не назначение пожизненного лишения свободы 

женщинам и мужчинам старше 65 лет. Предлагается внести изменения в ч. 2 

ст. 57 УК РФ, исключив из списка лиц, которым не назначается пожизненное 

лишение свободы женщин и мужчин, достигших к моменту вынесения 

приговора 65 лет.  

Перед государством ставится сложная задача – назначить наказание, 

соразмерное тяжести преступления. При этом надо учесть личные 

характеристики виновного, все обстоятельства дела и много других нюансов, 

чтобы наказание смогло послужить (по возможности) также целям 

исправления и предупреждения [5, с. 98].  

Цель предупреждения преступления по своей сути также является 

сложной. Логично предположить, что достижение цели общей превенции 

более реально при установлении жестких санкций за преступления. И, 
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наоборот, частная превенция предполагает снижение пределов уголовной 

ответственности.  

Реализация данной задачи представляется реальной при 

индивидуальном подходе в назначении наказания. Если принимать во 

внимание оба значения понятия «наказывать» (карать-поучать), при этом 

дифференцируя понятие превенции, то все становится на свои места [4, с. 

78]. При этом не следует изначально ставить сразу все цели. Таким образом 

получается, ставя цель исправления, она скорее всего будет достигнута 

наряду с целью превенции.  
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Влияние различных шампуней на состояние волос человека  
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Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение   

 «Челябинский механико-технологический техникум» 

 

В настоящее время люди стали чаще задумываться о своем здоровье и 

привлекательном внешнем виде. Развитие индустрии красоты обязывает 

поддерживать свой образ на высоком уровне. Одним из важных 

составляющих внешнего вида является состояние волос. Шампуни 

используют для мытья головы, и их влияние непосредственно отражается на 

волосах, при этом важным показателем является качество шампуней и режим 

использования. Косметическая промышленность предлагает огромный 
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ассортимент средств,  производители которых обещают нам не только 

очистить волосы от загрязнений, но и  восстановить их.  

 Исследовательской целью работы является изучить влияние 

различных шампуней на состояние волос человека. В соответствии с целью, 

задачами данной работы являются: 1. Рассмотреть шампуни как средства для 

мытья волос и их состав. 2. Выяснить какие шампуни используют студенты 

ГБПОУ ЧМТТ и мотивы их выбора. 3. Провести лабораторный эксперимент 

по воздействию шампуней на волосы (окрашенные, неокрашенные, 

искусственные). 4. Составить рекомендации по использованию шампуней. 

 Объект проведенного исследования: шампуни от разных 

производителей.      

Предмет исследования: влияние различных шампуней на состояние 

волос человека.                 

 Методы исследования: анализ литературы и интернет-ресурсов, 

анкетирование, наблюдение, сравнение, эксперимент, анализ результатов. 

 Практическая значимость работы заключается в том, что результаты 

исследовательской части могут быть использованы не только в работе 

парикмахера, так как знание состава шампуней помогает понять их 

принцип действия, и важность соответствия шампуня типу волос, но и для 

людей использующих для мытья головы шампуни, а кроме того выявить 

лучшие из них по очищающему действию.  

 Здоровые, чистые, ухоженные волосы — лучшее естественное 

украшение. Но волосы не только украшают человека, они благодаря малой 

теплопроводности предохраняют от влияния внешней среды — холода, 

жары. Волосы подвергаются воздействию атмосферных влияний, 

косметических средств, стрижки, расчесывания. Все это ухудшает их 

состояние, вызывает шероховатость и ломкость, «разлетание» в разные 

стороны в процессе расчесывания, затруднение в оформлении прически. Они 

теряют блеск и становятся неприятными на ощупь. В связи с этим 

применяемые средства, используемые для мытья и других процедур должны 

оказывать мягкое действие, не ухудшающее состояние волос. Неумелое или 

даже неправильное  мытье головы неблагоприятно влияет на состояние волос 

[1, и.130]. Шампуни и бальзамы, изготовленные на высокопроцентном 

спирту, имеют свойство вызвать раздражение кожи и аллергию [8, и. 305]. 

Каждый квалифицированный мастер-парикмахер обязан иметь ясное 

представление о способах ухода за кожей головы. Кожа выполняет 

разнообразные функции и играет большую роль в жизни организма. Важную 

функцию выполняют железы, находящиеся в коже человека. Потовыделение 

является результатом действия потовых желез. Оно помогает поддерживать 
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постоянную температуру тела и вместе с потом из организма выводятся 

вредные вещества, такие, как мочевая и масляная кислоты, оксиды кальция, 

магния [2, c. 6]. Для правильного ухода за волосами следует определить тип 

кожи головы и волос: сухие, жирные и нормальные. Сухость кожи и волос 

является результатом нарушения обмена веществ, выражающимся в 

недостаточном количестве выделяемого жира сальными железами. Сухая  

кожа легко раздражима при действии холода и тепла, на ней образуются 

мелкие  чешуйки в виде сухой перхоти, появление которой часто 

сопровождается зудом. Сухие волосы быстрее теряют блеск и эластичность, 

становятся тусклыми, хрупкими, часто секутся и легко обламываются вдоль 

стержня. Нормальные кожа и волосы хорошо переносят мытье водой даже с 

мылом. Жирные волосы  наблюдаются при повышенном выделении жира 

сальными железами. Такие волосы блестят, иногда даже склеиваются. Во 

многих случаях повышение жира ведет к воспалению кожи, появлению 

жирной перхоти и усиленному выпадению волос. Главным же в уходе за 

волосами является соблюдение их чистоты. Мыть волосы надо по мере 

загрязнения [1, c. 131]. Сальные железы выделяют кожное сало, делают кожу 

более эластичной и предохраняют от высыхания и появления трещин, на  

волосистой части головы их много. Выводные протоки сальных желез часто 

выходят на поверхность кожи вместе с волосом, которые представляют собой 

роговые образования. Часть волоса, находящаяся над поверхностью 

надкожицы (эпидермиса), называется стержнем; часть волоса, расположенная 

внутри кожи, - корнем волоса. В поперечном сечении волос состоит из трех 

частей: кутикулы, коркового слоя и мякотного вещества, часто называемого 

мозговым веществом или сердцевиной. Кутикула - внешний слой волоса, 

состоит из прямоугольных клеток с чешуйчатым строением. Химический 

состав волоса достаточно хорошо известен (%): углерода - 50, кислорода - 23, 

азота - 17, водорода - 6, серы — 4. Основными составными частями волос 

являются белковые комплексы - кератин и меланин. К физическим свойствам 

волос относятся прочность, эластичность, гигроскопичность, 

электропроводность и тому подобное. Характерно, что волос отличается 

большой устойчивостью к механическим воздействиям. 
 
[4]. Благодаря 

кожному жиру, покрывающему волосы, они задерживают на своей 

поверхности пыль, обладая абсорбционной способностью. Не проникают 

внутрь волоса и остаются на его поверхности такие вещества, как 

минеральные масла, вазелиновое масло и вазелин. Щелочи и окисляющие 

средства уменьшают прочность волос, но усиливают их способность 

впитывать воду, отчего волосы могут увеличить свой объем в два-три раза. 

Главное и общее гигиеническое требование, это содержание кожи и волос в 
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чистоте. При выполнении этого условия кожный покров получает 

возможность "дышать", а поры и железы нормально функционировать [2, c. 

146]. Мытье головы преследует три цели: гигиеническую ‒ удаление 

загрязнения с поверхности волос и кожи; деформационную ‒ удаление 

следов предыдущей прически; подготовительную ‒ размягчение внешнего 

чешуйчатого слоя волос. Перед мытьем волосы необходимо тщательно 

расчесать. Наносить шампунь голову следует дважды в течение одного 

мытья. Это связано с тем, что при первом намыливании с волос удаляется 

только часть грязи, пыли и кожного сала. Считается правильным наносить 

шампунь не на волосы, а на кожу головы, либо на ладонь, растерев его с 

небольшим количеством воды, затем наносить на кожу головы. При этом 

сами волосы омываются шампунем и пеной от него во время ополаскивания. 

Во время мытья головы всегда следует двигаться от корней волос, к их 

кончикам, так как это направление совпадает с направлением чешуек 

кутикулы. Во время мытья нельзя тереть сильно волосы друг о друга, чтобы 

не повредить стержень и кутикулу волоса [3, c. 235].  Посмотрим 

определения понятия «шампунь» в словарях. У А.Н. Чудинова (Словарь 

иностранных слов, вошедших в состав русского языка 1910 года) слово 

шампунь по  происхождению французское и представляет собой 

ароматическую жидкость для мытья головы [7]. В Большом толковом 

словаре русского языка под редакцией С. А. Кузнецова (1998 года) шампунь 

(от англ. Shampoo) это душистое моющее средство: жидкость или крем 

(обычно для мытья головы), а в Большой советской энциклопедии данное 

понятие отсутствует. Рассмотрим состав шампуней. Вне зависимости от типа 

и цены все шампуни имеют одинаковый набор базовых компонентов. В 

основе – вода и поверхностно-активные вещества (далее ПАВ). Доля воды и 

ПАВ составляет 50-80% состава шампуня. В базовых шампунях воды до 

80%, в профессиональных до 60%.  Дальше идут (1-15%) - экстракты, масла, 

5% - ароматизаторы, консерванты, загустители, силиконы.  

 Основные ингредиенты любого шампуня: вода и поверхностно-

активные вещества (ПАВ). Именно ПАВ ответственны за очищение волос, 

все остальное – компоненты, консерванты - увеличивающие срок годности, 

отдушки - улучающие запах, питательные вещества, загустители, 

кондиционеры - чтобы после мытья волосы не слипались, хорошо 

расчесывались, блестели, силиконы (формируют на поверхности волос 

защитную пленку, но чаще всего силиконы входят в состав бальзамов и 

масок, в шампуни их добавляют скорее в качестве маркетингового хода). В 

составе шампуня могут быть другие вещества, но перечисленные выше – 

обязательная база. Вода - на первом месте в составе, потому что ее больше 
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всего. Поверхностно-активные вещества стоят на втором месте, в 

профессиональных шампунях их больше. Поверхностно-активные вещества 

(ПАВ) представляют собой основу любого моющего средства - шампуня, 

жидкого мыла, геля. Практически все ПАВ в той или иной мере оказывают 

воздействие на защитный барьер кожи. Но если одни только на какое-то 

время изменяют проницаемость защитного барьера, то другие - в той или 

иной степени повреждают его структуру [10, с. 79]. Именно степень этого 

повреждающего воздействия и определяется как «жесткость» ПАВ [4, c.13]. 

Молекулы ПАВ, снижая межфазное натяжение, придают устойчивость 

дисперсным системам (эмульсиям, суспензиям), обладают моющим 

действием, образуют пену, облегчают процесс диспергирования и получения 

косметических композиций. Обычно наилучший эффект достигается при 

использовании нескольких разнотипных ПАВ, обладающих разными 

свойствами. По типу ПАВ шампуни бывают сульфатные и безсульфатные. 

Сами сульфаты могут быть разными. Например – лаурилсульфат натрия. 

Может быть записан полным названием Sodium Lauryl Sulfate или 

аббревиатурой SLS. Дополнительными ПАВ в сульфатных шампунях 

выступают усилители мягкости, в безсульфатных они же являются 

основными очищающими веществами. Самые распространенные – бетаины, 

сультаины, сульфосукцинаты. При взаимодействии раствора любого ПАВ с 

эпидермисом наблюдается «набухание» рогового слоя и увеличение его 

проницаемости для активных компонентов. Казалось бы, чем сильнее 

набухает роговой слой, тем лучше и быстрее происходит процесс его 

очищения. Вместе с тем, этот процесс приводит к нарушению ключевых 

барьерных функций эпидермиса. Механизм этого действия связан с влиянием 

ПАВ на липиды кожи [6, c.107]. Ухаживающие ингредиенты это то на что 

обычно обращает внимание покупатель, потому что на них делают упор в 

рекламе. Это могут быть всевозможные экстракты, масла, витамины, 

аминокислоты. В роли кондиционера выступают гидратированные жирные 

спирты, например – стеариновый, цетиловый, олеиновый. 

Силиконы формируют на поверхности волос защитную пленку. Мыть волосы 

становится проще, они не повреждаются при использовании фена и плойки, 

выглядят эстетичнее. Ингредиенты, которые не влияют на волосы: 

загустители, которые нужны для придания шампуню нужной консистенции, 

они же ответственны за образование пены и блеска. Отдушки, красители - 

модулируют органолептику, а именно – аромат и цвет шампуня. Тоже 

указываются в самом конце. На счет красителей есть заблуждение, что 

натуральные лучше синтетических. Но, натуральные красители имеют в 

составе массу активных веществ и вы не можете быть уверены, что какое-
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то из них не вызовет у вас аллергию. Синтетические красители – это моно-

вещества. Необходимо помнить, что загрязненные волосы в наименьшей 

степени, чем загрязненный кожный покров, способствуют распространению 

инфекционных заболеваний.  

 Исследовательская часть нашей работы состояла из двух частей – 

проведение опроса и лабораторный эксперимент. Для того, чтобы определить 

наиболее используемые шампуни и протестировать их, был проведен опрос 

среди учащихся ГБПОУ ЧМТТ, в нем приняли участие 50 человек. 

Большинство респондентов (66%) при выборе шампуня ориентируются на  

особенность воздействия его на волосы. Для (38%) опрошенных важна цена, 

но при этом меньше всего люди обращали внимание на  упаковку, 

рекомендации блогеров и бренд. 80% опрошенных ориентируются при 

выборе шампуня на свой тип волос. В подтверждение того, что шампуни 

оказывают влияние на состояние волос и могут оказывать негативное 

воздействие - 28% свидетельствуют о появлении симптомах аллергии. Далее, 

мнения на счет выбора шампуней разделились, но фаворитами среди 

студентов являются такие шампуни как: 1. Fructis, 2. TRESemmé, 3. L'oreal 

Paris Elseve, 4. Gliss Kur. А худшими, по мнению большинства, являются 

такие марки как: Head And Shoulder, Чистая линия. Для эксперимента были 

взяты образцы волос: натуральные окрашенные, натуральные не окрашенные 

и искусственные пряди. Далее, в раствор каждого шампуня и воды (6 мл 

шампуня в 20 мл воды) поместили искусственно загрязненные образцы 

волос, погружали их в олеиновую кислоту и выяснили, что без 

использования моющих средств очистить волосы от жирной субстанции 

водой невозможно. Затем опустили пряди волос в пробирки с шампунями, 

перемешали и засекли время – 3 минуты, примерно столько времени нужно 

на то, чтобы помыть волосы. По истечению времени мы промыли волосы 

проточной водой, и уже в процессе смывания шампуня, выделили шампунь, 

который смягчил, и очистил волосы лучше остальных оказался – Fructis. 

Затем оставили пряди волос сохнуть естественным путем. После полного 

высыхания образцов оценили состояние волос. Химический состав 

современных шампуней достаточно сложный, он может содержать десятки 

наименований химических веществ и их соединений. Часть веществ могут 

оказаться опасными для здоровья. Для снижения опасности аллергических 

реакций, рекомендуем использовать натуральное мыло.  

 Шампунь должен соответствовать следующим требованиям: 

обладать хорошей очищающей способностью; образовывать обильную 

устойчивую пену; хорошо распределяться по волосам; легко смываться 

(остатки ПАВ отрицательно воздействуют на кожу головы и волосы [5, c. 



538 
 

76]); обеспечивать легкость расчесывания и укладки волос, блеск и 

шелковистость; не должен вызывать раздражения кожи головы и глаз, а 

также аллергических реакций. 

 Шампуни вряд ли можно назвать только моющими веществами, 

они являются сложными смесями веществ,  обладающих различными 

свойствами. И воздействие оказывают разное, зависит от типа кожи, волос, 

режима использования, индивидуальных особенностей кожи и предпочтений 

потребителя. Для каждого практического назначения разрабатываются 

соответствующие составы. А потребители, методом индивидуального 

подбора, смогут найти наилучший. 
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речи / Сост. под ред. А.Н. Чудинова. - Санкт-Петербург : Изд. 

книгопродавца В.И. Губинского, 1910 год. — 1004 с. - Текст: 

непосредственный. 
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9. Алиева Е.Г., Родионова О.М., Лямина Д.С. Влияние парфюмерно-

косметических средств на психофункциональное состояние человека // 

МНКО. 2017. №2 (63). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/vliyanie-

parfyumerno-kosmeticheskih-sredstv-na-psihofunktsionalnoe-sostoyanie-

cheloveka (дата обращения: 20.04.2023). 

10. Бельтюкова С.В., Малинка Е.В., Ливенцова Е.О., Ситникова Ю.С. 

Твёрдофазное определение лаурилглутаминовой кислоты по 

сенсибилизированной люминесценции иона Tb(III) в комплексе с 

ципрофлоксацином // SR. 2016. №2 (18). URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/tvyordofaznoe-opredelenie-laurilglutaminov 

oy-kisloty-po-sensibilizirovannoy-lyuminestsentsii-iona-tb-iii-v-komplekse-s 

(дата обращения: 17.04.2023). 

 

 

Влияние курящих родителей на здоровье ребенка 

Рогачкова В. А., руководитель Казанцева В.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Первомайский техникум  промышленности 

строительных материалов» 

 

Курение наносит человеку огромный вред,  этот факт уже давно 

доказан и здесь нет никаких сомнений. Эта проблема сначала касалась только 

мужчин, но сейчас эту плохую привычку переняли женщины, подростки и, 

что самое страшное, беременные женщины. В своей работе докажу, что 

курение - это враг каждого человека и мира в целом. Этот враг притворяется 

другом, он делает вид, что помогает вам, настроится на работу. 

Актуальность темы в том, что проблема курения в наше время все 

более актуальнее.  Сейчас многие дети получают болезни связанные с 

https://cyberleninka.ru/article/n/vliyanie-parfyumerno-kosmeticheskih-sredstv-na-psihofunktsionalnoe-sostoyanie-cheloveka
https://cyberleninka.ru/article/n/vliyanie-parfyumerno-kosmeticheskih-sredstv-na-psihofunktsionalnoe-sostoyanie-cheloveka
https://cyberleninka.ru/article/n/vliyanie-parfyumerno-kosmeticheskih-sredstv-na-psihofunktsionalnoe-sostoyanie-cheloveka
https://cyberleninka.ru/article/n/tvyordofaznoe-opredelenie-laurilglutaminov
https://cyberleninka.ru/article/n/tvyordofaznoe-opredelenie-laurilglutaminov
https://cyberleninka.ru/article/n/tvyordofaznoe-opredelenie-laurilglutaminovo
https://cyberleninka.ru/article/n/tvyordofaznoe-opredelenie-laurilglutaminovo
https://cyberleninka.ru/article/n/tvyordofaznoe-opredelenie-laurilglutaminovoy-kisloty-po-sensibilizirovannoy-lyuminestsentsii-iona-tb-iii-v-komplekse-s
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легкими. Это связано не только с экологией, но и с тем, что рядом с ребенком 

находятся курящие родители 

Методами исследования стало: изучение литературы по данной теме; 

опрос среди обучающихся студентов 1 курса, благодаря которому я узнала о 

том курят ли родители в семье и курили ли сами подростки. Цель моего 

проекта - это составление рекомендаций для родителей о профилактике 

негативного влияния табакокурения, влияющих на здоровье детей 

дошкольного возраста и эмбриональное развитие. А задачи исследования: 

1. Изучить литературу о вреде курения на здоровье ребенка. 

2.  Изучить медицинские последствия влияния никотина на ребенка. 

3.  Выявить, как курение влияет на самих родителей. 

4.  Попробовать попросить родителей бросить курить с помощью 

проекта. 

5. Изучить литературу о происхождении табакокурения.  

6. Провести опрос, для определения, какое количество родителей курят 

в семье. 

7. Составить рекомендации для родителей по профилактике и вреде 

сигарет. 

 В качестве практического этапа данного исследования была 

разработана анкета для студентов с целью выяснить каково курение в семьях. 

Всего анкету заполнили 56 человек. 

Вопрос 1: Курят ли ваши родители? 

Согласно результатам, наравне были ответы и да и нет, и меньшая 

часть ответили, что в семье курит один человек. 

Вопрос 2: Пробовали ли вы курить? 

Большинство обучающихся ответили на данный вопрос, что пробовали 

и многие пробовали чисто из за интереса. 

Вопрос 3: Курите ли вы сейчас? 

В результате выяснилось, что большая часть на данный момент не 

курит. Но все же еще есть студенты продолжающие курить. 

Вопрос 4, последний вопрос: Знают ли ваши родители, что вы 

пробовали курить? 

Наравне два варианта, что родители знают и не курят. А у некоторых 

родители даже и не знают, что их ребенок употреблял сигареты. 

В результате опроса, выявилось, что множество родителей 

употребляют сигареты, чем усугубляют здоровье ребенка. Даже многие дети 

попробовали табакокурение из за интереса, возможно из за того что их 

родители курят. И в результате видно, что многие родители знают, что их 

ребенок пробовал сигареты. Многие сейчас не курят, не хотят усугублять 
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свое здоровье. Но курящим родителям стоит задуматься, что они вредят 

своему ребенку. 

В конце проекта можно отметить, что цель и актуальность 

подтвердилась. Многие родители курят и не хотят исправлять положение. 
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Социальная инженерия как угроза финансовых потерь физических 

лиц 

Романова Я.И., руководитель Зиннатуллина Е.О. 

Государственное бюджетное образовательное учреждение 

профессиональная образовательная организация «Златоустовский техникум 

технологий и экономики» 

 

Цифровизация финансовой отрасли, с одной стороны, упростила 

порядок взаимодействия между кредитными организациями (иными 

финансовыми структурами) и клиентами, с другой – привела к тому, что 

мошенники начали активно использовать социальную инженерию в целях 

хищения денежных средств. Одним из главных каналов, – который, рискнем 

предположить, испытал на себе каждый из нас, – это телефонная связь, по 

которой поступают звонки из «служб безопасности» и даже «следственных 

органов».  

https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-kak-kurenie-roditelei-vlijaet-na-rebyonka.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-kak-kurenie-roditelei-vlijaet-na-rebyonka.html
https://fb.ru/article/452621/tabakokurenie-istoriya-poyavleniya-i-posledstviya
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По данным Банка России, методы социальной инженерии являются 

основным инструментом злоумышленников для хищения денег у граждан. 

Телефонное мошенничество – один из главных каналов таких действий.  

Недостаточные знания россиян в сфере информационной безопасности 

позволяет мошенникам с успехом использовать при совершении 

преступления информационные технологии и средства связи в совокупности 

с приемами социальной инженерии. Целью является хищение денежных 

средств с личного счета жертвы или его работодателей путем обмана и 

злоупотребления доверием.  

Главным образом используются слабости человеческого фактора, и 

заключается в манипулировании поведением человека. Мошенники с 

помощью социальных и психологических навыков заставляют лицо 

предпринять какие-либо действия, достаточных для хищения его денежных 

средств или «овладения личных данных» К способам совершения 

мошенничества с помощью социальной инженерии относятся:  

- Фальшивые смс-рассылки.  

- Взлом данных для входа на Интернет-ресурсы.  

- Претекстинг (от англ. pretexting — предлог)  

- Троянские вирусы 

При совершении мошенничества с использованием методов 

социальной инженерии злоумышленники стараются придать совершаемым 

действиям легальный характер.  

Можно выделить несколько этапов такого мошенничества:  

1. Подготовка. На этом этапе мошенник определяет и исследует 

жертвы, осуществляет сбор информации и выбирает способ атаки.  

2. Осуществление действий, сопряженных с обманом либо 

злоупотреблением доверием. Обычно на этом этапе мошенник беседует с 

жертвой либо посылает сообщение, содержащее ложную информацию.  

3. Получение конфиденциальной информации. После того, как 

мошенник завоевал доверие собеседника, он получается доступ к важной 

информации.  

4. Завершение контакта. Прекращение общения осуществляется 

осторожно, чтобы жертва не догадалась о совершении преступления.  

5. Хищение средства с использованием полученных данных. С 

помощью платежных систем и данных потерпевшего мошенники 

присваивают себе его денежные средства.  

Варианты мошенничества с использованием социальной инженерии 

весьма разнообразны. Такой метод манипуляции действиями человека 

заключается в использовании слабостей человеческого фактора. Социальная 

https://cbr.ru/press/event/?id=11160
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инженерия нематериальна, ее невозможно устранить физически. Самый 

действенный способ не стать жертвой мошенничества — это не терять 

бдительности и не позволять мошеннику себя провести.  

Кибермошенники, как правило, это люди с неплохим образованием, не 

обязательно ранее осужденные, но обязательно — великолепные психологи.  

Последние полгода злоумышленники при совершении звонков якобы 

от имени служб безопасности банков стали активно пользоваться услугами 

дешевой и доступной связи по средствам сервисов передачи голоса по IP 

(Voice over IP, VoIP). [4] 

Из всего разнообразия схем мошенничества самой распространенной 

по-прежнему остается схема с самопереводами, когда жертва под 

воздействием третьих лиц самостоятельно совершает операцию по переводу 

денежных средств мошенникам. В зоне риска оказываются граждане, 

которые что-то продают или покупают на сайтах бесплатных объявлений или 

в социальных сетях, а также те, с кем мошенники вступают в переписку в 

социальных сетях со странички «взломанного» друга. [4] 

Самопереводы в cимбиозе с VoIP дают еще одну популярную схему 

мошенничества. Звонки от сотрудников службы безопасности банков, 

которые просят своих жертв перевести деньги на «резервный счет» для их 

сохранности. Никакого резервного счета у банка нет, мошенники пользуются 

доверчивостью граждан, которые в итоге сами переводят деньги на их 

счета.[4] 

За последнее десятилетие сами мошеннические схемы, по сути, не 

изменились. Появляются новые способы и предлоги, под которыми можно 

незаконно завладеть чужим имуществом – теперь мошенникам достаточно 

получить доступ к конфиденциальной информации.  

По данным Центробанка, в первом полугодии 2022 г. у клиентов 

российских банков с помощью различных способов мошенничества 

преступники похитили 3,3 миллиарда рублей, что на 14 % больше 

аналогичного периода прошлого года. 

Так, с середины марта 2022 г. доля мобильных пользователей в России, 

которым поступали звонки мошенников с неизвестных номеров, начала 

расти и достигла к концу мая 12,5 % от общего числа, т. е. есть каждый 

восьмой гражданин сталкивался с телефонным мошенничеством по меньшей 

мере раз в неделю. С декабря 2021 по февраль 2022 г. показатель составлял 

9,5 %. В целом доля пользователей, столкнувшихся весной 2022 г. с 

различными нежелательными звонками, включая спам, превышает 70 %. В 

мае 2022 г. количество опасных звонков выросло на 32 % по сравнению с 

аналогичным периодом прошлого года. 
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По данным отчетности ЦБ РФ в 2020 году наблюдалось снижение доли 

социальной инженерии среди операций без согласия клиента, совершаемых 

через банкоматы, терминалы и импринтеры, и при этом выросла доля 

возмещения денежных средств. 

В 2021 году теряет свою актуальность мошенническая легенда «звонок 

из банка/Центрального Банка». Злоумышленники переориентируются на 

новые сценарии, в частности, наиболее часто фиксируются звонки из 

«правоохранительных органов/органов государственной власти». И 

соответственно доля социальной инженерии в общей картине операций без 

согласия клиентов снижается с 56,2% до 41% от общего количества 

операций.[4] 

Несмотря на снижение количества мошеннических операций без 

согласия клиентов банков, в 2022 году их объем достиг рекордного значения 

— 14,2 млрд руб. Основным направлением хищений остаются системы 

дистанционного банковского обслуживания (ДБО) физлиц. В ЦБ винят 

высокий уровень социальной инженерии, который хотя и снизился в конце 

2022 года, но явно недостаточно. Эксперты говорят о росте фишинга. [5] 

Количество фишинговых атак на клиентов финансовых организаций 

выросло в III квартале 2021 года более чем в семь раз по сравнению с 

аналогичным периодом 2020 года, следует из материала Банка России. 

В период с июля по сентябрь 2021 года наблюдался рост числа атак 

почти по всем их типам, за исключением атак с использованием уязвимостей 

программного обеспечения (уменьшение почти в два раза). Наибольший рост 

показали фишинговые атаки на клиентов финансовых организаций, при 

которых мошенники получают конфиденциальные данные пользователей от 

них самих, - в 7,3 раза, их число увеличилось почти до 2 тыс. с 273 атак в III 

квартале 2020 года.  

При этом в абсолютных цифрах преобладают атаки с использованием 

методов социальной инженерии, когда мошенники побуждают граждан к 

самостоятельному проведению операций путем обмана или злоупотребления 

доверием.  

Главная опасность социальной инженерии состоит в том, что она 

построена на человеческих слабостях, страхах, переживаниях за свое 

благополучие, заботе о своих близких. 

Представляется, что одной из перспективных мер предупреждения 

указанной категории преступлений должно стать принятие закона о 

возмещении банками ущерба, причиненного злоумышленниками. 

В целях сокращения количества хищений денежных средств клиентов 

банков, совершаемых путем взлома их личного кабинета, 1 января 2022 г. 
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вступило в силу положение Банка России 719-П1, обязавшее финансовые 

организации проходить проверку информационных систем на соответствие 

определенным требованиям безопасности. 

Банк России ведет базу данных о случаях и попытках перевода 

денежных средств без согласия клиента. В ней аккумулируется информация 

от банков, в том числе о мошеннических счетах. Регулятор предлагает 

обязать банк-плательщик на два дня приостанавливать зачисление денег на 

такие счета. Таким образом, у потенциальной жертвы появляется время 

обдумать и оценить совершаемые ей действия.  

Эффективным способом профилактики, пресечения и раскрытия 

преступлений в сфере финансового мошенничества с платежными 

банковскими картами, по мнению разработчика поправок, могло бы стать 

оперативное взаимодействие МВД России с Центробанком. 

Банк России планирует реализовать комплекс правовых, 

организационных и информационно-просветительских мероприятий для 

сокращения объема операций с применением методов социальной инженерии 

и потерь потребителей финансовых услуг. Это следует из опубликованного 

регулятором проекта «Основных направлений цифровизации финансового 

рынка на период 2022—2024 годов». 

В ЦБ констатируют, что ежегодно от действий телефонных и интернет-

мошенников страдают сотни тысяч российских граждан. Растет как 

количество операций по переводу денежных средств, совершаемых без 

согласия клиентов кредитных организаций, так и их объем, при этом 

большинство операций без согласия совершается в результате использования 

злоумышленниками приемов социальной инженерии.[4] 

В Центробанке указывают на зафиксированный тренд к снижению 

доли таких операций в общем количестве операций без согласия клиента. 

Тем не менее развитие цифровых услуг и сервисов будет сопровождаться 

появлением новых приемов социальной инженерии, полагает регулятор. 

«С целью сокращения несанкционированных операций, реализованных 

с применением методов социальной инженерии, формирования позитивного 

клиентского опыта и обеспечения доверия потребителей финансовых услуг к 

предоставляемым финансовым сервисам Банк России планирует реализацию 

комплекса правовых, организационных и информационно-просветительских 

мероприятий», — говорится в проекте «Основных направлений 

цифровизации финансового рынка». [3] 

Как уточняется, в первую очередь это широкая социальная реклама, 

максимально охватывающая потребителей финансовых услуг. Также 

предполагается сформировать правовые подходы к снижению 
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ответственности потребителей финансовых услуг и развитию страхования 

рисков и потерь потребителей финансовых услуг. 
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Здоровый образ жизни у школьников 

Ромашкина А. В., руководитель Д.А.Матушкин 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

В статье анализируются основы формирования навыков здорового 

образа жизни в курсе «основы безопасности жизнедеятельности» с помощью 

активных методов обучения; рассматриваются различные подходы к 

обеспечению безопасной образовательной среды для учащихся.  

На сегодняшний день в современном обществе все больше возрастает 

количество нездоровых людей. Это общеизвестно, что уровень здоровья 

людей наряду с такими условиями как наследственный факторы, условия 

внешней среды и деятельность системы здравоохранения, зависит, прежде 

всего, от самого человека, от того образа жизни, который он ведет.  
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По данным Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации, только 10% обучающихся средних 

общеобразовательных организаций в возрасте от 6,6 до 17 лет 

(включительно) можно назвать абсолютно здоровыми, более 50 % имеют 

различные патологии, а около 40 % входят в группу риска. Среди самых 

распространенных заболеваний школьников: кишечные инфекции, анемия, 

гастрит, увеличение щитовидной железы, нарушение остроты зрения и 

осанки, плоскостопие и заболевания полости рта (кариес). 

Государство проводит стимулирующие и запрещающие меры, в том 

числе на финансовом и законодательном уровне. Со стороны 

здравоохранения должны быть выполнены действия по предоставлению 

населению консультативной помощи в медицинских учреждениях. Важную 

роль имеет подключение к процессу формирования здорового образа жизни 

средств массовой информации, которые должны активнее вести пропаганду 

среди населения о негативном отношении к лицам, ведущим нездоровый 

образ жизни. [5, c.816] 

События, происходящие в нашем мире и в нашей стране в настоящий 

момент, вызывают огромные изменения во всех сферах общественной жизни 

человека. Состояние здоровья зависит от социального, экономического и 

духовного развития личности, от его образа жизни. Формирование здорового 

образа жизни (ЗОЖ) – сложный системный процесс, охватывающий 

множество компонентов образа жизни современного общества и личности, 

включающий основные сферы и направления жизнедеятельности людей. 

Здоровый образ жизни, как и любое другое понятие, лучше всего 

рассматривать через те компоненты, которые в него заключены: 

 установка на здоровый образ жизни в своей голове; 

 закономерность в чередовании как физического, так и 

умственного труда в течение одного дня; 

 регулярное занятие спортом, двигательная активность; 

 правильное, сбалансированное питание; 

 обязательное соблюдение правил ухода за собой и своим телом; 

 закаливание;  

 обязательный отказ от разных вредных привычек, будь то 

постоянное употребление наркотиков, алкоголя, или курение. [4, c.186] 

 Каждый из перечисленный факторов крайне важен и необходим к 

соблюдению. В противном же случае, при несоблюдении указанных правил, 

они же негативно сказываются на организме человека, ухудшая его здоровье. 

Наиболее важным, насколько бы странным это ни казалось, фактором 

является режим дня. 

В социологическом исследовании «Здоровый образ жизни», которое 

было проведено среди 48% юношей и 52% девушек методом анкетирования 

учащихся 10-х, 11-х классов 20 муниципальных бюджетных 

общеобразовательных учреждений. В рамках исследования было 
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проанализировано отношения респондентов к здоровью, здоровому образу 

жизни, проведен анализ самооценки здоровья и психологических состояний.  

Две трети опрошенных старшеклассников оценили свое здоровье как 

хорошее – болеют очень редко.  

30% респондентов считают свое здоровье удовлетворительным – 

периодически испытывают недомогания.  

И лишь 5% считают свое здоровье слабым, поскольку болеют очень 

часто и имеют хронические заболевания. [1, c. 260] 

Частота психофизиологических состояний подростков 

(% от числа опрошенных школьников) 

Психофизиологические 

состояния 

По массиву 

Пониженное настроение 49 

Сильная усталость в конце дня 45 

Раздражительность 31 

Головные боли 30 

Агрессивность 17 

Быстрая утомляемость 16 

Трудности сосредоточения 15 

Тревожность 13 

Боли в желудке 11 

Беспокойный сон 9 

Боли в сердце 7 

Обострение хронических 

заболеваний 

4 

 

Такие результаты получились не вследствие объективных показателей 

здоровья школьников, а по причине психологических установок. Все виды 

недомоганий и негативных состояний существенно реже отмечают 

подростки, заботящиеся о своем здоровье, занимающиеся спортом, не 

имеющие никаких вредных привычек.  

Здоровье – главная потребность человека, поэтому важная роль 

образования состоит в воспитании у ребенка особого отношения к здоровью 

как важнейшей ценности для человека. Данная цель является комплексной, а 

ее реализация базируется на системном подходе, ведущими направлениями 

которого являются следующие: 

 Экологическое – формирование «здоровой» окружающей среды. 

 Социально-экономическое – формирование «здоровых» 

социально-экономических условий. 

 Медицинское – совершенствование системы здравоохранения, 

пропаганда ЗОЖ. 

 Образовательное – формирование компетентности граждан в 

области ЗОЖ.  [3, c.280] 
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На данный момент содержание курса «основы безопасности 

жизнедеятельности»  включает в себя четыре основных раздела:  

1. основы здорового образа жизни; 

2. безопасность и защита человека в опасных и чрезвычайных 

ситуациях; 

3. основы медицинских знаний и правила оказания первой 

медицинской помощи; 

4. современный комплекс проблем безопасности. [6, c.27] 

Подводя итоги, курс «основы безопасности жизнедеятельности» в 

сфере здорового образа жизни у учащихся триединого предоставления о 

здоровье, т.е физическом, психологическом и личностном. 

На основе этого должны быть использованы специальные методы, 

которые помогут эффективно усвоить информацию, и они могут быть 

следующие: 

 Обучение в игре; 

 Интеграция с другими предметами; 

 Одновременное обучение с родителями; 

 Практическая отработка навыков; 

 Мозговой штурм. [2, c.416] 

Таким образом, формирование навыков здорового образа жизни в 

курсе «основы безопасности жизнедеятельности» должно иметь 

комплексный подход, т.е это одновременное обучение учащихся 

теоретическим основам ЗОЖ и их практическое использование в 

моделированных ситуациях с помощью различных навыков обучения. 
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Особенности происхождения английских фамилий 

Рубцова В.С., руководитель Юсупова Р.Р. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Челябинский энергетический колледж им.С.М.Кирова» 

 

Состав современных английских фамилий представляется 

своеобразной мозаикой, составленной из именований древних и новых, 

исконно английских и заимствованных, традиционных и придуманных. 

Серьезно овладеть английским языком невозможно без изучения самой 

истории Англии, ее традиций, подробностей образа жизни, и в частности 

происхождения английских фамилий. Проблема имени человека всегда 

привлекала внимание и простых людей, и ученых. Исследование проблемы 

наименования нашло отражение в работах Х. Барбера (1903), П.Х. Рини 

(1967), А.В. Суперанской, А.В. Сусловой (1981). А.И. Рыбакин (1986) 

обобщил сведения по ономастике в таких словарях как «Словарь английских 

личных имен» и «Словарь английских фамилий». Однако этимологическая 

классификация английских фамилий не получила достаточного освещения, 

что обуславливает актуальность данного вопроса. 

По своему происхождению слово «фамилия» латинское и в русский 

язык попало в составе большого числа заимствований из языков Западной 

Европы. Но в России слово «фамилия» поначалу употребляли в значении 

«семья». Английское family, французское famille, испанское familia, 

украинское фамшя, хорватское фамuлиja, чешское familie, польское familia, 

немецкое Familie, итальянское famiglia – переводятся как «семья». Итак, 

латинское слово familia распространилось по всей Европе именно в значении 

«семья», «семейство», «супруги», т.е. в качестве обозначения минимальной 

ячейки общества. Слово фамилия в русском языке не старше петровской 

эпохи, когда оно проникло в официальное делопроизводство. В XVII – XVIII 

веках еще бытовало слово прозвище, прозвание, оно в те времена и 

обозначало, и называло фамилию. В этом же значении иногда употреблялись 

слова назвище и рекло [5, с.40]. И только в XIX веке слово фамилия в 

русском языке постепенно приобрело свое второе значение, ставшее затем 

основным: «наследственное именование, прибавляемое к личному имени» [1, 

с.110]. Система современных английских фамилий складывалась на 

протяжении многих столетий и своими корнями уходит в далекое прошлое. 

Она тесно связана с историей страны, народа и с историей английского 

языка. Уже в письменных памятниках IX – XII веков, в особенности в «Книге 

судного дня», в кадастровой книге, своде материалов всеобщей поземельной 

переписи в Англии на латинском языке, встречаются прозвища крупных и 
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мелких землевладельцев, должностных лиц, графств, представителей 

духовенства и др. слоев населения. В XII – XIV веках, и на французском 

языке, прозвища записывались рядом с личными именами и указывали, 

главным образом, на место жительства или рождения именуемых, на место 

земельных владений или угодий, на родственные отношения и на род 

занятий. В XI—XV веках в Англии появляется феодальная монархия и 

торгово-денежные отношения, что обуславливает возрастание социально-

различительной функции прозвищ, бурно растет их репертуар. После 

Нормандского завоевания Англии (1066) английский антропонимикон 

претерпел радикальные изменения, его состав значительно увеличился за 

счет французских заимствований. В современной антропонимии Шотландии 

отчетливо прослеживаются следы скандинавского влияния. Скандинавы 

владели большей частью западной Шотландии (IX-XIII вв.). В 1465 году 

англичанами была предпринята безуспешная попытка заставить всех 

ирландцев отказаться от своих имен и перейти на английские. 

Лингвисты определяют понятие «фамилия» по-разному. В.И. Даль 

определил фамилию как «прозванье, проименованье, родовое имя» [2, с.352]. 

Д.Н. Ушаков дает слову фамилия следующее толкование: «Наследственное 

семейное наименование, прибавляемое к личному имени и переходящее от 

отца к детям, а также от мужа к жене» [7, с.196]. С.И. Ожегов дает 

следующее определение данному понятию: «Наследуемое семейное 

наименование, прибавляемое к личному имени» [3, с.848]. Однако наиболее 

полным является следующее определение термина «фамилия»: «Вид 

антропонима. Наследуемое официальное именование, указывающее на 

принадлежность человека к определенной семье. Фамилия прибавляется к 

имени личному для уточнения именуемого лица; исторически имя личное 

первично, фамилия - вторична; различие между личным именем и фамилией 

функциональное, социальное и отчасти структурное» [4, с.387]. 

Траектория заимствования фамилий, проходит через многие 

европейские языки. Встречаются фамилии, пришедшие из 

древнеанглийского, шотландского, гаэльского, скандинавского, ирландского, 

кельтского, корноульского, французского, валлийского, древне-

верхненемецкого, голландского языков. 

Этимологическая картина обследования английских фамилий выглядит 

следующим образом: 

1) имена собственные французского происхождения – Cottel, Carman, 

Carrier, Cutler, Dormer, Dorey, Dobell, Dashper, Amis, Amelot, Ambler и др.; 

2) имена собственные ирландского происхождения – Darga, Dugan, 

Costello, Clancey, Cavan,Creagh, Cahill, Buckley, Brogan, Brody, Ahern и др.; 

3) имена собственные валлийского происхождения – Bellis, Cardew, 

Anwyl, Amsimon, Bedward, Beddow, Bearse, Clere, Culshaw, Cochrane, Couch и 

др.; 

4) имена собственные гаэльского происхождения – Casement, Dargue, 

Crerar, Baird, Bowie, Boydell, Aldis, Caird, Abercrombie, Aberdeen, Airey и др.; 
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5) имена собственные скандинавского происхождения – Carr, Clint, 

Ankettle, Applegarth, Arram, Askwith, Askrigg, Askew, Ashness, Baugh, Asgiu, 

Blamere, Blay и др.; 

Выявленные заимствованные имена собственные происходят из 

языков, относящихся к индоевропейской семье, но к разным группам и 

подгруппам. После нормандского завоевания Англии в 1066 года, в период 

двуязычия, состав английских фамилий значительно увеличился за счет 

французских заимствований. Самая многочисленная группа антропонимов – 

37 % – состоит из этих фамилий. 

Ирландский язык относится к кельтской группе гаэльской подгруппе. 

Процентное соотношение фамилий, заимствованных из этого языка 

составляет 20 %. Валлийский (уэльский) язык – кельтская группа, бриттская 

подгруппа – представлен 18% лексем. Наименьшее количество 

заимствованных фамилий гаэльского и скандинавского происхождения – по 

12 % и 9 % соответственно. Гаэльский язык также относится к кельтской 

группе, он – диалект шотландского языка. Менее употребляемые 

заимствованные фамилии составляют 4% 

Разнообразие английских фамилий, этимологически относящихся к 

другим языкам, достигается за счет большого количества 

словообразовательных элементов, использованных в качестве основ. Анализ 

корней позволяет установить следующие источники формирования 

английских фамилий и составить список этимологических пояснений, 

обнаруженных в словарях, который выглядит следующим образом: 

принадлежность к определенной профессиональной группе, средства 

производства и орудия труда, предметы домашнего обихода, физические и 

физиологические характеристики, части человеческого тела, названия 

животных и птиц, цветообозначение, ботанические термины.  

Сходные черты между англоязычной и русской антропонимической 

системами: 

1) Наличие в обеих системах ярко выраженной оппозиции: «имя 

личное» (firstname, Christianname, givenname) – «имя фамильное» (lastname, 

surname).  

2) Теснейшая связь подавляющего большинства личных имен с 

христианской традицией и религиозными текстами. При этом в становлении 

российской антропонимической системы решающую роль сыграла 

православная церковь, а англоязычной – англиканская и другие направления 

протестантизма, в меньшей степени – католическая церковь. Обращенность 

обеих систем к христианской традиции объясняет многочисленные 

параллели между личными именами в двух языках: John – Иван, James – 

Яков и др. 

3) Наличие сходных способов образования фамилий: 

от латинских имен: John – Jones, Johnson (Иван – Иванов), Andrew – 

Andrews, Anderson (Андрей – Андреев), Peter – Peters, Peterson (Петр – 

Петров)  
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от названий профессий: cooper – Cooper (бондарь – Бондарев, бочар – 

Бочаров), (black)smith – Smith, Smyth (кузнец – Кузнецов, Ковалев), miller – 

Miller (мельник – Мельников), tailor – Tailor, Taylor (портной – Портнов) 

от названий животных: wolf – Wolf (волк – Волков), fox – Fox (лисица – 

Лисицын), bull – Bull (бык – Быков)  

от цветообозначений: white – White (белый – Белов), black – Black 

(черный – Чернов), brown – Brown (бурый – Буров)  

Кроме сходства, установлены черты различия между англоязычной и 

русской антропонимической системами, которые заключаются в следующем: 

1) Наличие нескольких личных имен при одной фамилии в 

англоязычной антропонимической системе. Чаще всего встречаются два 

имени (при этом второе имя называется middlename – промежуточное имя). 

Например: William Makepeace Thackeray, Herbert George Wells, George 

Bernard Shaw. В русском языке отсутствует традиция давать человеку два, 

три или даже четыре имени. Однако имеется такой необычный для 

английской антропонимической системы компонент как отчество. Например, 

Александр Сергеевич, Анатолий Михайлович. Причем практическая цель – 

различение однофамильцев разных полов, имеющих одинаковые личные 

имена.  

2) Отсутствие у подавляющего большинства английских фамилий 

окончаний, служащих для их построения, поэтому есть возможность 

взаимообмена между личными и фамильными именами. Например: Henry 

George (экономист) – George Washington (политический деятель) – 

Washington Irving (писатель) – Irving Show (писатель). В русском языке 

имеется немалое число формантов, образующих фамилии: -ов(а), -ев(а), -

ин(а), иногда -ский(ская), -цкий(цкая) и позволяющих без труда 

идентифицировать фамилии в потоке связной речи [6, с.164]. Кроме того, в 

русском языке наблюдается противопоставление мужских и женских 

фамилий, что совершенно нехарактерно для английского языка.  

3). Возможность в английском языке именовать жену через личное имя 

и фамилию мужа: Например: Mrs. JohnSmith, Mrs. William Brown, Mrs. Frank 

Algernon Cowperwood, Mrs. Soames Forstyle.В русском языке на жену 

распространяется только фамилия супруга (причем с окончанием женского 

рода), но не его личное имя. Например: Попов Сергей Анатольевич – Попова 

Людмила Степановна. 

Таким образом, опираясь на труды А.И. Рыбакина, и учитывая 

этимологические особенности английских фамилий, составлена 

классификация по происхождению. Наиболее многочисленные группы 

фамилий заимствованы из следующих языков: французского, ирландского, 

валлийского, гаэльского, скандинавского. А также, выявлены фамилии, 

образованные от профессий, личных имен, цветообозначений, родственных 

отношений, орудий труда, домашнего обихода, топонимов, жилых и 

хозяйственных построек, животных, птиц, частей человеческого и животного 

тела, географических и ботанических терминов, физических и 
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физиологических характеристик. Изучены черты сходства и различия между 

англоязычной и русской антропонимическими системами. 

Данная работа может быть полезна лингвистам, преподавателям, 

переводчикам, использована широким кругом лиц, изучающих английский 

язык, а также лично значима для каждого ученика, помогая понять 

этимологию английских фамилий, заставляя задуматься о происхождении 

собственной. В настоящее время наблюдается огромный интерес к 

современной иностранной литературе. Остается актуальной проблема 

правильного прочтения фамилий и имен, использованных в произведениях 

англоязычных авторов. 
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Актуальные проблемы личной финансовой безопасности 

Рудь Е.Н., Фёдорова Д.Н., руководитель Е.Э. Камаева                                                                 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  
 

Актуальность темы исследования заключается в том, что 

мошенничество ‒ одно из самых распространенных преступлений в России, 

важно знать какие виды мошенничества существуют и как уберечь свои 

финансы. Стоит отметить, что повышение финансовой грамотности граждан 

позволит поддержать высокий уровень финансовой безопасности всего 

государства. 

Целью нашего исследования является формирование представления об 

актуальных проблемах личной финансовой безопасности в современных 

условиях и разработка продукта о защите от мошеннических уловок в 

реальной жизни. 
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В неприятное положение обманутого человека, в том числе и в 

ситуациях, связанных с потерей финансов попадает всё больше людей. 

Подобные случаи происходят из-за разных обстоятельств, и иногда нам 

остаётся о них только сожалеть. Однако большинство подобных инцидентов 

можно избежать, применяя правила и меры предосторожности в этой 

области, объединяющиеся под общим названием «финансовая безопасность». 

[2, c.224] 

Финансовая безопасность личности зависит не только от выполнения 

государством обязательств, но и от финансовых решений, принимаемых 

самим гражданином. Оказывается, мы все делаем так много ошибок в сфере 

финансов, что никто не осмелится назвать себя здесь опытным 

специалистом.  

В мире финансов вертится множество мошенников, большинство из 

которых вовсе не нарушают законов, но опаснее, остальных грабителей 

вместе взятых, старающихся изо всех сил лишить человека заработанных 

денег. [4, c.2] 

Финансовая безопасность – это чрезвычайно сложная и 

многоуровневая функциональная система, где непрерывно происходят 

процессы взаимодействия жизненно важных интересов личности, общества и 

государства с угрозами этих интересам в финансовой сфере.  

Она подразделяется на уровни: 

- национальная; 

- региональная; 

- корпоративная; 

- личная. [1, c.7] 

Каждый человек имеет базовые потребности, для удовлетворения 

которых необходимы денежные средства. Это потребность в питании, 

одежде, жилье, различных благах, без которых в современном мире сложно 

обойтись. 

Личная финансовая безопасность – это социально-экономическая 

возможность человека иметь финансовую независимость для удовлетворения 

своих материальных и духовных потребностей, сохранение этой 

независимости в перспективе и её дальнейшее приумножение. 

Личная финансовая безопасность зависит от принимаемых нами 

решений. Непродуманность выбора предоставляемых финансовых услуг, 

невнимательное чтение условий договоров и различных документов, 

отсутствие финансовой самодисциплины, пренебрежение предупреждениями 

и напоминаниями о правилах безопасности – всё это приводит к 

конфликтным ситуациям. Итак, финансовая безопасность личности означает 

независимость и стабильность – и именно поэтому так важно знать, как ее 

обеспечить каждому из нас и какие при этом нам угрожают риски. [5, c.24] 

Финансовые риски – это риски, связанные с возможной потерей 

денежных средств по разным причинам. Вот основные варианты из рисков. 
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 Финансовые пирамиды. Заслуживает оценки, как самый 

распространенный и гениальный способ финансового мошенничества. Он 

заключается в том, что организаторы пирамиды собирают у вкладчиков 

деньги через какую-то платформу, обещая сверхвысокую прибыль или 

доходность. При этом, вплоть до последующего закрытия (попросту бегства 

руководителей), организация работает в рамках правового поля и не 

нарушает законы. Человек добровольно вкладывает свои деньги, поначалу 

может даже что-то и получает, но через какое-то время «пирамида рушится», 

и мошенники все деньги забирают себе, а люди остаются ни с чем. [6] 

 Кража данных банковских карт. Происходит как с помощью 

самих банкоматов (скимминг, траппинг), так и переводом пользователя на 

фальшивый сайт (фишинг) для раскрытия его пароля, номера банковской 

карты и другой конфиденциальной информации.  

 Мошенничество в интернете. Покупая что-либо через интернет, 

можем занести компьютерный вирус, цель которого скачать персональные 

данные. Этот же «подход» часто скрывается под лозунгами «помощи 

больным». 

 Мобильное мошенничество. Этот способ в последние годы 

невероятно масштабировался. Мошенники выдают себя за сотрудников 

банков, операторов сотовой связи, налоговой инспекции, Пенсионного 

фонда, Госуслуг, полиции, Центробанка, ФСБ, прокуратуры, чтобы войти в 

доверие к жертве. [3, c.25] 

В ходе нашей исследовательской работы мы провели опрос, в котором 

проголосовали 30 граждан в возрасте от 20 до 40 лет. 

 Сталкивались ли вы с мошенниками? На этот вопрос 90% 

опрошенных ответили, что сталкивались несколько раз, остальные 10% 

ответили, что не сталкивались с подобным. 

 Как часто сталкивались с мошенниками? На этот вопрос 60% 

опрошенных ответили:, что почти каждую неделю мошенники звонят под 

разными предлогами. Остальные 40% ответили, что редко сталкивались с 

мошенниками (пару раз).  

 С каким видом мошенничества сталкивались? С мобильным 

мошенничеством сталкивались 72% опрошенных, с мошенничеством в 

интернете столкнулись 22% опрошенных и еще 6% столкнулись с 

финансовыми пирамидами. 

 Что Вы делаете при столкновении с мошенниками? 100% 

опрошенных ответили, что, не идут на контакт, сбрасывают звонки. 

 Знаете ли вы для чего сайты и приложения собирают ваши 

персональные данные? 80% опрошенных ответили, что не знают для чего 

сайты и приложения собирают персональные данные, но оставляют свои 

данные на сайтах и в приложениях, еще 10% ответили, что не знают, но 

стараются не оставлять своих данных, оставшиеся 10% ответили, что знают 

для чего сайты и приложения собирают персональные данные и не оставляют 

свои данные на сайтах и в приложениях. 
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В результате работы мы выявили практические методы защиты от 

финансового мошенничества: 

1. Не размещать в свободном доступе и не передавать посторонним 

информацию о банковской карте. К такой информации относится: номер 

карты, анкетные данные, кодовое слово, пароль, CVV-код на обороте карты, 

фотография карты; 

2.  Немедленно прекратить телефонный разговор в случаях, если:  

— Представляются работником банка и просят сказать номер карты 

(банк знает данную информацию);  

— Просят назвать пароли, коды из СМС;  

— Просят установить программу на телефон или компьютер; 

— Предлагают кредит и просят перевести деньги; 

— Предлагают заработать в Интернете на бирже; 

— Звонят по Вашему объявлению, просят коды для перевода (не 

называйте пароли, СМС-коды, CVV-код на обороте карты); 

— Просят в долг в социальных сетях; 

— Просят внести предоплату за товар. После прекращения разговора 

следует заблокировать номер, с которого поступали подозрительные 

просьбы, и в последствии обращать внимание на подобные звонки; 

3.  При получении СМС-сообщений от неизвестных номеров (как 

правило, от лжесотрудников банка) не стоит перезванивать или отвечать на 

подобные СМС-сообщения, а также переходить по прикреплённым ссылкам. 

Злоумышленники могут удаленно оформить интернет-заявку на получение 

кредита и воспользоваться одобренным кредитом. Лучшим решением в 

сложившейся ситуации будет удаление полученного сообщения и 

блокировка подозрительного номера отправителя; 

4.  Использовать для работы с банком только официальные 

банковские приложения, которые подтверждены лицензионно и имеют на 

своей странице полный перечень правил пользования сервисом. Как правило, 

при оформлении новой карты сотрудники банка сразу же предлагают 

клиенту подключить услугу интернет-банкинга и помогают с регистрацией;  

5. Не следует доверять незнакомым ресурсам в интернете, которые 

вызывают сомнение;  

6. Использовать услугу СМС-уведомлений для контроля за счётом. 

Эта функция значительно упростила жизнь владельцам банковских карточек, 

а также повысила уровень обеспечения безопасности, поскольку клиент 

всегда в курсе состояния своего финансового счёта и при возникновении 

подозрительной ситуации имеет возможность немедленного реагирования;  

7. Следует хранить ПИН-код отдельно от карточки и прикрывать 

рукой клавиатуру банкомата или терминала в момент его ввода, дабы 

стоящие за спиной люди не имели возможности узнать и в дальнейшем 

использовать полученную информацию; 

8.  Не лишним будет установить расходные лимиты в интернет-

банке или мобильном приложении, так как чаще всего при оформлении 
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заказов в интернет-магазинах пользователи не ощущают физической траты 

денежных средств и могут самостоятельно сократить свой бюджет, при чём в 

значительной степени; 

9.  Необходимо немедленно заблокировать карту в случае потери, 

кражи или захвата её банкоматом, а также при утере телефона, сопряжённого 

с картой. 

10.  Для оплаты на торговых площадках (например, Авито или Юла) 

использовать исключительно официальные сервисы оплаты. Не оплачивать 

товары или оформлять возврат по ссылкам, которые были отправлены в 

переписке или мессенджерах;  

11. Сервисы, которые обещают выигрыши, вознаграждения за 

пройденный опрос и другие компенсации являются довольно 

распространенной уловкой мошенников. Нужно обязательно проверять 

отзывы в интернете перед использованием таких сервисов; Предложение 

инвестировать деньги под необычайно высокий процент, пополняя 

инвестиционный счёт с карты — следует внимательно изучить историю и 

отзывы о таких компаниях, а лучше всего использовать официальные банки 

для таких целей. 

12.  Инвестируя в интернете возникает огромный риск потери своих 

финансов. При соблюдении обозначенных элементарных мер безопасности, 

любой пользователь банковской системы может предотвратить нанесение 

ущерба себе и своему финансовому положению.  

Подводя итоги, можно сказать, что личная финансовая безопасность 

зависит от самого человека, от его финансовой независимости и 

стабильности, а также и от государства, которое должно обеспечивать 

граждан базовым уровнем знаний финансовой грамотности.  
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Исследование физико-химических свойств энергетических  напитков и 

их влияние на подростка 

Рыженков Е.Д., руководители Иванова С.А., Есина О.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Южноуральский энергетический техникум» 

 

В современных условиях на здоровье людей влияет множество 

факторов. Одним, из которых является употребление энергетических 

напитков. Энергетические напитки – безалкогольные или слабоалкогольные 

напитки, в рекламной кампании которых делается акцент на их способность 

стимулировать центральную нервную систему человека или антиседативный 

эффект. В современном обществе напиток является обычным делом. Помимо 

взрослых, сформировавшихся людей, эти напитки пьет и молодежь с еще не 

окончательно сформированным организмом.  

Вы все наверное видели как подростки и обучающиеся 

образовательных учреждений пьют энергетики банками прямо на скамейке, 

на улице, в коридорах школ, техникумов никого не стесняясь. А некоторые 

из них уже давно имеют зависимость от энергетиков. А есть уже и такие кто 

испытывают проблемы с здоровьем из-за них, но каждое утро они все равно 

их покупают! Чтобы что? Что бы испытать бодрость? 

Потребление напитков может пагубно сказаться на росте и развитие 

подростка, ведь энергетики не приносят той пользы, в которой нуждается 

растущий организм ребенка. Несмотря на это производители не жалеют 

денег на рекламные акции для продвижения своего товара и утверждают, что 

эта продукция приносит только пользу, и выпускают новые типы напитков. 

Но так ли это? Это и предстоит мне узнать [1]. 

Прежде чем приступить к экспериментальному исследованию объекта 

нами был проведен опрос среди обучающихся техникума в социальной сети в 

ВК. 

По результатам опроса видно, что 50% респондентов составляют 

подростки в возрасте от 16 до 17 лет, причем преимущественно это юноши, 

так как численность обучающихся мужского пола больше, чем женского 74% 

процента опрошенных употребляют энергетические напитки, причем 19% 
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это делают ежедневно, 23 % 2-3 в неделю. Поэтому считаем что тема работы 

актуальна 

Объект исследования - энергетические напитки, 

Предмет исследования – влияние энергетических напитков на организм 

человека 

Мы предположили, что если энергетические напитки наносят вред 

здоровью, то необходима программа профилактики 

Цель исследования – определение влияния энергетических напитков на 

организм человека 

Для достижения цели поставлены следующие задачи:  

1.Выявить какие безалкогольные энергетические напитки продаются в 

наших магазинах и предпочитают обучающиеся энергетического техникума,   

2. Изучить основные составляющие энергетиков и их механизм 

действия на организм человека;  

3. Исследовать физико-химические свойства энергетиков. 

4. Определить влияние безалкогольных энергетических напитков на 

организм человека;  

5. Разработать план мероприятий с целью пропаганды здорового образа 

жизни. 

Новизна исследования заключается в том, что данные о влиянии 

энергетиков на организм человека были получены путём проведения 

экспериментальных исследований. 

Практическое значение работы:  состоит в том, что полученные знания, 

помогут понять то, что «энергетики» наносят вред всему организму человека. 

Планируется разместить материалы на сайте. Это позволит каждому 

обучающемуся сформировать активную, осознанную точку зрения на 

представленное в исследовании модное молодежное явление – употребление 

энергетических напитков, а также разработать программу профилактики 

употребления энергетических напитков. 

Нами  определен состав энергетических безалкогольных напитков 

Определяя состав, изучаемых нами энергетических безалкогольных 

напитков, мы выяснили, что состав напитков очень насыщенный разными 

веществами, но во всех напитках есть вода разного качества, сахар, вкусо-

ароматическая основа, таурин, кофеин, регуляторы кислотности, 

стабилизаторы и свой набор витаминов, в основном витамин В и С.  

Все напитки газированные, «Burn» сильногазированный 

Все напитки, исследуемые мной, имеют приятный карамельный или 

фруктовый запах. Почти все напитки имеют желтый цвет и только Burn – 
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вишнёвый. Кислотность всех напитков в пределах – <6,5 pH. Это показатель 

кислотности в пределах нормы 

При вливании напитков в белок яйца, практически во всех случаях, 

белок растворился, и сверху массы образовалась пена. Это говорит о том, что 

в напитке много углекислого газа. 

При вливании напитков в молоко (молоко пастеризованное, не 

цельное), оно моментально свернулось. Молоко имеет белковую структуру, и 

все напитки оказали на белок негативное влияние 

Проводя опыт с воздействием энергетических напитков на мясо, 

увидели, что через 20 дней мясо частично разложилось, и был запах гнили, 

но запах гнили был не во всех напитках. В Adrenaline Rush остался запах 

ароматизатора. В некоторых напитках в состав входят искусственные 

красители, они остались на мясе - Adrenaline Rush, Burn. 

Опыт со скорлупой был очень наглядным. Все  напитки растворили 

скорлупу. И так мы можем утверждать, что энерготоники оказывают 

отрицательное влияние на организм человека, они постепенно выводят его из 

строя, нарушая работу пищеварительной системы, иммунной системы, 

нервной системы. Энергетики изнутри изнашивают организм человека. 

В составе энергетических напитков содержатся углеводы – глюкоза и 

сахароза. Глюкоза быстро всасывается в кровь и так же наполняет энергией 

все органы. Эксперимент показал большее содержание глюкозы в 

энергетическом напитке «Торнадо», следы глюкозы – в напитке 

«Адреналин». 

Из-за углеводов, содержащихся в составе энергетических напитков, их 

частое употребление нарушает кислотно-щелочной баланс во рту, а также 

разрушает эмаль зубов, способствуя развитию кариеса. Высокое содержание 

сахаров в энергетиках повышает нагрузку на эндокринную функцию 

поджелудочной железы. Вследствие этого повышается риск развития 

сахарного диабета, особенно в случае имеющейся наследственной 

предрасположенности или на фоне избыточной массы тела. 

Вопрос о токсичности таурина остается спорным, однако превышение 

его в энергетических напитках в сочетании с кофеином грозит 

перевозбуждением центральной нервной системы, усилением обменных 

процессов, уменьшением тормозных процессов 

Наибольшее  количество витамина В6 обнаружено в энергетике 

«Торнадо», в «Burn» обнаружено незначительное количество витамина, а в 

«Адреналин» витамина не обнаружено. 
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Массовая доля витаминов в витаминизированных и энергетических 

напитках должна соответствовать нормам, рекомендованным Министерством 

здравоохранения Российской Федерации. 

2 напитка из 3 имеют в составе химические красители, это говорит о 

том, что напиток отрицательно скажется на здоровье подростка 

Через 20 минут после употребления проверили повторные замеры, 

давление поднялось со 125 до 165, уровень сахара в крови увеличился до 7 

пунктов. Данные показатели свидетельствуют об отрицательном воздействии 

на организм человека. Прилив сил и энергии был кратковременный, через 

несколько часов сменился головной болью 

Программа профилактики предполагает организацию досуга 

обучающихся, широкое  вовлечение их  в занятия спортом, художественное 

творчество, кружковую работу, которые способствуют развитию творческих 

инициатив, активному полезному проведению свободного от учёбы времени. 

В России, примерно 14% населения употребляют энергетики, и делают 

это для того чтобы не спать . Не спать? Осознанно лишать себя отдыха? 

Причиной для этого должна быть, мы полагаем, только очень благородная 

цель .А Какая цель у Вас? Ответьте себе на этот вопрос! 

Ну а если более правильно ответить на вопрос "Зачем студенты пьют 

энергетики" то ответ очевиден - для "понтов" и чтобы казаться более 

взрослыми[4]. 
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Тенденции развития применения нейросетей в создании графических 

рекламных креативов 
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Профессиональное образовательное учреждение     
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Будущее уже наступило, искусственный интеллект применяется во 

многих сферах жизни. Известность нейросетей растет, и сейчас их пробуют 

использовать и в сфере маркетинга. Многочисленные креативные задачи уже 

можно решить с их помощью, поэтому перед специалистами встает вопрос: 

сможет ли искусственный интеллект заменить профессионала в данной 

области. Прочитав материалы об использовании нейросетей в разных 

областях, мы решили проверить, как это работает и чем может быть полезно 

в нашей профессиональной деятельности, а также сможет ли искусственный 

интеллект заменить специалиста в данной области при создании графических 

рекламных креативов. 

Нейросети пишут продающие тексты, генерируют видео и фото 

контент, сочиняют мелодии и ведут переписку с людьми, а самое главное – 

они безостановочно обучаются. Любую фантазию можно описать словами и 

загрузить этот текст в виде запроса. Немаловажно, что создание шедевра 

занимает всего несколько минут. Нейросети так же используются в 

рекламной деятельности. Они помогают настраивать коммуникацию с 

клиентами и создают потенциальные рекламные креативы [3]. 

Нейросеть – математическая модель, работающая по принципам 

нервной системы живых организмов. Ее основное назначение – решать 

интеллектуальные задачи. То есть те, в которых нет изначально заданного 

алгоритма действий и спрогнозированного результата. Главной 

особенностью нейросетей является способность к обучению. Они могут 

обучаться как под управлением человека, так и самостоятельно, применяя 

полученный ранее опыт. Структура нейронной сети в сфере 

информационных технологий, а именно программировании, берет свое 

начало из биологических наук. Ввиду этого электронно-вычислительная 

машина (компьютер) имеет возможность проводить анализ и фиксировать 

огромные массивы различной информации [1]. 

Каждый год область использования нейронных сетей расширяется. 

Согласно маркетинговым исследованиям, к 2023 году рыночный объем 

нейросетей достигнет 39 млрд. долларов, что приблизительно в 6 раз 

превосходит показатели 2016 года. Крупные компании по всему миру уже 
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воспользовались услугами нейросети и продолжают тестировать ее 

возможности [4]. 

Сейчас в медиапространстве активно обсуждают возможности 

нейросетей, а маркетологи опасаются их как конкурентов. Разберемся, для 

каких креативных – задач искусственный интеллект подойдет, а где все же 

человек незаменим. Для того чтобы углубится в эту тему мы решили 

проанализировать плюсы и минусы использования нейросетей. 

Необходимо отметить ряд значимых особенностей (а именно 

преимуществ) нейронных сетей: 

1. Скорость. Алгоритмы искусственного интеллекта могут 

выполнять задачи намного быстрее, чем любой дизайнер, тем самым 

существенно экономя время и повышая эффективность; 

2. Стоимость. Алгоритмы искусственного интеллекта могут 

автоматизировать многие задачи, сокращая необходимость в ручном труде и 

снижая затраты. Скажем, автоматизированное составление техзаданий для 

проектировщиков или генерация нескольких вариантов дизайна, от которых 

специалист может отталкиваться; 

3. Точность. Алгоритмы нейросети способны выполнять точную, 

ориентированную на детали работу, что делает их идеальными для решения 

определенных задач дизайна, например: генеративное создание графики, 

дизайн фирменного стиля, дизайн веб-сайта и пользовательского интерфейса.  

Все зависит от запроса и задачи, но важно учитывать, что без понимания 

процессов все сужается до генерации объектов и элементов ради тех самых 

объектов и элементов. Поэтому нужно строить правильные запросы и уметь 

адаптировать, и интегрировать полученное решение в продукт [5]. 

Но на фоне очевидных преимуществ нейронных сетей, есть свои 

недостатки, которые все же стоит упомянуть: 

1. Отсутствие творческого подхода. Искусственный интеллект не 

способен к настоящему творчеству – их дизайны строго ограничены 

заданными параметрами, на которых они обучаются; 

2. Негибкость. Алгоритмы искусственного интеллекта ограничены 

их программированием и могут быть не в состоянии адаптироваться к 

изменениям или новым требованиям; 

3. Зависимость от человеческого участия. Нейросеть на данный 

момент не способна изобретать ничего целиком самостоятельно. 

Соответственно, как и любую машину, нейросеть необходимо обучать — для 

работы системы требуется непосредственное участие человека, включая цели 

проектирования и данные для обучения. Нейросети не способны изобретать 

сами возможности [2]. 
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Можно сделать вывод, что искусственный интеллект – это 

эффективный инструмент, чтобы упростить работу и сократить временные 

затраты, но есть ограничения, которые влияют на качество полученного 

дизайна.  

Для изучения нашего вопроса мы решили провести исследование. 

Задача нашего исследования заключается в следующем: сможет ли 

искусственный интеллект заменить специалиста в данной области при 

создании графических рекламных креативов. 

Ход следующих наших действий: 

1. Выбор нейросети. Мы выбрали Brand mark. Сервис предлагает 

создать уникальный бренд и настроить его после покупки. Пользователь 

получает массу готовых решений: файлы дизайна логотипа, иконки соцсетей, 

анимированные дизайны, шаблоны фирменных бланков. 

Удобно, что вносить изменения в уже готовый и купленный проект 

можно абсолютно бесплатно бесчисленное количество раз. Чтобы сохранить 

лого, необходимо авторизоваться.  

2. Выбор организации. Наш выбор пал на МКУК 

«Централизованная система детских библиотек» города Челябинска, так как 

мы заинтересованы в данном учреждении; 

3. Создание логотипа и фирменного стиля в нейросети Brand mark. 

Для создания логотипа мы ввели в запрос текс «Время читать» и 

предоставили небольшое описание о сфере деятельности организации. Затем 

определили цветовую гамму. Данная нейросеть предоставила несколько 

вариантов работ. Их дизайны строго ограничены заданными параметрами и 

нет творческого потенциала. Так же мы написали конкретную сферу 

деятельности, но нейросеть предоставила варианты размещения логотипа на 

носителях фирменного стиля, связанных с косметической продукцией, что не 

относится к направлению заказчика. Мы выбрали тот вариант, который нам 

показался более приемлемым, но он требует доработки для дальнейшего 

использования в фирменном стиле.  

4. Создание собственного логотипа и фирменного стиля в 

векторном графическом редакторе Adobe Illustrator. Непосредственно, имея 

опыт и знания в нашей профессиональной деятельности, мы создали работы. 

Итогом проделанной работы являются 2 варианта созданных логотипа 

1-й обычным способом, 2-й логотип с помощью нейросети. Результат 
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представлен(рис.1). 

 
Рисунок 1 – Сравнительный анализ логотипа 

 

Результаты проведенного нами исследования позволяют подвести итог, 

что логотип и фирменный стиль должен быть разработан в контексте бренда, 

который он представляет, но искусственный интеллект на данный момент не 

способен понять контекст или ценности, миссию и цели бренда, которые 

необходимы для дизайна логотипа и фирменного стиля, точно 

представляющего компанию. Хорошо разработанный логотип должен 

следовать определенным принципам, таким как баланс, контраст и 

пропорции. Искусственному интеллекту не хватает понимания этих 

принципов дизайна, и они не могут делать логотипы, соответствующие им. 

В заключение, хотя нейронные сети добились значительных успехов в 

различных областях, создание логотипов по-прежнему остается проблемой 

для этих систем. Отсутствие творческого подхода, понимания контекста, 

принципов дизайна, эмоциональной связи и трудности с контролем 

выходных данных затрудняют создание логотипов нейронными сетями в 

данный момент. Нейросеть может выполнять определенные задачи быстрее и 

экономичнее, чем дизайнеры, все же не способен на истинное творчество и 

напрямую зависит от человеческого участия. В конечном счете 

искусственный интеллект – это всего лишь инструмент, способный помочь 

дизайнерам, но он не является заменой человеческому творчеству и 

интуиции. Нейросеть создает форму, за которой все еще стоит идея. 
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Выгодность приоретения товара в кредит 

Санасарян А.А., руководитель Н. Г. Ерманова  

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

В современном мире кредит известное и широкое понятие, каждый 

человек сталкивался с данным понятием и не раз использовал его на 

практике. Кредиты на приобретение товаров или услуг берут с разными 

целями и именно поэтому они могут быть выгодными или не выгодными для 

заёмщика. 

Кредит – это деньги, которые берут взаймы у компании, банка или 

частного лица, и возвращают с процентами. Покупка бытовой техники, 

сотовых телефонов и мебели всё чаще производится в кредит.  

Для того, чтобы оценить выгодность приобретения товаров в кредит 

нужно оценить сам кредит, своё финансовое состояние и конечно же то, что 

вы собирайтесь приобрести в кредит.  

Человек устроен так, что ему хочется всего и сразу, поэтому 

кредитование на покупку различных товаров является весьма 

востребованным товаром. Способы сделать приобретение товара в кредит 

выгодным, следующие: 

 Любой банк устраивает «распродажу» своих услуг, и они 

становятся более выгодными. Обычно это происходит в преддверии общих 

праздников и ко дню рождения постоянного клиента, а также программы 

лояльности. 

 Оплатите первоначальный взнос, и вы гарантированно 

уменьшите процентную ставку. 
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 Кредит, который оформлен на полгода, обойдется дешевле, чем 

та же сумма, выданная на 12 месяцев.  

 Обращайте внимание на способ оплаты – аннуитетная схема, 

которая, на первый взгляд, кажется удобнее, чем классическая, в итоге 

обходится дороже.  

 Обращайте внимание на документы, которые просят 

предоставить для выдачи кредита. Например, выражение «Нужен только 

паспорт!», с помощью паспорта невозможно провести полную оценку 

кредитоспособности, а это значит, что процент по кредиту будет самый 

максимальный.  

Банальный расчет покажет выгоду или невыгоду любой покупки, 

делать их под влиянием сиюминутного «хочу!» крайне неразумно. 

Правила разумного заёмщика:  

1. Рассчитать, какой кредит по силам выплачивать. Ежемесячный 

платеж по кредиту должен составлять не более 30% от дохода заемщика, а 

если семья, то 50% от дохода одного супруга. 

2. Проведение ревизии кредитов. Долговую нагрузку следует 

считать так, чтобы на выплаты по всем видам задолженности приходилось не 

более 30% ежемесячного дохода человека или семьи. 

3. Своевременность при погашении долга, а то долг будет расти. 

4. Чтобы быстрее рассчитаться с банком, можно составить план по 

досрочному погашению кредита. Существует два способа погашения 

кредита: экономический – гасить кредит, по которому максимальная 

переплата; психологический – гасить небольшие кредиты полностью, так 

будет казаться, что долгов стало меньше, появится стимул погасить 

остальные долги.  

5. Финансовая подушка на непредвиденные расходы позволит без 

проблем платить по кредиту. Размер накоплений должен быть равен сумме 

как минимум 3-х месячных расходов, но если у вас нестабильные доходы, то 

лучше иметь заначку в размере минимум 6-и месячных расходов.  

Это конечно же не все правила для разумного заёмщика, но соблюдая 

уже эти вы значительно сэкономите на кредите и сделайте покупки по 

кредиту для себя выгодным.  

Наиболее грамотным можно признать заёмщика, который осознает не 

только плюсы получения потребительского кредита, но и разбирается в его 

минусах.  

Рассмотрим следующую ситуацию, Ирина Степановна решила 

приобрести в рассрочку телефон и телевизор, по стоимости 125 999 рублей 

(телефон) и 79 999 рублей (телевизор) на срок 12 месяцев, но прежде, чем 
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совершать покупку, Ирина произвела простые расчёты, результаты, которые 

представлены в таблице 1 и 2.  

Она рассмотрела динамику цен на товары и рассчитала доходность 

если сумма ежемесячного платежа будет инвестирована во вклад под 5 % 

(базовая ставка) годовых в банке ВТБ.   

Таблица 1 – Динамика цены при покупке техники в рассрочку 

№ 

п/п 

Временной 

диапазон  

Динамика цен при покупке техники в рассрочку 

Ежем. плат. – 10 500 Ежем. плат. – 8 583 

Смартфон Apple Hhone 14 Pro 

Max 128 GB Deep Purple 

Телевизор Samsung 

QE50Q80AAU 

1.  31.10-06.11.2022 125 999 102 999 

2.  14.11-20.11.2022 121 999 102 999 

Окончание таблицы 1  
3.  21.11-27.11.2022 121 999 94 999 

4.  28.11-04.12.2022 113 999 94 999 

5.  05.12-11.12.2022 107 999 94 999 

6.  19.12-25.12.2022 119 999 84 999 

7.  06.02-12.02.2023 114 099 74 999 

8.  13.02-19.02.2023 113 999 71 999 

9.  20.02-26.02.2023 114 039 70 999 

10.  27.02-05.03.2023 113 999 77 799 

11.  06.03-12.03.2023 114 039 77 799 

12.  13.03-17.03.2023 113 999 79 999 

13.  18.03-23.03.2023 119 999 74 999 

14.  24.03-01.04.2023 103 990 77 799  

 

Таким образом, можно заметить, что цена как смартфона, так и 

телевизора в течении рассматриваемого периода значительно понизилась, 

динамика цены связанна со спросом на представленные товары, в среднем 

цена смартфона падает на 3 %, а цена телевизора на 5,83 %. Стоимость 

смартфона, за столь короткий срок, упал на 5 %, а стоимость телевизора на 

27 %, к концу года стоимость может упасть в 2 раза, если спрос на товары не 

возрастёт. 

Таблица 2 – Доходность при вложении ежемесячного платежа во вклад  

№ 

п/п 

Дата  Доходность при вложении ежемесячного платежа во вклад 

под 5% год. 

Смартфон Apple Hhone 14 Pro 

Max 128 GB Deep Purple 

Телевизор Samsung 

QE50Q80AAU 

1.  01.11.2022 10 500 8 583 

2.  01.12.2022 21 043,15 17 201,27 

3.  01.01.2023 31 632,51 25 857,32 

4.  01.02.2023 42 266,84 34 550,13 

5.  01.03.2023 52 928,96 43 265,65 

6.  01.04.2023 63 653,73 52 032,38 

7.  01.05.2023 74 415,32 60 829,21 
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8.  01.06.2023 85 231,33 69 670,53 

9.  01.07.2023 96 081,60 78 539,85 

10.  01.08.2023 106 989,62 87 456,38 

11.  01.09.2023 117 943,96 96 410,77 

12.  01.10.2023 128 928,66 105 389,98 

13.  01.11.2023 129 476,17 105 837,53 

 

Таким образом, если ежемесячно пополнять накопительный счёт 

«Сейф» в банке ВТБ  (до 9 % годовых, 5 % из них – базовая ставка), под 5 % 

на сумму ежемесячного платежа по рассрочке, то к концу года можно 

заработать 6 316 рублей. Да, это не так много по сравнению с суммами, 

которыми ежемесячно счёт пополнялся, но если вы действительно хотите 

сэкономить, то не будем забывать о том факте, что к концу года, техника 

значительно потеряет в цене, при условии, что не будут выпускается более 

усовершенствованные версии данной техники (но это мало вероятно). Стоит 

заметить, что можно вложится в другие более доходные финансовые 

инструменты, например, в ценные бумаги. 

 А также был проведен опрос (таблица 3), целевой аудиторией которой 

были подростки, женщины и мужчины в возрасте от 18 до 40 лет, для того 

чтобы оценить знания населения о покупке товара в кредит и рациональность 

использования кредитных денег.  

Таблица 3 – Опрос 

Вопрос: Ответ 

«Да» 

Ответ 

«Нет» 

«Затрудняюсь 

ответить» 

1. Стоит ли брать кредит в банке на покупку 
бытовой техники? 

61 24 15 

2. Считайте ли вы выгодной покупкой в 
кредит квартиру? 

62 30 8 

3. Считайте ли вы выгодной покупкой в 
кредит телефон? 

44 51 5 

4. Считайте ли вы целесообразным платить 
ежемесячный платёж, который составляет 

50 % от вашего ежемесячного дохода?   

60 35 5 

5. Что значит для вас выгодное приобретение чего-либо в кредит? 

Когда процент по кредиту низкий 23 

Когда срок возращения кредита длительный 37 

Итоговая переплата по кредиту минимальная 30 

Затрудняюсь ответить  10 

 

Если рассмотреть вопросы, которые были заданы населению то можно 

увидеть, что значительная часть опрашиваемых (респондентов) не умеют 

правильно пользоваться деньгами, он предпочитают переплатит банку или 

вовсе отдать половину своей зарплаты, на вещи или технику, которые не 

приносят не какого дохода или не улучшают качество жизни.  
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И так проблемой выгодности или же невыгодности приобретения 

товаров в кредит, заключается в низко развитой финансовой грамотности 

населения, а конкретно заёмщиков. Для решения данной проблемы можно 

предложить обучавшею книжку для школьников начиная с 5 по 6 классы, 

написанную простым для них языком, где будут указаны правила и примеры 

к ним, как правильно пользоваться деньгами и что делать чтобы денег 

становилось больше и вводная информация про кредит. 
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Анализ угроз информационной безопасности при переводе 

денежных средств 

Саркисян С.А., руководитель Зиннатуллина Е.О. 

Государственное бюджетное образовательное учреждение 

профессиональная образовательная организация «Златоустовский техникум 

технологий и экономики» 

 

Высокие требования к обеспечению безопасности и надежности 

информационных систем в банковской сфере, регулярные изменения 

информационной среды банковской сферы, требуют тщательного подхода к 

формированию и постоянному совершенствованию системы защиты 

информационных систем.  

В банковский секторе защита информации имеет первостепенное 

значение, банки должны быть уверены, что их сети и системы защищены от 

несанкционированного доступа и использования. 

С каждым годом банковский сектор Российский Федерации 

сталкивается с большим количеством видов атак. Данные атаки носят 

целенаправленный характер, так как преследуются конкретные цели. 

Активное внедрение современных технологий дает новые возможности 

как потребителям финансовых услуг, так и тем, кто их предоставляет: 

скорость, доступность, комфорт получения разного рода сервисов. Однако 

новые технологии несут и новые угрозы — киберриски. 

Кибератаки на российские банки, как правило, не афишируются в СМИ 

из-за репутационных рисков для бизнеса. В основном они отправляют 

информацию о компьютерных атаках в структурное подразделение 

Департамента информационной безопасности Банка России – ФинЦЕРТ, 

цель которого – обеспечение взаимодействия кредитных и некредитных 

организаций, компаний – продавцов ПО, провайдеров и операторов связи, а 

также органов государственной власти, направленного на координацию 

работ по противодействию злоумышленникам. Представленная информация 

публикуется в основном в обзорах без указания названия организаций. [5] 

По данным отчетности ЦБ РФ мы можем наблюдать динамику 

изменения объема денежных операций в зависимости от типа операции. 

Перевод на удаленный режим работы способствовал снижению доли 

хищений денежный средств в 2020 году, но к 2021 году мошенники 

адаптировались под новый стиль жизни и количество операций без согласия 

клиентов банков начало расти. За 2021-2022 год наблюдается снижение доли 
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операций без физического присутствия карты, но выросла доля операций в 

части дистанционного банковского обслуживания физических лиц. 

Банковская сфера не может в полной мере вернуть денежные средства, 

похищенные у клиентов банков. Количество возвращенных денежных 

средств с каждым годом уменьшается. Это обусловлено возросшей долей 

социальной инженерии. Банки должны активнее работать над минимизацией 

хищений, предупреждая клиентов о рисках мошенничества.  

Основные виды атак, направленные на клиентов финансовых 

организаций и на финансовые организации: 

1. Фишинговые атаки. Он применяется для кражи паролей, номеров 

карт, банковских счетов и другой конфиденциальной информации. Несмотря 

на все старания финансовых организаций по предупреждению населения о 

фишинговых угрозах, количество атак растет – с 2019 по 2022 год количество 

таких атак выросло в 4 раза. 

2. Атаки с использованием методов социальной инженерии. В 

банках называют именно рост числа атак с использованием социальной 

инженерии главной проблемой. По данным ЦБ РФ за 4 года, можно увидеть, 

что наибольшее количество атак происходит именно с помощью социальной 

инженерии. причем за период 2020 и 2021 года количество атак выросло 

более чем в 2 раза. Участники банковской сферы считают, что на самом деле 

социальной инженерии в мошеннических схемах не становится меньше, ее 

сокращение в отчетности связано с усложнением методов, нежеланием 

граждан сообщать о таких инцидентах, в отсутствие компенсаций, а также 

нежеланием банков портить собственную статистику. 

3. Атаки с использованием ВПО. Под вредоносной программой 

подразумевается любая программа, созданная для выполнения любого 

несанкционированного действия на устройстве пользователя. По данным ЦБ 

РФ количество данных атак идет на спад – с 440 ед.  до 216 ед. в 2022 году. 

4.  Атаки, эксплуатирующие уязвимости ПО. По данным 

исследований, 17% от общего числа атак пришлось на эксплуатацию 

уязвимостей и недостатков защиты веб-приложений. По данным отчетности 

ЦБ РФ количество таких атак уменьшилось. Возможно это уменьшение 

связано с развитием IT-сферы, а значит и уменьшением количество 

уязвимостей программного обеспечения финансовых приложений. 

В дополнение к защите своих собственных сетей банки также должны 

защищать информацию, которой обмениваются с другими финансовыми 

учреждениями, такими как поставщики платежных услуг и государственные 

учреждения. Это включает в себя реализацию таких мер, как протоколы 

безопасности данных и политики конфиденциальности, банки также должны 
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иметь планы и процедуры реагирования на любые инциденты безопасности, 

которые могут произойти.  

Киберпреступники быстро адаптируются к постоянно изменяющимся 

условиям, регулярно проводят мониторинг новостей с форумов, где 

обсуждаются схемы эксплуатации известных и новых уязвимостей ПО.  

Качество реализации защитных мер с 01.01.2021 оценивается внешним 

аудитором в соответствии с Положением Банка России от 09.06.2012 № 382-

П «О требованиях к обеспечению защиты информации при осуществлении 

переводов денежных средств и о порядке осуществления Банком России 

контроля за соблюдением требований к обеспечению защиты информации 

при осуществлении переводов денежных средств», а также Положением 

Банка России от 17.04.2019 № 683-П «Об установлении обязательных для 

кредитных организаций требований к обеспечению защиты информации при 

осуществлении банковской деятельности в целях противодействия 

осуществлению переводов денежных средств без согласия клиента». [1] 

Банк России активно развивает взаимодействие с Генеральной 

прокуратурой РФ, Минцифры России и операторами связи, что позволило 

существенно снизить количество звонков с использованием телефонных 

номеров и официальных номеров телефонов банков; количество ресурсов, 

где распространяется информация о возможности получения финансовых 

услуг без наличия лицензии, а также информация, побуждающая к участию в 

деятельности финансовых пирамид; блокировать страницы в социальных 

сетях, мессенджерах, а также компьютерные программы, размещенные в 

цифровых магазинах приложений, которые использовали злоумышленники.  

Для обеспечения сохранности банковских счетов и вкладов Банк 

России в 2019 г. ужесточил требования по защите средств банков и их 

клиентов от киберпреступников. Соответствующее положение Банка России, 

опубликованное 21 мая 2019 г., вменяет в обязанность кредитным 

организациям обеспечение информационной безопасности основных 

банковских операций. [1] 

Важной инициативой Банка России стали создание новых структурных 

подразделений - Департамента финансовых технологий и Центра 

мониторинга и реагирования на компьютерные атаки в кредитно-финансовой 

сфере, введение в эксплуатацию автоматизированной системы обработки 

информации о соответствующих инцидентах и автоматизированной системы 

«Фид-АнтиФрод». 

К основным мерам, принимаемым Банком России для минимизации 

риска проведения операций без согласия клиента, относятся: 
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 совершенствование законодательства РФ и нормативных актов 

Банка России в области обеспечения информационной безопасности 

финансовых организаций;  

 повышение финансовой и кибер грамотности населения в части 

обеспечения безопасности применяемых информационных и платежных 

технологий; 

 организация информационного обмена на базе ФинЦЕРТ для 

осуществления оперативного и непрерывного взаимного информирования об 

угрозах нарушения информационной безопасности; 

- борьба с нелегальным оборотом персональных данных; 

- создание стимулов для банков в направлении повышения 

качества антифрод-процедур, проведение киберучений; 

- создание условий для повышения эффективности деятельности 

правоохранительных органов. 
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Культура города златоуста в годы Великой Отечественной войны 

Сарычева В.М., руководитель Калашникова Н.А. 

Государственное бюджетное образовательное учреждение профессиональная 

образовательная организация «Златоустовский техникум технологий и 

экономики» 

 

О культурной жизни города Златоуста в экстремальных условиях 

военного времени можно судить, проанализировав публикации СМИ и 

печатные издания 1941-1945 годов и предположить, что театр и культурные 

мероприятия занимали ведущее место в культурной жизни жителей города 

Златоуста, оказывая воздействие на сознание людей и их моральное 

состояние.  

Изучением истории литературной жизни в годы войны посвящены 

исследования Б. Куприяновского, П. Шамеса, А. Абрамовой, проблемы 

развития изобразительного искусства – в работах П.К. Суздалева, работы 

театров в годы Великой Отечественной войны – в публикациях Л.В. 

Максаковой, В.С. Меметова и др. Научные исследования 

вышеперечисленных авторов содержат информацию об эвакуации из 

прифронтовой зоны на Урал театральных коллективов, писателей, поэтов, 

художников. В работах затрагиваются вопросы развития культуры Урала, в 

том числе и эвакуация интеллигенции в город Златоуст. 

Целью нашего исследования является - анализ особенности культурной 

жизни жителей города Златоуста в годы Великой Отечественной Войны 

Из цели вытекают следующие задачи: 1. Рассмотреть основные 

направления культуры в городе Златоусте. 

2. Определить содержание и признаки культурных форм периода 

Великой Отечественной войны на территории ЗГО. 

3. Изучить информацию в печатных изданиях военных лет в 

Златоустовском архиве. 

4. Провести сравнительный анализ статистических данных о 

посещении культурных мероприятий и театра в Златоусте в годы ВОВ 

В процессе исследования были использованы следующие методы: 

анализа, обобщения, группировки и контент-анализа печатных изданий, 

специально-исторические методы: сравнительный, статистический, 

ретроспективный, позволяющие провести анализ воздействия средств 

массовой информации и театрального искусства на морально-

психологическое состояние жителей города в годы ВОВ. 
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Исследование основано на архивных данных ЗГО. Для подтверждения 

значимости роли театра и культурных мероприятий был проведен контент-

анализ о посещаемости театра в годы войны. 

Представленные результаты свидетельствуют о том, что театр активно 

посещался жителями г. Златоуста. При этом май месяц оказался самым 

востребованным для просмотра театральных постановок. Посещаемость 

театра в 1943 году выросла на 8% в сравнении с 1942г. Возможно, это 

связано с подъемом общественных настроений после «коренного перелома» 

и сменой самого репертуара театра, в котором появляются комедии. [1] 

За 2 года театр посетило более 6.000 человек, - это большое число, если 

учитывать, что шла война, в стране был голод. [5] 

Средняя цена билета варьируется 6-15 рублей, при средней зарплате по 

городу 300-400руб. [3] 

Методом количественного контент-анализа было использовано 

содержание статей, посвященных культуре города Златоуста и 

опубликованных в газетах «Пролетарская мысль» и «Большевистское слово».  

На основе проведенного исследования были сделаны следующие 

выводы: Великая Отечественная Война – время, когда, казалось бы, людям 

было совсем не до культуры, но, как выяснилось, несмотря на это они 

успевали посвящать время встрече искусству. Артисты приезжали в 

госпитали, устраивали концерты, тем самым мотивируя и поддерживая 

наших героев. Культура для нас имеет большую ценность, поэтому было бы 

интересно знать, какая культура была во времена войны.  

Ознакомление с различными публикациями, свидетельствует, несмотря 

на то, что финансирование культуры было сведено к минимуму, она не 

только выжила, но и развивалась, поддерживая морально советских людей.  

Во время Великой Отечественной войны, когда людям, было совсем не 

до культуры, они успевали посвящать время искусству. Таким образом, 

поставленная гипотеза о том, что театр занимал ведущее место в культурной 

жизни города  Златоуста подтвердилась частично, так как литература также 

была очень популярна. На страницах газет активно публиковались 

произведения местных писателей, проводились литературные конкурсы 

среди учащихся.  

Культурная жизнь в городе Златоусте в годы войны была довольно 

разнообразна и позволяла отвлекать жителей от суровых будней и сводок с 

фронтов. [4] 

Доказательством этому является большая посещаемость культурных 

мероприятий и регулярные гастроли артистов из других городов. 
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В годы войны в Златоусте действовали следующие организации 

культуры: библиотечные фонды, организовывались литературные вечера, 

выступления знаменитых людей. [2] 

Также свой вклад внесли и школьники, которые выступали с 

концертами перед ранеными. 
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Сознание человека так устроено, что ему каждый день необходимы 

новые впечатления, эмоции, инсайты. Стремление получить которые 

приводит к развитию всех сфер функционирования социума, начиная с 

научно-технического прогресса и заканчивая развитием культуры и 

искусства. Следовательно, путешествия по миру преследуют цель не только 

освоить географию земного шара, природные ландшафты, культурно-

эстетическое функционирование стран и народов их населяющих, но и 

получить чувственный спектр атмосферных настроений и состояний, 

лицезрея исключительную красоту новых местностей. А одним из способов 

получения не только новых знаний, но и впечатлений, становится создание 
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фотографического материала, где композиционные основы кадра и средства 

его художественной выразительности позволяют не просто запечатлеть 

реальность такой, какая она есть, но и позволить зрителю размышлять, 

рассматривая ту или иную фотографию. 

Исходя из выше обозначенной актуальности темы данного научного 

исследования можно выдвинуть следующую гипотезу, которая заключается в 

выявление степени влияния цветоколористического решения, как средства 

выразительности фотоязыка кадра, на создание тревел-фотографии 

продуктивного уровня. 

Следующим этапом разработки темы данной научной статьи 

становится ввод следующих терминов, которые находятся в связи друг с 

другом, т.к. именно из классического фото жанра зарождаются поджанры: 

Пейзаж – это классический жанр фотографии, в котором главным 

объектом изображения становиться природа. 

Тревел-фотография – это поджанр классического жанра пейзаж, 

объектом или предметом съемки которого являются географические 

особенности, включая многообразие ландшафтной природы, культурные 

результаты развития социума в определенной местности, включая 

исторические памятники, что фотограф в процессе путешествия наблюдает, 

изучает и фиксирует, создавая фотографический материал. 

История становления тревел-фотографии, как поджанра классического 

фото жанра пейзаж, в контексте фотоискусства, как любое культурное 

явление, напрямую связанна с совершенствованием научных и технических 

знаний. Следовательно, в начале своего развития тревел-фотография носила 

только документальный характер и создавалась в результате 

исследовательских экспедиций в разные страны и города, т.к. 

путешественники в первую очередь преследовали цель в передаче 

достоверной информации об окружающем мире и событиях, происходящих в 

нем [3]. И только спустя несколько десятилетий фотографы-

путешественники обратили внимание на то, что фотографический материал 

может заключать в себе еще и эстетическую функцию, т.е. запечатление 

гармонии и красоты окружающего мира. Но помимо документальной и 

эстетической функций, тревел-фотография может нести и смысловую 

нагрузку, которая позволит зрителю осмыслить и даже переосмыслить 

запечатленное на ней. Следовательно, стоит сразу оговориться, что данное 

исследование будет базироваться не на рекламной тревел-фотографии, т.к. 

при создании данного фотографического материала смысловая нагрузка не 

учитывается, ведь основной целью фоторекламы является продать товар или 

услугу. 
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Итак, для того, чтобы понять, что такое смысловая нагрузка в тревел-

фотографии, следует обратиться к исследованиям Л.Д. Курского и Я.Д. 

Фельдмана, которые выводят понятие термина «продуктивный уровень»: 

«<…> надо научиться видеть, уметь воплощать, тем самым передать зрителю 

авторское отношению к изображению <…> главная мысль художественного 

произведения, является руководящем началом снимка продуктивного 

уровня» [1]. Т.о. термин продуктивный уровень означает научиться 

специфически видеть, уметь практически воплощать, тем самым передать 

зрителю авторское отношение к изображению [2, с. 5]. Исходя из этого, под 

термином продуктивный уровень следует понимать творческую концепцию 

фотографа, которая реализуется в смысловой нагрузке фотографического 

материала для зрителя. 

Следовательно, чтобы достичь продуктивного уровня при создании 

тревел-фотографии, стоит обратиться к фото языку, а в частности к 

цветоколористическому решению, как основному из средств художественной 

выразительности фотографического кадра, которое помогает донести до 

зрителя не только особенности географической местности и ее эстетическую 

красоту, но позволит философски поразмышлять и, возможно, 

переосмыслить технические, научные, культурные аспекты развития 

мирового социума. 

Понятие цветоколористическое решение фотографического кадра 

невозможно к осмыслению и практическому применению без рассмотрения 

такой науки, как цветоколористика, которая является наукой, изучающей 

природу цвета и его влияние, а также значения определенных оттенков. 

В развитие и становление данной науки важнейший вклад внёс 

швейцарский учёный Иоханнес Иттен, который в своей книге «Искусство 

цвета» подробно описал принципы работы с цветом на основе цветового 

круга, в дальнейшем ставший одним из важнейших инструментов 

художников, дизайнеров и фотографов [1]. Данный цветовой круг состоит из 

12 цветов, в котором присутствует следующая академическая система: 

первичные цвета – синий, жёлтый, красный (RGB), при смешивании 

данных цветов можно получить большой спектр, который доступен 

человеческому глазу [1]; вторичные цвета – зелёный, оранжевый и 

фиолетовый, данные цвета получаются при смешивании первичных цветов в 

равном количестве [2]; третичные цвета – цвета, полученные смешиванием 

первичных и вторичных цветов [1]. 

Помимо основных цветов, необходимо обозначить и основные 

цветовые комбинации цветового круга Иттена: комплементарная 

комбинация – это смешение цветов, которые находятся на 



581 
 

противоположных сторонах на кругу, например: красный, зелёный, т.к. 

данная комбинация позволяет пространстве фотографического кадра сделать 

акцент, выделить какой-либо объект, предмет съемки [5]; классическая 

триада – вариант цветовой комбинации, где в цветовой круг Иттена вписан 

равносторонний треугольник, углы которого выходят на определение цвета, 

например: жёлтый, синий, красный [5]; контрастные триада – вариант 

комплементарного сочетания цветов, но вместо противоположного цвета 

используются соседние для основного цвЕта цветА, например: зелёный, 

красно-оранжевый, красно-фиолетовый [5]; аналоговая триада – это три 

цвета, которые расположены рядом друг с другом в цветовом круге [1]; 

тетрада – вариант цветовой комбинации, где в цветовой круг вписан квадрат, 

следовательно, сочетание цветов определяется по углам квадрата [5]; 

прямоугольная схема – это вариант цветовой комбинации – тетрады, где в 

круг Иттена вписан прямоугольник, а каждый цвет определяется по 

вписанным углам прямоугольника в цветовой круг [5]. 

Теперь стоит рассмотреть значение цвета, т.к. каждый объект или 

предмет, запечатленный в фотографическом кадре, может восприниматься 

зрителем не только как реальный, но и получить дополнительную трактовку 

при помощи цвета, которым он обладает. А это, в свою очередь, может 

повлиять на чувственно-эмоциональное восприятие и смысловое понимание 

фотографии у зрителя в целом. 

Следовательно, каждый цвет имеет свое классическое символическое 

значение: красный цвет – цвет силы и страсти, сподвигающий на какие-

либо действия [4]; оранжевый цвет обладает эффектом возбуждения, давая 

прилив сил и энергии; жёлтый цвет является символом жизненной силы 

мира, ассоциируясь с солнцем и теплом; зелёный цвет является символом 

гармонии и природы; синий цвет имеет успокаивающий и расслабляющий 

эффект, ассоциируясь с дружбой, небом и морем [4]; фиолетовый цвет – 

цвет тайны, ассоциируется с Вселенной и Космосом, хотя может вызывать 

меланхолию, но его оттенки могут способствовать творческому вдохновению 

[4]; белый цвет ассоциируется с невинностью или стерильностью, а также 

это цвет свободы и легкости [4]. 

Разобрав все основные теоретические аспекты, важные для понимания 

темы научного исследования, переходим к практическому аспекту для 

дальнейшей реализации выдвинутой гипотезы, а именно: как 

цветоколористическое решение реализует продуктивный уровень тревел-

фотографии, на примере анализа фотографического материала таких тревел-

фотографов, как: Джунхай Фенг, Питер Уолмсли и Стив Маккарри.  
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Первой, созданной в 2019 году фотографом Джунхая Фенга, стала 

тревел-фотография под названием «Следуй за мечтой», в соответствии с 

рисунком 1. Данный фотографический материал реализован при помощи 

основного средства художественной выразительности, а именно 

цветоколористического решения, базирующегося на сочетании 

комплементарных цветов: зелёный, который символизирует природу и 

гармонию и красный, означающий агрессию и силу, следовательно, деревня, 

как плод человеческой деятельности в освоении природы «захватывает», 

порабощает ее. Но в тоже время, в фотографической плоскости есть некая 

«граница», которая обозначена объектами, т.е. фонарями, обладающими 

желтым цветом, следовательно, ссылаясь на символическое значение данного 

цвета, можно сказать, что данная «граница» является символом 

гармоничного сосуществования человека и природы. А также отдельно 

стоящие красные домики в зеленом поле с голубыми реками, и отдельные 

голубые домики в преобладающих красных – позволяют понять зрителю, что 

человек и природа не против друг друга, а они едины. 

 
Рисунок 1 – Фотография «Следуй за светом» (2019 год), фотограф 

Джунхай Фенг 

Следовательно, появляется философский контекст и смысловая 

нагрузка в понимании данной фотографии, а значит данный 

фотографический материал обладает продуктивным уровнем. 

Вторая фотография Питера Уолмсли «Сила цветов», созданная в 2022 

году, имеет цветоколористическое решение на основе классической триады, 

в соответствии с рисунком 2. На первый взгляд зритель видит некий 

цветовой «хаос», который заставляет «блуждать» его взгляд только по ярким 

частям кадра, но при длительном изучении, он замечает темный и быстрый 

поток людей. Данная серая и безликая человеческая «река» делает 

композицию кадра сбалансированной и наполняет фотографический кадр 

философско-символическим значением: в суете и быстроте жизни люди не 

замечают всех красок, окружающих их, а также утрачивают истинное ее 

смысловое наполнение, возможно, даже свое жизненное предназначение, 

например: акцентный желтый – это жизненная сила; зелёный – природа и 

гармония, а фиолетовый – творческое вдохновение. 
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Рисунок 2 – Фотография «Сила цветов» (2020 год), фотограф Питера 

Уолмсли 

Следовательно, фотограф создал одновременно в плоскости кадра и в 

его восприятии некое удивительное единство: взгляд зрителя, как и люди на 

кадре – несутся, прыгают, но стоит сосредоточиться взгляду зрителя, а 

самому человеку остановиться и посмотреть по сторонам, то цветовой хаос 

организуется, проявляя, философский посыл: «остановись и поразмысли – 

куда несешься», что и заключает в себе продуктивный уровень данной 

тревел-фотографии. 

Третья фотография Стива Маккари, не имеющая названия, была 

сделана в 1996 году – во время конфликта Индии и Пакистана, который был 

спровоцирован разделением Британской Индии на Индию и Пакистан, 

предполагающий раздел территории, в соответствии с рисунком 3. 

 
Рисунок 3 – Фотография «Без названия» (1996 год), фотограф Стив 

Маккарри 

На фотографии изображен город Джодхпур, второй по величине город 

штата Раджастхан в Индии, который находиться на границе с Пакистаном, 

т.е. данная территория – одна из причин конфликта. Фотограф Стив Маккари 

смог запечатлеть историю в одной фотографии, достигнув продуктивного 

уровня за счёт цветоколористического решения, выстроенного на 

комплиментарных цветах, которое визуализируется в объектах 

фотографической съемки: голубой и коричневый. Данные цвета в 

фотографии дают понять зрителю, что жители, возможно, несмотря на 

политико-географический конфликт, одной и той же местности 

разграничились, т.е. одни «оградили» себя через голубой – цвет жизни и 

свободы от коричневых «тёмных» сторон совместной истории. Но в то же 

время готовы позитивно взаимодействовать, т.к. голубой цвет, являясь 

оттенком синего, символизирует дружбу и обладает успокаивающим 
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эффектом, а зритель получает надежду на то, что данная конфронтационная 

ситуация может быть урегулирована с позитивным исходом для социума. 

Подводя итоги данного научного исследования по обозначенной теме, 

можно сделать следующий вывод: при рассмотрении и изучении выявлено 

несомненное влияние на зрительское восприятие тревел-фотографии цветов 

и их комбинаций на основе цветового круга Иттена, т.к. при их помощи 

можно транслировать дополнительную смысловую нагрузку, воплощая 

творческую концепцию фотографа, т.е. создание тревел-фотографии 

продуктивного уровня реализуется за счет работы с цветоколористическим 

рисунком, а следовательно, гипотеза темы данного исследования 

подтверждена. 
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какого-либо населённого пункта (муниципалитета), которая обеспечивает 

функционирование самых главных его составляющих: социальной и 

промышленной инфраструктуры, поддержание стабильного уровня 
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экономики, а также координирование учреждений, находящихся в 

подчинении органов местной власти [3, с. 5]. 

В разное время на территории нынешней Российской Федерации 

муниципальное управление характеризовалось совершенно разными 

признаками. Многое зависело от уровня развития общества, а также от 

Правительства страны. Последнее в большей мере и определяло тенденции 

развития муниципального управления [5, с 17].  

Так, например, сегодняшняя политика этой сфере, направленная на 

повышение уровня демографии, снижение безработицы и поддержку малого 

предпринимательства и Отечественного производителя, в корне отличается 

от политики времён XIX века, где одной из главных «повесток» служил 

вопрос отмены крепостного права. Одним из определяющих решений в 

муниципальном управлении и являлась Земская реформа, проводимая 

Российским императором Александром II в 1864 году.  

Земская реформа – это реформа, которая, по сути, впервые утвердила 

всесословное местное самоуправление в Российской Империи. Данная 

реформа утвердила новые органы местного самоуправления в уездах и 

губерниях – земства, которые состояли из [2, с. 275]: 

 

 
Рисунок 1 – Состав земств 

Земские собрания служили распорядительными органами местного 

самоуправления, а земские управы – исполнительными. Членов земских 

собраний называли «гласными». 

Также немаловажно отметить, что земства были выборными органами, 

и выборы в них по трём избирательным съездам (куриям): 

 

Земства 

Земские 
собрания 

Земские 
управы 



586 
 

 
Рисунок 2 – Структура выборов в земства 

 

По первым двум куриям выборные мероприятия проходили напрямую. 

Третья курия примечательна многоэтапным процессом выборов: 

 

 
Рисунок 3 – Этапы выборов в третьей курии 

 

Сельский сход – самый начальный этап, на нём жители села 

определяли, кто будет их представителями на уровне волости. 

Волостной сход – это этап, на котором избирались так называемые 

«выборщики», которые отправлялись на уездный съезд. 

Уездный съезд – это финальный этап выборов третьей курии. На нём 

эти самые «выборщики» избирали гласных в уездное земское собрание. 

Стоит отметить, что выборы при этом были цензовыми: они учитывали 

возраст избирателя, а также его материальное положение [1, с. 99]. 

На плечи земств были возложены такие вопросы как: местное 

хозяйство, состояние путей сообщения, торговля, промышленность, 

налоговый учёт, здравоохранение, образование, благотворительность, а 

также распределение государственных податей. 

Таким образом, уже наблюдалось некое сходство с нынешней системой 

местного самоуправления, а это значит, что земская реформа была 

действительно новым витком в этой сфере. Конечно, далеко не всё было 

совершенным и шло гладко: государство не финансировало земства, а 

потому, у земств не хватало средств на собственное развитие, так что им 

приходилось организовывать специальные сборы «на нужды земств», что 
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ухудшало финансовое состояние местных жителей губерний или уездов, в 

которых такие сборы практиковались. Также земства не решали никаких 

политических вопросов, во главе чего-либо глобального всё равно стоял 

губернатор, который мог не дать ход исполнению постановлениям земства 

без объяснения причин. А ещё земствам запрещалось взаимодействовать 

друг с другом под предлогом того, чтобы не допустить появление 

революционно настроенных объединений – поэтому земства были созданы 

далеко не во всех губерниях Российской Империи. 

Однако в любом случае, несмотря на «сырость» исполнения, земства 

сыграли ключевую роль в становлении муниципального управления в 

России: 

Во-первых, земства организовали систему мелкого кредита для 

населения. 

Во-вторых, земства организовали и устроили систему почт в своих 

губерниях и уездах. 

В-третьих, земства подняли дорожное хозяйство. 

В-четвёртых, земства вели статистику, которая была очень важна для 

решения вопросов на уровне Государства. 

Также земства послужили базой для принятия нового Городового 

положения в 1870 году. По этому Городовому положению в 509 городах 

Российской Империи были введены органы общественного самоуправления – 

городские думы. Они избирались на 4 года и, в свою очередь, избирали 

городской исполнительный орган – городскую управу [2, с. 283]. 

Городская управа состояла из городской головы и двух или более 

членов. Городской голова при этом являлся председателем как городской 

думы, так и городской управы. Таким образом, он был представителем как 

законодательной, так и исполнительной власти.  

Городская дума подчинялась исключительно Сенату, но в то же время 

находилась на контроле у Губернатора (в мелких городах он мог даже 

назначать городского голову). Обязанности, возлагаемые на неё были теми 

же самыми, что и на земства. Разница заключалась лишь в принципе выборов 

(в городскую думу ценз был по принципу «кто больше платит налогов»), а 

также в финансировании (так как в городах финансовое состояние населения 

было на порядок выше, то и финансировались городские думы куда лучше, 

нежели земства). 

Исходя из всего вышесказанного, можно сделать вывод о том, что 

Земская реформа Александра II, проведённая им в 1864 году является 

действительно большим шагом вперёд в сфере государственного и 

муниципального управления в Российской Империи. Именно Земская 
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реформа послужила базой для дальнейшего развития муниципалитетов, и по 

сей день можно наблюдать схожести с её положениями, и нынешней 

структурой органов местного самоуправления [4, с. 78]. 
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В последние десятилетия сфера информационных технологий является 

одной из наиболее динамично развивающихся. Стремительные изменения и 

новые достижения, которые наблюдаются в этой отрасли, диктуют свои 

строгие требования и к уже состоявшимся, и к будущим специалистам, в том 

числе проходящим обучение в учреждениях среднего профессионального 

образования. 
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Качественное овладение студентами профессиональными 

компетенциями напрямую связано с освоением профессионального словаря, 

лексика которого постоянно и очень активно пополняется новыми словами. 

Под профессиональной лексикой IT-сферы мы будем понимать все 

специальные языковые единицы, связанные с информатикой, 

программированием, компьютерной техникой, информационными 

системами, интернет-технологиями и т.д. 

В лингвистике лексика, не имеющая общего употребления, 

обслуживающая специальные сферы человеческой деятельности (науку, 

производство, технику и др.) или используемая преимущественно 

представителями определенной профессии, называется специальной 

лексикой [3, с. 117]. Причем вопрос о составе специальной лексики до сих 

пор остается открытым. Об этом в своей работе «Исследование лексики 

информатики, ее перехода в язык СМИ» пишет М.А. Уланова. По выводам 

автора, такие языковеды, как А.В. Калинин, Н.С. Гаранина, В.С. Терехова, 

относят к специальной лексике термины, профессионализмы, 

профессиональные жаргонизмы и номенклатуру. Другие лингвисты: А.В. 

Суперанская, Н.В. Подольская, Н.В. Васильева – исключают 

профессиональные жаргонизмы из этого списка, аргументируя свою позицию 

тем, что профессиональные жаргонизмы «фактически ничего не прибавляют 

языку, а лишь создают особый колорит речи» [4, с. 27]. М.А. Уланова 

придерживается первой точки зрения, считая, что высший уровень 

профессионального общения основывается не только на терминах и 

профессионализмах, но и на профессиональных жаргонизмах тоже [5, с. 4]. С 

мнением исследователя М.А. Улановой можно согласиться, особенно с 

учетом того, что сейчас среди представителей профессионального 

сообщества IT-сферы много молодых людей, для которых употребление в 

речи сленга и разного рода жаргонизмов является весьма распространенным 

и привычным, несмотря на то, что эти элементы лежат за пределами норм 

русского литературного языка. 

Таким образом, в русском языке специальная лексика IT-сферы 

включает в себя следующие пласты: термины, профессионализмы, 

профессиональные жаргонизмы и номенклатуру. И начинающим 

специалистам необходимо хорошо владеть каждым из них. Однако на первый 

план здесь все-таки должна выходить терминология как основа любой науки 

или профессии. В языкознании под терминами понимаются слова или 

словосочетания, являющиеся точными обозначениями специальных понятий 

различных областей знания или деятельности. Совокупность терминов 

называется терминологией. [3, с. 117]. 
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Есть ряд интересных исследований 1990–2000 годов по формированию 

терминологии информатики и вычислительной техники в нашей стране. 

Ученые-лингвисты, в том числе Т.В. Журавлева, Н.Н. Гончарова, полагают, 

что этот процесс в России проходил в два этапа и на первом из них (в 50-х – 

начале 80-х годах прошлого столетия) терминология создавалась на базе 

исконно русских и греко-латинских основ. Например: электронно-

вычислительная машина, накопитель на гибких магнитных дисках, 

алфавитно-цифровое печатающее устройство и др. [5, с. 10]. Позже, в 

конце 80-х годов, начинается процесс пополнения терминологического 

словаря указанной отрасли за счет заимствований из западных языков, 

главным образом из английского, и вытеснения ими русских терминов. Так, в 

русском языке со временем прочно закрепились иноязычные слова 

компьютер, дискета, принтер и т.д. 

К наиболее продуктивным способам создания терминов сферы 

информационных технологий можно отнести семантическое калькирование и 

прямые лексические заимствования. 

Большую группу терминов составляют слова, появившиеся в 

результате так называемого калькирования, то есть в «процессе создания 

слов из исконного материала по иноязычным образцам» [3, с. 109], главным 

образом, семантического калькирования. Заимствование иноязычного слова 

происходит посредством его буквального перевода, при этом эквивалентное 

слово уже существует в заимствующем языке, но приобретает другое 

значение. Многие из таких слов становятся омонимами 

общеупотребительным словам. Возможны следующие варианты 

семантического калькирования: 

1) без сохранения фонетического и графического облика слова, проще 

говоря, слово и его перевод звучат и пишутся по-разному. В качестве 

примеров можно привести такие слова, как закладка (от англ. bookmark), 

мышь (от англ. mouse), окно (от англ. window), помощь (от англ. help), сеть 

(от англ. net), сообщение (от англ. message), ссылка (от англ. link) [1]. Также 

изменили свое значение и стали частью специальной лексики сферы 

информационных технологий и программирования слова защита, доступ, 

память, запрос, загрузить, удалить, сохранить [1] и другие, давно 

существующие в русском языке слова; 

2) с частичным или полным сохранением звукового и графического 

оформления слова, то есть исходное и эквивалентное слова сходны в 

произношении и написании: архив, база, виртуальный, вирус, канал, 

команда, курсор, меню, пакет, порт, программа, фильтр и пр. [1]. Это 

характерно для интернациональных терминов. 
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Немалую часть среди терминологической лексики IT-сферы 

составляют слова, полученные путем прямого заимствования, «когда в 

соответствующих системах принимающего языка отсутствуют понятия», 

которые существуют в языке-источнике [4, с. 40]. Здесь можно отметить 

заимствования из английского языка: дисплей (от англ. display), домен (от 

англ. domain), драйвер (от англ. driver), интерфейс (от англ. interface), 

контент (от англ. content), пиксель (от англ. pixel), сервер (от англ. server), 

скриншот (от англ. scrinshot) [1], а также заимствования из немецкого и 

французского языков: маршрутизатор (от нем. Marschrute), 

масштабировать (от нем. Mastab), контролер (от фр. controler), 

шифровать (от фр. chiffre) [1]. 

В последнее время можно наблюдать ситуацию, когда терминология 

уступает место профессионализмам и профессиональным жаргонизмам, 

которые, как правило, отличаются компактностью и/или экспрессивностью. 

Такая тенденция связана с общим стремлением современных людей 

оперативно передавать и получать информацию. Для этого выбираются 

наиболее удобные языковые средства, преимущественно односложные, 

короткие названия. В области информатики и вычислительной техники это 

зачастую англицизмы, что вполне закономерно, ведь в основе большинства 

программных языков лежит именно английский. Он же официально 

признается международным языком общения в сфере информационных 

технологий [5, с. 38]. 

Под профессионализмами в русском языкознании понимаются 

специальные слова и выражения, употребляющиеся в речи представителей 

определенных профессий, но в отличие от терминов, как уже было сказано 

выше, не включаются в состав литературного языка, не являются 

нормативными, употребляются преимущественно в устной речи [3, с. 120]. 

Так, в речи специалистов IТ-сферы вместо длинных официальных 

наименований успешно функционируют другие, более удобные: аккаунт 

(идентифицирующая регистрационная запись), апгрейд (замена на новую, 

более мощную версию), клик (щелчок кнопкой мыши), логин 

(регистрационное имя), софт (программное обеспечение), трафик (объем 

информации, поступающей по сетям передачи данных за определенное 

время), хост (количество открытий страницы с одного IP-адреса) и т.д. [1].  

Часто подобные слова проникают в общеупотребительную лексику и 

начинают использоваться многими носителями языка. 

Есть среди профессионализмов и русские слова, которые приобрели в 

профессиональной среде новые значения: икона, зеркало, выкладывать, 

весить, закачать, скачивать, обновить, прошить, сидеть, скинуть, 
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сбросить. [1].  Кроме того, профессионализмы от русских терминов 

появляются в результате замены сложных по составу названий краткими и 

емкими посредством таких способов словообразования, как сокращение или 

усечение: оперативка (оперативная память), струйник (струйный принтер), 

выделенка (выделенная линия связи), сисадмин (системный администратор), 

техподдержка (техническая поддержка), демо-версия (демонстрационная 

версия) [1]. Как абсолютно справедливо пишет в своем исследовании М.А. 

Уланова, «значение подобных лексических единиц практически равно 

терминам. Они не имеют экспрессивных или оценочных оттенков, являясь 

идентичным, но более экономным языковым средством» [5, с. 54]. 

Еще одним пластом специальной лексики сферы информационных 

технологий и программирования является так называемый компьютерный 

жаргон, или профессиональные жаргонизмы. Под этими понятиями 

подразумевается «специфический жаргон знатоков вычислительной техники 

и просто людей, увлекающихся компьютерными играми» [2]. Такое 

определение можно считать подходящим, если учитывать общее толкование 

термина «жаргон» в русском языкознании: «Жаргон (фр. jargon – «условный 

говор») – социальная разновидность речи, обслуживающая группы или 

коллективы людей, объединенных общностью интересов, привычек, 

профессиональных навыков, занятий, социального положения и др. 

Существуют жаргоны классовые, групповые, профессиональные и т.п.» [3, 

с. 121]. 

Часто от профессионализмов профессиональные жаргонизмы 

отличаются сниженной стилистической окраской, образованием на основе 

фонетического уподобления оригинальному иноязычному или русскому 

общеупотребительному слову. Также они могут отражать ироническое 

отношение к пользователям, обладающим низкой компетентностью в 

компьютерных технологиях. Примеры: баг – ошибка в программе (англ. bag), 

док – документ, дрова – драйверы (англ. drivers), инет – Интернет, инфа – 

информация, клава – клавиатура, комп – компьютер, мать – материнская 

плата, моник – монитор, мыло – мэйл (англ. mail – почта), ник – псевдоним в 

чате (англ. nick), пень – пентиум, прога – программа, сервак – сервер, юзверь 

– юзер (англ. user – пользователь) [1]. Многие из этих слов проникли в 

общую лексику через сленг интернет-пользователей. 

Таким образом, профессиональная лексика специалистов состоит из 

нескольких групп языковых единиц, среди которых выделяются термины, 

профессионализмы и профессиональные жаргонизмы. При этом последние 

две группы лежат за пределами языковой нормы русского литературного 

языка. 
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Большая часть слов по своему происхождению относится к 

английскому языку, который официально признан международным языком 

общения в сфере информационных технологий. Реже встречаются исконно 

русские слова и слова, созданные на основе интернациональных элементов. 

Наиболее продуктивными способами создания терминов являются 

семантическое калькирование и прямые лексические заимствования. 

Основной тенденцией последних лет становится активное 

проникновение слов из специальной лексики IT-сферы в общий словарный 

запас носителей языка в связи с широким распространением в нашей стране 

и мире компьютерных и интернет-технологий. 
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Проблемы развития системы оказания юридической помощи в РФ 

и пути их решения 

Сокол А.А., рук. Н.В. Янкелевич 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

На современном этапе развития России решение провозглашенной 

Президентом Российской Федерации задачи борьбы с правовым нигилизмом 

и коррупцией не может быть осуществлено без обеспечения права на 

получение квалифицированной юридической помощи. В свою очередь, это 

http://www.gramota.ru/
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требует исправления существующих трудностей в сфере оказания 

юридической помощи в нашей стране. 

В настоящий момент такая помощь физическим и юридическим лицам 

оказывается двумя группами: с одной стороны - членами 

квалифицированных профессиональных сообществ (адвокатами, 

нотариусами, патентными поверенными), а с другой стороны - всеми иными 

желающими юридическими и физическими лицами (в рамках как 

коммерческой, так и непредпринимательской деятельности). При этом в 

отношении этих двух групп государственное регулирование содержит 

неоправданные различия в подходе. 

Так, чтобы стать адвокатом или нотариусом, юрист должен 

соответствовать высоким профессиональным и нравственным требованиям: 

иметь высшее юридическое образование, опыт работы по специальности; 

глубоко знать законы; не иметь судимости; выдержать сложный 

квалификационный экзамен.[3] 

При осуществлении своей профессиональной деятельности он обязан 

под контролем соответствующих палат постоянно повышать квалификацию; 

соблюдать этические правила, за нарушение которых привлекается к 

дисциплинарной ответственности вплоть до прекращения статуса; соблюдать 

профессиональную тайну; не допускать конфликта интересов; отказываться 

следовать незаконным просьбам обратившихся к нему лиц; оказывать 

юридическую помощь гражданам Российской Федерации бесплатно; 

страховать свою профессиональную деятельность от возможных ошибок и 

т.д. 

Центральной проблемой является то, что эти лица могут: не быть 

юристами; не иметь образования (не только высшего, не только 

юридического, но и вообще никакого); не иметь никакого опыта (навыков 

применения на практике имеющихся знаний). 

Тем не менее, они все равно вправе оказывать юридические услуги за 

плату: давать советы (консультировать); составлять документы; представлять 

и защищать интересы лиц в любых органах (в т.ч. налоговых, контрольно-

надзорных и т. д.), а также в любых судебных делах, включая даже 

некоторые уголовные дела (кроме дел в Конституционном Суде России и 

уголовных дел, производство которых осуществляется не у мировых судей). 

Судебные органы уже неоднократно выражали обеспокоенность тем, 

что судьям приходится иметь дело с неквалифицированным 

представительством при рассмотрении ими дел. 

Эта ситуация также способствует разрастанию коррупционной среды 

(так как, не имея должных знаний, опыта и обязательств соблюдать 
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требования закона и профессиональной этики, такие лица могут быть 

склонны к использованию неправовых средств, не рискуя понести при этом 

профессиональную ответственность). 

При сложившейся ситуации правового регулирования исследуемого 

вопроса, оказывается доходнее заниматься юридическими услугами, не 

обременяя себя обязательствами и соблюдением квалификационных 

требований.[2] Кроме того, это коммерчески выгоднее, на примере 

налогообложения. Так, если предприниматель и коммерческие организации 

вправе воспользоваться упрощенной системой налогообложения и платить 

максимум 6 % с получаемых доходов, то адвокаты не вправе использовать 

такую систему налогообложения и уровень их налогообложения составляет 

не менее 15 % от их дохода. 

Действующее законодательство не содержит никаких 

квалификационных требований к иностранным юристам, действующим в 

России и оказывающим услуги по российскому праву, в том числе в 

отношении знания русского языка и российского права. Это не только не 

соответствует интересам общества и государства, но и ставит в невыгодное 

положение российских юристов, к которым в иностранных государствах 

всегда предъявляются жесткие требования. 

Все юридические компании и адвокаты работают за деньги. 

Юридические компании платят зарплату сотрудникам, арендуют офис, 

тратят деньги на сайт и рекламу. Трудно себе представить организацию, 

которая вкладывает финансы и труд в бизнес с единственной целью - 

оказывать юридические услуги бесплатно.  

В некоторых случаях бесплатная юридическая помощь предоставляется 

на основании государственной программы: то есть такая помощь бесплатна 

для определенных категорий граждан, но компания, ее предоставляющая, 

получает деньги, только не от вас, а от государства.[1] Также при многих 

юридических ВУЗах и факультетах действуют юридические клиники. В 

таких клиниках консультируют студенты юрфака. Данный формат работы 

позволяет гражданам получить бесплатную консультацию, а студентам - 

опыт.  

В иных случаях бесплатная консультация - это либо небольшая 

презентация юриста (юрфирмы) и возможного решения вашей проблемы или 

попытка ввести вас в заблуждение. Первое - это нормальная практика любой 

коммерческой организации. Второе - это, как правило, уловка мошенников.  

Часто псевдоюристы обещают увеличить пенсию,  добиться пособия, 

когда отсутствуют основания для его получения, взыскать деньги с 

неплатежеспособного должника или при отсутствии каких-либо документов. 
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Из этого можно сделать вывод, что люди просто боятся обращаться за 

бесплатной юридической помощью, потому что чаще всего-это подвох и 

обман ,и поэтому надежнее и удобнее обратиться за платной консультацией 

юриста или адвоката, и быть уверенным в компетентности специалиста и 

получить точное решение вашей проблемы. Но это не значит, что в платной 

юридической помощи можно быть полностью уверенным, сейчас есть 

множество историй с обманами людей. 

Так, в 2021 году до Верховного суда РФ дошло дело о взыскании 

убытков с фирмы, которая потеряла оригинал извещения о ДТП. Без этого 

документа клиент не смог получить страховое возмещение. Осталось только 

подавать в суд на юристов. 

Еще проблемы могут возникать, когда эксперты берутся за споры не по 

своей специализации. Виктория Коткова, юрист практики разрешения 

споров, рассказала об одном из таких случаев. Иностранцу предложили 

войти в совет директоров одного российского банка без активного участия. 

Он обратился за консультацией к юристу, который не занимался 

банкротством и вопросами субсидиарной ответственности. Тот не увидел 

существенных рисков для клиента. Но банк вскоре обанкротился, а членство 

привело к субсидиарной ответственности на 9 млрд руб. «Клиент пришел к 

нам за помощью уже на стадии апелляции, когда сделать можно было не так 

много. В кассации мы вернули дело на новый круг, но переубедить суд все 

равно не удалось», — вспоминает Коткова. Поэтому еще во время 

консультации нужно узнать, кто из юристов возьмется за ваше дело. Также 

рекомендуют не стесняться спрашивать у юриста об опыте участия в 

аналогичных делах и о том, чем они закончились. Еще лучше запросить 

номера конкретных дел.[4] 

Следовательно, можно сделать вывод, что несмотря на множество 

подобных неудачных историй, обращения к юристам и адвокатам люди 

боятся и решают свои проблемы самостоятельно, поэтому если нужна 

юридическая помощь - нужно тщательно проверить информацию о 

специалисте, к которому  необходимо обратиться, чтобы не попасть  к   

мошенникам  или некомпетентным специалистам. 
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Эвфемизмы в СМИ. 
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Социальное неравенство, кредитная кабала, алкоголизм и наркомания, 

уход от традиционных семейных ценностей, навязанные болезни и 

медикаменты, виртуальный мир, мигранты, теракты, военные конфликты и 

вмешательство в дела других государств... Это далеко не полный список 

проблем современного общества. Звучат эти слова грубо, безнадежно, 

агрессивно. Каждый раз, когда мы сталкиваемся с  этими словами в СМИ, то 

напряжение в нас растёт, у нас портится настроение и самочувствие. В этой 

неприятной ситуации на помощь приходят эвфемизмы «горькое лекарство в 

сладкой оболочке». Теперь, тревожащие наше сознание слова звучат так: 

социальные различия, ссуда, алкогольная зависимость, чума 20 века, 

прогрессивные ценности жизни, невроз навязчивых состояний, снадобье, 

всемирная паутина, переселенец, диверсия, военное противостояние. Таким 

образом, СМИ, с одной стороны, проявляют вежливость по отношению к 

оппоненту, и сглаживают неприятные для него моменты. С другой стороны, 

искажают информацию, путём подмены аргументов, сокрытия неприятных 

фактов. Тактика искажения информации ведётся сегодня в СМИ 

повсеместно, следовательно, тема нашего исследования актуальна.  

Цель: развить навыки распознавания языковой единицы «эвфемизм» в 

СМИ, научится толковать её лексическое значение, в целях информационной 

безопасности. 

Тема: Эвфемизмы в СМИ.  

Гипотеза: Использование фразеологических эвфемизмов в речи 

известными блогерами и общественными деятелями для придания своим 

выражениям строгости, образности, а также усиления экспрессивности, 
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избавления от шаблонности, может привести камуфлированию и 

вуалированию сути высказывания.   

Задачи: 

1. Дать определение термину «эвфемизм».  

2. Изучить историю возникновения эвфемизмов и развитие 

языковой единицы во времени.  

3. Рассмотреть историю изучения эвфемизмов в зарубежной 

лингвистике.   

4. Рассмотреть историю изучения эвфемизмов в отечественной 

лингвистике.   

5. Рассмотреть лексические и фразеологические эвфемизмы.  

6. Провести социологический опрос по употреблению эвфемизмов в 

речи.  

7. Отобрать языковой материал (эвфемизмы) из видеороликов  

известных блогеров и общественных деятелей на актуальные темы.  

8. Дать лексическое значение, отобранным эвфемизмам. 

9. Определить виды фразеологических эвфемизмов. 

10. По результатам выполненных работы выпустить словарь 

эвфемизмов. 

11. Установить влияние  лексического значения эвфемизмов на 

общий смысл речи. 

12. По результатам выполненной работы выпустить 

информационный буклет «Осторожно, эвфемизмы».  

Объект исследования: Эвфемизмы в СМИ.  

Предмет исследования: Особенности функционирования и восприятия 

языковой единицы «эвфемизм» в речи известных блогеров и общественных 

деятелей.  

Методы исследования: 

1.  Изучение научно-популярной литературы.  

2.  Наблюдение.  

3.  Анкетирование.  

4.  Анализ и синтез.  

5.  Сравнение.  

6.  Подсчёты, вычисления. 

Поставленные цель и задачи выполнены. Наша гипотеза полностью 

подтвердилась. Действительно, использование фразеологических 

эвфемизмов в речи, известными блогерами и общественными деятелями, для 

придания своим высказываниям строгости, образности, а также усиления 

экспрессивности, приводит к камуфлированию и вуалированию сути 
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высказываний в видеороликах, которые освещают актуальные для 

современного общества темы.  

Итак, эвфемизмы - это нейтральные слова или выражения, которыми 

заменяют грубую, неуместную или непристойную лексику. Они сглаживают 

резкие фразы так, чтобы сохранился их смысл. [4,с.28] 

Термин «эвфемизм»  возник во времена античности.  

В средневековье эвфемизмы разделили на три формы (типа). 1 тип: 

слова, замещающие собой другие по причине суеверия; 2 тип: слова, 

используемые вместо других из скромности; 3 тип: слова, замещающие 

собой другие из соображения приличия. [1,с.11] 

Наибольших успехов в изучении эвфемизмов достигли британские и 

американские лингвисты. Американец Томас Блаунт в 17 веке (1655) впервые 

зафиксировал термин «эвфемизм» в словаре. [5,с.53] 

Британские и американские лингвисты используют в изучении 

эвфемизмов широкий подход. Широкий подход к изучению эвфемизмов — 

это не разделение в языке общеупотребительных слов, технических и 

профессиональных терминов, сленгизмов, жаргонизмов, вульгаризмов. 

Подобного рода слова понятны лишь ограниченной группе людей, которых 

объединяет социальный и профессиональный признак. Для других членов 

общества значения данных слов будут разными, а нежелательный предмет 

будет завуалирован.  

На современном этапе в зарубежной лингвистике, эвфемизмы активно 

исследуются с позиции лингвопрогматики. Популярны  компаративные 

исследования эвфемизмов.  

Изучение эвфемизмов в России началось на три века позже (20 век), 

чем в зарубежной лингвистике.  

В 1940 году Д.Н. Ушаков дал определение термину «эвфемизм» в 

«толковом словаре русского языка». [6,с.951] 

В отечественной лингвистике, в отличие от зарубежной, был 

сформирован не только широкий подход к изучению эвфемизмов, но и узкий 

подход. Узкий подход к изучению эвфемизмов — это убеждение, что к 

эвфемизмам относятся слова и выражения, которые употребляются 

говорящим вместо запрещенных (табуированных) или заменителей 

обсценной лексики.  

На современном этапе развития языкознания в России эвфемизмы 

активно анализируются с позиций: социолингвистики, лингвокультурологии, 

когнитивной лингвистики, лингвопрогматики. [2,с.21] 

В современном русском языке выделяют два вида эвфемизмов: 

лексические и фразеологические. 
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Фразеологические эвфемизмы более продуктивны, чем лексические 

фразеологизмы. По ряду характерных для них признаков: они наиболее ярко, 

чем лексические фразеологизмы отражают культурно-социальный смысл 

сказанного, более информативны, обладают сложной семантикой и 

функциональной ценностью. Фразеологические эвфемизмы сочетают в себе 

признаки  фразеологических единиц и эвфемизмов. Фразеологические 

эвфемизмы делят на два вида: неактуальные (устаревшие) и актуальные 

(авторские). [3,с.6] 

Практическая часть научно-исследовательской работы состояла из двух 

ступеней. Первая ступень: проведение социологического опроса по 

употреблению эвфемизмов в речи.  Результаты тестирования получились 

следующие: 95% опрошенных не знают определение термина «эвфемизм», 

5% опрошенных знают, что такое «эвфемизм» и могут дать определение 

термину.                    

В рамках выполнения второй ступени практической части научно - 

исследовательской работы «Эвфемизмы в СМИ»,  мы отобрали языковую 

единицу эвфемизм из видеороликов известных блогеров и общественных 

деятелей на актуальные темы. Ими оказались видеоролики на философские, 

морально-этические и политические темы. Источником для отбора языкового 

материала (эвфемизмов) послужила платформа YouTube. В основу второй 

ступени практической части исследования был положен материал 7 

видеороликов. Всего было отобрано 100 фразеологических эвфемизмов. Из 

них: 95 фразеологических эвфемизмов являются актуальными (авторскими), 

5 фразеологических эвфемизмов являются неактуальными (устаревшими). 

Мы дали им лексическое значение максимально точно, в соответствии с 

контекстом. По результатам выполненной работы был оформлен словарь 

эвфемизмов (Приложение №2). 

Вместе с тем, мы установили  влияние  лексического значения 

эвфемизмов на общий смысл сказанного блогером. 

В результате анализа эвфемизмов, мы пришли к выводу, что 

фразеологические эвфемизмы могут оказывать существенное влияние на 

подсознание реципиента, отвлекать его внимание, внедрять скрытые 

установки, если человек не знает особенностей функционирования и 

восприятия языковой единицы «эвфемизм» в речи. Фразеологические 

эвфемизмы замалчивают о проблеме и погружают нас в приятные фантазии, 

пока не станет поздно….. В результате развития навыков распознавания 

языковой единицы «эвфемизм» в СМИ, выявления особенностей 

функционирования и восприятия языковой единицы «эвфемизм» в речи 

известных блогеров и общественных деятелей, в целях информационной 
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безопасности, мы выпустили информационный буклет «Осторожно, 

эвфемизмы!»  (Приложение №3). 
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Математика без формул, уравнений и неравенств  

Солодовникова Г. А., руководитель Кокорева Т. Г. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  

 «Челябинский энергетический колледж им. С.М. Кирова» 

 

Каждый студент знает, что математика - это урок о количествах и 

фигурах. Если взять любой раздел математики, то увидим, что арифметика 

увлекается количествами, алгебра предполагает формулы, в геометрии речь 

идет о плоских фигурах и пространственных телах. 

Математика сопровождает нас всю сознательную жизнь. С числами и 

формулами нас знакомят в школе, а жизнь находит применение базовым 

знаниям. 

Формулы в математике были придуманы, чтобы облегчить занятия, так 

как математические формулы удобны для изложения методов и идей 

математики. Содержание, идеи, мнения, можно записать, используя обычные 

и наглядные образы из повседневной жизни - это первично, а форма и 

формулы — вторично. Несмотря на все трудности, в математике есть 

прекрасное и интересное, порой даже смешное, например: Если некто тебе 
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противный, что-то тебе доказывает, то это и есть доказательство от 

противного. [5, с. 12] 

Например: с утра тучи на небе. Если есть тучи – наверняка, пойдет 

дождь. Если пойдет дождь - берём зонт. [1, с. 12] Данные цепочки до такой 

степени простые, что мы и не задумывается, о повседневной жизни, в 

которой часто сталкиваемся с логическими рассуждениями.  

Логическая задача – головоломка, для решения которой не нужно 

производить арифметические действия, а лишь требуется умение 

рассуждать логически. В логических задачах нет ни чисел, ни векторов, ни 

треугольников, ни функций, а есть только лжецы и мудрецы, истина и ложь.  

1. Метод рассуждений. Этим способом решаются самые простые 

логические задачи. Данная идея состоит в том, чтобы последовательно 

провести рассуждения, используя все условия задачи, и сделать вывод, 

который и будет являться ответом для задачи.  

Задача. Вадим, Сергей и Михаил изучают различные иностранные 

языки: китайский, японский и арабский. На вопрос, какой язык изучает 

каждый из них, один ответил: "Вадим изучает китайский, Сергей не изучает 

китайский, а Михаил не изучает арабский". Впоследствии выяснилось, что в 

этом ответе только одно утверждение верно, а два других ложны. Какой язык 

изучает каждый из молодых людей? [2, с. 32] 

Ответ: Сергей изучает китайский язык, Михаил — японский, Вадим — 

арабский. 

2. Табличный метод. Основным приемом решения текстовых 

логических задач - построение таблиц. Плюсом в решении является 

наглядность логических размышлений, а так же возможность контролировать 

цепочку рассуждений и делать правильные логические выводы.  

 Задача: Четыре подруги пришли на каток, каждая со своим братом. Они 

разбились на пары и начали кататься. Оказалось, что в каждой паре партнер 

выше своей партнерши и никто не катается со своей сестрой. Самый высокий 

из компании – Алексей Иванов, следующий по росту – Андрей Лебедев, 

затем Люся Лебедева, Сережа Евсеев, Оля Евсеева, Дима Крылов, Инна 

Крылова и Аня Иванова. Кто с кем катался? [2, с. 42] 

Таблица 1решение задачи 

 Люся 

Лебедева 

Оля Евсеева Инна 

Крылова 

Аня Иванова 

Алексей Иванов + - - - 

Андрей Лебедев - + - - 

Сергей Евсеев - - + - 

Дима Крылов - - - + 
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Ответ: Люся Лебедева - Алеша Иванов; Оля Евсеева - Андрей Лебедев; 

Инна Крылова - Сережа Евсеев; Аня Иванова - Дима Крылов 

3. Метод графов. Способ решения задач типа «Кто есть кто?», который 

состоит в переборе возможных вариантов. Граф – это несколько точек, часть 

которых соединены друг с другом отрезками или стрелками. Метод графов 

не получил широкого применения, в нем трудно выделить какой-либо общий 

подход к решению других подобных задач. Пример из предыдущей задачи.  

Решение: 

            Алеша Иванов  ----------------------  Аня Иванова 

           Андрей Лебедев --------------------   Люся Лебедева 

           Сережа Евсеев -----------------------   Оля Евсеева 

           Дима Крылов  -------------------------  Инна Крылова 

 

4. Метод кругов Эйлера. Круги Эйлера, условное название - это 

геометрическая схема. С помощью, которой, для наглядного представления, 

можно изобразить отношения между подмножествами.  

Задача: Из 52 школьников 23 собирают значки, 35 собирают марки, а 

16 - и значки, и марки. Остальные не увлекаются коллекционированием. 

Сколько всего школьников не увлекаются коллекционированием. [3, с. 22] 

 
Рис 1 круги Эйлера 

 

Мы пришли к выводу, что использование конкретного метода для 

определенной задачи упрощает нам работу, которую мы могли бы делать, 

решая её другим способом. 

Софизмы - это смесь философии и математики, которая помогает 

развивать логику, находить ошибку в рассуждениях. Главным законом 

логики является закон тождества. Данный закон запрещает употреблять одно 

и то же слово в разных значениях, а так же вкладывать одно и то же значение 

в разные слова, то есть создавать двусмысленность и уклоняться от темы. 

Пример. Решаем квадратные уравнения во множестве действительных 

чисел: извлекать квадратный корень из отрицательного числа нельзя - это 

абсурд, а во множестве комплексных чисел - норма. 



604 
 

1.1 Алгебраические софизмы – это намеренно скрытые ошибки в 

числовых выражениях и уравнениях. 

Пример. «Один рубль равен 10 000 копеек» 1 р. = 10 000 к. [4, с. 13] 

 Возьмём верное равенство: 1 р. = 100 к. Возведём его по частям в квадрат.  

Мы получим: 1 р. = 10 000 к. Вопрос: В чём ошибка? 

Ответ:  Возведение в квадрат величин не имеет смысла. В квадрат 

возводятся только числа. 

1.2 Арифметические софизмы – это числовые выражения, которые 

имеют неточность или ошибку, не заметную с первого взгляда. [4, с. 32] 

Пример. «Пять равно шести» 5=6 

С этой целью возьмём числовое тождество: 35 + 10 – 45 = 42 + 12 – 54. 

Вынесем за скобки общий множитель:  5 (7 + 2 – 9) = 6 (7 + 2 – 9).  

Разделим обе части этого равенства на общий множитель (заключённый в 

скобки). Получаем 5=6. Вопрос: В чём ошибка? 

Ответ: Общий множитель (7 + 2 – 9)= 0, а делить на 0 нельзя. 

1.3 Логический софизм -  «Полу пустое и полу полное». [4, с. 54] 

Полу пустое есть то же, что и полу полное. Если равны половины, значит, 

равны и целые. Следовательно, пустое есть то же, что и полное.  

Разбор софизма: ясно, что приведенное рассуждение неверно, так как в 

нем применяется неправомерное действие: увеличение вдвое. В данной 

ситуации его применение бессмысленно 

Парадокс - это утверждение, которое расходится с общими и 

устоявшимися мнениями. Антиномия - наиболее яркая форма парадокса, то 

есть рассуждение, которое доказывает правильность двух утверждений, одно 

из которых является отрицанием другого. 

1.4  Парадокс спирали простых чисел - если записывать целые числа по 

спирали, простые числа (делятся на единицу и на себя), выстраиваются вдоль 

диагональных линий. При этом они лежат на одних диагоналях, но их 

практически нет на других. Интересно, что закономерность наблюдается вне 

зависимости от того, с какого числа начать писать цифровую спираль.  

[4, с. 62] 

1.5. Геометрические парадоксы – основаны на том, что наш мозг всегда 

пытается представить нарисованные на бумаге двухмерные рисунки как 

трёхмерные. [4, с. 76] 
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Рис 2 геометрические парадоксы 

 

Работа над софизмами, учит находить ошибки в неверных решениях,  

на олимпиадах и на ОГЭ по математике мы встречаемся с логическими 

задачами.  

Общие выводы: 

Рассмотрев, лишь малую часть задач пришли к выводу и доказали на 

практике, что границы математики не заполнены лишь формулами, 

уравнениями и неравенствами, а мир математики широк и безграничен. 

Можно рассказать о связи математики с другими науками, можно говорить о 

её присутствии в искусстве: хореографии и музыке. Математика крепко 

вошла во все, что существует в нашем мире.  Если убрать из математики 

формулы, уравнения и неравенства, то останутся: цепочки логических 

рассуждений и выводы из них; забавные головоломки и софизмы;  

«нестандартные» (олимпиадные) задачи; специфический математический 

юмор. 
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Мошенничество при получении выплат 

Сташкевич Я.С., Семёнова Ж.Е., руководитель Макеева А.С. 

Частное профессиональное образовательное учреждение 

«Академический колледж» 

 

Целью исследования является рассмотрение общей характеристики 

мошенничества при получении выплат. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующую 

задачу: 

1) изучить историю, понятие и виды мошенничества при получении 

выплат. 

Проблема исследования в данной работе, заключается в том, что в 

сложившихся в настоящее время условиях недостаточное внимание 

уделяется теории и практике анализа и улучшения такой предметной области 

как нормативно-правовые акты ,регулирующие мошенничество при 

получении выплат, что определяет значимость его реализации на материалах 

объекта исследования, которым выступает общественные отношения, 

которые складываются в связи с совершением преступления, 

предусмотренного ст. 159.2 УК РФ. 

Нормы, устанавливающие ответственностью за мошенничество при 

получении выплат, появились в российском уголовном праве относительно 

недавно. В первых известных письменных источниках древнерусского права 

– Русской Правде, Новгородской и Псковской судных грамотах – об 

ответственности за хищение, совершенное путем обмана или 

злоупотребления доверием, не упоминается. Термин «мошенник» начал 

использоваться в законодательных актах только с 16 века. 

Мошенничество – одно из самых распространенных видов 

преступлений в настоящее время. Среди его разновидностей особое место 

http://www.mathprofi.ru/pravilo_kramera_matrichnyi_metod.html
http://www.people.su/58424
http://www.mathprofi.ru/metod_gaussa_dlya_chainikov.html
https://multiurok.ru/all-goto/?url=http://imfourok.net/site/go?href=http%3A%2F%2Fzadachi.mccme.ru%2F
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занимает мошенничество при получении выплат по статье 159 УК РФ. [УК 

РФ]  

Мошенничество при получении выплат - хищение денежных средств 

или иного имущества при получении пособий, компенсаций, субсидий и 

иных социальных выплат, установленных законами и иными нормативными 

правовыми актами, путем представления заведомо ложных и (или) 

недостоверных сведений, а равно путем умолчания о фактах, влекущих 

прекращение указанных выплат. 

Общественная опасность преступления заключается в причинении 

материального ущерба государству/органу/организации, предоставляющим 

пособия, компенсации, субсидии, иные социальные выплаты; в подрыве 

гарантированного государством права собственности в связи с получением 

этих пособий, компенсаций, субсидий, иных социальных выплат. 

Основной объект преступного посягательства — чужая собственность. 

Предметы посягательства — денежные средства или иное имущество, 

полученные безвозмездно и безвозвратно в виде пособия, компенсации, 

субсидии, иной социальной выплаты, которые установлены федеральными 

законами, законами субъектов Российской Федерации, нормативными 

правовыми актами федеральных органов исполнительной власти, 

нормативными правовыми актами органов местного самоуправления для 

граждан, нуждающихся в социальной поддержке. 

Денежные средства — наличные или аккумулированные на счетах 

соответствующих лиц в учреждениях финансово-кредитной системы 

платёжные средства. Под иным имуществом надо понимать материальные 

ценности, не являющиеся денежными средствами, но имеющие денежный 

эквивалент.  

Пособие — форма материального обеспечения граждан, 

представляющая собой безвозмездную денежную выплату за счёт 

государства, например, пособие по беременности и родам, уходу за больным 

ребёнком, безработице, на погребение.  

Компенсация — форма материального обеспечения граждан в виде 

денежной выплаты или предоставления иных имущественных благ за 

причинённый вред в силу стихийного бедствия, пожара или катастрофы, за 

понесённые траты вследствие выполнения трудовых или иных обязанностей, 

а также за произведённые расходы. Например, компенсация части оплаты 

родителем посещения ребёнком дошкольного учреждения, стоимости 

проезда, компенсация за тяжёлую работу либо работу с вредными и (или) 

опасными условиями труда, за неиспользованным работником отпуск при его 

увольнении, наём жилья, использование сотрудником личного транспорта в 
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служебных целях, компенсация расходов по установке индивидуальных и 

общих приборов учёта используемой холодной/горячей воды.  

Субсидия в контексте ст. 159 УК РФ представляет собой форму 

социального обеспечения в виде денежной выплаты юридическому или 

физическому лицу. В частности, субсидия для развития бизнеса, 

строительства или приобретения жилого помещения. Субсидия может 

представлять собой не денежную помощь, например, льготу на оплату 

жилищных/коммунальных услуг представителем малоимущего, наименее 

защищенного слоя населения России. 

Существует несколько способов, которыми мошенники могут получить 

свои выплаты. Один из них – это предоставление ложной информации о 

своих личных данных. Также мошенники могут подделывать документы, 

которые удостоверяют право на получение социальных выплат. 

Другой способ, который используют мошенники, – это 

злоупотребление доверием. Например, мошенник может получить доступ к 

чужому счету и перевести с него деньги на свой счет. 

К основным видам мошенничества при получении выплат можно 

отнести: 

1) материнский капитал; 

2) пенсионная сфера; 

3) пособия по безработице. 

Одной из самых популярных сфер для осуществления мошеннических 

действий является материнский капитал. Мошенники предлагают следующие 

схемы с использованием сертификата на второго ребенка: 

1. Обналичивание средств. Получить капитал наличными нельзя по 

закону. Заключение фиктивного договора купли-продажи с родственниками 

или знакомыми; 

2. Оформление материнского капитала посторонними лицами. В 

последнем случае семья, кому действительно принадлежит материнский 

капитал, признается потерпевшей. В остальных случаях семьи считаются 

преступниками. 

Мошенничество в пенсионной сфере:  

1. Получение двойной пенсии. Человек, зарегистрированный в двух 

регионах получает две пенсии; 

2. Предоставление липовых документов о достижениях или стаже 

работы для получения повышенной зарплаты. Пенсии по инвалидности, 

когда оформляются поддельные справки; 

3. Получение пенсии за умершего. Сокрытие факта смерти и 

получение денег по доверенности. 
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Пособия по безработице. Человек осознанно скрывает факт устройства 

на работу для получения пособия по безработице в центре занятости 

населения. 

К иным социальным выплатам можно отнести ежемесячную денежную 

выплату ветеранам, социальную доплату к пенсии, единовременные 

социальные выплаты сотрудникам органов внутренних дел и т.д. 

Мошенничество при получении выплат по статье 159 УК РФ – это не 

только преступление, но и серьезный экономический ущерб для общества. 

Кроме того, оно негативно сказывается на здоровье людей, которым 

предназначены социальные выплаты. 

Для борьбы с мошенничеством при получении выплат по статье 159 

УК РФ необходимо проводить профилактическую работу среди граждан. Это 

может быть как объяснение правил получения социальных выплат, так и 

проведение информационных кампаний в СМИ. 

 Таким образом, мошенничество при получении выплат по статье 159 

УК РФ – это серьезное преступление, которое причиняет вред как обществу, 

так и отдельным гражданам. Для его предотвращения необходимо проводить 

профилактическую работу, а также усиливать правоохранительную 

деятельность. 
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Влияние рекламы на формирование потребностей и вкусов людей 

Суркин Я., руководитель Баймакова И.И. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж» 

 

Жизнь современного общества невозможно представить без рекламы. 

Нельзя не отметить её значительную идеологическую, образовательную, 

психологическую и эстетическую роль. Порой реклама становится 

источником формирования спроса у человека. Производители идут на 

многое, чтобы сделать товар или услугу привлекательной в глазах 

потенциального покупателя и развить потребности у людей. 

Реклама - это основной двигатель бизнеса и торговли, без которого уже 

не могут существовать люди, СМИ и производители. И вроде бы ничего 

плохого в этом нет, если бы не манипулятивные технологии, к которым 

прибегают многие рекламщики и маркетологи. Конечно не вся реклама — 

манипуляция, но многое из того, что мы ежедневно видим и слышим, 

однозначно содержит элементы скрытого воздействия, что разумно отнести к 

манипуляции. Хорошо и грамотно организованная рекламная кампания — 

залог успешной продажи любых товаров и услуг, даже не очень 

качественных. Если вы когда-нибудь покупали, по сути, совершенно 

ненужную вам вещь только из-за того, что она была отлично 

разрекламирована, вам наверняка будет интересно узнать, как реклама влияет 

на наше подсознание. Средства массовой информации успешно формируют 

потребности у человека, но, если знать, как именно это работает, можно в 

будущем не поддаться на многие уловки продавцов. 

Главная задача манипулятивной рекламы — вызвать максимально 

сильную эмоцию, которая прочно застревает в памяти на бессознательном 

уровне. Отличный пример этого — компания Coca-Cola, которой удалось 

ассоциировать свой бренд с Новым годом и Рождеством. Чего стоит их 

чудесная реклама с новогодним караваном фирменных грузовиков, 

украшенных огоньками! Огромное количество людей эмоционально 

реагирует на это. Именно поэтому современная реклама использует эмоции. 

Контроль данной сферы поможет избежать манипуляции, воздействуя 

на психику человека. Ужесточить меры ответственности со стороны 

монопольного органа, вот основное оружие против борьбы с такого рода 
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рекламой. А для граждан проводить мероприятия и программы, где подробно 

рассказывать про такого вида уловки, чтоб люди более осознанно 

рассматривали рекламу, а соответственно и совершали покупки. 
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Исследование способа повторной ошиповки зимней резины  

ремонтными шипами в условиях гаража 

Сумин Н.Д., Спиридонов Н.А., руководитель Орлова А.В. 

Государственное бюджетное профессионально образовательное 

учреждение «Копейский политехнический колледж имени С.В. Хохрякова» 

 

Как показывает статистика большая часть дорожно-транспортных 

происшествий происходит в основном в осенне-зимний период, 
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сопровождающийся понижением температуры воздуха и выпадением 

осадков превращающихся на дорожном покрытии в корку из льда и снега, 

все это заметно снижает коэффициент сцепления шин с дорогой [3, с. 56]. 

Для снижения тормозного пути автомобиля в холодное время года и 

увеличения коэффициента сцепления с дорогой применяют ошипованную 

зимнюю резину. Однако даже из  самых дорогостоящих покрышек могут 

выпадать и изнашиваться зубцы шипов, это происходит из за большого 

количества факторов представленных на слайде [1, с. 2]. 

Наше исследование началось еще в декабре 2021 года, шины Dunlop 

установленные на легковой автомобиль Kia Rio к указанной дате потеряли до 

70% шипов, это привело к ухудшению тормозных свойств. 

С помощью подключенного через Bluetooth к диагностической колодке 

OBD-II автомобильного сканера мы проверили тормозной путь автомобиля с 

момента срабатывания тормозных механизмов на колесах, до момента 

полной остановки автомобиля. Замеры производились до скорости 60 км/ч, 

после чего водитель осуществлял торможение и повторял процедуру. 

Производитель шин Dunlop утверждает, что данная модель зимней 

резины при условии торможения порожнего транспортного средства на льду, 

способна остановить его через 18,5 м, наши показатели значительно 

отличались от показателей производителя и составили 23,7 м, результаты 

эксперимента показаны на рисунке 1. 

 
Рисунок 1- Результаты эксперимента по торможению на льду 

 

На снегу дела с торможением обстоят чуть лучше, производитель 

заверяет нас, о дальности торможения на снегу 15,1 м, наше исследование 

проведенное с помощью автомобильного сканера показало 15,4 м, 

результаты эксперимента показаны на рисунке 2. 

 
Рисунок 2- Результаты эксперимента по торможению на снегу 
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Исследование показало, значительные отклонения от нормы 

заявленной производителем, в связи с этим было принято решение, о 

проведении эксперимента по дошиповке зимней резины, с целью улучшения 

характеристик торможения на обледенелых и заснеженных участках дороги в 

зимнее время года [2, с. 15]. 

Стоимость работ по ошиповке зимней резины в г. Челябинске 

варьируются от 9 рублей до 15 рублей за шип, в связи с высокой стоимостью 

данной операции было принято решение, проводить ошиповку 

самостоятельно. 

Эксперимент состоял из нескольких этапов 

1 Выбор способа ошиповки. Самым простым и надежным способом 

является установка в старые посадочные гнезда новых шипов с помощью 

различного ручного инструмента. 

При дефектации имеющихся четырех зимних шин, было установлено, 

что некоторые шипы –134 штуки полностью выполняют свои функции, часть 

шипов – 202 штуки нуждаются в замене, так как шип откололся от корпуса, 

часть шипов – 128 штук полностью отсутствовало.  

2 Выбор инструмента для ошиповки. Был выбран самый бюджетный 

вариант оборудования; 

3 Выбор ремонтных шипов. Стараемся выбирать ту форму шипов, 

которая стояла от производителя – круглые. Остаточная величина рисунка 

протектора экспериментальных шин составила 7,5-8 мм. Подбираем 

ремонтные шипы «Теком» фирмы Ремшип 12-8-2 ТР на основании данных со 

слайда.  Стоимость 2700 рублей за упаковку, в упаковке 500 шт.  

Исходя из расчетов приведенных на слайде в принимаем решение 

проводить самостоятельную повторную ошиповку зимних шипованных шин 

Dunlop SP Winter Ice 02 ремонтными шипами фирмы Ремшип «Теком» 12-8-2 

ТР, с использованием слесарного инструмента и съемника для стопорных 

колец с изогнутыми наконечниками SPARTA 183255. 

1 Зимние шины были хорошо вымыты струей воды из мойки высокого 

давления; 

2 Из шин были удалены забившиеся в процессе эксплуатации в 

протектор грязь и мелкие камни; 

3 Была произведена дефектация шипов в протекторе и определены 

сломанные и вылетевшие в процессе эксплуатации шипы  

4 Далее с помощью отвертки, были удалены обломанные шипы из 

протектора шины; 
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5  Для облегчения вхождения фланца ремонтного шипа в протектор 

резины было принято решение приготовить водно-щелочной раствор (вода и 

мыло) и обрабатывать им посадочное место под ремонтный шип, перед его 

запрессовкой [5, с. 3]; 

6  В дальнейшем проводилась работа по запрессовке с помощью 

съемника и отвертки новых ремонтных шипов в подготовленные посадочные 

места в протекторе  

7     На полный процесс подготовки и ошиповки четырёх зимних 

покрышек у нас ушло 3 часа и 30 минут времени.  

В дальнейшем наши подопытные были отбалансированы вместе с 

дисками на специальном шиномонтажном стенде. На констатирующем этапе 

исследования снова проводилась диагностика с помощью подключенного 

через Bluetooth к диагностической колодке OBD-II автомобильного сканера, 

мы проверили тормозной путь автомобиля с момента срабатывания 

тормозных механизмов на колесах, до момента полной остановки автомобиля 

с уже ошипованными шинами. Замеры производились так же на скорости до 

скорости 60 км/ч. 

При проведении первичной диагностики до ошиповки шин наши шины 

при торможении на льду показали не лучшие характеристики торможения, 

они составили  23,7 м, при показателях производителя шин 18,5 м, 

результаты эксперимента показаны на рисунке 3. 

 
Рисунок 3- Результаты эксперимента по торможению на льду на вновь 

ошипованной зимней резине 

 

Если сравнивать полученные результаты, то после повторной 

ошиповки и диагностики наш тормозной путь сократился с 23,7 м до 19,5 м, 

что на 18%  лучше и на 4,2 м короче, по сравнению с показателями 

торможения с изношенными шипами, но если сравнивать с показателями 

производителя, то эффективность торможения отстает от идеала на 1 м. 

На снегу дела с торможением обстояли чуть лучше, наше исследование 

проведенное с помощью автомобильного сканера до ошиповки показало 15,4 

м. 
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При проведении повторной диагностики после ошиповки тормозной 

путь на рыхлом снегу составил 15,2 м, что на 2% и 0,2 м лучше, чем до 

повторной ошиповки, но на 0,1 м хуже, по сравнению с показателями 

производителя шин, однако следует учитывать, тот фактор, что и сама резина 

уже не является абсолютно новой и такая разница в  длине тормозного пути 

вполне допустима, результаты эксперимента показаны на рисунке 4. 

 
Рисунок 4- Результаты эксперимента по торможению на снегу на вновь 

ошипованной зимней резине 

 

Проведённое исследование показало, что при проведении 

самостоятельной ошиповки зимней резины ремонтными шипами заметно 

улучшаются ходовые характеристики зимней резины, по сравнению с 

эксплуатацией зимней резины с изношенными и утерянными шипами, что 

оказывает значительное влияние на безопасность дорожного движения и 

уверенность в управлении транспортным средством [4, с.10]. 
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Влияние нецензурной лексики на поведение студентов первого курса 

ЮЭТ 

Сутик А.И., руководитель Ю.А. Малий 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Южноуральский энергетический техникум» 

 

Шутка о том, что матом не ругаются, а разговаривают, справедлива 

настолько же, насколько фраза «Сквернословие начинается там, где 

заканчивается разум». Уже многие годы в обществе нет единого мнения о 

том, является ли мат частью языка или только засоряет его. Вместе с тем 

многие исследователи пытаются понять, как ненормативная лексика влияет 

на психику, культуру, конфликтность и даже продуктивность работы. 

Объектом исследования стала речь студентов 1 курса ГБПОУ 

«Южноуральский энергетический техникум». 

Предметом исследования является нецензурная лексика. 

Цель работы –  разработка и внедрение программы профилактики 

употребления нецензурной лексики «ЮЭТ – территория без мата». 

Проблема исследования позволила сформулировать гипотезу: если при 

употреблении нецензурной лексики уровень конфликтности подростков 

повышается, то комплексное проведение профилактических мероприятий 

способствует изменению поведения.  

В последние десятилетия проблема сквернословия в учебных 

заведениях  приобрела широкий размах. В современном обществе матерная 
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брань  часто заполняет паузы в разговоре или служит возможностью 

«весомо» ответить обидчику. Это не может не настораживать родителей и 

преподавателей, выступающих за чистоту языка и сохранение культурных и 

моральных ценностей.  

Учёные-лингвисты спорят об истоках и причинах возникновения 

сквернословия. Сергей Зотов в статье «Поле брани: научное осмысление 

феномена русского мата»  знакомит с историей возникновения русского 

мата. Он опирается на работы Б.А. Успенского, А.А. Белякова и И.Г. 

Яковенко. 

 Успенский считает, что русский мат берёт начало ещё с языческих 

времён и связан со свадебными и сельскохозяйственными обрядами. 

Матерная брань связана с культом плодородия  и с идеей оплодотворения. 

Беляков возводит происхождение мата к мифу о «славянском Эдипе» и 

соглашается с языческим происхождением брани. Яковенко отмечает, что 

почти все маты связаны с грубыми образами насилия над женщиной.    

До 1917 года мат был привилегий мужчин, а для женщин  - табу. Но 

советские лагеря и повышение интереса к эксплуатации женского труда 

привели к тому, что обценный код стал всеобщим. 

Лингвист Есения Павлоцки в статье «Об истории русского мата и его 

сегодняшней функции в языке» утверждает, что мат появился в период 

мифологического матриархата и культа Матери-Земли. Матерная речь 

изначально была  табуированным территориальным и гендерным кодом.  Она 

считает, что мат обладает определённой функциональностью, поэтому 

необходим языковой системе.  

Михаил Осадчий, лингвист, в статье «Зачем русскому языку мат?» 

развенчивает миф об уникальности русского мата, о том, что он является 

достоянием  и выразителем души русского человека. Грязная лексика есть в 

любом языке. Специфической же особенностью русских матов является 

большое количество морфологических средств словообразования. Автор 

подметил  одну странность: язык не вытесняет мат, а, наоборот, сохраняет и 

даже развивает. 

К.А. Гришева в статье «Использование ненормативной лексики» 

рассматривает социально-политические и психологические факторы 

распространения ненормативной лексики [1]. 

М.В. Королёва в статье «Способы устранения ненормативной лексики 

из речи детей дошкольного возраста»  рассматривает множество способов 

устранения матерной лексики из активного словаря дошколят. На наш 

взгляд, эти способы работают и в отношении студентов [2]. 
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Е.Ю. Положенкова в статье «Феномен сквернословия: взгляд религии и 

науки» анализирует использование непристойной лексики в разных языках и 

культурах и приходит к выводу, что с точки зрения религии сквернословие 

есть грех, повреждение души, свидетельствующее об отходе человека от 

Бога. С точки зрения науки употребление сниженной лексики пагубно влияет 

на здоровье человека, приводит к раннему старению и преждевременной 

смерти [3]. 

Таким образом, и наука, и религия как формы познавательной 

деятельности убеждают нас в деструктивной силе воздействия мата  на 

человека. 

Необходимость проведения исследования в данном направлении 

определена высокой степенью конфликтности первокурсников нового 

набора. В период адаптации (с сентября по декабрь) в группах первого курса 

возникали конфликты (4 группы из 6), составлено 7 административных 

протоколов за нецензурную брань в общественном месте. 

Среди обучающихся первого курса ГБПОУ «Южноуральский 

энергетический техникум» проведен социологический опрос (приложение 1), 

в котором приняли участие 152 человека (60% юношей, 40% девушек). 

Больше половины респондентов положительно относятся к употреблению 

ненормативновной лексики. На вопрос: «Употребляете ли вы ненормативную 

лексику?» половина опрошенных ответили: «Иногда». 43% подростков 

постоянно используют в своей речи бранные слова и выражения, 7% не 

сквернословят. 

Почти половина студентов считают, что иногда можно использовать 

нецензурные слова и выражения. Треть думает, что если есть в русском 

языке такие слова, значит их можно употреблять. 23% утверждают, что 

сквернословие – это показатель низкой культуры, а 2% - великий грех. 

Любопытны результаты ответа на вопрос: «Считаете ли вы 

допустимым употребления мата в семье?» Больше половины подростков 

ответили категорическое «Нет». 35% допускают сквернословие иногда, а 

10% употребляют матерные слова  в кругу родных и близких регулярно. 

У половины опрошенных родители иногда употребляют нецензурную 

лексику, а 27% всегда использую в речи «крепкое словцо». У 23% 

респондентов родители не сквернословят. 

По мнению опрошенных чаще употребляют нецензурную лексику 

подростки и молодёжь, реже дети дошкольного и младшего школьного 

возраста. И только 7% взрослых сквернословят. 

Чаще всего матерная ругань встречается среди школьников и студентов 

профессиональных образовательных учреждений. Чем выше уровень 
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образования, по мнению респондентов, тем реже люди используют 

нецензурную лексику. 

36% опрошенных называют среди причин употребления бранных слов 

плохую привычку. Треть сквернословит в состоянии гнева, а 17% подростков 

не хватает словарного запаса, чтобы выразить мысль. 

Самой непопулярной мерой в борьбе с нецензурной бранью студенты 

называют штрафы, а 22% считают, что бороться бесполезно, так как это в 

крови. 76% видят выход в том, чтобы больше читать, обогащая тем самым 

свой словарный запас, и постоянно себя сдерживать. 

Наблюдения показывают, что очень часто употребление подростками 

матерных слов и выражений связано с возникновением различных 

конфликтных ситуаций. Для выявления уровня конфликтности студентов 

первого курса использована экспресс-диагностика О.Л. Гончаровой. 

Результаты тестирования показали, что 89 человек (59%) имеют 

высокий уровень конфликтности. Эти ребята создают проблемы в общении 

на пустом месте, а их конфликтность определяет манеру поведения и 

является результатом жизненного опыта. 

45 человек, что составляет 30% опрошенных, имеют средний уровень 

конфликтности, а это свидетельствует о том, что подросток конфликтует 

лишь тогда, когда не осталось другого выхода. 18 человек (11%) не склонны 

к конфликтам. 

Исходя из проведенного анализа причин употребления ненормативной 

лексики, мы составили ряд практических рекомендаций по искоренению 

сквернословия в подростковой образовательной среде. 

В рамках реализации программы проведены мероприятия, 

направленные на воспитание речевой культуры студентов: внеклассные 

занятия «О сквернословии», «Открываем тайны словарей», «О, спорт! Ты – 

жизнь!»; викторины «Мы – полиглоты» и «Знаете ли вы фразеологию?». 

Накануне Международного дня родного языка состоялся конкурс сочинений 

«Мой родной язык – моя гордость». С целью профилактики употребления 

нецензурной лексики в семье на родительском собрании в 14 группе были 

вручены памятки «Как избавиться от сквернословия?». Программа  

профилактики носит комплексный характер. Еще не все мероприятия 

реализованы. Но  проведённая работа позволила получить промежуточный 

результат. 

Повторный социологический опрос показал, что уровень устойчивого 

употребления нецензурной лексики снизился с 43% до 41%. При этом на 2% 

вырос уровень ситуативного сквернословия (с 50% до 52%). Положительную 

динамику имеют  результаты ответа на вопрос: «Можно ли употреблять 
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нецензурную лексику?». Результат получился зеркальным.  Мы понимаем, 

что фактическое употребление нецензурной лексики осталось почти на 

прежнем уровне, но нам удалось изменить мнение студентов о 

сквернословии. 

Незначительно, но всё же сократилось количество студентов с высоким 

уровнем конфликтности – с 89 до 86 человек. Динамика составила 2%. На 1 

%  стало больше подростков со средним и низким уровнем. Таким образом, 

промежуточные результаты реализации программы показали, что работа 

предстоит системная и непрерывная.  

 

Список использованных источников и литературы 

Электронные ресурсы 

1. Гришева, К.А. Ненормативная лексика, основные факторы ее 

употребления / К.А. Гришева, М.В. Кондратей, В.В. Ткаченко. – Текст: 

непосредственный // Молодой учёный. – 2014. - №6(65). – с. 654-658. – 

URL: https://moluch/archive/65/10707 

2. Королёва, М.В. Способы устранения ненормативной лексики из речи 

детей дошкольного возраста / М.В. Королёва. – Текс: непосредственный 

//Молодой учёный. – 2015. – №3 (83). – с.790-792. – URL: 

https://moluch/archive/83/15267 

3. Положенкова, Е.Ю. Феномен сквернословия: взгляд религии и науки / 

Е.Ю. Положенкова, С.В. Нотченко. – Текст: непосредственный // 

Молодой учёный. – 2016. – №1 (105). – с.865-869. – URL: 

https://moluch/archive/105/24763 

 

 

Туристические маршуты по Южному Уралу 

Сюткина Д.Д., руководители Зимина Л.А., Боронина Т.К. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Миасский геологоразведочный колледж» 
 

 «Урал! Опорный край державы, его добытчик и кузнец. Ровесник 

древней нашей славы и славы нынешней творец!» Эти строчки рисуют образ 

Урала сурово. Однако на рубеже веков Урал предстал в новом, необычайно 

привлекательном образе. Урал уже ворвался в десятку самых 

привлекательных для посещения регионов России. Южный Урал с давних 

пор считается одним из красивейших регионов страны. Но, к сожалению, 

туристическое направление еще недостаточно развито.   

https://moluch/archive/65/10707
https://moluch/archive/83/15267
https://moluch/archive/105/24763
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Актуальность выбранной темы состоит в том, что многие жители 

России даже не предполагают, какие живописные места находятся на 

территории нашей огромной страны, не знают исторические и 

географические составляющие этих мест. Целью работы является создание 

схемы собственного туристического маршрута по достопримечательностям 

Южного Урала и тем самым повышение уровня знаний об историко-

культурных ресурсах нашего региона. 

Для достижения цели поставлены следующие задачи: 

- изучить материалы о достопримечательностях Южного Урала, а 

именно: рассмотреть историю возникновения, месторасположение, 

транспортную доступность; 

- собрать информацию о существующих маршрутах на территории 

Южного Урала; 

- рассмотреть возможность осуществления туристического маршрута 

по Южному Уралу вместе с детьми. 

Гипотеза исследования - возможна разработка собственного маршрута 

по Уралу, который будет учитывать интересы каждой семьи. 

Методы исследования: 

- сбор информации (анализ литературы, интернет - источников); 

- систематизация и обобщение. 

Ход исследования: 

-постановка цели; 

- сбор материала; 

- анализ собранного теоретического материала; 

- подготовка презентации и доклада. 

Южный Урал богат своими туристическими возможностями. Можно 

сплавляться по южно-уральским рекам, посещать пещеры, кататься между 

озер Челябинской области на велосипедах, а можно ходить с рюкзаком по 

горам, ночуя в палатках.[1, с. 1]   

В процессе работы с теоретической частью проекта, было принято 

решение создать свой собственный туристический маршрут, в котором будут 

отражены наиболее интересные для семейного отдыха места. Совершить 

такой маршрут можно с автобусным туром, либо на личном транспорте. По 

продолжительности маршрут не должен занимать более 3-х дней, ведь в нем 

будут принимать участие дети. Сложность маршрута должна быть 

минимальной. Для начала были проанализированы уже имеющиеся 

маршруты. 

Посетив несколько сайтов туристических компаний в сети Интернет 

были выделены следующие популярные маршруты:  
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А) Челябинск - Златоуст - национальный парк «Таганай» - Куса - Сатка 

- национальный парк «Зюраткуль» - пос. Межевой – пос. Пороги -Челябинск. 

[2, с.2] 

Б) Златоуст - Двуглавая Сопка - приют Белый ключ - приют Гремячий 

ключ - поляна у Откликного гребня - Долина сказок - приют Таганай - 

Стрелка - приют Дальний Таганай - Киалимский Кордон - г. Ицыл - Златоуст 

- хр.  

Поляна - г. Круглица - Киалимский кордон - р. Сухокаменк а - р. 

Куштумга - о. Тургояк - п. Тургояк – Миасс. [2, с. 3] 

Все эти маршруты отличаются тем, что на территории национальных 

парков возможно проживание в домиках, что очень удобно для путешествий 

с детьми. Но, данные маршруты не учитывают исторические 

достопримечательности Южного Урала, а наш край ими очень богат. Вот и 

появилась необходимость составления маршрута для семейного отдыха, 

отвечающего требованиям современных туристов. 

Схема разработанного маршрута: 

Начало маршрута в городе Златоуст. 

День 1. Парк имени П.П. Бажова  

В тематическом парке туристов ожидает погружение в сказочный мир 

произведений уральского писателя Павла Петровича Бажова. В центре парка 

располагается каменный фонтан и высокая башня со смотровой площадкой. 

Высота башни достигает 53,4 метра, с нее открывается красивая панорама 

на город, хребет Таганай и гору Косотур. На башне находится колокольня. 

Считается, что если загадать желание и ударить в колокол-благовест, то оно 

обязательно исполнится. [3, с. 2] Кроме памятников и скульптур, гости парка 

могут посетить минералогический музей и тематические павильоны: 

«Созвездия самоцветов», «Хронограф Златоуста» и «Оружейная мастерская» 

(свободное посещение): взрослые, пенсионеры, дети до 12 лет — 150 рублей, 

дети до 5 лет — бесплатно. Комплексный билет во все павильоны — 300 

рублей, льготный — 250 рублей.  

На территории парка работает кафе «Веселухин ложок», где 

погружаешься в сказочную атмосферу. Здесь посетителям предлагают 

попробовать травяные чаи из большого самовара «Илья Муромец» на 68 

литров. Адрес: г. Златоуст, посёлок Красная Горка 16 Б, режим работы с 

10.00 до 19.00 без выходных  

До следующего места назначения 13,5 км (время в пути на автомобиле 

-25 мин) – Центральная усадьба национальный парк «Таганай» (входной 

билет- 200 рублей, для определённых категорий населения 

действуют льготы). 
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Пеший маршрут до Каменной реки.  

Каменная река — это равномерное нагромождение огромных 

скалистых обломков, которое внешне очень похоже на реку. Большая 

Каменная река находится между хребтами Большой и Средний Таганай. [4, с. 

2]  Расстояние маршрута: составляет 5-6 км в одну сторону от Центральной 

усадьбы и до места отдыха на Большой каменной реке. Пешеходная часть — 

примерно 4-5 часов. Рекомендованный уровень подготовки участников: 

начинающий, категория сложности маршрута: отсутствует, особой 

физической подготовки не требуется.  

 
Рисунок 1-Маршрут от парка Бажова до Национального парка 

«Таганай» 

 

Ночёвка в гостевых домиках национального парка. Стоимость 

размещение от 2000 рублей (домик на 3-4 человек) 

День 2.  08.00 до 9.00- завтрак 

09.15-10.15 Переезд в город Миасс (54 км, время в пути 60-70 минут) 

озеро Тургояк (п. Тургояк, городской пляж)  

 Первым делом в Миассе туристы смогут полюбоваться красотами 

Тургояка и посетить остров Веры. До острова Веры можно добраться на 

тримаране или на яхте.  

 
Рисунок 2- Маршрут НП «Таганай»- п. Тургояк 

 

Тримаран на остров Веры: ежедневно - продолжительность 2.5 – 3 часа 

от 1000 рублей с человека; дети до 3 лет бесплатно; дети от 3 лет до 10 лет-  

500 рублей (бронь по телефону+7 (922) 730-28-18).  Яхта от 6 человек- от 

tel:+79227302818
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7000 рублей, отправление с яхт- клуба (500 м от городского пляжа, бронь по 

телефону +79090799722)  

В Миассе будет возможность посетить парк гигантских фигур 

«Бюрократ» и сфотографироваться с самыми большими в мире 

канцелярскими принадлежностями (проспект Октября,7) 

Следующее место отдыха – горнолыжный курорт «Солнечная долина» 

(расстояние 26 км, время в пути 30-40 минут). На курорте в летнее время 

функционирует: атмосферный апарт-отель Sunny Valley; несколько 

ресторанов с разнообразной кухней, барбекю-зоны; хаски и конный центр; 

прокат экстрим-техники; работает веревочный экстрим-парк; пляж, есть 

прокат лодок, sup-серфов. [5, с. 2] 

 
Рис. 3-Маршрут от оз. Тургояк до Солнечной долины с заездом в парк 

Бюрократ 

 

Возможно размещение на ночь в отеле курорта. Стоимость ночевки от 

3000 руб. до 15000 руб. в зависимости от отеля. 

День 3 

Переезд в город Кыштым (расстояние 110 км, время в пути 2-2,5 часа) 

Заезд на «Уральское Бали» (карьер в 2-х км от Кыштыма) и озеро 

Увильды. Завершение трёхдневного путешествия в городе Кыштым. 

Возможно размещение на многочисленных базах отдыха, расположенных на 

берегу озёра Увильды, на произвольный срок. Стоимость размещения от 

3880 рублей до 9000 рулей за сутки, в зависимости от выбранной базы 

отдыха. 

В ходе работы были рассмотрены существующие 

достопримечательности и туристические маршруты Южного Урала, 

составлена схема нового 3-х дневного маршрута по Южному Уралу. 

Теоретическая значимость проекта заключается в том, что в нем 

непосредственно доказано, что Южный Урал - одно из самых красивых мест 

в России, а туристическое направление на Южном Урале достаточно хорошо 

развито, и имеет большие перспективы. 
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Практическая значимость проекта состоит в том, что он может быть 

использован обучающимися для повышения образовательного уровня при 

изучении темы по географии «Природные зоны» в 7 классе. 

 

Список использованных источников и литературы 

Электронные ресурсы 

1. Зданович Геннадий Борисович. Аркаим и «Страна городов»: 

Археологические очерки / Челябинск: Изд-во «Крокус», 2003. - URL: 

https://clck.ru/33bbmq (дата обращения: 05.01.2023). - Текст 

электронный. 

2. Парк Бажова в Златоусте // Туристер [сайт]. – URL: https://clck.ru/33bazC  

(дата обращения: 09.01.2023). 

3. Путешествие по Уралу Болотов ПО7281 / Педагогическое образование 

[сайт]. – URL: https://clck.ru/33bZiW (дата обращения: 27.12.2022). 

4. Обзор маршрутов походов с ночевкой по Южному Уралу: [сайт]. – URL:  

https://clck.ru/33ba6D (дата обращения: 27.12.2022). 

5. Поход по Южному Уралу: маршрут и программа мульти похода по дням 

// Клуб приключений: [сайт]. – URL:https://clck.ru/33bdWS (дата 

обращения: 17.01.2023). 

 

 

Исследование психологических особенностей конформного 

поведения студентов техникума  

Ташпулатов Т.Э., Дегтярев Д.М.,руководители Николаева И.С., Вялкова В.Л. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Южноуральский энергетический техникум» 

 

В настоящее время стремление к социальному одобрению настолько 

глубоко укоренилось у большинства людей, что они скорее с готовностью 

подчинятся ожиданиям других, чем рискнут вызвать их неодобрение. 

Потребность человека в принятии других в группе может быть такой 

сильной, что будет распространяться на совершенно незнакомых людей. 

Как и насколько социальные силы ограничивают наши мнения и 

убеждения? Этот вопрос особенно актуален в наши дни. Особенности 

поведения человека в обществе, в том числе такой феномен как конформизм, 

рассматривается в психологии и социологии. В социальной психологии 

конформизм – это изменение в поведении или мнении личности под 

влиянием реального или воображаемого давления со стороны другого 
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человека или группы людей. С одной стороны, без конформизма сложно 

представить слаженную, организованную коллективную работу, с другой 

стороны, конформизм затрудняет проявление личностной самобытности, 

индивидуальности, уникальности человека.  

Цель исследования – изучить психологические особенности 

конформного поведения у студентов техникума. 

В первой главе нашей работы представлен теоретический аспект 

феномена конформизма. Под конформизмом мы понимаем – пассивное, 

некритичное принятие господствующего порядка, норм, ценностей, 

традиций, законов и т.д. Выделяют внешний конформизм и внутренний 

конформизм.  

Предметом экспериментальных психологических исследований 

феномен конформизма стал ещё в начале 20 века.  

Конформизм по-разному проявляется в различных возрастных группах. 

Для нашего исследования мы изучили проявление конформизма в 

подростковом возрасте. 

Для подростковых групп характерна чрезвычайно высокая 

конформность. Яростно отстаивая свою независимость от старших, 

подростки зачастую абсолютно некритично относятся к мнениям 

собственной группы и ее лидеров. Желание быть «как все» распространяется 

на одежду, и на эстетические вкусы, и на стиль поведения. Очень важным 

для подростка является мнение группы.   

Конформисты не любят новое, потому что не могут к нему быстро 

приспособиться, трудно осваиваются в новой ситуации. Нелюбовь к новому 

прорывается наружу беспричинной неприязнью к чужакам. Это касается как 

просто новичка, который появился в их группе, так и представителя другой 

среды, другой манеры держать себя. 

Конформные подростки очень дорожат своим местом в привычной 

группе сверстников, стабильностью этой группы, постоянством окружения. 

Они совсем не склонны менять свою подростковую группу, в которой 

свыклись и освоились. Нередко решающим в выборе учебного заведения 

является, куда идет большинство товарищей. Одной из самых тяжелых 

психических травм, которая, по-видимому, для них существует – это когда 

привычная подростковая группа почему-либо их изгоняет.  

Во второй главе нашей работы представлено экспериментальное 

исследование психологических особенностей конформного поведения 

студентов техникума. 

В соответствии с поставленной целью нами было проведено 

исследование, в котором приняли участие студенты 37 группы 
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Южноуральского энергетического техникума, обучающиеся по 

специальности Право и организация социального обеспечения, в возрасте от 

17 до 18 лет, мужчин 41%, девушек 59%. Для исследования мы использовали 

методику разработанную Прядеиным «Диагностика конформизма – 

самостоятельности».  

Автор методики Валерий Павлович Прядеин, профессор кафедры 

психологии Уральского государственного педагогического университета, 

рассматривает конформизм, как некритическое принятие и следование 

господствующим стандартам, стереотипам и выделил следующие его 

разновидности: конформность внешняя, конформность внутренняя, 

нонконформизм и самостоятельность. 

По результатам методики было выявлено, что большая часть студентов 

37 группы имеет средний уровень внешней и внутренней конформности, что 

говорит нам о том, что под давлением группы обучающийся начинает 

принимать их мнение.  

Почти у 6% обучающихся (это 1 человек), выражен нонконформизм, а 

значит, студенту свойственно иметь собственное мнение, идущее вразрез 

общепринятым и порой вопреки здравому смыслу.   

Для выявления особенностей взаимосвязи уровня притязаний и 

конформности было проведено исследование, включающее диагностику 

уровня притязаний личности. С целью выявления особенностей в уровне 

притязаний студентов 37 группы была использована методика «Моторная 

проба Шварцландера».  

Результаты диагностики уровня притязаний показали, что лишь 1 

человек. Из группы имеет высокий уровень притязаний. Данные студенты 

стремятся постоянно к улучшению своих достижений, к 

самосовершенствованию, к решению все более и более сложных задач, к 

достижению трудных целей. 

1человек имеет умеренный уровень притязаний. Такие обучающиеся 

стабильно и успешно решают круг задач средней сложности, не стремясь 

улучшить свои достижения, способности и перейти к более трудным целям. 

Большинство студентов 37 группы в выборке имеют низкий уровень 

притязаний. Эти студенты выбирают слишком легкие и простые цели, что 

может объясняться: заниженной самооценкой, неверием в свои силы, 

«комплексом неполноценности», либо «социальной хитростью», когда, 

наряду с высокой самооценкой и самоуважением, человек избегает 

социальной активности и трудных, ответственных дел и целей. 
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Таким образом, по полученным результатам можно сделать вывод, что 

среди студентов больше всего тех, кто ставит перед собой легкодостижимые 

задачи, а, следовательно, у них есть стремление к конформности. 

В продолжение исследования было решено узнать, как установка (одна 

из составляющих конформности) влияет на мнение большинства. Группу 

разделили на четыре подгруппы, студентам было предложено описать 

характер человека, изображенного на фото. Общая выборка 17 человек. 

Подгруппам давалась разная установка: одним говорили, что изображенный 

на фото мужчина-известный ученый, другим –противоположную установку – 

маньяк-убийца. Эксперимент показал, что 80% опрошенных студентов 

поддаются установке и присваивают мужчине с фото отрицательные или 

положительные характеристики в соответствии с заданной установкой. 

Большая часть студентов, получивших установку «маньяк», перечислили 

такие качества как: «злой», «педофил», «хитрый», «жестокий». Почти все, 

получившие установку «ученый», охарактеризовали мужчину как доброго, 

трудолюбивого, начитанного человека, что подтверждает влияние установки 

на степень конформности.  

На первом этапе исследования с помощью методики Шварца мы 

изучили особенности ценностно-мотивационной сферы студентов. 

Автор методики, социальный психолог Шалом Шварц, является 

создателем Теории основных человеческих ценностей. Данная теория 

признает десять универсальных ценностей: власть, достижение, гедонизм, 

стимуляция, самостоятельность, универсализм, доброта, традиции, 

конформность, безопасность. Все эти ценности могут быть организованы в 

четыре группы более высокого порядка: открытость для изменения 

(самостоятельность, стимуляция), саморазвитие (гедонизм, достижение, 

власть), консервация или сохранение (безопасность, конформность, 

традиции), самосовершенствование (доброта, универсализм). Методика дает 

количественное выражение значимости каждого из десяти мотивационных 

типов ценностей на двух уровнях: на уровне нормативных идеалов и на 

уровне индивидуальных приоритетов. По результатам теста, мы определили, 

что в тройку наиболее значимых ценностей для обследованных студентов 

входят: самостоятельность, достижения, универсализм. 

По результатам двух частей ценностного опросника Шалома Шварца 

власть стабильно занимает последнее место в иерархии ценностей студентов. 

Отдельно и более подробно рассмотрели конформности. Высокая 

степень значимости конформности на уровне нормативных идеалов 

характерна для 1 студента – 58,8% , промежуточное положение 
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конформность занимает у 15 студентов – 88,2%, низкая степень значимости 

характерна для 1студента– 5,8%.  

Исходя из полученных данных, можно сделать вывод о том, что для 

большинства испытуемых конформность занимает промежуточное 

положение в системе ценностей, то есть не имеет выраженного (высокого 

или низкого) уровня значимости. 

Таким образом, по результатам проведенного исследования мы можем 

сделать следующий вывод, что между конформностью и другими типами 

ценностей  на уровне нормативных идеалов не было выявлено статистически 

значимой связи. 

На втором этапе мы провели в 37 группе Южноуральского 

энергетического техникума тренинг «Развитие уверенности в себе». Все 

занятия со студентами проходили в игровой форме.  

Затем мы повторно провели исследование используя  методику 

разработанную Прядеиным «Диагностика конформизма – 

самостоятельности». По результатам методики было выявлено, что большая 

часть студентов имеет низкий уровень внешней и внутренней конформности, 

что говорит нам о том, что под давлением группы обучающиеся будут 

пытаться отстаивать свое мнение.  

У семи человек выражен нонконформизм, а значит студентам 

свойственно иметь собственное мнение, идущее вразрез общепринятым и 

порой вопреки здравому смыслу. Проведенное  нами исследование показало 

многоаспектность проблемы исследования психологических особенностей 

конформного поведения студентов техникума, гипотеза нашла свое 

подтверждение.  
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Финансовая безопасность населения страны 

Тетерин М.А., руководитель Королевская К.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Южно-Уральский государственный колледж»  

Кыштымский филиал 

 

В современном мире важнейшим условием работы любой структурной 

единицы, которая основывается на товарно-денежных отношениях, является 

безопасность финансов. [4, с.83] 

Финансовая безопасность представляет собой некое состояние 

финансов и всех финансовых органов, при котором национальные 

экономические интересы полностью защищены, и при этом вся финансовая 

система и все финансовые отношения гармонично развиваются.  

Безопасность состояния финансов населения страны напрямую влияет 

на состояние экономической стабильности нашего государства. Органы 

власти не могут быть не заинтересованы в привлечении денежных средств 

граждан в отечественную экономику. В связи с этим формируется 

актуальность рассматриваемой темы.  

Цель исследования – определение и обоснование наиболее подходящей 

системы инструментов, которые позволят повысить уровень финансовой 

безопасности населения.  

Задачи, поставленные в ходе исследования:  

1) рассмотреть основные представленные сегодня инструменты и их 

системы; 

2)  выявить недостатки каждого из них и определить оптимальные 

инструменты в текущих условиях развития экономики государства. 

Развитие рынка, цифровых технологий, вовлечение населения в 

процесс инвестирования, появление новых банковских продуктов повлекли 

за собой и развитие мошенничества в сфере финансов.  

Одним из основных документов, регламентирующих вопрос 

финансовой безопасности в России, является Доктрина экономической 

безопасности. В соответствии с этим документом было утверждено 

Постановление о мерах по реализации стратегии Российской Федерации в 

сфере финансов до 2030 года. В доктрине расставлены приоритеты 

дальнейшей деятельности, утверждены ключевые критерии, присущие 

разным состояниям финансовой сферы, разобраны возможные 

экономические угрозы, а также предложены способы противодействия. [1] 

Мошенники все чаще представляются сотрудниками банка и просят 

подтвердить операцию списания или иную операцию. Достаточно много 

людей содействуют им из-за неграмотности, чаще всего это пожилые люди, 

которые проще поддаются манипуляциям мошенников. Многие люди также 

используют онлайн магазины для покупок личных или иных вещей, но не 

многие сайты безопасны и могут передавать личные данные клиентов. 
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Мошенничество представляет собой умышленно вводящее в 

заблуждение действие, направленное на предоставление преступнику 

неправомерной выгоды или на отказ в праве потерпевшему. Говоря о 

разновидностях финансового мошенничества, можно выделить следующие: 

1) налоговое мошенничество, 

2) мошенничество в сфере кредитования, 

3) мошенничество с ценными бумагами; 

4) мошенничество при получении выплат; 

5) мошенничество с банкротством; 

6) мошенничество в сфере страхования; 

7) мошенничество в сфере компьютерной информации. 

Среди ключевых предпосылок, давших возможность появления 

подобных угроз, можно выделить: инфляционные процессы, 

неблагоприятную инвестиционную среду, нестабильное финансовое 

положение предприятий, иные проблемы финансовой дестабилизации 

экономики государства. 

На сегодняшний день малое количество работ посвящено вопросам 

финансовой безопасности населения, авторы отдают предпочтение защите 

организации или государства от финансовых рисков и угроз. При этом 

необходимо постоянно повышать уровень финансовой безопасности 

граждан, что возможно осуществить комплексной системой инструментов. 

 За последние пять лет объемы выявленных сомнительных операций в 

российском банковском секторе сократились, используются российскими 

банками и позволяют пресечь вывод средств в нелегальный оборот меры 

заградительного характера (отказы в обслуживании недобросовестных 

клиентов). Но, не смотря на это, банки сохраняют подверженность рискам 

вовлечения в процессы легализации преступных доходов и финансирования 

терроризма.  [2, с.201] 

Особенно важно для противодействия подобным финансовым 

мошенничествам работать с такими категориями граждан, как пенсионеры и 

дети. В этом направлении хорошо ведется работа банковских учреждений с 

образовательными организациями по формированию и развитию финансовой 

грамотности. Так, например, Министерством Просвещения РФ совместно в 

Банком России выпущен Сборник методических материалов для проведения 

занятий по финансовой грамотности для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей «Финансовое мошенничество: как себя защитить». 

Надо отметить, что люди пожилого возраста остаются самым 

уязвимым звеном для финансовых мошенников. Необходимо активизировать 

деятельность по противодействию финансовому мошенничеству с данной 

категорией населения. Важно усилить контроль и координацию деятельности 

пожилых людей в сфере использования электронных средств платежа, 

банковских карт, телефонных разговоров по мобильной связи. К данной 

деятельности можно подключить активную молодежь муниципалитетов - 
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волонтеров местных общественных объединений и студенческих 

профсоюзов. 

От того, насколько, верно, подобран инструмент и насколько 

эффективно он используется, зависит уровень благосостояния отдельного 

субъекта. В современном мире существует широкая линейка инструментов 

инвестирования и защиты денежных средств. А всю совокупность можно 

объединить в несколько крупных блоков по принципу степени возрастания 

риска и доходности инструмента 

 
 

Однако измерить риск и доходность на этом графике невозможно, 

поскольку их уровень напрямую зависит от конкретного инструмента, 

относящегося к выбранному сегменту. Мы можем лишь относительно 

оценить эти блоки и говорить о том, какие из них более или менее 

рискованные и прибыльные. 

Если мы перейдем к статистике, то сегодня мы сможем увидеть в РФ 

большинство денег люди ориентируются на первый вид вклады. В то же 

время количество открытых брокерских счетов быстро росло за последние 5 

лет.  

Одним из оптимальных решений является комбинация трех основных 

элементов, которые совместно обеспечивают более высокий уровень 

финансовой безопасности. Финансовый резерв выполняет роль «подушки 

безопасности» и обеспечивает сохранение уровня жизни при попадании в 

ситуации, когда необходима сумма денежных средств на крупную покупку 

или покрытие внезапно возникших расходов в связи со снижением дохода 

или временной нетрудоспособностью. [3, с.203] 

Пути решения данных проблем: 

1) для более взрослых людей создание специальных центров, где их 

обучают современным технологиям, умение пользоваться компьютером или 

смартфоном; 

2) для более молодого поколения (детей возраста от 8 до 15) 

необходимо проводить специальные лекции и внедрить в школьную 

программу учащихся специальные курсы по экономической безопасности и 

не только; 

Вклад Облигации ПИФ Акия Срочный Рынок 

Финансовые инструменты  
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3) при использовании онлайн магазинов следует завести отдельную 

карточку; 

4) при пользовании онлайн облаком, не стоит выкладывать свою 

личную информацию, личные данные, фотографии и другую личную 

секретную информацию о себе и своих близких; 

5) создание безопасных интернет-сервисов с определенными 

системами безопасности и конфиденциальности участников. 
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Разработка англо-русского глоссария с илюстрациями на тему «Мир в 

цвете» 

Тимофеева Д.В.,  руководитель Э.О. Марциновская 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

В повседневной жизни, на работе и даже во сне нас окружает огромное 

количество цветов. Мы воспринимаем цвет как данность, и даже не 

задумываемся, что он оказывает непосредственное влияние на психологию и 

http://pravo.gov.ru/
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физиологию людей. В настоящее время дизайнеры, художники, специалисты 

по рекламе постоянно используют цвет для достижения определенных задач 

в своих проектах. 

Таким образом, перед нами была поставлена цель: создать справочник 

с англо-русским глоссарием «Мир в цвете». 

Для достижения цели нужно было изучить литературу по теории цвета, 

проанализировать названия цветов в русском и английском языках и 

систематизировать обработанный материал в справочнике под названием 

«Мир в цвете». 

Объектом исследования являлась лингвокультурологическая 

составляющая многозначности наименований цветов. Предметом 

исследования была цветовая лексика в русском и английском языке. 

Если взглянуть на цвет со стороны науки, то мы поймем, что цвет – это 

сложная совокупность градаций, взаимодействий, изменчивость тонов и 

оттенков. 

Природную основу цвета, его основные характеристики и 

закономерности, воспринимаемые человеком, изучает наука о цветоведении 

– колористика. Она опирается на данные множества наук: оптики, химии, 

математики, физиологии, психологии, эстетики и многих других. 

Для работы с цветом используется цветовой круг. В него входят 

двенадцать цветов, из них основными являются три цвета: красный, желтый, 

синий. Первым, кто создал систему цветов, был Леонардо да Винчи. По его 

теории основными цветами были белый, черный, синий, желтый, красный и 

зеленый. 

Цвета можно классифицировать по цветовым группам (спектральные, 

пастельные, светлые и темные); по цветовому тону (цветовые термины, 

наименование по пигменту, названия по окраске предметов); по насыщению 

(хроматические, ахроматические). 

В английском языке есть несколько слов, обозначающих цвет или 

оттенок. Самым распространенным из слов, с которым мы сталкиваемся в 

школьных учебниках, является слово «colour/color». Если к colors добавить 

белый цвет, то получатся tints (оттенки, отливы). Добавив черный цвет, мы 

получим shades (оттенки, тени). Добавляя серый цвет, мы получаем разные 

тональности – tones. 

Цвета в русском и английском воспринимаются по-разному. В 

английском у одного слова может быть много дополнительных значений. 

Например, blue означает «синий, голубой цвет» в общей лексике. Но на 

самом деле в цветовой гамме для определения оттенков используются такие 

модификаторы как dark (темный) или light (светлый). В английский культуре 

blue ассоциируется с верностью. Некоторые лингвисты объясняют это 

рифмой со словом true (правда). Также в английском синий считается цветом 

грусти. Выражение «to feel blue» означает «грустить». 

White – белый. Этот цвет в английской языковой картине мира 

ассоциируется с добром, радостью, честностью: добродетельного человека 
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называют whiter than white – белее белого. Слово white служит хорошей 

характеристикой для многих вещей и явлений: white hope – так называют 

человека, который приносит успех, а white lie – ложь во спасение. 

Black – черный. Этот цвет – противоположность белому. Он 

ассоциируется с тьмой, смертью, плохими событиями: black day – плохой 

день, black look – хмурый взгляд, black as hell – тьма кромешная. В 20 веке 

английское слово black стало ассоциироваться с незаконными действиями. 

Так появились выражения black market, black economy, blackmail. 

Red – красный. В западнохристианской культуре красный – цвет 

дьявола, тогда как восточные христиане считают черный дьявольским 

цветом. В английском языке красный ассоциируется с кровью: выражение to 

take somebody red-handed означает «поймать с поличным», дословно – 

«поймать с красными (запятнанными кровью) руками». Словом red 

англичане также называют рыжие волосы. 

Green – зеленый. Как и в русском языке, зеленый в английском 

ассоциируется с молодостью или нездоровьем. О юных годах человека 

говорят – green years. А о плохом самочувствии – to turn green. Зеленый в 

английском – цвет ревности: Шекспир называл ревность зеленоглазым 

чудовищем, the green-eyed monster. 

Yellow – желтый. В английской культуре есть ассоциация желтого 

цвета с трусостью: трусливого человека называют yellow-bellied или просто 

yellow. Русское выражение «желтая пресса» – калька с английского yellow 

press. 

Каждый цвет уникален, у каждого цвета есть свой номер. Для работы в 

программах и редакторах для удобства можно использовать номера цветов 

для оформления работ. Порой на глаз тяжело определить незначительную 

разницу объектов. Кроме того, на разных устройствах цвет смотрится по-

разному. В данном случае номер цвета поможет передать верные оттенки. 

В интернете много информации о теории цвета, его классификациях, 

работы с цветом и примеры цветов на английском и русском языке. 

Проблема заключается в отсутствии систематизации материала. Мы считаем, 

что необходим сборник, который будет постепенно расширяться и 

дополняться. В данном сборнике будет содержаться информация о теории 

цвета, классификации, особенностях работы с цветами и оттенками, ссылки 

на сайты с информацией о цветах, а также полный глоссарий цветов с 

присвоенными им номерами на русском и английском языке. 
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Пожарная безопасность Челябиснкой области и способы борьбы с 

природными пожарами 

Тишин Д.А., руководитель Саломатова Д.С. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

Россия обладает самыми большими в мире лесными площадями. Почти 

две трети территории России покрыто лесом. При этом общая площадь 

земель лесного фонда, по данным Рослесхоза, составляет 1 млрд 146 млн га. 

В нашей стране ежегодно регистрируется от 9 тыс. до 35 тыс. лесных 

пожаров, охватывающих площади от 500 тыс. до 3,5 млн га. [1]. 

Как показывает анализ литературы, источниками чрезвычайных 

лесопожарных ситуаций различного масштаба могут быть лесные пожары, 

достигшие определенного размера и наносящие значительный ущерб [2, с. 

32]. 

Природные пожары, и прежде всего лесные, представляют собой 

серьезную опасность для населения и экономики различных стран мира и 

особенно, в силу самой большой лесной площади, для нашей страны. 

Обычно возгорание лесов в России начинается в апреле и длится до октября. 

Статистика природных пожаров по Челябинской области показывает, 

что количество пожаров за 2022 год сократилась в два раза. Тем не менее, 

Челябинская область ежегодно теряет огромное количество ресурсов из-за 

пожаров.  Суммарная площадь лесных пожаров в 2022 году в Челябинской 

области составила 3 292 га. Всего на тушении лесных пожаров в регионе в 

2022 году было задействовано более 5 тыс. человек и 1 892 единицы 

техники. [3]. 
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Службы МЧС сообщают: "С начала пожароопасного сезона (завершен 

с 14 ноября - прим. ТАСС) на землях лесного фонда [в Челябинской области] 

ликвидировано 452 лесных пожара на площади 3 292 га. Количество 

пожаров на территории лесного фонда региона в 2022 году сократилось в два 

раза, а площадь уменьшилась в 12 раз", - отмечается в сообщении[3]. 

Для эффективной профилактики лесных пожаров необходимо 

выделить основные причины этих возгораний. После продолжительного 

сбора данных было установлено, что все причины можно разделить на две 

группы: 

 первая группа — естественные. Они возникают при продолжительной 

засухе или ударе молнии, извержении вулкана или падении метеорита. Так 

или иначе, эти возгорания возникают под действием неконтролируемых 

природных факторов; 

 вторая группа — антропогенные. По статистике большинство из них 

случаются по вине человека. При этом поджог может совершиться как 

умышленным путём, так и по неосторожности обращения человека с огнем 

[5, с. 64]. 

Для быстрой оценки возможности пожара созданы различные 

инновационные системы мониторинга леса. Эти системы разбивают лес на 

небольшие участки и присваивают каждому участку степень возможности 

возгорания. Также ведется подсчет предполагаемого периметра, площади и 

скорости распространения пожара и предполагаемого ущерба. Полученный 

коэффициент возгорания измеряется по шкале и показывает величину 

опасности возгорания для данного региона. В каждый регион поступает 

сообщение о степени возможности возникновения пожара, соответственно 

подготавливается команда для быстрого реагирования в случае 

возникновения огня [4]. 

Для быстрого реагирования на ранней стадии очага возгорания создана 

система видеонаблюдения и передачи в контролирующую организацию 

данных о соответствующем возникновении.Такая система состоит из 

аппаратной части, которая включает в себя тепловизоры и инфракрасные 

камеры наблюдения, и программной, установленной в центре контроля. 

После обнаружения стремительного изменения общей температурной 

картины предаются координаты предполагаемого пожара. На место 

выезжает команда пожарников для ликвидации возгорания.  

Для решения проблемы лесных пожаров разработано большое 

количество специальных мероприятий. Противопожарные и 

профилактические действия планируются и проводятся обязательно в 

указанные сроки. От их качественного исполнения зависит вероятность 

возникновения очагов огня в лесах и распространения его по окружающей 



638 
 

местности. Охрана лесов от пожаров содержит следующие 

предупредительные работы: 

- обязательная санитарная вырубка леса. Она проводится по мере 

старения деревьев и поражения их короедами; 

- зачистка участков леса от возможного возгорания. 

Создаются минерализованные полосы, расстояние между которыми должно 

достигать шестидесяти метров. Слой надпочвенного покрова между 

полосами выжигается; 

- установка заградительных препятствий со средствами тушения 

пожара; 

- строительство лесных дорог и посадочных площадок для 

спасательных вертолетов; 

- обустройство водоёмов и подъездов к ним; 

- отведение и благоустройство зон для отдыхающих граждан [1]. 

Но даже при соблюдении всех этих нехитрых правил, пожары в лесах 

остаются частым явлением. А всё потому, что особую опасность для леса 

представляют туристы. Они оставляют после себя костры, которые зачастую 

становятся причинами возгорания. Поэтому наряду с непосредственными 

профилактическими мерами по защите лесов, проводится инструктаж 

населения. За обучение мерам противопожарной безопасности берутся 

органы местного самоуправления, администрации, школа. Основной целью 

таких инструктажей является напоминание людям об их ответственности за 

разжигание костров в лесу и возможных последствиях. 
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Разработка комплекса игр «Путешествие в страну экономика» для 

работы на интерактивной доске с детьми старшего дошкольного 

возраста 

Толкачева Т. М., руководитель: Каракина Юлия Николаевна 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение   

 «Миасский педагогический колледж» 

 

В современное время проблема экономического воспитания детей 

старшего дошкольного возраста очень актуальна. Содержание 

экономического воспитания дошкольников включает в себя формирование 

представлений о труде как ведущей категории экономической науки; 

формирование представлений о деньгах, о семейном бюджете; формирование 

полезных навыков и привычек в быту. 

 Основная форма обучения детей дошкольного возраста – игра.  

Именно через игру ребенок осваивает и познает мир.  Учитывая то, что у 

дошкольников преобладает нaглядно-образное мышление и основной вид 

деятельности – игра, игровая деятельность становится основным средством 

экономического воспитания ребёнка 5-7 лет.  

В игре ребёнок моделирует жизненные ситуации, через игру, 

происходит знакомство с социальной действительностью. Дети учатся 

ориентироваться в экономических понятиях, происходит формирование базы 

социального развития ребёнка, сопричастность его к окружающей 

действительности. [4] 

В настоящее время стало возможным проводить игры с помощью 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) оборудования, в 

нашем случае с интерактивной доской. 

Интерактивная доска – это специальное устройство с экраном для 

отображения соответствующей информации. Уникальное информационное 

поле позволяет выстраивать задачи в игровой форме, что делает дошкольное 

обучение более эффективным. [5] 

Обучение с применением интерактивных комплексов становится более 

качественным, интересным и продуктивным. Использование игр в 

экономическом воспитании играет положительную роль в развитии 

мышления, логики. 
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Современные дети уже в дошкольном возрасте в достаточной степени 

знакомы с деньгами. Они знают, что папа с мамой их зарабатывают, на них 

можно купить игрушку или что-то вкусное. Некоторым даже дают 

карманные деньги. Но не все дети понимают ценность денег. 

В настоящее время игры экономического содержания пока 

недостаточно разработаны для дошкольников, тем более для работы на 

интерактивной доске.  

Глубже проанализировав проблему, мы решили разработать комплекс 

интерактивных игр по экономике для детей старшего дошкольного возраста, 

для более положительного результата проблемы. 

Целью разработки данных игр является формирование основ 

экономической культуры личности ребёнка. 

В представленных играх уточняются и закрепляются представления 

детей о мире экономических явлений, терминах, приобретаются новые 

экономические знания, умения и навыки. Дошкольники, совершая немалое 

количество действий, учатся реализовывать их в разных условиях и с 

разными объектами, что повышает осознанность усвоения знаний. 

Во время прохождения преддипломной практики мы апробировали 

данный комплекс игр. Тема экономики, как показала практика, недостаточно 

актуальна в детском саду, ей не уделялось должного внимания. Перед 

проведением игр мы провели беседы, касающиеся тем «экономики», после 

чего, закрепили знания, используя разработанные игры. 

Игры проводились с подгруппой детей, по так называемым «разделам»: 

1. Раздел «Труд и продукт» 

за свой труд взрослые получают деньги. Деньги определяют достаток семьи, 

ее материальное благополучие, так как взрослые могут купить то, что нужно 

и им, и детям. Продукты (товары) можно приобрести (купить) за деньги. Где 

и как это делается в современном мире. 

2. Раздел «Деньги и цена» 

закрепление представлений о том, как выглядят современные деньги 

(монеты, купюры), о том, что они бывают разного достоинства, разной 

ценности. В каждой стране свои деньги. Любой товар имеет свою цену. Одни 

товары дорогие, другие стоят меньше (дешевле). Прежде, чем что-либо 

приобрести, необходимо подумать, хватит ли денег на покупку; хозяин 

товара и продавец; 

3. Раздел «Полезные навыки» 

воспитание у детей в детском саду, дома полезных привычек и повседневное 

их закрепление: соблюдать чистоту и порядок, бережно пользоваться 
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игрушками, книгами, материалами и инструментами, не тратить ничего зря 

(экономное отношение к воде и свету, бережное отношение к вещам и пр.). 

Это было новым опытом для детей, они с интересом подходили к 

заданиям, поскольку новые технологии почти не внедрялись в процесс 

обучения детей.  

Дошкольники выполняют различные действия, для прохождения 

определенного задания, при этом не сидя просто на месте, что повышает 

уровень познавательных возможностей и интерес детей к занятию, а также 

развивает мышление, воображение и логику. 

Дети выходили поочередно, либо в парах, после объяснения задания 

они приступали к его выполнению, работая специальным предметом- 

стилусом. Так, например, в первом разделе «Труд и продукт» пара детей 

разделяли доходы на «основные/ неосновные», перенося картинку на 

нужную сторону.  

Применение интерактивного метода обучения положительно сказалось 

на усвоении материала, всё проходило на положительной ноте, а главное- 

была видна заинтересованность детей. Экономика оказалась очень 

интересной темой для дошкольников. Воспитатели заинтересовались 

подобной работой с детьми, в дальнейшем планируют использовать 

предложенный комплекс игр на занятиях.  

В перспективе планируется расширять комплекс игр и также 

использовать его в своей будущей деятельности. Данный метод обучения 

показался мне очень увлекательным и необыденным, на занятии никто из 

детей не остался безучастным, что, по-моему мнению, является показателем 

эффективности интерактивного метода обучения.  

Таким образом, можно сделать вывод, что разработанные нами 

интерактивные игры по экономике положительно влияют на закрепление и 

усвоение знаний дошкольников. Они делают процесс дошкольного 

образования разнообразным и ненавязчивым. Дети заинтересованы, работая с 

интерактивной доской и выполняя различные задания.  
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Общие положения об имущественных авторских правах 

Трубникова Е.А., руководитель Быкова В.Е. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Магнитогорский педагогический колледж»  

 

Институт авторского права имеет индивидуальные и отличительные 

признаки, которые в свою очередь отличают его от других институтов 

гражданского права. Он затрагивает личные интересы авторов произведения, 

ориентируясь не только на охране имущественных интересов. В связи с 

множественностью, правоотношения, регулируемые и охраняемые 

законодательством в авторском праве, распространяются далеко за пределы 

частногражданских отношений и приобретают специфический интерес – 

социальный и юридический [4].   

Авторское право, как самостоятельный раздел гражданского 

законодательства был закреплен 1960-х годах. После проведения реформ в 

России, сфера гражданско-правового регулирования отношений, связанных с 

творческой деятельностью, была дополнена Законом «Об авторском праве и 

смежных правах», который в настоящее время не действует. С 1994 года 

начался процесс создания и подготовки систематизированного 

законодательства об интеллектуальной собственности. В 1995 году в России 

вступает в силу первая часть базового нормативного акта - Гражданского 

кодекса [2]. 

Основную задачу авторского права можно рассмотреть в двух аспектах. 

С одной стороны основная задача авторского права заключается в 

обеспечении интересов общества, а с другой – в надлежащем обеспечении 

интересов авторов и их правопреемников. 
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Сфера авторского права распространяется на произведения искусства, 

литературы, науки при необходимых условиях, которые свидетельствуют о 

том, что они: существуют в какой-либо объективной форме и являются 

результатами творческой деятельности. 

Понятие творчества не имеет законодательного закрепления. 

Общепринято считать, что творческой деятельностью является мыслительная 

и интеллектуальная деятельность, процесс которой завершается созданием 

самостоятельного результата искусства, науки, литературы. В мировой 

литературе закреплено, что показателем творческого характера 

произведения, служит оригинальность произведения. Исходя из этого, можно 

сделать вывод о том, что авторское право имеет свое распространение только 

на оригинальные творческие работы. 

Любой правовой институт, имеет определенную базу принципов и 

специальных функций, институт авторского права не является исключением. 

Основной функцией авторского права является защита прав авторов на 

их произведения. В рамках этой функции авторское право предоставляет 

авторам их исключительные права на использование своих произведений и 

запрещает любое использование произведений без разрешения автора или 

другого правообладателя [4]. 

Кроме того, авторское право имеет функцию стимулирования 

культурного и научного развития общества. Предоставление авторам 

исключительных прав на использование своих произведений побуждает их к 

творчеству и инновациям, а также обеспечивает защиту интеллектуальной 

собственности и инвестиций в культурную и научную деятельность. 

Еще одной важной функцией авторского права является обеспечение 

прав на защиту личности. Авторское право предоставляет авторам право 

контролировать использование своих произведений и защищать свои 

интересы, связанные с их созданием. 

Основным источником авторского права являются международные 

договоры, которые регулируют права авторов и других правообладателей. К 

таким договорам относятся Бернская конвенция об охране литературных и 

художественных произведений, Римская конвенция о правах авторов, 

Всемирная интеллектуальная собственность и другие. 

Однако, каждая страна имеет свои законы об авторском праве, которые 

могут отличаться от международно-принятых стандартов. В России таким 

законом является Федеральный закон «Об авторском праве и смежных 

правах», который устанавливает права и обязанности авторов, правила 

использования произведений и ответственность за нарушение авторских 

прав. Также, в сфере подзаконных нормативных актов большую роль могут 
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играть указы Президента, а нормы авторского права содержаться в 

Постановлениях Правительства РФ [5]. 

Авторское право, как самостоятельный институт, решает глобальные 

задачи, такие как охрана имущественных и личных неимущественных 

законных интересов, и прав авторов и их правопреемников. Личные 

имущественные и неимущественные отношения связаны с созданием 

произведений искусства, литературы, науки. Следует отметить, что 

авторское право обеспечивает граждан правовыми средствами и наиболее 

благоприятными условиями для создания произведений в области искусства 

и науки. 
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Лингвистические особенности современных песен 

Турковская Е. К., руководитель Князева Е. А. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Челябинский энергетический колледж им. С. М. Кирова»  

 

Современная авторская песня играет ключевую роль в русском 

музыкально-словесном искусстве, она обладает огромной актуальностью, 

распространенностью и значимостью в массовой культуре. Поэтому 

песенный жанр не остается без внимания исследователей: искусствоведов, 

литературоведов, лингвистов. Актуальность работы обусловлена 

несколькими факторами. Во-первых, песенный текст 20 века существенно 

отличается от песенного текста 21 века, в то время как первый широко 

исследован в отличии от второго. Во-вторых, в работе существенное 

внимание уделяется интернет-сленгу и интернет-коммуникации в целом, что 

является актуальными элементами современной реальности. [1, с. 137] 

Объектом исследования являются тексты песен Гырдымовой 

Елизаветы Андреевны, известной под псевдонимом Монеточка. В материал 

входят около 60 песенных текстов, написанных в период с 2016 по 2020 год.  

Существуют разные подходы к изучению песенного текста. Некоторые 

исследователи считают его подвидом поэтического текста. Другие не относят 

песню к поэтическому тексту, а считают ее рядоположеным видом 

художественного текста. Исследователи отмечают, что главное отличие 

заключается в том, что песенный текст предназначен для устной реализации, 

соответственно, для него важен способ произнесения. [2, с. 238] 
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Ряд исследователей обращает свое внимание на лексический состав 

современной песни, это указывает на следующие особенности лексической 

системы таких текстов: употребление разговорной лексики (грохнуться, 

ерунда, девчата), употребление сленга (замороченный, туса, раскачать 

танцпол, крыть, ящик), употребление заимствований (собственно 

заимствования, иноязычные вкрапления, частично освоенные русским 

языком), нарушение лексической сочетаемости слов, употребление и 

обыгрывание устойчивых оборотов и фразеологии. 

На морфемном языковом уровне выделяется несколько особенностей. 

В первую очередь обращает на себя внимание активное использование 

уменьшительно-ласкательных суффиксов: страничка, книжка, печка, 

тетрадка, словечко, татушка, дверца, кумушка и др. Использование этих 

суффиксов может иметь разные функции. Одной из них является функция 

создания контраста. Другой важной функцией является создание образа 

наивного персонажа. 

Следующей яркой особенностью является обилие заимствованной 

лексики и ее разнообразие. Были выделены следующие группы слов, 

образованные от иноязычной основы: 

1. Лексема заимствуется полностью: парадайз (от англ. paradise – 

‘рай’), чайлдфри (от англ. сhildfree – ‘не желающий иметь детей’), мошпит 

(от англ. mosh pit - ‘круг, образуемый толпой, танцующей мош, перед сценой 

на концерте’); 

2. Лексема образуется с помощью слияния русской основы и 

иноязычной: фитоняшка (от греч. phyton - ‘растение’ + рус. сленг. няшка – 

‘милый (о человеке или животном)’), инста-душа (от англ. Instagram (где insta 

- от англ. instant – ‘моментальный’ + англ. telegram – ‘телеграма’) + рус. 

душа), инкогнида (от. инкогнито (англ. и итал. incognito, от лат. incognitum – 

‘неузнанный’) + рус. гнида – ‘вредный человек’), web-стишки (от англ. web – 

‘сетевой’ + рус. стишки); 

3. Лексема образуется от иноязычных слов с помощью русских 

аффиксов:, френдик (от англ. friend - ‘друг’), айфончик (от англ. iPhone - 

‘смартфон от компании Apple’). 

Следующей особенностью является обилие авторских неологизмов и 

их словообразовательное разнообразие. Они используются для создания 

иронии во всех случаях. Были выделены следующие категории авторских 

неологизмов: 

1. Состоящие из иноязычной основы: пост-пост, мета-мета; 
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2. Образованные путем сочетания иноязычной основы с русской 

основой: инста-душа, фри-картошка (в контекстуальном значении 

музыкального жанра), web-стишок; 

3. Образованные средствами русского языка: переморосит, чик-

чирикало, сухариный; 

4. Образованные с помощью иноязычной основы и аффиксов русского 

языка: весткостовский, лолечки. 

В лексическом составе текстов Монеточки наблюдаются различные 

особенности. 

Методом сплошной выборки удалось выделить следующий ряд 

стилистически маркированных разговорных лексических единиц: 

переморосит, слоумо, фитоняшка, чётко, рэпчик, татушка, комп. Также 

выделяется около 100 новейших заимствований. Было выделено около 125 

единиц, представляющих собой стилистически маркированные неологизмы. 

При этом большинство из них можно отнести к современному интернет-

сленгу: слоумо, фитоняшка, комп, проги, респект, хейтер, фотать, друзяшки.  

В рамках данного исследования представляется уместным 

рассматривать песенный текст как текст поэтический. Как было упомянуто в 

предыдущей главе, разные исследователи по-разному подходят к этому 

вопросу. Некоторые считают песенный текст типом художественного текста, 

отличным от поэтического. Другие же рассматривают песенный текст как 

подвид поэтического текста, но все же выделяют некоторые его 

отличительные особенности. Именно этот путь был выбран для рассмотрения 

синтаксической структуры текстов в данном исследовании. Как отмечалось 

ранее, песенный текст часто имеет сложную синтаксическую структуру. 

Чаще всего в текстах встречается инверсия, анафора, безличные предложения 

Рассматриваемый нами материал обнаруживает широкую систему 

интертекстуальных связей. В альбоме 2020 г. «Декоративно-прикладное 

искусство» количество текстов с апелляцией к фольклорному опыту резко 

возрастает. Рассмотрим текст «Тугие косы». В отличие от текста «Кумушки», 

отсылки к фольклорным текстам присутствуют не только в припеве, а во 

всем тексте. Эти связи также создаются с помощью содержания и формы, 

однако в данном тексте содержание явно доминирует. Это проявляется на 

уровне образов, сюжета и тематики. В песне представлен фольклорный 

сюжет, в котором девушку собирают на свадьбу в другое село, при этом 

героиня боится покидать родной дом. Такой сюжет характерен для 

ритуального свадебного причитания. Часто в тексте свадебного плача 

невесты звучит мысль, что в доме родителей ей жилось хорошо и привольно, 

но приходится уходить и прощаться с родными, подругами, свободой. 
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Рассмотренный материал представляет собой современный песенный 

текст, особый вид художественного текста. Он имеет лингвистические 

особенности на всех языковых уровнях, при этом они неразрывно связаны и 

дополняют друг друга. 

Таким образом, способ организации лингвистических особенностей 

материала по уровням языка показал свою эффективность. Это дало 

возможность наиболее полно и объективно рассмотреть предложенный 

материал. Была продемонстрирована связь между всеми уровнями языка. 

Исследование показало характерные для современного песенного текста 

элементы в рассматриваемом материале и индивидуальные особенности 

автора. 
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Образ преступника в русской литературе:  

Тяжесть юридического и нравственного наказания 

Туров А. П., руководитель Ю. А. Морозова 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

Тема преступления и наказания известна всем со времен сотворения 

мира, начиная с библейских сюжетов о предательстве Иуды и освобождении 

известного мятежника и убийцы Вараввы и заканчивая историей советского 

маньяка Чикатило. 

Каждый час в мире совершается около 200 тысяч преступлений, к 

сожалению, больше половины остаются не раскрытыми, а люди, 

совершившие их, безнаказанными. К примеру, только за 2021 год в России 

было совершено более 2 млн преступлений. [7] 
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Неудивительно, что в настоящее время полки книжных магазинов 

усыпаны современными детективными бестселлерами, а на экранах 

телевизоров ежедневно транслируются фильмы и сериалы о преступлениях, 

серийных убийцах и мошенниках.  

Современный читатель не представляет свою жизнь вне социума, а 

потому тема преступлений и их расследований небезразлична даже 

школьнику. 

Любое уголовное преступление, в особенности тяжкое преступление, 

совершенное против личности, всегда вызывает общественный резонанс. 

Может, поэтому изучению характера преступления и описанию портрета 

преступника уделяется большое внимание со стороны психологов, 

криминалистов. 

Объектом данного исследования является тема закона и преступления в 

русской литературе, а предметом - образы преступников. 

Целью данного исследования является сравнение юридической и 

моральной тяжести наказания за совершение преступлений на примере 

литературных персонажей. 

В детских сказках (фольклоре) очень трудно найти нравственное 

наказание. Зачастую такие произведения создаются именно для детей, чтобы 

показать им главную вещь – что такое хорошо, а что такое плохо, поэтому и 

мораль в них достаточно простая. 

В текстах же авторской литературы достаточно полно раскрывается 

тема преступления и последующего за ним наказания.  Яркие моменты 

можно увидеть в произведениях, где фигурируют дуэли, споры и душевные 

терзания. К таким можно отнести романы А.С. Пушкина «Евгений Онегин», 

Ф.М. Достоевского «Преступление и наказание», М.Ю. Лермонтова «Герой 

нашего времени», повесть Н.В. Гоголя «Тарас Бульба» и многие другие не 

менее значимые для русской литературы произведения.  

Говоря о преступлениях и наказаниях, очень трудно не упомянуть 

роман Фёдора Михайловича Достоевского, ведь он является наиболее ярким 

примером того, как за совершённое преступление можно быть наказанным и 

физически, и духовно. В произведении идет речь о Родионе Раскольникове – 

бедном студенте из Петербурга, который решил взять на себя проверку своей 

теории о делении людей на 2 группы – обыкновенных и необыкновенных 

путём убийства старухи-процентщицы и расхищения её состояния, которое 

со временем он планировал потратить в полезное русло. Кратко пересказывая 

сюжет, можно упомянуть несколько событий – убийство как самой старухи, 

так и её сестры, которая случайно оказалась не в том месте, не в то время, 

болезнь главного героя, связанную с совершённым преступлением, а также 
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знакомство с будущей второй половинкой, которая по итогу вернёт его к 

жизни и отбывание наказания в тюрьме. [4] 

С юридической точки зрения здесь всё довольно просто – 

Раскольников нарушил статьи 105 УК РФ «Убийство» (подпункт убийство 

двух или более лиц) и 158 УК РФ «Кража», за что потом и поплатился 

сроком в тюрьме, а вот психологическое давление стоит изучить слегка 

подробнее. Раскольников был осуждён и приговорён к каторге, которая в 

свою очередь стала для него некоторым спасением. Достоевский называл это 

«наказание опричь каторги», которое, по сути, и толкает героя к признанию, 

а страдания, которые он испытывает на каторге – путь к очищению и 

возрождению его души. Физическая боль помогла Родиону справиться с 

душевной. Но есть и еще один, пожалуй, наиболее важный для писателя 

смысл, заключенный в названии его романа. Ведь речь идет о преступлении 

не в обычном уголовном смысле, а об идейном, в основу которого положена, 

по Достоевскому, страшная, бесчеловечная — антихристианская — идея. 

Она не только разрушает личность ее носителя — преступника, но и является 

пугающим знамением грядущих потрясений, грозящих основам жизни в 

целом. С этой точки зрения, преступление Раскольникова приобретает смысл 

грозного предзнаменования, а наказание за него — это не только личная 

судьба героя, но и судьбы всего человечества, отпавшего от Бога и 

утратившего истинный путь. [1] 

В произведении «Тарас Бульба» отец убивает своего сына, по причине 

того, что другого выхода не нашлось. Младший сын мужчины – Андрий - 

между честью и чувствами выбрал второе. Причиной предательства 

мальчика становится не трусость, не разочарование в товарищах — юноша 

полюбил молодую панночку и ради нее забыл все клятвы и законы 

Запорожской Сечи. Молодой казак ради своей любви готов на все. Он скачет 

в бой, он готов убивать брата, товарищей, отца. Узнав про измену сына, 

разъярённый отец встречает на поле Андрия, но тот не спешит давать ему 

бой. Младший ребёнок понимает и принимает свою вину, он молча умирает 

от ружья отца, прошептав лишь имя любимой. Хоть всё и произошло по 

законам того времени, но если судить по нашему уголовному кодексу, то 

Тарас Бульба, как и остальные, о ком пойдёт мой рассказ, нарушил статью 

105 УК РФ «Убийство». Однако не менее жестоким здесь является и 

нравственное наказание. Помимо серьёзного стыда за ужасное для 

Запорожской сечи воспитание сына, ещё и позор для себя, всей своей семьи и 

рода. Андрий предал не только родину, он также предал и отца. Безусловно, 

нельзя отрицать тот факт, что у Тараса также остался осадок на душе, ведь 
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невозможно убить своего собственного сына и спокойно жить с этим. Ему 

было грустно, было обидно. [3] 

Нельзя забыть и про дуэль Евгения Онегина и Владимира Ленского. 

Перед началом оппоненты стоят “потупив взор”, они осознают, что по 

законам общества являются врагами, но дружба ещё жива в них. Автор 

иронично замечает, что герои и сейчас отнюдь не враги. В авторских словах 

пробегает искра надежды на счастливый итог: может быть, они рассмеются, 

разойдутся полюбовно... “Но дико светская вражда боится ложного стыда” – 

надежда умирает: дуэль состоится. Оружие готово, его вручают “врагам”, 

секундант отмеривает тридцать два шага. Молодые люди сходятся, Онегин 

первый поднимает пистолет, Ленский немного погодя. Онегин стреляет 

первым, Владимир падает, хватаясь рукой за грудь. Друг холодеет, бежит на 

встречу Ленскому, но его уже нет. Последствия выстрела оказались 

страшными: смерть наступила мгновенно. Евгений уже нарушил статью 105 

УК РФ «Убийство», и, будь действия происходящего в нашем времени, он бы 

получил срок минимум в 6 лет. [6] 

Однако, в отличии от Тараса Бульбы, Онегин действительно 

почувствовал потерю любимого друга. Анализ эпизода ведёт к пониманию 

всего ужаса и трагизма происходящего: Онегин смалодушничал и заплатил 

за это страшную цену. Его друг мёртв и ему придётся жить с угрызениями 

совести, с тем, что он лишил жизни совсем юного человека, который доверял 

ему. После этой сцены автор размышляет о том, что любые забавы, игры с 

чувствами, интриги и эпиграммы могут ранить и обижать вашего врага, и 

это, вероятно принесёт вам удовольствие. Даже когда ты желаешь человеку 

смерти, не так страшно, как убить его своими руками. Смерть даже самого 

подлого человека не может принести удовлетворение и радость. В ситуации 

Онегина – он чувствует себя убитым, не понимает до конца смысла 

произошедшего. 

Говоря о дуэлях, можно также вспомнить ситуацию между Печориным 

и Грушницким в «Герой нашего времени». Стремясь максимально усложнить 

ситуацию для Грушницкого, Печорин сначала выдвигает невозможные для 

противника условия для мирного исхода дуэли, предлагая ему публично 

извинится. Затем переносит дуэль на скалу, делая любое попадание 

смертельным. Не упускает Печорин возможности подшутить над 

Грушницким после его падения, сравнивая с Цезарем. Григорий знал заранее, 

что его пистолет заряжен не будет, но не раскрывал заговор до самого конца, 

будучи уверенным в своём успехе и малодушии Грушницкого. [5] 

Как и все предыдущие персонажи, Печорин нарушил статью 105 УК 

РФ «Убийство». Однако, от остальных, о ком шла речь, он действительно 

https://geroy-nashego-vremeni.ru/glavnye-geroi/grushnitskij/
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отличается. Это пример того самого человека, чью душу не терзала совесть 

за убийство. Ему было противно смотреть на окровавленный труп 

Грушницкого. Ему был неприятен исход события, который он всеми силами 

пытался изменить. Автор рассказывает о чувствах Печорина так: «У меня на 

сердце был камень. Солнце казалось мне тускло, лучи его меня не грели». 

Главный герой впал в некоторую депрессию, но сама ситуация очень быстро 

забылась. [1] 

Сравнивая тяжесть юридического и нравственного наказания героев-

преступников в литературе, можно прийти к выводу о том, что нет 

определённого ответа, какое из видов наказаний наиболее тяжёлое. Кому-то 

страшнее потерять свободу, как Печорину, а для кого-то совершённое деяние 

является тяжёлой душевной ношей, как для Раскольникова. Для одних, 

убийство близкого человека — это трата верного компаньона и друга, а для 

других, убийство сына — это исключительно позор для отца и всего его рода. 

У каждого человека своя жизнь, своя судьба, свой характер. Нет 

определённых рамок, под которые можно подогнать всех людей, и авторы 

это понимают, делая своих персонажей особенными и неповторимыми.  

 

Список использованных источников и литературы 

Нормативно-правовые и другие официальные документы 

1. Российская федерация. Уголовный кодекс (1996). Уголовный кодекс 

Российской Федерации [Текст]: [Понятие преступления]. – 

[Электронный ресурс]: СПС КонсультантПлюс. 

2. Российская федерация. Уголовный кодекс (1996). Уголовный кодекс 

Российской Федерации [Текст]: [Виды наказаний]. – [Электронный 

ресурс]: СПС КонсультантПлюс. 

Литература 

3. Гоголь Н.В. Тарас Бульба / Н.В. Гоголь. – М.: НИГМА, 2018. - 275 с. 

4. Достоевский Ф.М. Преступление и наказание / Ф.М. Достоевский. -М.: 

НАУКА, 1970. – 159 с. 

5. Лермонтов М.Ю. Герой нашего времени / М.Ю. Лермонтов. - М.: 

НИГМА, 2014. – 183 с. 

6. Пушкин А.С. Евгений Онегин / А.С. Пушкин. - М.: ЭКСМО, 2020. – 405 

с. 

Электронные ресурсы 

7. Информация о преступлении [Электронный ресурс]: https://logos-

pravo.ru/articles/prestuplenie-eto-ponyatie-priznaki-sostav-prestupleniya-po-

uk-rf-klassifikaciya-vidy 

https://logos-pravo.ru/articles/prestuplenie-eto-ponyatie-priznaki-sostav-prestupleniya-po-uk-rf-klassifikaciya-vidy
https://logos-pravo.ru/articles/prestuplenie-eto-ponyatie-priznaki-sostav-prestupleniya-po-uk-rf-klassifikaciya-vidy
https://logos-pravo.ru/articles/prestuplenie-eto-ponyatie-priznaki-sostav-prestupleniya-po-uk-rf-klassifikaciya-vidy


653 
 

8. Информация о «Преступление и Наказание» [Электронный ресурс]: 

https://studfile.net/preview/5623445/# 

 

 

Аспекты имиджа современной патриотической музыки 

Тухватуллин А.М., руководитель: Мальцев И.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский энергетический колледж им. С. М. Кирова» 

 

На современном этапе развития общества все большую актуальность 

приобретает феномен имиджа. Данное понятие может быть отнесено как к 

образу конкретной личности, большей частью, медийной, так и к 

определенной организации, стране или явлению.  Изучением феномена 

имиджа занимались многие ученые, такие как Е.А. Петрова, В.В. Белобрагин, 

А.Ф. Стрижова и др.). 

Понятие имиджа рассматривается в рамках ряда наук, в частности, 

социологии, культурологии, социальной психологии. Одним из направлений 

в психологической науке является психология имиджа – имиджелогия. 

Имидж определенного вида музыки является предметом изучения 

музыковедения и имиджелогии [4, с.43]. 

Все большую актуальность и значимость приобретает определение 

роли и имиджа конкретного музыкального направления, особенно имидж 

современной патриотической музыки [1, с.14]. В этой связи было проведено 

исследование с целью выявления имиджа патриотической музыки. Для 

решения проставленной цели были решены следующие задачи:  

 проведен обзор теоретических работ ученых; 

 осуществлено исследование имиджа патриотической музыки; 

 проведен анализ результатов и выявлена роль и значение 

современной патриотической музыки. 

Методами исследования явились синтез и анализ теоретических 

источников, анкетирование, обобщение.  

Для исследования понятия имиджа необходимо дать определение этого 

термина.  

Под имиджем понимается сильный механизм оказания влияния на 

социум, который отражается в индивидуальном и общественном восприятии. 

По мнению Е.А. Петровой, имидж представляет собой совокупность 

социально-психологических факторов, которые выражают представление о 

конкретных лицах, предметах или явлениях [5, с.25]. 

Социалогия и психология выделяют следующие функции  имиджа: 

https://studfile.net/preview/5623445/
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 информативная; 

 эстетическая; 

 социальная; 

 идентификационная;  

 коммуникативная [2, с.137]. 
В процессе создания имиджа участвуют многие механизмы и 

технологии из различных областей знаний, применяется и 

междисциплинарный подход. Социальная психология неразрывно связывает 

имидж с механизмами восприятия и суждения. 

В рамках имиджелогии понятие имиджа сопоставляется с 

представлением о конкретном лице, предмете или явлении. Данный образ 

может выступать как индивидуально, так и в виде социальных стереотипов 

[4, с.42].  

Для понятия имиджа наряду с природными качествами характерны и 

качества специфические, которые зависят от внешних факторов, 

обусловленных социальными представлениями и ожиданиями целевой 

группы в обществе [3, с.18]. Для выявления практической роли и значения 

имиджа современной патриотической музыки было проведено 

анкетирование. Необходимо было определить отношение слушателей по 

этому вопросу. Респондентам было представлено 8 вопросов открытого и 

закрытого типа. Опрос был в анонимной форме, проводился в феврале 2023 

г. Среди 50 опрошенных было 55% мужчин и 44% женщин в возрасте 16- 35 

лет, в основном, 17-26 лет -50%. Большинство респондентов являлись 

студентами образовательных учреждений, а также имеющими среднее 

профессиональное и высшее образование – 80%. 

На первый вопрос «Что такое патриотизм для Вас?» большинство 

опрошенных ответило, что это «любовь к Родине» (40%), «уважение родного 

народа» (25%) и «гордость за историю своей Родины» (15%) (Рис. 1). 

 

Рисунок 1- Что такое патриотизм для Вас? 
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На второй вопрос о связи музыки и патриотизма 55% респондентов 

дали ответ, что музыка должна быть патриотичной, и 45% ответили, что этой 

связи может не быть.  

 На третий вопрос о тематике патриотической музыки опрошенные 

ответили следующим образом: 30% - музыка, воспевающая любовь к Родине, 

25% - музыка о любви к своему народу, 22% - музыка о славной истории 

Родины, 15% - о трудовых подвигах народа. (Рис. 2). 

 
Рисунок 2 – Тематика патриотической музыки 

 

Также опрошенные высказались по поводу имиджа певца, 

исполняющего патриотические песни: 35% - имидж должен быть простым, 

20% - имидж должен быть индивидуальным. 15% - имидж должен быть 

строгим, серьезным, 12% - имидж должен быть современным. (Рис. 3). 

 
Рисунок 3 - Имиджа певца, исполняющего патриотические песни 
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изменения во взглядах на патриотическую музыку, опрошенные дали 

следующие ответы: 50% - да, произошли изменения, 30% - мнение осталось 

30 

25 

22 

15 

8 

Музыка, воспевающая любовь к Родине Музыка о любви к своему народу 

Музыка о славной истории Родины Музыка о трудовых подвигах народа 

Музыка о любви к руководителям 

35 

20 
15 

12 

10 

8 

Простой Индивидуальный Строгий, серьезный 

Современный Естественный Привлекательный  



656 
 

прежним, 20% - воздержались от ответа (Рис. 4). 

 
Рисунок 4 – Произошли ли в жизни какие-либо изменения во взглядах 

на патриотическую музыку? 

 

На вопрос, необходимо ли менять подходы к определению патриотизма 

в песнях с течением времени, большинство людей (65%) ответило 

отрицательно. 

На вопрос о воздействии СМИ на формирование общественного 

мнения с помощью патриотической музыки, 55% ответили положительно. 

На вопрос о влиянии патриотической музыки на патриотическое 

воспитание молодежи 65% респондентов дали отрицательный ответ. 

Таким образом, анкетирование, посвященное имиджу современной 

патриотической музыки продемонстрировал, что основными критериями 

патриотизма служат «любовь к Родине», «уважение родного народа» и 

«гордость за историю своей Родины».  Главной тематикой патриотической 

музыки служат произведения, воспевающие любовь к Родине, любовь к 

своему народу, славную историю Родины, трудовые подвиги народа. 

 Имидж певца патриотических песен также играет важную роль в 

формировании патриотизма у слушателей. Главным качеством имиджа 

исполнителя патриотической музыки служат «простота», 

«индивидуальность», «строгость».  

Многие опрошенные высказались в пользу сильного воздействия СМИ 

на формирование имиджа патриотической музыки. Во многом, имидж 

патриотической музыки носит стереотипный характер, пропагандирует 

«вечные» духовные ценности. 

Таким образом, настоящее исследование продемонстрировало важную 

роль и актуальность современной патриотической музыки как социального и 

психологического феномена в процессе формирования патриотизма у 

слушателей.  
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Влияние научно-технического прогресса на детей 

Ульмаскулова М.М., руководитель – Чуваева О.С. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Южно-Уральский агропромышленный колледж» 

 

Ни для кого не секрет, что технический прогресс всегда накладывает 

отпечаток на целые поколения. Мир никогда не стоял на месте и вряд ли 

когда-нибудь остановится. Развитие затрагивает все сферы человеческой 

деятельности. Однако самой прогрессивной ветвью развития является 

развитие техники. 

Актуальность выбранной темы связана с тем, что с развитием научно-

технического прогресса развивается и общество. Возрастание научно-

технического потенциала общества открыло перед ним абсолютно новые 

перспективы развития, что позволило людям выйти на качественно новый 

уровень жизни. Все научные и технические преобразования в нашем мире 

также произвели огромное влияние на детей. 

Цель доклада заключается в изучении НТП, его влиянии на нашу жизнь 

и его влияние на детей. 

Гипотеза основана на предположении, что с развитием научно-

технического прогресса его влияние на детей несёт негативный характер. 
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Задачи исследования заключаются в выявлении роли научно-

технического прогресса на жизнь общества в целом и на детей в частности. 

Объект исследования – прогресс. 

Предмет исследования – влияние прогресса на детей. 

С развитием научно-технического прогресса развивается и общество. 

Возрастание научно-технического потенциала общества открыло перед ним 

абсолютно новые перспективы развития, что позволило людям выйти на 

качественно новый уровень жизни. 

Взаимозависимое развитие науки и техники обусловило возникновение 

в XX в. новой социальной закономерности – научно-технического прогресса. 

 Научно-технический прогресс означает развитие, в первую очередь 

эволюционное (человечества), движение науки и техники, на основе 

накопленного опыта и знаний. Он является важнейшим фактором, 

определяющим развитие общества. 

На сегодняшний день роль техники и технологий в материальном 

производстве неуклонно растет. Достижения НТП направлены на 

удовлетворение разнообразных потребностей людей. Научно-технический 

прогресс также обеспечивает функционирование практически всех сфер 

жизни современного общества.  

Веком технологическим можно по праву назвать двадцатый век. Он 

стал веком как социального, экономического так и технического скачка для 

человечества. Ему предшествовал век девятнадцатый – изобретение 

электроэнергии, лампочки Ладыгина/Эдисона, подводной лодки. 

Современная эпоха НТР наступила в 40-50-е годы XX в. Именно тогда 

зародились и получили развитие её главные направления: автоматизация 

производства, контроль и управление им на базе электроники, создание и 

применение новых конструкционных материалов. С появлением ракетно-

космической техники началось освоение людьми околоземного космического 

пространства. 

Новые крупные научные открытия и изобретения 70-80-х годов 

породили второй, современный, этап НТР. 

Стала зарождаться и развиваться целая серия прикладных наук 

физического и физико-технического профиля: радиоэлектроника, 

микроэлектроника, полупроводниковая техника, ядерная техника и ядерная 

энергетика, плазменная техника, квантовая электроника (лазерная техника), 

техническая кибернетика и многие, многие другие. 

Эти новые направления в прикладной науке в свою очередь послужили 

основой для создания ряда новых, прогрессивных, наукоемких отраслей 

современного промышленного производства – радиоэлектронная и 
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полупроводниковая промышленность, производство электронно-

вычислительных машин, оптическое приборостроение, реакторостроение. 

Научно-технический прогресс прошел тернистый путь развития. Зато 

сейчас мы наблюдаем автоматизацию и роботизацию практически всех сфер 

нашей жизни. 

Интуитивно большинство людей воспринимает прогресс как 

позитивное явление, которое делает нашу жизнь более комфортной, 

облегчает труд человека, повышает информационность и мобильность, 

однако он может приводить и к ухудшению экологии, истощению природных 

ресурсов.  Человечество становится более ленивым, менее подвижным, 

ухудшается здоровье. 

В прошлом, в период меньшего технического бума дети учились 

контактировать с внешним миром, познавать его через все органы чувств. 

Учились строить отношения в социуме, а не отношения с техникой. 

Если рассматривать поколение детей в 90-х годах, мы явно видим, что 

дети стремились находиться вне дома, то есть на свежем воздухе, проводили 

время во дворах большими веселыми компаниями. Это не могло не 

отразиться положительно на здоровье и иммунитете. 

Что же происходит сейчас? Сейчас никто не может представить свою 

жизнь без огромного количества вариаций коммуникаций между людьми и 

такого же большого количества гаджетов. 

Современная компьютерная техника и телекоммуникационные 

технологии предоставляют людям просто потрясающие возможности для 

поиска информации, общения, образования и решения других важных задач. 

Интернет – это одно из величайших достижений и ценнейших 

достояний человечества. 

Современная технология облегчает воспитание детей. Но это смотря с 

какой стороны посмотреть. С одной – технологии способствуют 

осуществлению контроля над ребенком, с другой – подвергают их 

дополнительной опасности.  

Даже если смотреть в общем, то все новинки в технологии сделали 

нашу жизнь легче. И это касается также воспитания детей. У нас есть 

телефоны, с помощью которых мы можем нажать на кнопочку и узнать, где 

на данный момент находится наш ребенок, когда он придет домой или что с 

ним происходит. 

Появился какой-либо вопрос в воспитании ребенка? Всемирная сеть 

предоставит нам массу информации. Захотели совета у опытных мам? Добро 

пожаловать на форум. 
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На кухне при желании и материальных возможностях можно 

разместить уйму приборов, которые обеспечат быстрое приготовление пищи. 

Мы можем за считанные минуты сделать малышу пюре, молочный коктейль, 

омлет в мультиварке. А потом сядем в авто и поедем с ребенком на прогулку. 

Как же люди раньше без этого жили? 

Огромным помощником в воспитании маленьких детей являются 

электронные няни или веб-камеры. Благодаря им родители могут наблюдать 

за детьми, к примеру, из соседней комнаты. 

Громадные шаги в развитии технологий, в значительной степени, 

поспособствовали воспитанию детей. Но, к сожалению, такие «помощники» 

имеют свои минусы, причем немалые. 

Кроме пользы и ценных знаний в интернете наших детей ожидают 

опасные ловушки. Это порнографические видео, картинки и реклама. Много 

неизвестного таят в себе порталы и соцсети, где можно общаться с 

незнакомцем. Каким он будет на самом деле, не известно. Ребенок, сидя за 

телефоном, словно отключается от реального мира, попадая в виртуальный. 

А там столько разнообразия, что реальный мир становится тусклым и 

неинтересным. 

Уже в раннем возрасте дети становятся зависимыми от игр и общения с 

людьми по ту сторону экрана. Ведь гораздо удобнее, по мнению 

современных детей, переписываться и обмениваться фото в сети, чем 

прогуляться с реальными друзьями на улице. 

Как только возникли мобильные устройства, споры о их влиянии на 

организм человека не утихают. Ученые проводят много научных 

исследований.  

В 2011 году ВОЗ (всемирная организация здравоохранения) отнесла 

излучение от мобильных телефонов в группу 2В, как возможно 

канцерогенных для человека, однако, через 2 года заявило, что никаких 

неблагоприятных последствий для человека не выявлено. 

 На данный момент точно установлено, что вред связан с 

электромагнитным излучением, которое телефон создает вокруг себя. 

Наиболее чувствительны к электромагнитному излучению дети. Их кости, в 

частности кости черепа, более тонкие и в меньшей степени блокируют 

вредное излучение. 

Органы ребенка формируются на протяжении всего его детства. 

Воздействие электромагнитных волн способно нарушить их развитие. 

Воздействие радиоволн может влиять на психическое и физическое 

состояние ребенка. Некоторые исследования доказали, что сотовые телефоны 

могут стать причиной нарушения сна, вялости, сонливости, снижения 
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иммунитета, приводят к нарушению памяти и психическим расстройствам. 

Основным проявлением является синдром раздражительной слабости. 

Для многих родителей сотовый телефон у их малыша является залогом 

его безопасности и их спокойствия. Ведь благодаря «мобильнику» ребенок 

находится под постоянным контролем своих папы и мамы. 

Социологи считают, что самым подходящим возрастом для 

пользования сотовым является возраст от десяти лет. Для детей 3-5 лет время 

на гаджеты должно ограничиваться 1 часом в день. С 6 до 18 лет можно 

играть не более 2 часов в день. 

Есть мнение, что современные гаджеты серьёзно портят зрение. 

Особенно обвиняют в этом излучение от экранов. На самом деле ни один 

современный гаджет не превышает нормы электромагнитного излучения, и в 

этом смысле не несёт никакой опасности для зрения. 

Говорить же о том, что использование гаджетов ведёт к слепоте, не 

правильно. Лучший способ защитить глаза ребёнка – ограничить время 

«общения» с гаджетом. Стоит обращать внимание на размер и качество 

экрана, правильно настраивать освещение (в помещении достаточно 1/3 от 

полной яркости), читать или смотреть видео, установив гаджет на подставку 

или положив на стол. 

 В тёмное время суток использовать гаджеты только с дополнительным 

освещением. Давать глазам отдых каждые 30-40 минут. По возможности 

ограничить время непрерывного использования гаджетов. 

В ходе своего исследования я выяснила, что большинство студентов 

колледжа, а это 89%, в сутки проводит больше 2-х часов за телефоном. При 

этом такой же процент учащихся (89 %) считают, что телефон не несёт 

никакого вреда их здоровью. 

Моё предположение, что с развитием НТП его влияние на детей несёт 

негативный характер, проявилось в негативном влиянии прогресса на 

здоровье ребёнка. Дети чересчур много времени проводят за своими 

гаджетами, а это огромная нагрузка на зрение, на осанку, на психику. Детям 

нужно больше живого общения и творчества. 

Все блага прогресса от знаний, но и все техногенные беды и риски тоже 

от знаний. И все надежды спастись – только на новые знания, на новые 

технологии, которые, конечно же, принесут и новые проблемы. 

Таким образом, человечество не может не познавать – оно стало 

заложником своих знаний. Жизнь обречена на познание, ибо познание есть 

способ существования жизни. А человечество познающее – обречено на 

прогресс. 
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Прогресс сопровождает человечество на протяжении всей его истории. 

При этом регулярно происходят открытия и другие значимые события, 

оценивая которые, можно с уверенностью сказать, что это и есть 

общественный прогресс. 

Современный человек не может обходиться без новейших достижений 

науки и техники. Они помогают в работе, учебе, в быстром получении и 

обработке информации. Они скрашивают и разнообразят отдых, помогают в 

быту, но все хорошо в меру. 
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Исследование физико-химического состава снежного покрова на 

промышленной территории города Южноуральска 
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«Южноуральский энергетический техникум» 

 

 Южноуральск – молодой, развивающийся город Челябинской 

области. На небольшой территории города работают несколько больших 

предприятий, продукция которых имеет огромное значение для народного 

хозяйства не только области, но и страны, потому что служит основой 

научно-технического прогресса и материально-технического перевооружения 

всех отраслей экономики. 

Сегодня социальное и экономическое развитие Челябинской области и 

города Южноуральска немыслимо без экологии. Проверка экологического 

состояния воздуха и воды, проведённая региональной прокуратурой, 

отмечает, что жители города уже сейчас живут в крайне неблагоприятной 

экологической среде. Нормам не отвечает качество атмосферного воздуха и 

воды в водопроводной сети. 

В связи с этим данная тема исследования современна и 
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актуальна. Наличие тяжёлых металлов в снежном покрове может 

свидетельствовать о неблагоприятной экологической ситуации на 

территории города Южноуральска.  

Объектом послужил снег, взятый на территории заводов ЮМЭК, завод 

металлоконструкций Металлинвест (ЮЗМКМ) и ГРЭС.  

Предметом исследования является физико-химический состав 

снежного покрова.  

Цель исследования – изучение физико-химического состава снежного 

покрова на промышленной территории города Южноуральска и 

доказательство негативного экологического влияния выбросов предприятий 

на окружающую среду и человека. 

При работе над проектом использовали следующие методы: 

анализ научной литературы, выполнение опытов, анализ и 

систематизация теоретического и практического материала. 

 Южноуральск – молодой уральский город, образованный в 1963-м 

году из одноименного поселка, который был заложен при строительстве 

крупной электростанции. 

 Основным градообразующим предприятием города, 

обеспечивающим выпуск почти 90% всей промышленной продукции, 

является местная электростанция. 

К крупным производствам относятся арматурно-изоляторный завод, 

производящий выпуск арматуры, высоковольтных изоляторов для ЛЭП.  

 Машиностроение в городе представлено заводом по изготовлению 

элементов электронной промышленности и заводом по ремонту кранового 

оборудования и автомобильной техники. 

Южноуральский завод металлоконструкций Металлинвест – 

современное производственное предприятие, изготавливает 

металлоконструкции для строительной, машиностроительной нефтегазовой и 

энергетической промышленности. 

 Ещё одно современное предприятие города – ЮМЭК – предприятие, 

выпускающее всю номенклатурную линейку стеклянных изоляторов, 

оснащен современным оборудованием для стекольной промышленности. 

Для доказательства негативных последствий антропогенного 

воздействия (производственные выбросы) на окружающую среду и здоровье 

человека был проведён эколого-химический анализ снежного покрова. 

 Снеговой покров накапливает в своем составе практически все 

вещества, поступающие в атмосферу. В связи с этим снег можно 

рассматривать как своеобразный индикатор загрязнения окружающей среды. 
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Для определения наличия в снежном покрове тяжёлых металлов, брали 

пробы снега на вблизи территории ЮМЭК – проба 1, Южноуральский завод 

металлоконструкций (ЮЗМКМ) – проба 2 и вблизи территории 

Южноуральской ГРЭС – проба 3. 

Пробы изымались методом «конверта» в марта 2023 года. 

Перед началом эксперимента визуально определили уровень 

загрязнения снега: снег с территории завода ЮМЭК (проба 1) был светлее по 

сравнению с другими пробами. Самым темным оказался снег с территории 

завода Южноуральской ГРЭС 

Снежные пробы растопили при комнатной температуре и измерили 

объём мерной колбой. 100 мл талой воды каждой пробы отфильтровали. 

Использованные фильтры высушили в духовом шкафу (сушильный шкаф 

отсутствует), одновременно, для сравнительного анализа, сушили чистый 

фильтр. 

Наибольшее количество твёрдых веществ обнаружили в пробе 3 

(Южноуральская ГРЭС) может быть связана с использованием угольного 

сырья. 

Для изучения величины рН талого снега использовали универсальную 

индикаторную бумагу, по изменению её цвета согласно цветовой шкале, 

определили примерную среду раствора талого снега. 

Пробы имеют слабощелочную среду раствора, можно предположить о 

наличии там оксидов металлов. 

Для определения наличия сульфат-ионов (SO4
2-
) в пробирку налили 3 

мл талой воды, добавили 3 – 4 капли 10%-ой соляной кислоты и 2 мл 20%-го 

раствора хлорида бария. 

По интенсивности осадка определили наличие токсичных сульфатов в 

каждой пробе, наименьшее количество – в пробе 3 (Южноуральская ГРЭС). 

Предотвратить экологическую опасность невозможно, её можно лишь 

минимизировать следующими способами: 

- совершенствованием технологий производств; 

- развитием экологического самосознания у молодого поколения; 

- и, конечно, неравнодушие местной власти 

(надо сказать, что в городе стали вестись масштабные работы по 

улучшению экологического состояния города: проведено строительство 

канализационного коллектора, усовершенствовали очистные сооружения) 

В заключение хочется сказать: нам, будущему поколению, необходимо 

помнить о том, что технический прогресс оказывает существенное влияние 

на окружающую среду и поэтому необходимо более продуманно и бережно 
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внедрять новые технологии, стараясь не нанести ещё больший ущерб 

экологии планеты. 
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Объединение пенсионного фонда России и фонда социального 

страхования РФ: перспективы и риски 
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Профессиональное образовательное учреждение  

«Уральский региональный колледж» 

 

До сегодняшнего дня в нашей стране государственные структуры – 

Пенсионный фонд (далее – ПФР) и Фонд социального страхования (далее – 

ФСС) курировали все федеральные меры социальной поддержки граждан 

РФ. Среди них – пенсии, выплаты по беременности и родам, пособия для 

нуждающихся семей и многое другое. Нередко гражданам в одной 

жизненной ситуации (напр. рождение ребёнка или установление 

инвалидности) приходилось обращаться в оба фонда одновременно.  

Актуальность и новизна данной работы сформировалась в виду 

подписания закона об объединении ПФР и ФСС в единый Социальный фонд 

России, который вступил в силу с 1 января 2023 года. Данная тема требует 

рассмотрения и анализа особенностей работы новой организации; 

прогнозирования рисков и перспектив. 

Президент РФ Владимир Путин подписал закон от 14.07.2022 № 236-

ФЗ об объединении Пенсионного фонда РФ и Фонда социального 
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страхования РФ в единый Социальный фонд России. Фонд создаётся при 

правительстве РФ в организационно-правовой форме государственного 

внебюджетного фонда. Закон вступит в силу с 1 января 2023 года. 

Объектом исследования являются Пенсионный фонд и Фонд 

социального страхования РФ 

Предметом исследования является анализ нормативно-

законодательных актов, регулирующих работу пенсионного фонда России и 

Фонда социального страхования в РФ; анализ перспектив и риска слияний 

данных государственных организаций. 

Цель исследования – изучение пенсионного фонда России  и  Фонда 

социального страхования РФ, а также анализ и выявление положительных и 

отрицательных сторон объединения организации ПФР и ФСС. 

В ходе исследовательской работы были использованы следующие 

методы исследования: 

 анализ нормативно-правовой документации позволит сделать 

выводы, касающиеся работы организации пенсионного фонда России и 

Фонда социального страхования РФ; 

 сравнительный метод может выявить состояние проблемы 

организации пенсионного фонда России и Фонда социального страхования 

РФ.  

Объединение фондов направлено на упрощение процедуры получение 

мер социальной поддержки – все федеральные выплаты получаем в режиме 

«одного окна». Объединение также призвано оптимизировать расходы 

бюджета за счет перехода на единую IT-инфраструктуру и отказа от 

избыточных административных расходов. Новая организация управляет 

пенсиями и пособиями россиян, а ПФР и ФСС на данный момент 

упразднены. Рисунок 1   Отзывы граждан о   качестве работы пенсионного 

Фонда России 
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Рисунок 2   Отзывы граждан о   качестве работы Фонда социального 

страхован 

В работе были проанализированы отзывы граждан о качестве работы 

ПФР и ФСС с официальных сайтов в ноябре 2022 г. Исходя из анализа 

пенсионного фонда России на рисунке №1, можно прийти к выводу, что 

положительно отзываются 39%, а отрицательно- 61%.  Причиной такой 

разницы является то, что население недостаточно обладает способностью 

пользования услуг. То есть не вся часть населения понимает, куда именно 

обращаться в своей ситуации и как правильно это сделать в электронном 

виде. 

Проанализировав отзывы граждан о качестве работы Фонда 

социального страхования на рисунке №2, можно сказать, что положительно 

отзывались 42%, а отрицательно отзывались 58%.  Причина столь 

отрицательных отзывов та же самая. Кроме того, большое количество 

недовольных лиц в том и другом фонде связано с обслуживанием 

сотрудниками фондов. 

Таблица 1  Основные преимущества и недостатки объединения Фонда 

пенсионного и социального страхования РФ 

Преимущества Пенсионного фонда и 

Фонда социального страхования РФ 

Недостатки Пенсионного фонда и 

Фонда социального страхования РФ 

Для работодателей — унификация 

тарифной политики ПФР и ФСС, создание единой 

формы отчетности, замена платежей в разные 

фонды единым социальным взносом 

работодателей обязали платить 

социальные взносы и за работников 

компании, которые оформлены по 

гражданско-правовым договорам. 

Для работников — увеличение размеров 

выплат по обязательному социальному 

страхованию, в частности размера ежемесячного 

пособия по уходу за ребенком и пособий по 

временной нетрудоспособности 

. На первоначальном этапе 

объединения ПФР и ФСС может 

осложниться работа организаций, поскольку 

потребуется время для изучения нового 

порядка.  

Придется учитывать измененные 

нормативы зачисления в СФР и сроки сдачи 

отчетности. 

Объединение Пенсионного фонда и Фонда 

социального страхования позволяет 

оптимизировать ресурсы и освободить часть 

офисных зданий, которые постепенно передаются 

под социальные нужды 

В связи с образованием одного 

учреждения вместо двух, ожидается 

существенное сокращение штата 

Преимущества и недостатки выведены в виде таблицы выше, 

например, к преимуществам относится то, что объединение ПФР И ФСС 
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позволяет оптимизировать ресурсы и освободить часть офисных зданий, 

которые постепенно передаются под социальные нужды. А к недостаткам то, 

что в связи с образованием одного учреждения вместо двух, ожидается 

существенное сокращение штата работников. Это может спровоцировать 

кризис на рынке труда. 

Был проведен опрос среди граждан г. Челябинска в количестве 20 

человек, посещающих Социальный Фонд России, по результатам которого 

получили следующие данные:  

 не дозвониться, грубо разговаривают (2 человека); 

 получаю пенсию и все выплаты одновременно, стало намного 

удобнее (5 человек); 

 сотрудники не ответственно относятся к своей работе (3 человек); 

 сложно найти все данные по пенсии, ссылаются на ПФР (2 

человека); 

 все выплаты можно оформить через одно заявление (4 человека); 

 деньги из материнского капитала можно будет получать до 3 лет 

(2 человека); 

 реорганизация прошла, а куда обращаться не понятно (2 

человека). 

Результаты нашего опроса переведем в процентные данные о 

достоинствах и недостатках работы СФР и отобразим ниже. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 3   Результаты опроса граждан о СФР 

 

Таким образом, работа СФР осложняется, поскольку потребуется время 

для изучения нового порядка. Учесть изменения потребуется бухгалтерам и 

кадровым работникам, которые передают информацию о сотрудниках, лицах, 

которые выполняют работы и оказывают услуги по ГПД. Придется 

учитывать измененные нормативы зачисления в СФР и сроки сдачи 

отчетности. 
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Источник экономии — объединенная базы данных на единой цифровой 

платформе для расчета и выплаты пенсионных и социальных страховых 

взносов, сокращения численности управленческого аппарата, уменьшение 

количества площадей для размещения работников нового фонда вместо ранее 

двух существующих. Соответственно, уменьшалось расходы бюджета на его 

содержание. 

Из всего вышесказанного можно прийти к выводу, что Объединение 

фондов упростит получение мер социальной поддержки. При этом все 

установленные даты выплат пенсий и пособий сохранятся, а оформление 

федеральных выплат ускорится за счет того, что не потребуется делать 

межведомственные запросы. Объединение фондов дает возможность 

гражданам быстрее и удобнее обращаться сразу за несколькими мерами 

поддержки. Раньше возникало немало ситуаций, когда человеку для 

получения полного объема социальной помощи необходимо было 

обращаться и в Пенсионный фонд, и в Фонд социального страхования.  Но не 

смотря на все преимущества, как уже было сказано выше, в объединение 

работодателей обяжут платить социальные взносы и за работников 

компании, которые оформлены по гражданско-правовым договорам. Раньше 

работодатели не платили по таким работникам страховые взносы в ФСС по 

нетрудоспособности и материнству. Юриста нужно анализировать 

законодательство для своевременных и четких консультаций и разъяснений 

(о порядке, сроках, ответственности внесения сведений в СФР в должном 

размере), а также для расчета рисков возможных ошибок. Придется делать 

запросы и ждать, пока выйдут разъяснения контрольных ведомств о работе. 

Так же в судебных спорах необходимо опираться на поправки в 

законодательство. Возможно, возникнут судебные споры и придется 

пересчитывать сроки и размеры выплат в периоды действия 

законодательства в разной редакции.  
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Nickname как разновидность современных антропонимов 

Файзулина Д.Р., руководитель Скляр О.В. 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Октябрьская средняя общеобразовательная школа №1» 

 

Мы живем в XXI веке - веке высоких информационных технологий. 

Настоящее время - это период, характеризующийся небывалым ростом 

объема информационных потоков. В последние десятилетия мир переживает 

переход от "индустриального общества" к "обществу информационному". 

Люди все чаще используют такие понятия как «информация», 

«информатизация», «информационные технологии». Интернет стал 

неотъемлемой частью нашей жизни, огромной популярностью пользуются 

различные сайты, созданные для коммуникации людей. Глобальная сеть 

является необъятным простором для новых знакомств, общения, где каждый 

человек может найти для себя что-то интересное. Но для того, чтобы 

зарегистрироваться в игре или в чате, необходимо придумать себе особое 

имя — никнейм, который является аналогом личного имени. Современный 

человек в виртуальном пространстве стал немыслим без сетевого имени, 

которое дало ему возможность создать себе образ, скрыв свое реальное «Я». 

Наверное, многие задавались вопросом: почему на форумах, чатах, в 

социальных сетях большинство людей используют вместо собственного 

имени и фамилии вымышленные имена – никнеймы. 

         Данная тема является актуальной, потому что интернет и 

никнеймы прочно вошли в нашу жизнь. Интернет предоставляет людям 

возможность примерить на себя новую виртуальную личность, живущую в 

виртуальном мире. Чаты и форумы полны виртуальными пользователями 

самых разных возрастов с постоянно меняющимися никами. В виртуальной 
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среде человек  использует никнейм как код, который, если его 

«расшифровать», многое расскажет о своём носителе. 

        Антропонимика и её разновидности 

Антропонимика (греч. — человек и — имя) — раздел ономастики, 

изучающий антропонимы — имена людей и их отдельные составляющие 

(личные имена, отчества, фамилии, прозвища, псевдонимы и т.п.); их 

происхождение, эволюцию, закономерности их функционирования, 

географию. 

Антропонимика выделилась в самостоятельное направление в 60–70 – е 

годы XX века. Не так давно она получила еще одно название — именология. 

Психологи, физики, биологи доказали влияние звука на человека. Имя, 

к которому человек привыкает сразу после рождения, намертво врезается в 

подсознание, становясь неким "идентификационным кодом" личности. 

Этому коду-имени свойственны вибрации звуков, приводящие в возбуждение 

различные участки мозга. И от того, из каких звуков состоит этот "код" — 

звонких или глухих, твердых или мягких, — бессознательно формируются 

соответствующие черты характера. 

           Nickname как новый вид антропонимов 

Современная антропонимическая формула презентации личности 

представлена в языке фамилией, именем и отчеством человека. Выбор 

фамилии и отчества строго регламентирован. Личное имя дается человеку 

при рождении родителями и отражает их желание видеть своих детей 

соответствующими тем качествам, которые традиционно заложены в имени. 

Виртуальное пространство интернета позволяет человеку выбрать себе 

имя «по вкусу», обозначив свою индивидуальность с помощью никнейма. 

Впервые слово «nickname» в российских СМИ зафиксировано в 1997 году. 

По тем же данным, в русском написании это слово употребляется с 2001 

года. В сетевой литературе понятие «никнейм» рассматривается как 

прозвище, кличка (англ. nickname – «кличка», «прозвище»). 

Прозвище, как и никнейм, выступают в качестве дополнительного 

идентификатора личности в неофициальной сфере общения, но в отличие от 

последнего не является способом самопрезентации личности, так как 

прозвище присваивается человеку социумом за какие-либо отличительные 

черты внешности, характера и т.д. 

         Анализ nickname по различным признакам 

Любое имя несет в себе некий смысл и значение, никнеймы не 

являются исключением. Анализ никнеймов, которые используются 

школьниками, предполагает исследование происхождения этих слов. 

Никнеймы образуются: 
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 – от топонимов. 

– от антропонимов. 

– от имен нарицательных, не входящих в топонимическую и 

антропонимическую лексику. 

Никнеймы от имен нарицательных, указывают на: 

 – фамилии, имя: sh_gelgene_2002,-.nailovna.-, mingaleeva2830, 

zuhrik_love089, ms.gelgene, ms.minullina; 

– Местожительства: Russian _girl, Made in Komsomolsk; 

– внешний вид именуемого: Симпотяга; 

 – на поведение, духовные и душевные качества именуемых: 

Happiestmam, Весельчак; 

 – на любимых животных, растений именуемых: Котик, Zaika_p_ , 

Розочка, Kochova. 

 – на интересы именуемых: igrok, , Актер. 

 Кроме этого есть никнеймы, которые: 

 – обозначают продукты питания: Kindersurprise, Konfetka, Карамелька, 

Леденец, Банан, Печенюшка, scololate; 

 – взяты из мультфильмов, кино: _BATMAN_, Super_man, S.c.o.r.p.i.o.n, 

_zorrooooo_, Фея; 

2.4 Какой из способов образования nickname самый распространённый? 

В теоретической части мною была выдвинута следующая гипотеза: в 

виртуальной среде человек использует никнейм  как код, который, если его 

«расшифровать», многое расскажет о своём носителе.  

Доказательная база строилась на анализе 100 никнеймов учеников, 

обучающихся в МОУ «Октябрьская СОШ №1» , 14-17 лет, 

зарегистрированных на сайтах mail.ru,  Instagram.com, vk.com, tweeter.com. 

Я считаю, что возрастная категория 8-11 классов более расположена к 

общению в социальных сетях, и значит, они должны знать, что такое 

никнейм, а также использовать их на разных ресурсах. 

 В опросе приняли участие 100 учеников школы.  

Проанализировав 100 никнеймов, мы получили следующие результаты 

(Приложение 2): 

 – Примерно 50% людей используют никнеймы,  образованные от 

антропонимов. 

 – Около 45% используют никнеймы,  образованные от имен 

нарицательных. 

 – Приблизительно у 5% опрошенных есть никнеймы,  образованные от 

топонимов.  
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Но так же в ходе исследования я  выяснила, что в течение некоторого 

времени, люди меняют никнейм, следовательно, у человека может быть 

несколько никнеймов одновременно. И образованы они, могут быть, 

разными способами. 

В результате исследования очевидно, что самый распространённый 

способ образования никнеймов – образование от антропонимов. 

       Современный мир немыслим без компьютера и, конечно же, без 

Интернета. Интернет–это и помощник в обучении, и способ приятного 

времяпрепровождения, и возможность общения с людьми. Если в реальной 

жизни человеку не обойтись без имени и фамилии, то в большинстве случаев 

в сети нужен только он, универсальный никнейм. Никнейм – это 

своеобразная самопрезентация, предъявляемая виртуальному обществу. 

 Создавать никнейм пользователь может с помощью различных 

способов. При этом он должен учитывать не только написание и структуру 

никнейма, но и смысл, положенный в его основу. Причин для создания 

виртуального псевдонима много и у большинства людей они разные. Всё 

зависит от индивидуальных особенностей человека, его интеллекта, фантазии 

и чувства юмора.  

В процессе исследования я: 

 – рассмотрела антропонимику – как раздел ономастики; 

 – раскрыла понятие «Nickname как новый вид антропонимов»; 

 – дала краткий анализ nickname по различным признакам;  

– провела исследование на выявление способов создания nickname у 

100 школьников МОУ «Октябрьская СОШ №1» 

Моё исследование еще раз подтвердило то, что современные юноши и 

девушки большую часть свободного времени проводят в Интернете. На это 

указывает наличие у всех школьников виртуального псевдонима, или 

никнейма. При этом стоит отметить, что больше половины опрошенных 

меняют ники не часто, и относятся к ним несерьезно, с легкостью. 
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Некоторые вопросы соблюдения дисциплины сотрудниками ОВД 

Фёдорова Ю.П., руководитель  Н.В. Янкелевич 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

На службу в органы внутренних дел (ОВД) принимаются граждане 

Российской Федерации, которые соответствуют квалификационным 

требованиям и успешно прошли испытания. И это правильно. Сотрудники 

ОВД являются представителями государственной власти и, конечно, сами 

должны, в первую очередь, соблюдать дисциплину. Вместе с тем в практике 

работы ОВД имеются факты нарушения сотрудниками ОВД служебной 

дисциплины и привлечения последних к дисциплинарной ответственности. 

Порядок привлечения сотрудников ОВД регламентируется 

Федеральным законом от 30 ноября 2011 г. N 342-ФЗ "О службе в органах 

внутренних дел Российской Федерации и внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации", Дисциплинарным уставом 

ОВД, нормативными актами Министерства внутренних дел России [1].   

Необходимо иметь в виду, что основанием для привлечения к 

соответствующему виду юридической ответственности является совершение 
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сотрудником дисциплинарного проступка, а в случаях, предусмотренных 

законом, и административного правонарушения. 

Дисциплинарная ответственность сотрудников органов внутренних дел 

имеет два аспекта: материальный, состоящий в определении перечня 

дисциплинарных взысканий, и процессуальный, состоящий в проведении 

служебной проверки, сборе доказательств, подтверждающих виновность 

сотрудника, оформлении процессуальных документов и др. 

Согласно действующему законодательству нарушением служебной 

дисциплины (дисциплинарным проступком) признается виновное действие 

(бездействие), выразившееся в нарушении сотрудником органов внутренних 

дел законодательства РФ, Дисциплинарного устава органов внутренних дел 

Российской Федерации, должностного регламента, правил внутреннего 

служебного распорядка органа внутренних дел или подразделения, либо в 

несоблюдении запретов и ограничений, связанных со службой в органах 

внутренних дел, и требований к служебному поведению, либо в 

неисполнении (ненадлежащем исполнении) обязательств, предусмотренных 

контрактом, служебных обязанностей, приказов и распоряжений прямых 

руководителей (начальников) и непосредственного руководителя 

(начальника) при выполнении основных обязанностей и реализации 

предоставленных прав. Например, сотрудник ОВД нарушил порядок и 

правила при выполнении возложенных на него обязанностей и 

осуществлении имеющихся у него правомочий. 

Федеральный закон N 342-ФЗ  содержит исчерпывающий перечень 

оснований привлечения к дисциплинарной ответственности.  

Сотрудник органов внутренних дел привлекается к дисциплинарной 

ответственности только за то нарушение служебной дисциплины, в 

совершении которого установлена его вина, при этом не имеет 

принципиального значения, какой был при этом умысел сотрудника – прямой 

или косвенный, совершен дисциплинарный проступок по небрежности или 

по неосторожности. 

Так, только по линии МВД России ежегодно фиксируется порядка 200 

тыс. случаев нарушений законности и дисциплины сотрудниками органов 

внутренних дел (2016 г. - 196 тыс., 2017 г. - 197,8 тыс., 2018 г. - 202,2 тыс., 

2019 г. - 208,39 тыс., 2020 г. - 202,7 тыс., 2021 г. – 204.5 тыс.). Анализ 

показывает, что в основе большинства этих нарушений лежит неверное 

понимание полицейскими своих   полномочий, ошибки в соотношении 

законности и целесообразности, не исключено, что сознательной [4]. 
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Пределы полицейского усмотрения в зависимости от типа социального 

регулятора могут быть подразделены на две большие группы: нравственные 

и правовые. 

Нравственные ограничители связаны с моральным фактором. Это 

общепризнанные духовные установки, существующие в обществе, в том 

числе в правоохранительном и полицейском сообществах, некие ориентиры 

на добро, зло, справедливость, долг, порядочность, совесть, честь, 

достоинство, ответственность и другие моральные ценности. Данную 

специфику проявления категорий общественного нравственного сознания в 

правоохранительной деятельности отмечает Т.Н. Москалькова, которая 

специально исследовала данный феномен. По результатам анализа она 

пришла к выводу о том, что основные требования морали в 

правоохранительной деятельности находят закрепление в юридических 

документах и составляют содержание профессиональной культуры ее 

работников[3]. 

Также заметим, что в механизме дисциплинарной ответственности 

сотрудников ОВД заложен принцип гуманизма. Так, в соответствии с 

положениями Дисциплинарного устава ОВД при малозначительности 

совершенного дисциплинарного проступка сотрудник ОВД может быть 

освобожден от дисциплинарной ответственности. При этом он получает 

только устное предупреждение, что не является дисциплинарным 

взысканием. 

В Федеральном законе N 342-ФЗ также упоминается о смягчении 

дисциплинарной ответственности сотрудников, но применительно только к 

коррупционным правонарушениям. Руководитель ОВД может при 

малозначительности совершенного сотрудником коррупционного 

правонарушения наложить на последнего дисциплинарное взыскание в виде 

замечания или выговора. Вот это непонятно. Может ли грубое 

дисциплинарное правонарушение быть незначительным? По нашему 

мнению, такого быть не может! Указанный казус стал возможным ввиду 

отсутствия легального определения критериев малозначительности 

дисциплинарного проступка. В механизме дисциплинарной ответственности 

сотрудников ОВД заложен принцип гуманизма. Так, в соответствии с 

положениями Дисциплинарного устава ОВД при малозначительности 

совершенного дисциплинарного проступка сотрудник ОВД может быть 

освобожден от дисциплинарной ответственности. При этом он получает 

только устное предупреждение, что не является дисциплинарным 

взысканием. 
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В Федеральном законе N 342-ФЗ также упоминается о смягчении 

дисциплинарной ответственности сотрудников, но применительно только к 

коррупционным правонарушениям. Руководитель ОВД может при 

малозначительности совершенного сотрудником коррупционного 

правонарушения наложить на последнего дисциплинарное взыскание в виде 

замечания или выговора. Вот это непонятно. Может ли грубое 

дисциплинарное правонарушение быть незначительным? По нашему 

мнению, такого быть не может! Указанный казус стал возможным ввиду 

отсутствия легального определения критериев малозначительности 

дисциплинарного проступка. 

Думается, закрепление правил назначения всех видов дисциплинарных 

взысканий и определение малозначительности дисциплинарного проступка 

существенным образом гарантировали бы законность и справедливость при 

принятии решения по дисциплинарному делу[2]. 

Думается, закрепление правил назначения всех видов дисциплинарных 

взысканий и определение малозначительности дисциплинарного проступка 

существенным образом гарантировали бы законность и справедливость при 

принятии решения по дисциплинарному делу. 

Правовые (юридические) пределы полицейского усмотрения предстают 

в виде системы норм права, а также других проявлений права, опосредующих 

выбор полицейским варианта   поведения.  Заметим, что усмотрение - 

необходимая форма полицейской работы. Но в интересах законности свобода 

полицейского усмотрения должна быть разумно ограничена обоснованными 

юридическими пределами, которые являются главенствующим, 

определяющим звеном в системе координат полицейского, действующего в 

условиях дискреций. Они задают сотрудникам полиции границы и варианты 

поведения в условиях реализации дискреционных полномочий.В том случае, 

когда правовые предписания, регламентирующие полицейскую деятельность, 

неоправданно "размыты" и не содержат четких ориентиров для выбора 

решения, создаются благоприятные возможности для различного рода 

злоупотреблений и совершения ошибок. С другой стороны, при чрезмерном 

бюрократическом регламентировании полицейской деятельности, 

ограничении в работе полицейского усмотрения (или полном его 

исключении) существует опасность, что полицейский не будет учитывать 

индивидуальные обстоятельства дела, что негативно повлияет на 

справедливость конкретного правоприменительного акта. 

 Так, к примеру, сторонами дисциплинарного производства являются, с 

одной стороны, представители административной власти (руководители ОВД 

и должностные лица, осуществляющие дисциплинарное производство), с 
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другой - лицо, привлекаемое к дисциплинарной ответственности, а также 

лица, содействующие установлению истины по дисциплинарному делу. 

На первый взгляд лицо, в отношении которого проводится служебная 

проверка, пользуется достаточно широкими правами, в том числе 

гарантирующими ему правовую защищенность при ее проведении и 

наложении дисциплинарного взыскания. Так, в соответствии с ч. 6 ст. 52 

Федерального закона N 342-ФЗ данное лицо имеет право представлять 

заявления, ходатайства, доказательства, которые, по его мнению, 

свидетельствуют в его пользу. Сотрудник может обжаловать решения и 

действия сотрудников, проводящих служебную проверку, в 

административном порядке, а по окончании служебной проверки он может 

ознакомиться с заключением по результатам этой проверки [2].   

Вместе с тем изучение возможности реализации предоставленных прав 

сотруднику ОВД, в отношении которого проводится служебная проверка, 

свидетельствует о его правовой незащищенности от произвола 

административной власти. Сотрудник, по сути, лишен права на заявления, 

ходатайства и представление доказательств своей невиновности и т.п. Он не 

может знакомиться с материалами служебной проверки не только во время, 

но даже после ее проведения. Сотрудник может только по итогам проверки 

ознакомиться с заключением по ее результатам.   Находясь в неведении, 

лицо, в отношении которого проводится служебная проверка, не имеет 

возможности своевременно делать заявления, представлять доказательства и 

давать пояснения по делу, т.е. защищать себя. 

Такое положение дел негативно влияет не только на правовую 

защищенность сотрудников ОВД при проведении в отношении их служебной 

проверки, но и на принятие руководителем решения, так как налицо 

неполнота материала дисциплинарного дела, учет мнения (доказательств) 

только одной стороны, что впоследствии может привести к отмене принятого 

решения по делу. В этой связи  предлагаем законодательно закрепить право 

сотрудника на ознакомление с материалами служебной проверки при 

условии, что это не приведет к нарушению режима секретности или другого 

режима, связанного с охраной иных конфиденциальных сведений. 

В связи с этим нужны совместные усилия ученых и практиков по 

поиску и выработке обоснованных предложений в части обеспечения 

реализации принципов законности, целесообразности и справедливости в 

работе полиции, определения степени свободы действий полицейского. 

Важно осуществить ревизию всего подзаконного материала, регулирующего 

деятельность полиции, и разработать стандарты по реализации всех без 

исключения закрепленных в законе обязанностей и прав полиции. 
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Китайская система счисления 
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Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский энергетический колледж им. С. М. Кирова»  

 

Одна из самых древнейших систем счисления была создана в Китае. 

Она возникла как результат оперирования с палочками, выкладываемыми для 

счета на стол или доску. Всем известно, что китайцы могут хорошо и быстро 

считать. Интернет пестрит шутками в стиле «арифметика: уровень сложности 

азиат». Свои продвинутые знания в области арифметики они применяют в 

делах. Все в Китае, от рикши до официанта, посчитают цифры в уме быстрее, 

чем мы наберём их на калькуляторе. Поэтому именно я выбрала к изучению 

тему: "Китайская система счисления". Китайская система счисления для 

изучения имеет свои секреты, если понять начало, то конец будет прост. В 

этом заключается актуальность исследования. Цель исследования – изучение 

китайской арифметики и понятие её секретов. Для достижения поставленной 

цели были определенны следующие задачи: 

-рассмотреть китайскую нумерацию и её особенности; 

-раскрыть структуру арифметики; 

-охарактеризовать разновидности счисления; 
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-изучить Интернет-ресурсы. 

Объект исследования – математика, сложившаяся в Китае с момента 

зарождения и по сей день. 

Предмет исследования – китайская система счисления. 

Китайская нумерация 

1 Знак нуля 

Китайская письменная форма для нуля - иероглиф «лин». Его первичное 

значение - «капли дождя», «капли воды, оставшиеся после дождя» - по 

ассоциации привело к тому, что он стал означать что-то «мелкое», 

«разрозненное», «остаточное», «добавочное». В области счета этот иероглиф 

первоначально применяли во фразах типа «одна сотня и пять в добавок», что 

означало число 105. Не исключено, что такое использование старого знака 

возникло не только потому, что он долго означал «остаток», но и потому, что 

символ «0» по форме напоминает сферическую дождевую каплю. 

2 Немного о китайском «числовом суеверии» 

1 — любят эту цифру, потому что чаще этой цифрой обознают первого. 

6 — любят эту цифру, потому что созвучно с иероглифом 有利的 — 

благоприятно, гладко, без проблем) 

8 — любят эту цифру, потому что созвучна с иероглифом ( 致富— 

разбогатеть). 

9 — любят эту цифру, потому что созвучно с иероглифом 永恒 — долгий, 

вечный. 

4 - не любят эту цифру и стараются всячески ее избегать. 

Таким образом в Китае внимание к мелким деталям, как к числам имеют 

огромное значение. Разновидности вычисления  

1. Саун-пан и Абакус Суанпан - это счеты китайского происхождения, 

впервые описанные в книге 190 года н.э. династии Восточная Хань, а именно 

в дополнительных примечаниях к искусству цифр, написанных Сюй Юэ. 

Китайское традиционное вычислительное устройство. Суаньпань 

представляют собой раму с нанизанными на перекладины шариками, с 

помощью которых и осуществляются вычисления. Первые счеты суаньпань 

появились в Китае еще до эпохи Хань. Ввиду необходимости производить все 

более сложные вычисления счеты стали одним из важнейших изобретений в 

истории Древнего Китая. Внутри деревянной прямоугольной рамы счет 

суаньпань располагаются верхние и нижние ряды шариков (разделены 

перпендикулярной прямой), выстроенные в линии, обычно называемые 

«перекладинами». Обычно счеты суаньпань имеют 9, 11 или 15 перекладин. 

На верхние перекладины обычно нанизывают по два шарика, каждый из 

которых при счете равен пяти единицам. На нижние перекладины в основном 

нанизывают по пять шариков, каждый из которых равен единице. Передвигая 

шарики согласно установленным правилам, китайцы могли осуществлять все 

четыре арифметических действия. Эти счеты широко использовались уже в 

эпохи Мин и Цин. В Китае в основном использовали две модификации 

суаньпань: большие счеты с семью круглыми шариками в ряду (два шарика 
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наверху и пять внизу) и маленькие счеты с шестью ромбовидными шариками 

(один — наверху, пять — внизу). В это же время появились счеты с пятью 

ромбовидными шариками (один — сверху, четыре — снизу), занявшие 

промежуточную позицию между большими и маленькими счетами. Данный 

вид суаньпань объединил в себе достоинство двух других видов. До 

распространения электронно-вычислительных маши, суаньпань, 

отличавшиеся логичной системой счета, простой и удобством, были 

необходимым инструментом при осуществлении финансовой, банковской и 

коммерческой деятельности. Обычно имеет более семи стержней. На каждом 

стержне в верхней деке по две бусины, а в нижней деке на каждом стержне по 

пять бусин. Количество шариков подсчитывается путем перемещения их 

вверх или вниз по направлению к балке. 

Современный суанпан имеет 4 + 1 бусины, цветные бусины для 

обозначения положения и кнопку "очистить все". Это устройство работает как 

основанная система счисления, в которой перенос и сдвиг аналогичны со 

системой счисления. Поскольку каждый стержень представляет собой цифру 

в десятичном числе, вычислительная мощность ограничена только 

количеством стержней. Когда у математика заканчиваются стержни, можно 

добавить еще один слева от первого. Теоретически, суанпан может быть 

расширен до бесконечности. 

Абакус дословно с греческого переводится как “счетная доска”. Его 

придумали для упрощения счета. Современные абакусы — обычные 

деревянные или даже пластиковые счеты, отлично подходят для простых и 

сложных вычислений. Их прототипом была пластинка из глины с желобами 

для единиц и десятков. В каждом таком желобке хранились небольшие 

предметы. Их условно принимали за числа. В ход шло все, что было под 

рукой - шарики или палочки. 

Есть несколько версий о появлении абакуса. По одной из них доску 

придумали жители Месопотамии (земли на территории современных Турции, 

Ирака, Ирана и Сирии) в 3 веке до н.э. От современного абака древняя доска 

отличалась всем, кроме назначения. Это была покрытая песком досточка, на 

которой люди пытались выводить числа и действия с ними. 

Согласно еще одной версии, абакус придумал ученый по имени Абакус. 

В честь него доска получила название. Принцип вычисления и обозначения 

Абакус , счеты— это рамка с вертикально расположенными в ней спицами. 

По ширине их разделяет длинная планка. Спицы с нанизанными на них 

костяшками — классы чисел: единицы; десятки; сотни. Количество классов 

зависит от образца абакуса, обычно это от 5 до 31, но чаще 13, 17 и 21. В 

каждом ряду по 5 костяшек. 4 костяшки принимаются за единицы, пятая над 

планкой — за 5 единиц. 

Использование древних счет – абакуса легло в основу методики счёта – 

ментальная арифметика, которая направлена на всестороннее развитие 

ребёнка, помогает не только выполнять в уме операции с молниеносной 

скоростью, но раскрывает потенциал, заложенный природой. Использование 
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этого устройства на занятиях имеет ряд преимуществ перед счётом на 

калькуляторе или бумаге. Основное – это умение производить числовые 

операции в уме, без использования записей. Выполнение таким образом 

арифметических действий, предполагает работу двух рук, при этом 

активируются сразу оба полушария головного мозга. Таким образом можно 

заявить что Атаку и Суан пан это почти одинаковые счёты. У них схожий вид, 

цвет, а применение такое же.  

2. Счёт жестов Китайские числовые жесты - это метод обозначения 

натуральных чисел от одного до десяти одной рукой. Этот метод, возможно, 

был разработан, чтобы соединить многие разновидности китайского языка. 

Методы: в то время как пять цифр на одной руке могут легко обозначать 

числа от первого до пяти, с шести по десять есть специальные знаки, которые 

можно использовать в торговле или повседневном общении. Жесты - это 

грубые представления китайских цифровых символов, которые они 

представляют. Система варьируется на практике, особенно для представления 

от «7» до «10». Использование знаков соответствует использованию цифр в 

китайском языке. Например, знак «пять» так же легко означает «пятьдесят». 

Два, за которыми следует шестерка, если использовать только одну руку, 

могут означать 260 или 2600 и т.д., помимо двадцати шести. Эти знаки также 

обычно относятся к дням недели, начиная с понедельника, а также к месяцам 

года, названия которых на китайском языке представляют собой 

перечисления. 

Таким образом можно сделать вывод о том, что даже огромные числа, 

китайцы сумели применить в жестах рук.  

3. Ментальная арифметика Это последовательная программа 

совершенствования математических способностей. Китайцы во все времена 

относились к процессу обучения и познания мира с большим уважением. 

Целью любого обучения они ставили доведение навыков до совершенства. В 

программу китайской школы ментальная арифметика вводилась как система 

комплексного развития ребенка. В процессе обучения развиваются оба 

полушария, что стимулирует развитие не только умственных, но и творческих 

способностей ребенка.  

Таким образом, ментальная арифметика это современный способ 

изучения математических вычислений. В Китае эту систему начинают 

преподавать ещё детям. С ней они легко смогут работать со сложными 

задачами.  

Подводя итог вышеуказанному, можно сказать, что китайская система 

счисления это с одной стороны лёгкое понятие, с другой сложное. Всё числа 

имеют определённые значения. А китайцы воспринимают их всерьёз. Для 

вычисления они ещё в древне время в Китае позаботились и придумали счёты, 

чтобы было проще работать. 
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Изучение влияния эмоционального состояния на стиль одежды 
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«Челябинский профессиональный колледж» 

 

Актуальность исследования заключается в том, что внутренний мир 

человека и его внешний вид взаимосвязаны. 

Внешний облик должен полностью отражать внутреннее состояние. Но 

большая часть современных подростков, по определённым причинам, 

скрывают свои эмоции и чувства. Такие действия могут привести к 

депрессии и потере себя. 

Внешний вид, а конкретно стиль человека является самовыражением. 

Если у человека нету стиля то скорее всего у него нету каких-то своих 

принципов или моральных убеждений. 

Возможно, многие не знают о существовании некоторых стилей 

одежды и поэтому предпочитают классику или спортивный. По внешности 

такого человека очень сложно понять, чем он увлекается и какой у него 

характер. Хотя такие вещи очень важны. Очень трудно общаться с человеком 

у которого внешний вид говорит одно, а характер абсолютно другое. 

Исходя из вышесказанного, становится абсолютно понятно, что важно 

находить баланс между внутренним состоянием и внешним видом в первую 

очередь для своего эмоционального спокойствия, ведь неправильно 

подобранная одежды негативно влияет на нашу психику. 

https://ykitai.com/2015/01/26/kitajskij-cifry/
https://shansbooks.ru/spravochnik-kitaista/schet-na-palochkakh-/
https://sandbigbox.com/wiki/ru/Chinese_number_gestures%20-%2010.12.2022
https://www.synologia.ru/a/Математика
https://obuchonok.ru/node/4744
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Цель исследования: изучить влияние эмоционального состояния на 

стиль одежды 

Задачи:  

1. изучить внутреннее состояние человека  

2. изучить стиль одежды  

3. исследовать влияние внутреннего и внешнего вида на состояние 

человека  

4. создать страницу в социальной сети ВКонтакте 

Объектом исследования является стиль одежды. 

Предметом исследования является эмоциональное состояние. 

Гипотеза: если мы будем изучать, то, как эмоции и характер влияют на 

внешний вид, то мы сможем правильно подобрать гардероб так, чтобы не 

только сам человек понимал себя и свои желания, но и окружающие вокруг 

могли понять, что из себя представляет этот человек. 

 Методы исследования: описание,  эксперимент, анкетирование. 

Внутреннее состояние человека зависит от его характера, 

темперамента, эмоций и мировоззрений. Начнём с того, что такое характер: с 

одной стороны, это отличительный знак, а с другой – нечто устойчивое и 

присущее конкретному субъекту или объекту. А в психологии характер – это 

набор стойких индивидуальных особенностей личности, который определяет 

тип поведения и форму взаимоотношений с окружающими людьми. 

Составляющие характера имеют долгосрочное действие, устойчивость, он не 

подвергаются изменениям быстро и легко.  Так же характер имеет 

прикладное значение, им обуславливаются поступки человека во всех сферах 

жизнедеятельности. Если человек часто проявляет героизм, трусость, 

агрессию или другие качества и эмоции, то можно сказать, что у него такой 

характер. Но если добрая и позитивная личность внезапно вспылит –  можно 

ссылаться на то, что человека разозлили обстоятельства. Не всякая 

особенность человека может быть отнесена к его устойчивой постоянной 

черте характера. Добряк может вспылить, а, к примеру, оптимист впасть в 

тоску. Но первого мы не опишем как агрессора, а второго как нытика. 

Стиль человека – это его индивидуальный образ. Это отражение 

внутреннего состояния, мировоззрений, выраженное во внешних формах. Так 

же универсальная характеристика способа жизни человека, связывающая в 

единое целое биологические, психологические и социальные аспекты его 

жизни. И если внутреннее и внешнее гармонично соотносятся, то можно 

говорить о том, что человек нашел свой стиль. Если человек хочет выглядеть 

стильно, он должен думать не о моде, а о собственном своеобразии. Поэтому 

стиль человека, в первую очередь, определяет его одежда, потому что 
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выделиться с помощью одежды проще всего.А вообще стиль формируют не 

только одежда, но и макияж, и манеры, и вкусы человека. Он проявляется во 

всём от особенностей переработки информации индивидом до реакций на 

кризисные ситуации, от манеры общаться и способов достижения цели. 

В рамках  работы  нами была разработана анкета о влияние 

эмоционального состояния на стиль одежды,  И проведено анкетирование 

среди жителей городов: Челябинск, Томск, Череповец. В анкетировании 

приняли участие 50 человек в возрасте от 15 до 35 лет. Мы выбрали людей 

именно этого возраста, потому что считаемое наиболее осознанной. Людей 

этого возраста можно поделить на две группы: те которые ещё ищут себя, 

экспериментируют с образами и внутренним состоянием. И те, которые уже 

нашли свой стиль, а вместе с ним полностью определились со своим 

характером. 

Из анкетирования мы можем сделать вывод о том, что найти свой 

стиль, правильно подобрать образ сложнее, чем найти своё внутреннее «Я».  

Человек непостоянен и его  вкусы и предпочтения могут меняться в разные 

периоды времени. Только 25 человек из 50 смогли полностью понять себя, 

свои желания и научились выражать их через одежду, аксессуары, макияж и 

так далее.  

Достаточным интересным стало то, что опрошенные знают такие стили 

как: классический, soft girl, спортивный. 

Также в рамках проекта нами был проведены 2 эксперимента, которые 

заключались в изменении эмоционального состояния: повышение 

успеваемости и продуктивности. А так же полностью изменить характер 

человека. 

В рамках нашего исследования мы создали сообщество в социальной 

сети ВКонтакте « твой мир| найди себя». Была выбрана именно эта 

социальная сеть, потому что на данный момент она наиболее 

распространена. Большая часть молодёжи сейчас пользуются именно этим 

средством массовой информации. 

Цель создания данного сообщества заключалась в том, чтобы люди 

могли ознакомиться с той или иной субкультурой. Насладиться эстетикой 

какого-либо стиля. Во многом узнать себя и быть уверенным в себе, в своём 

выборе.  

Эта страница была создана 9 октября 2022 года. Мы решили дать такое 

двойное название, чтобы люди, которые посещали наше сообщество, сразу 

могли понять, о чём оно и какая информация там содержится.  

На данный момент в нашем сообществе 41 участник. По статистике в 

сообществе больше людей из Челябинска и Нязепетровска. А также в 
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сообществе больше женщин, чем мужчин. Я думаю это можно объяснить 

тем, что девушек более сильно волнуют мода. Но это не исключает того что в 

сообществе находится мужчины. Нескольких из них мы знаем лично. Это 

очень творческие и нестандартные люди.  

Мы каждый день пополняем наше сообщество новой информацией.  

Чаще всего мы опубликовываем записи, который содержит информацию по 

одному из стилей.  Также в сообществе появлялись записи о том, как 

подобрать для себя одежду. Например: очень важной частью для выбора 

одежды для стиля является цветотип человека. Ведь цвета которые не 

соответствуют вашему цветотипу могут полностью испортить образ.    

Самая популярная запись, которая набрала 260 просмотров это запись о 

любви к себе. В этом посте мы рассказываем о том, почему важно любить 

себя. Почему это просто необходимо для формирования личности. И задаём 

важный вопрос: «любите ли вы себя?». По данной записью есть комментарии 

где люди поделились своими переживаниями и мнение о себе. Большинство 

сказало что их любовь к себе зависит от их настроение. мы считаю, что это 

справедливо ведь когда у человека плохое настроение он не способен 

воспринимать позитивное. 
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Мы родились и выросли в мирное время. О войне, о страшной трагедии 

народа, о героических подвигах многие из нас лишь читали в книгах и 

смотрели в кинофильмах. В этом году наша страна отметит 78-ю годовщину 

со дня Победы над фашисткой Германией. Война от нас становится всё 

дальше и дальше, а живых свидетелей – всё меньше и меньше. И новые 

поколения могут не узнать всей правды о войне. Нельзя допустить 

повторения трагедии, которую пережили наши прадеды. Поэтому нужно 

сохранить память о тех тяжелых для нашего народа временах, о тех людях, 

которые защищали наше Отечество. 

Война затронула каждую семью в нашей стране. Никто не остался в 

стороне в это трудное и страшное время. Кто-то воевал на полях сражений, 

кто-то трудился в тылу. Каждый старался внести свой вклад в победу над 

немецкими захватчиками. И мне очень захотелось узнать, а есть ли в моей 

семье такие герои.  

Актуальность данной проблемы несомненна, так как моя семья тоже не 

осталась в стороне в это тяжелое время. Из моих родственников, которые 

защищали родину, информация сохранилась только о Лаврине Михаиле 

Степановиче, он, как и другие защитники отечества, внёс большой вклад в 

победу! 

Цель исследования – изучение информации о жертвах, принесённых, 

ради победы в Великой Отечественной войне, а также истории боевого пути 

моего прадедушки Лаврина М.С. в качестве примера. 

Великая Отечественная война являлась составной, решающей частью 

второй мировой войны, в ходе которой потерпели полный разгром 

https://psychbook-ru.turbopages.org/turbo/psychbook.ru/s/476640a-psihologiya-kak-ponyat-sebya-i-drugih-lyudey
https://psychbook-ru.turbopages.org/turbo/psychbook.ru/s/476640a-psihologiya-kak-ponyat-sebya-i-drugih-lyudey
https://psychbook-ru.turbopages.org/turbo/psychbook.ru/s/476640a-psihologiya-kak-ponyat-sebya-i-drugih-lyudey


688 
 

гитлеровская Германия и милитаристская Япония. За годы войны СССР 

понес огромные жертвы - большой удар был нанесен по людскому резерву, 

по последним данным более 30 миллионов человек погибло за пять лет. 

«Куманев Г.А.; Источники Победы советского народа в Великой 

Отечественной войне 1941 - 1945 гг. Москва, Наука, 1985 г.» На территории 

страны частично или полностью разрушили и сожгли 1710 городов и 

поселков, более 70 тысяч сел и деревень, свыше 6 миллионов зданий, 32 

тысячи предприятий, десятки тысяч колхозов и совхозов. В общей сложности 

около 30% национального богатства было потеряно. Прежде всего, резко 

сократился аграрный сектор. Несмотря на то, что ушедших на войну мужчин 

заменили женщины, уровень сбора зерновых культур понизился. Одной из 

причин является сдача в военные дни лошадей, коров и т.д. Количество 

рогатого скота сократилось в 2-3 раза (в среднем). На 1945 г. в районе было 

засеяно 17133 га, что составляет 30% от 1941 года. Соответственно урожай 

(пшеница, рожь, картофель) был собран намного меньше. Тем более, что в 

течение пяти лет большинство продуктов отправлялось на фронт (молоко, 

зерно, мясо, яйца, брынза, мед). В какой-то мере это отражалось и на жизни в 

городах. Недостаток продуктов ощущался повсеместно. Промышленность, 

все ее производство было направлено на изготовление продукции, 

необходимой в военное время, то есть для фронта. Постепенно возвращаются 

домой солдаты. Но миллионы людей не вернулись, а многие приезжали с 

фронта ранеными, калеченными: и не сосчитать, сколько из них из-за ран и 

контузий преждевременно ушли из жизни. Целое поколение было потеряно 

из-за войны. По официальной версии ВС РФ безвозвратные военные потери 

СССР составляют 11 444 100 человек, из этого погибло военнослужащих — 8 

668 400 человек (6 818 300 солдат погибло в боях, госпиталях и при прочих 

происшествиях, а 1 850 100 человек не вернулось из плена), потери 

гражданского населения в зоне оккупации — 13 684 700 человек (из них: 

преднамеренно истреблено — 7 420 400 человек, погибло на 

принудительных работах в Германии — 2 164 300 человек, погибло от 

голода, болезней и отсутствия мед.помощи — 4 100 000 человек). В этот 

список не включены большие, но трудно поддающиеся подсчёту, потери 

гражданского населения от боевого воздействия противника в прифронтовых 

районах, блокадных и осаждённых городах. Так, во время блокады 

Ленинграда погибло 658 000 человек. При бомбардировках Сталинграда — 

более 40 000 человек. Десятки тысяч человек погибло от бомбардировок 

Севастополя, Одессы, Керчи, Новороссийска, Смоленска, Тулы, Харькова, 

Минска и Мурманска. В 2015 году Министерство обороны РФ объявило 

следующие данные: безвозвратные военные потери — около 12 000 000 
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человек, общие людские потери страны (СССР) — военнослужащих и 

гражданского населения — 26 600 000 человек, Прямой материальный ущерб 

достиг почти трети всего национального богатства СССР. Из-за войны 

население за счёт снижения рождаемости сократилось на 42 миллиона 

человек. Из информации о том, что страдали как мирное, так и военное 

население страны, можно сделать вывод: война абсолютно никого не щадит, 

ведь она забрала жизни, как военных, так и простого мирного населения. 

Каждый день войны - это кровь и смерть, боль и горечь утрат, радость 

больших и малых побед, бесстрашие и доблесть народа. Очень важно 

сохранить для потомков события Великой Победы, боль и страдания, 

которые принесла с собой война. Тема моего исследования – «Вклад моей  

семьи в Великую Отечественную войну». Я выбрал эту тему не случайно, т.к. 

это очень актуальная проблема. Постепенно меняются поколения, а 

информация о людях, которые участвовали в Великой Отечественной войне, 

забывается, поэтому главная задача моего исследования – сохранить и 

передать память о наших родных и близких. Война началась, когда нашему 

герою не было ещё и пятнадцати лет. Всех мальчишек тогда сразу направили 

на Верхнетуринский военный завод. Голодные и слабые мальчуганы 

вынуждены были выполнять тяжёлую мужскую работу. «Металлические 

болванки по 75 килограммов весом, красные, раскалённые, только из-под 

пресса, меня просили откатывать на 30 метров. Из спецовки нам выдавались 

только лапти да суконные рукавицы. Этих вещей не хватало даже на смену», 

– вспоминает Михаил Степанович. Потом юношу отправили на вытягивание 

свинца на дробь. После двенадцатичасового рабочего дня, дома он падал с 

ног и засыпал. Сон был таким крепким, что ночь пролетала незаметно. 

«Мино! – голос тётки уже снова будит юного рабочего. – Пора на работу!» В 

те годы опоздание на рабочее место даже на пять минут было поводом для 

судимости.1 октября 1943 года юноша был призван в ряды Красной Армии. 

Молодой, крепкий, амбициозный боец был направлен в Свердловск в 11-й 

танковый учебный корпус, из которого Михаил выпустился уже командиром 

орудия танка Т-34. В мае 1944 года в Нижнем Тагиле был сформирован его 

танковый эшелон. Танкист-разведчик Лаврин освобождал Белоруссию и 

Прибалтику. Наши войска были в то время сильными и стремительно 

двигались вглубь Европы. Однако и от немцев нам порой хорошо 

доставалось. Особенно в Прибалтике. В одном из военных портов нас 

встретили мощным сокрушительным огнём. Наш первый танк, а с ним и два 

члена экипажа – водитель и радист, сгорели заживо. Я тогда обжёг руки, 

брови, но всё же остался живым. Только мы отскочили от своего танка – и 

взрыв – внутри оставалось порядка ста зарядов. В тот день я впервые плакал, 
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когда потерял своих друзей. Всего у меня сгорело три танка и восемь членов 

экипажа, в том числе один командир машины, – воспоминания ветерана 

пронизаны скорбью. В 1943 году Лаврин М.С. был призван в ряды Красной 

Армии. Проходил службу в 11-м танковом полку. Получив танк Т-34, в мае 

1944 года был направлен в 3-й танковый корпус ставки главного 

командования. Далее проходил службу в 3-м танковом корпусе 18-й 

гвардейской танковой бригады и в войсковых частях №92637 и №35774 

командиром орудия. Воевал на 1-м Прибалтийском, 2-м и 3-м Белорусском 

фронтах. Участвовал в операции «Багратион», а также в боях в Восточной 

Пруссии, форсировал Одер.  За время войны был дважды ранен. Михаил 

Степанович Лаврин удостоен ордена Красной Звезды. «При взятии города 

Пренцлау гвардии сержант Лаврин ночью, выполняя боевую задачу 

разведать окраину Пренцлау, сжёг одну немецкую машину с боеприпасами и 

уничтожил пять немецких солдат», – значится в приказе о награждении 

Михаила Степановича. Сколько всего подбитых вражеских орудий на счету у 

танкиста – неизвестно: «Я служил в третьем танковом корпусе в ставке 

главного командования. Наша основная задача была – идти в прорыв. Тут уж 

не думаешь по сторонам смотреть, считать, хлещешь по цели и двигаешься 

дальше», – рассказывает ветеран. Также Михаил Степанович награждён 

орденом Отечественной войны II степени, медалью «За победу над 

Германией в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.» и юбилейными 

медалями. Второй раз в жизни участник Великой войны расчувствовался, 

когда глава города поздравлял его с получением новой, более просторной 

квартиры. Сегодня ветеран живёт полной жизнью, активно общается с 

молодёжью. Михаил Степанович с удовольствием посещает школы и 

рассказывает ребятам о самых страшных страницах отечественной истории, о 

том, как наш народ выстоял и победил: «Вот все говорят: «День Победы». А 

что такое День Победы? Он со слезами на глазах. Этот день надо помнить и 

детям передать, чтобы знали, как это было…» В его доме тут и там 

рукотворные, полные тепла и искренней благодарности подарки от юных 

поколений. В г. Лесной Михаил Степанович начал свою трудовую 

деятельность с 1959 года. Общий стаж работы - 42 года. В том числе более 11 

лет - на комбинате «Электрохимприбор». За трудовую деятельность 

неоднократно поощрялся Благодарственными письмами. В течение многих 

лет принимал активное участие в работе с подрастающим поколением, 

занимался общественной деятельностью в городском Совете ветеранов. 

Я родился  в счастливое, мирное время, но я много слышал о войне, 

ведь горе и беда не обошли стороной и моих родных и близких – в этом я 

убедился в ходе данной исследовательской работы. Война… Как много 
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говорит это слово. Война – страдание матерей, сотни погибших солдат, сотни 

сирот и семей без отцов, жуткие воспоминания людей. Да и нам, не 

видевшим войны, не до смеха. Солдаты служили честно, без корысти. Они 

защищали Отечество, родных и близких. Жестоко фашисты относились к 

русским людям, солдатам. Жутко становится на душе. Какое горе 

испытывали люди, когда в дом приходило несчастье. И все же такие семьи 

надеялись на то, что мужья и дети вернутся домой. Страшно при мысли, что 

война может начаться. Ведь она не может длиться вечно. Нельзя воевать 

беспрерывно. Надо думать и о детях, и о матерях, и обо всех людях прежде, 

чем начать войну. Уже десятилетия отделяют нас от суровых дней войны. 

Уходит поколение, вынесшее тяжелый груз войны. Но народная память 

сохранит и немеркнущий подвиг, и неслыханные страдания, и непреклонную 

веру людей. Для того чтобы не было войны, необходима живая память о ней, 

иначе всё повторится, и вид содеянного будет ещё ужасней. На примере 

боевого пути моего прадедушки, можно подтвердить, что война это ужасно. 

Он видел, как в танке заживо сгорели его друзья, товарищи. Такое страшно 

даже представить, не говоря уже о том, чтобы испытать такое на себе.Сейчас, 

когда я делаю выводы   исследования, меня бередят противоречивые, 

неоднозначные чувства. Боль за страну, за Родину, за миллионы погибших – 

с одной стороны, и гордость – с другой. Я действительно горжусь тем, что 

мой предок,  принимал непосредственное участие в событиях, мною  

описанных, и внёс достойный вклад в Победу нашего народа. История 

нашего государства – это история каждого из нас.  Эту историю делают 

простые люди. И я горжусь своими родственниками, жившими до меня и 

оставившими след в истории прошлом моей страны!  
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 «Миасский педагогический колледж» 

 

Вопрос о формировании эстетической культуры личности всегда был и 

будет актуален, потому что от уровня культуры каждого отдельно взятого 

человека зависит уровень культурного развития общества в целом. Дети с 

малых лет проявляют интерес ко всему яркому, красивому и отсутствие в 

этот период своевременного внимания к эстетическому воспитанию может 

привести к последующему оскудению чувств, равнодушию и обеднению 

личности, которое снижает общий уровень культурного развития нашей 

страны. [3,5] 

Согласно Федеральному базисному учебному плану для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации организация 

занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в школе. Внеурочная деятельность 

способствует всестороннему и гармоничному развитию ребенка, его 

эстетическому воспитанию. [4] 

Занятия по батику могут быть организованны в общекультурном 

направлении, они относятся к художественному творчеству. Батик – это 

роспись по ткани, древнейший вид декоративно-прикладного искусства, 

лучшие традиции которого передавались из поколения в поколение и 

востребованы в настоящее время. В геометрических и растительных узорах, 

колорите, способах выполнения орнамента, в построении композиции можно 

проследить традиционность художественных и технических приемов, 

присущих творчеству того или иного народа. [1] 

Искусство батик, является нераспространенным средством 

эстетического воспитания, формирования творческой личности.  
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Перед нами возникла проблема: каковы педагогические условия 

эстетического воспитания обучающихся начальных классов посредством 

росписи ткани во внеурочной деятельности? 

Мы поставили цель исследования – теоретически обосновать и 

апробировать в опытно-практической работе педагогические условия 

эстетического воспитания обучающихся начальных классов посредством 

росписи ткани во внеурочной деятельности. 

Мы предположили, что процесс эстетического воспитания 

обучающихся начальных классов посредством росписи ткани во внеурочной 

деятельности будет осуществляться, если: 

− обучающиеся будут учиться воспринимать произведения 

искусства, цвет, форму, композицию; 

− будут давать эмоциональный отклик на увиденное, учиться 

распознавать настроение произведений искусства; 

− будут изготавливать собственные изделия в технике батик; 

− оценивать по предлагаемым критериям творческие работы. 

Опытно-практическая работа проводилась на базе МКОУ «СОШ №9» в 

3 «В» классе (24 человека). 

На констатирующем этапе исследования мы выявили уровень 

эстетического воспитания обучающихся по диагностикам Сухановой М.В., 

которые направленны на определение уровня развития эмоциональных 

представлений, эмпатии; выявление уровня сформированности эстетической 

воспитанности у обучающихся; общего взгляда на понятия эстетической 

культуры. [2] И получили результаты: 50% - 12 человек имеют высокий 

уровень, 33,3% - 8 человек имеют средней уровень и 16,7% - 4 человека 

имеют низкий уровень эстетического воспитания. 

Мы разработали критерии оценивания уровней эстетического 

воспитания обучающихся, которые имеют следующие показатели: 

восприятие произведений искусства, создание творческих работ, оценивание 

творческих работ. Проведенная диагностика показала результаты: 41,7% - 10 

человек имеют высокий уровень, 33,3% - 8 человек имеют средний уровень и 

25% - 6 человек имеют низкий уровень эстетического воспитания.  

Сравнение результатов диагностирования по методики Сухановой М.В. 

и разработанным критериям оценки уровней эстетического воспитания 

показало, что уровень теоретических знаний выше на 8% по сравнению с 

практическими. 

На основе анализа программ и методических рекомендаций по данной 

проблематике нами разработан цикл занятий с обучающимися по 

эстетическому воспитанию, которые проводились во время формирующего 
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этапа исследования во внеурочной деятельности. Цикл занятий состоит из 8 

тем, на каждую из которых отводится по 2 часа. На занятиях обучающиеся 

рассматривали произведения искусства в технике батик (цвет, форму, 

композицию), давали эмоциональный отклик на увиденное, учились 

распознавать настроение произведений искусства, изготавливали 

собственные изделия в технике батик, оценивали по предлагаемым 

критериям творческие работы одноклассников. Обучающиеся выполнили 

творческие работы на темы: «Цветок яблони», «Геометрическая 

композиция», «Теплые и холодные оттенки природы», «Снегири», 

«Волшебная птица», «Маки», «Поле цветов», «Весенний пейзаж». 

На первом занятии большинство обучающихся оценивали картины с 

точки зрения «нравиться - не нравиться», не давали развернутых ответов, у 

них возникали затруднения в определении смысла картин, настроения, 

которое они передают, большая часть учеников не проявляли интерес к 

материалу и практически не участвовали в обсуждении. Но тем не менее при 

выполнении практической работы, дети проявили заинтересованность, 

только 1 человек не справился с заданием, а 9 понадобилась помощь.  

На последующих занятиях обучающиеся были вовлечены в активное 

обсуждение материала, в практическую деятельность, учились видеть 

сложные цвета, их оттенки, составлять композиции, определять настроение 

произведений искусства. В процессе практической работы все обучающиеся 

завершали творческие работы самостоятельно и только пяти человекам 

периодически требовалась помощь. 

На контрольном этапе исследования по диагностикам Сухановой М.В. 

мы выяснили, что высокий уровень эстетического воспитания вырос на 

12,5% - 3 человека, количество обучающихся со средним уровнем 

уменьшилось на 4,16% - 1 человек, количество обучающихся с низким 

уровнем уменьшилось на 8,3% - 2 человека. 

По разработанным критериям оценивания эстетического воспитания 

обучающихся мы получили такие результаты: высокий уровень показали    12 

человек (увеличился на 8,3% - 2 человека), средний уровень не изменился, 

низкий уровень проявили 4 человека (уменьшился на 8,3% - 2 человека). 

Исходя из данных исследования, можно сказать, что идет постепенное 

улучшение показателей. Это достигается за счет интереса обучающихся к 

выполнению практических заданий, обсуждения произведений искусства и 

возможностей реализации различных техник рисования в батике. 

Таким образом можно сказать, что занятия батиком несут в себе 

воспитательные, образовательные задачи и направлена на развитие не только 

творческого мышления, но и отзывчивости к природным и эстетическим 
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явлениям окружающего мира.  Занятия росписью по ткани способствуют 

формированию у детей психологической устойчивости, богатства 

эмоциональных переживаний, образно-ассоциативного мышления, 

эстетического воспитания.   

 

Список использованных источников и литературы 

Электронные ресурсы 

1. Батик -декоративно-прикладное искусство [Электронный ресурс]. – 

URL: https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2020/01/19/batik-dekorativno-

prikladnoe-iskusstvo (дата обращения 24.12.2022). 

2. Диагностика эстетической воспитанности учащихся [Электронный 

ресурс]. – URL: 

https://infourok.ru/diagnostika_esteticheskoy_vospitannosti_uchaschihsya.-

336592.htm (дата обращения 12.01.2023). 

3. Формирование эстетической культуры младших школьников во 

внеурочной деятельности [Электронный ресурс]. – URL:  

https://wiki.soiro.ru/images/Sem_28.09.2020_1.pdf#:~:text=Вопрос%20о%2

0формировании%20эстетической%20культуры,совокупности%20состав

ляют%20эстетическую%20культуры%20личности (дата обращения: 

21.12.2022) 

4. Формы и методы организации внеурочной деятельности младших 

школьников [Электронный ресурс]. – URL: 

https://spravochnick.ru/pedagogika/formy_i_metody_organizacii_vneurochno

y_deyatelnosti_mladshih_shkolnikov/#:~:text=Можно%20сказать%2C%20ч

то%20внеурочной%20деятельностью,развить%20познавательные%20сп

особности%20и%20интересы (дата обращения 26.12.2022). 

5. Эстетическое воспитание [Электронный ресурс]. – URL: 

https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2022/01/18/esteticheskoe-

vospitanie  (дата обращения: 24.12.2022). 

 

 

Закон президента, или финиш не по-русски спикать 

Хабибуллина А.А., Похлебухина Е.С., руководитель Короткова А.О.  

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Миасский геологоразведочный колледж» 

 

Цели и задачи исследования: анализ влияния иностранных слов на 

современную жизнь и речь русскоязычного населения города. 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2020/01/19/batik-dekorativno-prikladnoe-iskusstvo
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2020/01/19/batik-dekorativno-prikladnoe-iskusstvo
https://infourok.ru/diagnostika_esteticheskoy_vospitannosti_uchaschihsya.-336592.htm
https://infourok.ru/diagnostika_esteticheskoy_vospitannosti_uchaschihsya.-336592.htm
https://wiki.soiro.ru/images/Sem_28.09.2020_1.pdf#:~:text=Вопрос%20о%20формировании%20эстетической%20культуры,совокупности%20составляют%20эстетическую%20культуры%20личности
https://wiki.soiro.ru/images/Sem_28.09.2020_1.pdf#:~:text=Вопрос%20о%20формировании%20эстетической%20культуры,совокупности%20составляют%20эстетическую%20культуры%20личности
https://wiki.soiro.ru/images/Sem_28.09.2020_1.pdf#:~:text=Вопрос%20о%20формировании%20эстетической%20культуры,совокупности%20составляют%20эстетическую%20культуры%20личности
https://spravochnick.ru/pedagogika/formy_i_metody_organizacii_vneurochnoy_deyatelnosti_mladshih_shkolnikov/#:~:text=Можно%20сказать%2C%20что%20внеурочной%20деятельностью,развить%20познавательные%20способности%20и%20интересы
https://spravochnick.ru/pedagogika/formy_i_metody_organizacii_vneurochnoy_deyatelnosti_mladshih_shkolnikov/#:~:text=Можно%20сказать%2C%20что%20внеурочной%20деятельностью,развить%20познавательные%20способности%20и%20интересы
https://spravochnick.ru/pedagogika/formy_i_metody_organizacii_vneurochnoy_deyatelnosti_mladshih_shkolnikov/#:~:text=Можно%20сказать%2C%20что%20внеурочной%20деятельностью,развить%20познавательные%20способности%20и%20интересы
https://spravochnick.ru/pedagogika/formy_i_metody_organizacii_vneurochnoy_deyatelnosti_mladshih_shkolnikov/#:~:text=Можно%20сказать%2C%20что%20внеурочной%20деятельностью,развить%20познавательные%20способности%20и%20интересы
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2022/01/18/esteticheskoe-vospitanie
https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2022/01/18/esteticheskoe-vospitanie


696 
 

Актуальность исследования: Проблема чрезмерного влияния 

английского языка становится более значимой и актуальной с каждым годом, 

так как последнее десятилетие отмечено небывалым внедрением западных 

ценностей в повседневную жизнь россиянина. Одной из самых резко 

выделяющихся тенденций считается рост так называемого англоязычного 

контента – по крайней мере, среди молодежи. 

Гипотеза: активное проникновение западной культуры в виде 

лексических единиц в русский язык может привести к ослаблению его 

уникальности и культурной ценности. 

Материалы и научные методы: сбор материалов в виде лексических 

единиц, сортировка его по группам (темам), исследование: подсчёт 

количества употребления среди возрастных и (или профессиональных 

групп).  

В конце февраля 2023 года президент России Владимир Путин 

подписал указ о запрете использования иностранных слов в 

государственных, муниципальных и коммерческих организациях Российской 

Федерации. При использовании русского языка как государственного языка 

Российской Федерации не допускается употребление слов и выражений, не 

соответствующих нормам современного русского литературного языка (в 

том числе нецензурной брани), за исключением иностранных слов, которые 

не имеют общеупотребительных аналогов в русском языке и перечень 

которых содержится в нормативных словарях, - говорится в законе [1, с. 3]. 

Очевидно, этот указ вызвал множество обсуждений и комментариев, 

особенно среди молодежи. Некоторые поддержали этот шаг, считая, что это 

поможет сохранить культурную и языковую идентичность страны и бороться 

с англоязычной инфляцией, которая, по их мнению, навязывается западными 

странами. Другие же считают, что указ эффективен только в краткосрочной 

перспективе, а в долгосрочной может привести к изоляции России от 

мировых тенденций и потере конкурентоспособности. 

Мы решили разобраться в этой проблеме более детально и выяснить, 

действительно ли все так серьёзно, что государству пришлось брать данный 

вопрос под свой контроль.  

Газета и интернет-портал «Аргументы и факты» в Воронеже 

проанализировали 19 тысяч названий воронежских организаций из разных 

сфер: от общественного питания до электротехники. Они пришли к выводу, 

что почти пятая часть магазинов и заведений выбирают для себя 

иностранные названия. Например, чаще всего латиницу используют для 

сегмента «Одежда/обувь» – 39%. Второе место занимает сфера 
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общественного питания – 27%. Тройку лидеров замыкают спортивные 

магазины с показателем в 22%. [3, с. 1] 

Мы решили провести похожий эксперимент в своем городе и выяснить, 

сколько иностранных названий можно встретить, прогуливаясь по главной 

улице центральной части города Миасса – проспекту Автозаводцев. Из около 

200 встретившихся на нашем пути организаций, всего с иностранными 

названиями мы увидели 67, среди них оказались: Fix price, New farm, Proprint, 

Body Motion, Annex tour, Trendy, GreatБар,  Men`s style,  Constant Delight, 

Pickpoint,  Showroom baby Миасс. Среди же организаций с русскими 

названий оказались Ариант, Домовой, Этажи, Пятерочка, Живое слово, 

Золотые берега. 

Таким образом, мы не можем утверждать, что все люди в России 

выбирают иностранные названия для своих организаций. Однако, возможно, 

многие люди считают, что в иностранных названиях есть элемент престижа 

или современности, а также они могут звучать более запоминающимися и 

привлекательными для потенциальных клиентов или покупателей. К тому же 

люди привыкли связывать определенные товары с производством в 

конкретных странах, поэтому владельцы компаний называют их в стиле этих 

стран, чтобы привлечь больше клиентов.  Кроме того, некоторые компании 

могут работать на международном рынке, и международное название может 

быть более подходящим для распространения своей деятельности за 

пределами России. 

Другой немаловажной стороной данного вопроса является активное 

использование иностранной, а именно английской лексики в повседневной 

жизни. Современные заимствования из английского языка стали 

неотъемлемой частью русского языка и культуры с начала 1990-х годов, 

когда Россия переживала существенные изменения в политической, 

экономической и социальной сферах. Эта эпоха была связана с бурным 

развитием новых технологий, усилением влияния западной культуры и 

развитием глобализации. В результате многие англоязычные термины, 

которые были использованы ранее только в специфических областях, таких 

как бизнес, наука и технологии, стали широко распространены и затрагивают 

все сферы жизни. [2, с. 16-17] 

Среди российских подростков сегодня очень популярна английская 

лексика. Например, в лексиконе русскоговорящей молодежи существуют 

множество английских слов, таких как "флекс", "мажор", "чилл", "топ", 

"рил", "фэйс", и т.д., которые активно входят в повседневную подростковую 

лексику. "Флекс" - это показ спортивных достижений, особенно в 

бодибилдинге. "Мажор" - это человек с высоким социальным статусом, 

https://2gis.ru/miass/firm/70000001069157365
https://2gis.ru/miass/firm/70000001061225837
https://2gis.ru/miass/firm/70000001046695085
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богатством, модным скинами и пожелтевшими британскими номерами". 

"Чилл" - это отдых, расслабление. "Топ" - это лучший, крутой, 

превосходный. "Рил" - это реально, на самом деле. "Фэйс" - это лицо.  

Как и в других областях, в сфере образования также присутствует 

использование иностранных слов в связи с появлением современных методов 

и подходов к обучению, например, контент, тренинг, курс, тьютор, онлайн, 

офлайн, коучинг. Однако важно помнить, что функцией образования 

является сохранение и распространение русского языка, и все эти методики 

должны быть направлены на достижение этой цели. 

Безусловно, обладать хорошим уровнем английского языка и свободно 

общаться на нем с друзьями из других стран - это навык полезный и 

необходимый в современном мире. Однако, среди обилия английских слов и 

фраз, многие подростки не всегда правильно понимают их значение и 

используют некорректно. В некоторых случаях это может привести к 

недопониманию и неудачным коммуникациям, что, в свою очередь, 

приводит к ослаблению социальных, национальных и духовных связей 

между поколениями, когда более старшее поколение не понимает, о чем 

говорит молодежь. [2, с. 22] Мало этого, порой даже сами подростки не 

понимают, о чём идет речь. Так, портал 74. ру предложил викторину, смогут 

ли современные люди опознать, чье же это изначально было стихотворение, 

сегодня перегруженное иностранным сленгом. Например, вот это: 

Зафорсился толерантный огонь, 

Забанили родимые спавны. 

Дебютно зарэповал про лавстори, 

Дебютно отрекаюсь токсичить.  

Или вот это: 

Дубак и слепит; день вайбовый! 

Еще ты чиллишь, бро кайфовый. 

Давай, крашиха, поднимайся 

И распахни свои моргалы 

Навстречу питерской имбы, 

Селебой севера приди! [4, с. 2] 

  Это своего рода «новые жаргонизмы», которые портят, искажают 

нашу речь, а также вытесняют существующие эквиваленты, что, конечно, не 

сразу, но может привести к исчезновению русского языка.  

Учитывая вышесказанное, можно сделать вывод, что этот процесс 

несет как положительные, так и отрицательные аспекты. С одной стороны, 

заимствования из английского языка облегчают общение и улучшают связь 

между различными культурами. Они также позволяют русским гражданам 
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быть более конкурентоспособными на международном рынке труда, 

поскольку знание английского языка и использование соответствующих 

терминов являются одним из ключевых факторов успеха в многих областях 

деятельности. 

С другой стороны, такое широкое использование англоязычных 

терминов в русском языке может ослабить культурное единство и привести к 

потере уникальности русской культуры и национальной идентичности. Этот 

процесс может привести к снижению интереса к изучению русского языка и 

культуры, особенно у молодежи.  

Независимо от того, какие аргументы были подняты, принимая указ, 

правительство России взяло на себя ответственность за работу над созданием 

отечественных альтернатив иностранным словам. Например, технические 

термины могут быть специально созданы на русском языке, чтобы 

предотвратить использование иностранных терминов в профессиональной 

сфере. В то же время, это также может послужить дополнительным стимулом 

для молодых российских ученых и исследователей, которые могут 

использовать свой талант и креативность, чтобы разработать новые термины 

и концепции.  

Чтобы решить эту проблему, необходимо принять ряд мер. Во-первых, 

необходимо активно использовать русские аналоги английских слов, чтобы 

сохранить лексическое богатство русского языка и стимулировать его 

использование. Например, вместо слова "модерн" можно использовать слово 

"современный", вместо "менеджер" - "управленец". 

Во-вторых, необходимо проводить массовое просвещение в области 

языка, чтобы сформировать у людей понимание его важности и сознание 

негативных последствий использования иностранных слов в русском языке. 

Например, в нашем городе, как и во всем мире традиционно каждый год 

проводится тотальный диктант, в котором может принять участие любой 

желающий и определить уровень своей грамотности. 

В-третьих, необходимо создавать новые условия для использования 

русского языка, чтобы сохранить его актуальность и увеличить уровень его 

использования среди населения. Важным фактором является поддержка 

национальных проектов, которые стремятся сохранить и развивать 

культурное наследие.  

Резюмируя, можно сказать, что, несмотря на то, что указ президента 

России от 28 февраля 2023 года вызвал много дискуссий и вопросов, он 

имеет место быть. Несмотря на то, что меры по уменьшению использования 

иностранных слов могут оказать отрицательное влияние на научные и 

бизнес-связи России с мировым сообществом, они, безусловно, будут 
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содействовать сохранению культурной и языковой идентичности страны. 

Будущее покажет, каковы будут последствия этого указа, и насколько он 

окажется полезным для России в целом. Однако невозможно отрицать, тот 

факт, что, сохранять, поощрять и поддерживать использование русского 

языка, а также, развивать русский язык — это серьезная задача, которую 

необходимо решать на уровне общества и государства, и только 

совместными усилиями.  
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Актуальные проблемы противодействия экстремизма в молодежной 

среде 

 Хажеев А., руководитель Сычева Е.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение   

 «Челябинский Энергетический колледж им. С.М. Кирова» 

 

На сегодняшний день проблема противодействия экстремизму в 

молодежной среде является одним из наиболее важных направлений 

деятельности. В данной статье раскрываются актуальные проблемы 

противодействия экстремизма, выдвигаются предложения, способствующим 

борьбе с этим явлением  

Ключевые слова экстремизм,молодежный экстремизм, молодежная 

среда. 

 В настоящее время проблема экстремизма в целом и 

молодёжного экстремизма в частности во всех своих проявлениях является 

одной из основных угроз внутренней безопасности Российской Федерации. 

Экстремизм все чаще проявляется в политической, религиозной, 

экономической социальной сферах жизнедеятельности общества. Основными 

https://vrn.aif.ru/
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источниками молодежного экстремизма в России являются прежде всего 

социально-политические факторы: кризис социально-политической и 

экономической системы; социокультурный дефицит и криминализация 

массовой культуры; распространение социальных проявлений «ухода из 

жизни»; отсутствие альтернативных форм проведения досуга; кризис 

школьного и семейного воспитания. Все это позволяет утверждать, что 

основной круг проблем, с которыми приходится иметь дело молодежи в 

России, лежит в сфере конфликтных отношений, прежде всего в семье и в 

отношениях со сверстниками. Обращаясь к этимологии слова «экстремизм» 

можно сказать, что оно является производным от латинского «extremus», то 

есть «крайний». В традиционном понимании экстремизм это приверженность 

к крайним взглядам, мерам, наиболее часто проявляемым в политике, 

международных отношениях, религии и т. д. Законодатель не дает 

определение экстремизму как явлению  

 В современной России проявления экстремизма в молодёжной 

среде носят все более асоциальный, жесткой и циничный характер, тем 

самым пытаясь вызвать максимальный резонанс в обществе, подвергая 

опасности основы конституционного строя Российской Федерации. Согласно 

официальной статистике на территории страны действуют более 300 

организаций экстремистского толка, членами которых в большей степени 

является молодежь в возрасте от 14 до 30 лет. Молодёжный экстремизм в 

Российской Федерации носит трёхуровневый характер: первый уровень - 

организационный, предполагает формальное и неформальное членство в 

экстремистских организациях; второй уровень – ментальный, включает 

политическую культуру и асоциальную деятельность средств массовой 

коммуникации; на третьем уровне – поведенческом, проявляются 

конкретные акции и деяния экстремисткой направленности. К общим 

особенностям молодёжного экстремизма в современной России можно 

отнести, то, что он обычно начинается с пренебрежительного отношения к 

действующим в обществе социальным нормам поведения или отрицания их. 

Молодёжное экстремистское сознание характеризуется разделением 

общества на «мы» и «они», переносом негативным черт отдельных 

личностей на всю социальную, политическую или религиозную группу. Если 

для одной части молодежи средством активного самоутверждения служат 

иногда преступления, то для других оказывается предпочтительнее «уход» от 

чужого, непонимающего и непонятного мира в алкоголь, наркотики или же 

добровольный уход из жизни. Потребление алкоголя и наркотиков, 

суицидальное поведение - это формы ретритизма, ухода от социальной 

действительности и неумения (нежелания) приспособиться к ней 
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одобряемыми обществом способами.  В таких условиях резко снижается 

эффективность успешной социализации молодежи. И как следствие - 

устойчивая тенденция к увеличению девиации в их поведении. Этим же 

объясняется рост в молодежной среде девиантных явлений, таких, как 

«помолодевший» экстремизм, растущее число самоубийств, наркомании и 

делинквентности.  

 При организации системной работы по профилактике молодёжного 

экстремизма помимо непосредственной, прямой профилактики – необходимо 

выстраивать систему этой деятельности с опорой на методы и формы работы, 

затрагивающие и среду, и личность. Главное внимание должно быть 

сосредоточено на особой социально-психологической ситуации в жизни 

любого человека, которая приходится на возрастной период от 14 до 22 лет. 

 Профилактика экстремизма невозможна без целенаправленной 

работы по формированию межнациональных отношений в молодёжной 

среде. Значительная часть экстремистских проявлений в молодёжной среде 

происходит на межнациональной и религиозной почве. 

 На сегодняшний день молодежный экстремизм выражается в 

пренебрежении к действующим в обществе правилам поведения, к закону в 

целом, появлении неформальных молодежных объединений 

противоправного характера. Экстремисты нетерпимы к тем гражданам 

России, которые принадлежат к другим социальным группам, этносам и 

придерживаются иных политических, правовых, экономических, моральных, 

эстетических и религиозных идей. Развитие молодежного экстремизма – это 

свидетельство недостаточной социальной адаптации молодежи, развития 

асоциальных установок ее сознания, вызывающих противоправные образцы 

ее поведения.  

 Профилактика экстремизма должна проводиться в 

образовательной системе. Данная работа по профилактике в первую очередь 

начинается с формирования у работников сферы образования навыков 

воспитания толерантного сознания у обучающихся, представлений о 

толерантной городской среде, идеологии и культуре толерантности. Также 

необходимо разработать и внедрить в учебно-воспитательный процесс 

комплексов образовательных программ, которые будут направлены на 

профилактику экстремизма, укрепление установок толерантного сознания и 

поведения среди молодежи.  Очевидно, что ключевая роль в 

антиэкстремистской идеологической и пропагандистской работе 

принадлежит образовательной сфере. Так, неоспорима необходимость 

включения в образовательные программы школ, лицеев, гимназий, 

профессиональных учебных заведений специальных дисциплин, 
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направленных на повсеместное проведение пропаганды правовых знаний и 

навыков у населения для противодействия экстремистской идеологии;  

формирования, в первую очередь в молодежной среде, патриотического 

сознания и ответственной гражданской позиции; создание на базе  учебных 

заведений экспертного центра, оказывающего правовую помощь 

правоохранительным структурам субъекта РФ в борьбе с проявлениями 

экстремизма ; 

 Представляется, что реализация указанных мероприятий 

позволит создать прочную идеологическую основу противодействия 

распространению этого сложного и опасного социально-политического 

явления среди молодежи. 

 Необходимо уделять должное внимание проблемам адаптации 

детей мигрантов, а также представителей дисперсно проживающих 

этнических меньшинств, с целью предупреждения негативных явлений. 

Полагаем, что для профессионального выявления отклонений на почве 

расово-этнической ненависти и их нормализации необходимо развивать 

психолого-педагогические службы при образовательных учреждениях. 
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Расширение лексического запаса посредством мнемотехнических 

приёмов у обучающихся 3 класса по английскому языку во внеурочной 

деятельности 

Халезина К.А., руководитель Каракина Ю.Н. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Миасский педагогический колледж» 

 

Выбранная нами тема, безусловно, актуальна. Условия иноязычного 

общения в современном мире, когда иностранный язык является средством 

общения, познания, получения и накопления информации предопределили 

необходимость владения всеми видами речевой деятельности. Но чтобы 

овладеть языком, нужно иметь довольно широкий лексический запас. 

Дети сталкиваются с большим объёмом лексики, грамматики, 

возникают проблемы на письме. И все эти факторы приводят к потере 

интереса в изучении английскому языку. Ребёнка перестаёт привлекать 

предмет и пропадает тяга к новым знаниям, все эти трудности начинают, 

внушать страх, и приводят к тому, что он просто начинает заучивать 

материал.  Ведь нужно быстро и много запоминать, учить стихи, правила, 

осваивать программу. 

Повышения эффективности обучения в школе является одним из 

центральных объектов всестороннего изучения психолого-педагогической 

науки, а одним из главных компонентов – является эффективное 

запоминание [1]. 

Чтобы сохранить интерес и улучшить продуктивность в изучении 

английского языка, необходимо воспитывать у детей приёмы запоминания – 

этому способствует мнемотехника. 

Считается, что термин «мнемоника» введен Пифагором Самосским в 6 

веке до н. э. Первый сохранившийся труд по мнемонике приписывают 

Цицерону. Мнемотехнику изучал, разрабатывал и преподавал Джордано 

Бруно, ею интересовался Аристотель и обучал этому искусству своего 

ученика Александра Македонского. Феноменальной памятью, основанной на 

мнемотехнике, обладали Юлий Цезарь и Наполеон Бонапарт. 

Мнемотехника изучалась параллельно с исследованиями психологов. 

Так, в 80-е годы XIX века, немецкий психолог Герман Эббингауз, 

представитель ассоциативной психологии, поставил задачу изучать, отделив 

ее от логического мышления; для этого он придумал мнемотехнические 

способы запоминания элементарных слов. В советский период в нашей 

стране эту тему изучали лишь отдельные ученые-психологи: А. Р. Лурия, Л. 
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С. Выготский, А.Н. Леонтьев, П. И. Зинченко. Их научно-психологические 

работы стали выходить в 60-е годы. 

Применение мнемотехники на внеурочных занятиях по английскому 

языку облегчает запоминание лексики и сокращает время работы с ней, а 

также стимулирует познавательную активность и повышает общий 

интеллектуальный уровень развития учащихся младшей школы [2]. 

Гипотеза исследования: расширение лексического запаса у младших 

школьников будет более успешным, если:  

1) подобрать и оформить комплекс мнемотехнических приёмов на 

запоминание иноязычной лексики; 

2) использование мнемотехнических приёмов создаёт благоприятные 

условия для включения младших школьников в активную работу на 

внеурочных занятиях. 

Практическая значимость работы: заключается в возможном внедрении 

мнемотехнических приёмов на овладение иноязычной лексикой в практику 

работы учителей английского языка в младшей школе и составление 

комплекса мнемотехнических приёмов, направленных на расширение 

лексического запаса. 

Согласно автору и преподавателю В.А. Козаренко мнемотехника 

(мнемоника) – это техника запоминания, система приёмов и способов, 

облегчающий запоминание материала и увеличивая объём памяти путём 

создания искусственных ассоциаций. Мнемотехника пользуется 

естественными механизмами памяти головного мозга и позволяет 

контролировать процесс запоминания, хранения и припоминания 

информации [2]. 

Константин Дудин — профессиональный мнемотехник, рекордсмен по 

запоминанию, основатель «Школы развития памяти» считает: 

«Мнемотехника — это алгоритмы, поняв которые, можно сильно упростить 

себе жизнь. Иметь хорошую память — выгодно, ведь это позволяет быть 

значительно эффективней. 

Среди минусов мнемотехники Дудин упоминает лишь необходимость 

поддерживать дисциплину в обучении. Эксперты и исследователи 

методологии находят значительно больше плюсов, например такие как:  

1. Эффективность. Эксперимент Ричарда Аткинсона показал, что 

учащиеся с помощью ассоциаций запоминают на 40% больше иностранных 

слов, чем при механическом заучивании. 

2. Скорость влияния. Практика мнемотехник физически 

перестраивает структуру мозга, повышая продуктивность памяти. Первый 
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результат приходит уже через шесть недель тренировок, а значительные 

изменения наступают на четвертый месяц. 

3. Доступность. Эксперты по раннему развитию уверяют, что 

мнемонике можно учить даже трехлетнего ребёнка [5]. 

При изучении английского языка дети должны учить большое 

количество слов необходимых для осуществления коммуникативной 

деятельности. Применение мнемотехнических приёмов станет 

вспомогательным средством при изучении иностранного языка.  

Мнемотехнические приёмы – это специально разработанные приёмы и 

способы, облегчающие запоминание определенных типов информации. 

Рассмотрим основные мнемонические методы и приёмы:  

1) буквенный код; 

2) ассоциации; 

3) рифмы; 

4) созвучие; 

5) метод римской комнаты или «Что меня окружает»; 

6) смысловое расчленение; 

7) выделение смысловых опорных пунктов; 

8) рациональное повторение; 

9) метод связок; 

10) принцип визуализации.  

 Одни из наиболее важных и эффективных приёмов визуализации 

является flash cards activity. Это карточки, на которых четко, ярко и заметно 

написаны либо напечатаны слова на английском языке, касающиеся заданной 

темы.  

 Компьютерные презентации. 

 Mind Maps (ментальные карты) – это схема в центре которой 

находится ключевое слово/рисунок и от него в разные стороны отходят ветви 

(категории, основные понятия), разветвляющиеся на веточки (пункты, 

подпункты). Рисовать карту можно на компьютере с помощью специальных 

программ или на листе бумаги.  

 Облака тегов. 

 Метод физических реакций. Total Physical Response (TPR). 

Мнемотехнические приёмы можно использовать, как в урочной, так и 

во внеурочной деятельности, в выпускной квалификационной работе мы 

рассматривали использование во внеурочной деятельности, так как в 

колледже нет методики преподавания иностранного языка [3]. 
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Согласно Гликману И.З. внеурочные занятия – часть деятельности 

учащихся в школе, организуемая и направляемая педагогами, является 

весомым средством воспитания школьников [4]. 

Апробация выпускной квалификационной работы проходила на 

преддипломной практике. На констатирующем этапе был проведён тест для 

учащихся 3 класса. В тестировании приняли участие 14 учеников. Результаты 

которого показали, что у большинства учащихся владение лексикой 

английского языка сформировано на среднем уровне.  

Результаты среза владения лексическим запасом учащихся 3 класса на 

констатирующем этапе:  

Высокий уровень – 10% 

Средний уровень – 55% 

Низкий уровень – 35% 

Далее были проведены 4 внеурочных занятия, на которых применялись 

методы и приёмы мнемотехники. На контрольном этапе в конце 

преддипломной практики мы снова провели тестирование. И мы получили 

следующий результат:  

Высокий уровень – 15%  

Средний уровень – 65% 

Низкий уровень – 20% 

Итак, применение мнемотехники на внеурочных занятиях дает 

возможность продуктивного переключения, своеобразного «отвлечения» от 

привычных нам уроков английского языка, преобразовывая изучение языка в 

игры воображения и фантазии. Мнемоприёмы разгружают информацию, 

делая новый материал «легкоусвояемым». 

Таким образом, возможности запоминания новых иностранных слов с 

помощью методов мнемотехники в десятки раз превышают возможности 

обычной памяти. Изучение психолого-педагогической литературы, 

посвященный проблеме овладения иноязычной лексики показало, что 

существуют эффективные приёмы, позволяющие свести количество 

повторений до минимума. Мы объединили перечисленные выше методы и 

приёмы мнемотехники в единый комплекс, который учителя английского 

языка могут использовать в своей деятельности и данный комплекс станет 

«помощником» для успешного усвоения учениками иноязычной лексики. 

В ходе проведения исследования данного материала на преддипломной 

практике, анализа информации, наша гипотеза о том, что если подобрать и 

оформить комплекс мнемотехнических приёмов на запоминание иноязычных 

слов, а также если использовать мнемоприёмы, то на уроке создаются 
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благоприятные условия для включения младших школьников в активную 

работу на внеурочных занятиях, подтверждена.  
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Вопросы обеспечения безопасности в путешествиях всегда вставали 

перед человеком. С течением времени виды опасностей меняются и 

расширяются. Именно поэтому изучение данного вопроса было и будет 

актуально. 

В последние годы рынок туристских услуг в России стремительно 

расширяется в рамках внутреннего туризма. Проблемы обеспечения 

безопасности, под которой понимают сохранение здоровья и жизни человека 

в различных условиях его жизнедеятельности, требуют все большего 

внимания. Федеральный закон «Об основах туристской деятельности» 
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безопасность в туризме определяет так: личная безопасность туристов, 

сохранность их имущества и не нанесение ущерба окружающей природной 

среде при совершении путешествий [1]. 

Вопросы обеспечения безопасности туристических услуг являются 

важным фактором для развития бизнеса. Система менеджмента безопасности 

должна основываться на современных принципах, методах и средствах 

обеспечения безопасности. 

Опасность - негативное свойство живой и неживой материи, способное 

причинять ущерб самой материи: людям, природной среде, материальным 

ценностям [2, с. 15]. Различают опасности естественного, техногенного и 

антропогенного происхождения. Совмещение опасности и подверженности 

воздействию создает риск. 

Риск, как мера опасности, характеризуется частотой возникновения 

опасной (аварийной) ситуации и тяжестью ее последствий. Под туристским 

риском понимается риск, возникающий в турах и связанный с потреблением 

турпродукта - работ и услуг [3, с.24]. 

Для реализации стратегии обеспечения гарантированной безопасности 

в туризме должен быть положен ряд важных мер: 

-выявление потенциальных рисков и оценка возможности их 

предотвращения или минимизации возникновения; 

-предупреждение возникновения рисков на основе их априорного 

анализа и оценки; 

-недопустимость реагирования на риски только после произошедших 

чрезвычайных происшествий; 

-создание эффективных управленческих инструментов и механизмов 

по устранению рисков. 

Возможны два подхода к рассмотрению условий безопасности в 

туризме. Первый основывается на составлении положений по правилам и 

мерам безопасности туристов. Другой подход состоит в том, что 

специалисты туроператора в соответствии с реализуемыми ими 

направлениями деятельности разрабатывают программы по обеспечению 

безопасности туров.  

Значительную часть времени сотрудники туристических компаний и 

путешественники проводят в рабочих и жилых помещениях, поэтому 

необходимо принимать во внимание соблюдение критериев безопасности и 

комфортности этих помещений. Критериями безопасности являются 

ограничения, вводимые на концентрации веществ и потоков энергий в 

жизненном пространстве [5, с.112]. Эти показатели регламентируют, исходя 

из предельно допустимых значений концентрации веществ (ПДК) или 
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предельно допустимых уровней (ПДУ) потоков энергии, которые 

устанавливаются нормативными актами Российской Федерации. 

Так же для обеспечения комфортного пребывания туристов 

существуют ГОСТы в которых прописаны показатели по таким критериям 

как: микроклимат и освещение, значения температуры воздуха в помещении, 

его влажности и подвижности, требования к естественному и 

искусственному освещению помещений и территорий, допустимый уровень 

шума, уровень электромагнитных полей и излучений [2 с. 38 ]. Большое 

внимание уделяется вопросам пожаро - и электробезопасности туристов. 

При оказании туристских услуг в гостинице должен быть обеспечен 

приемлемый уровень риска для жизни и здоровья туристов, как в обычных 

условиях, так и в чрезвычайных ситуациях [6]. 

Гостиница - это место отдыха и повышенного скопления людей. 

Гостиничное предприятие отвечает за сохранность вещей потребителя, а 

также несет ответственность за вред, причиненный жизни, здоровью и 

имуществу потребителя вследствие ненадлежащего оказания услуг, 

компенсирует моральный ущерб, причиненный потребителю нарушением 

прав потребителя [4]. 

Для обеспечения безопасности в гостиничном комплексе следует 

учитывать ряд факторов риска, которые включают в себя: 

-травмоопасность; 

-воздействие окружающей среды;  

-пожаро- и электробезопасность;  

-биологические воздействия;  

-психофизиологические нагрузки;  

-опасность излучений; 

-химические воздействия;  

-повышенную запыленность и загазованность; 

В средствах размещения должны соблюдаться также санитарно-

гигиенические и противоэпидемиологические правила и нормы: 

-содержания санитарно-технического оборудования и инвентаря, 

удаления отходов и защиты от насекомых и грызунов; 

-состояния территории, мест общего пользования, помещений здания, 

пляжей и различных сооружений для туристов; 

-обработки (стирки, глажения, хранения и т.д.) белья. 

Обслуживающий персонал гостиницы обязан проходить медицинское 

освидетельствование в соответствии с требованиями санитарно -

эпидемиологических служб. 
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В гостинице должны быть разработаны планы действий персонала и 

постояльцев в чрезвычайных ситуациях. В здании гостиницы 

предусматриваются аварийные выходы, лестницы, хорошо заметные 

информационные указатели для обеспечения свободной ориентации, как в 

обычной, так и в чрезвычайной ситуациях. Обслуживающий персонал 

средств размещения заранее подготавливается к действиям в условиях ЧС. 

Важная роль отводится и стратегии повышения устойчивости 

функционирования инфраструктуры туриндустрии при ЧС 

(энергоснабжения, питьевого водоснабжения, канализации и других систем 

жизнеобеспечения). 

За последние годы существенно возросло число природных 

катаклизмов, таких как землетрясения, наводнения, селевые потоки, ураганы, 

снежные лавины, тайфуны и смерчи. Организаторы путешествий и сами 

туристы стараются их избегать, но методики прогнозирования стихийных 

бедствий далеко не совершенны и имеется определенный риск встречи с 

ними. Нельзя забывать и о потенциальных опасностях криминогенного 

характера. 

Вместе с тем главная опасность таится в самом человеке: в его 

самоуверенности, переоценке своих сил и возможностей, пренебрежении к 

правилам безопасности, отсутствии элементарных знаний о выживании, а 

порой - в преступном легкомыслии [3 с. 45]. 

Учет человеческого фактора - важное стратегическое направление в 

обеспечении безопасности турпродукта.  

В заключение необходимо отметить, что главной стратегией 

обеспечения безопасности в туризме все же следует считать превращение 

повышения безопасности в устойчивую тенденцию, исключив за счет 

предупредительных мер саму возможность возникновения аварий и 

происшествий. 
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Сегодня трудно представить себе рекламу без визуальных 

компонентов. Мы их встречаем повсюду: в печатной и наружной рекламе, в 

веб-пространстве, в маркетинге и брендинге. Иллюстративный контент с 

каждым годом набирает новые обороты и в настоящем 2023 году 

присутствует почти в каждом оформлении тематических медиа, понемногу 

замещая фотоизображения.  Предназначение рекламной иллюстрации — 

делать бизнес успешнее, предоставлять информацию и привлекать людей. 

Это отличное средство коммуникации. Точные и выразительные 

изображения обеспечивают мгновенную узнаваемость бренда, упрощают 

понимание сложных тем, укрепляют доверие и легко запоминаются. 

Актуальность исследования заключается в том, что почти все, что 

потребляет потенциальная аудитория из «стандартного набора» 

информационных ресурсов, насыщенно именно фотографическим контентом. 

Выделиться на фоне такого мощного информационного потока характерным 

качественным фотографическим контентом представляется достаточно 

сложной задачей. Таким образом, иллюстрация является очевидным 

решением для того, чтобы выделиться на фоне основного рынка. 

Цель исследования: выявить современные тренды стилистики 

графической иллюстрации для рекламного продукта. 

Задачи: 

- выявить преимущества использования иллюстрации в рекламе; 
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- определить в каких видах рекламы в зависимости от средства 

распространения информации иллюстрация имеет максимальную 

эффективность; 

- изучить актуальные стилистические направления, используемые при 

создание рекламной графической иллюстрации в настоящее время. 

Данные различных исследований свидетельствуют о следующем: 

- иллюстрированная реклама привлекает внимание 74% потенциальных 

покупателей (при том, что текстовая – лишь 44%) и увеличивает число 

прочитавших ее на 50% [1]; 

- запоминаемость сообщения повышается почти на 70%, когда в 

рекламе есть зрительный элемент, который можно вспомнить [1].  

Такое сильное воздействие иллюстраций связано с тем, что около 80% 

всей новой информации запоминается человеком визуально [1]. Видимые им 

объекты помогают наиболее достоверно, полно, быстро и легко 

сформировать образ товара или услуги, связать его с определенными 

мыслями и эмоциями.  

Помимо привлечения внимания, иллюстрация в рекламе имеет 

следующие функции: 

1. Представляющая (визуальные объекты как бы рассказывают 

содержимое рекламы, показывают предмет рекламы, его пользователей, 

различные детали, связанные с предметом или пользователем). 

2. Организующая (иллюстрации служат для обеспечения 

гармоничной композиции рекламы, а также для акцентирования и связи 

частей текстовой информации).  

3. Интерпретирующая (изображения помогают при разъяснении 

трудной информации. Наиболее часто для этого используются различные 

графики и диаграммы).  

4. Декоративная (иллюстрации делают рекламу более 

привлекательной для восприятия) [1]. 

Графические иллюстрации помогают брендам во многих сферах 

бизнеса. Конечно, все это касается не любых рисунков, а лишь 

профессиональных иллюстраций. Прежде чем использовать их стоит 

провести маркетинговое исследование, которое позволит определить, нужны 

ли иллюстрации бизнесу и в каких областях они принесут наибольшую 

пользу [3]. И наиболее эффективно можно использовать иллюстрацию в 

данных видах рекламы:  

1. Брендинг. Многие компании тратят огромные суммы денег, 

чтобы выделиться на фоне конкурентов, привлечь к себе внимание и создать 

клиентскую базу. Использование иллюстраций в брендинге — удивительно 
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простое и экономичное решение. Например, самыми популярными 

логотипами являются комбинированные, включающие как изображение, так 

и текст. Так же отличным вариантом практически для любого бизнеса 

является маскот – виртуальный персонаж, который воплощает ценности 

бренда и аудитории, он «говорит» с людьми и вызывает эмоции. Такие 

персонажи, как правило, хорошо запоминаются аудитории [4]. 

2. Рекламные кампании. Иллюстрированный баннер — вечный 

тренд, что объясняется особенностями нашего визуального восприятия. 

Баннер, включающий креативную иллюстрацию, зачастую намного более 

эффективен, чем баннер с фото. Почему? Даже самые минималистичные 

фотографии содержат множество лишних деталей, которые только отвлекают 

пользователей. Так же визитки, брошюры, листовки, каталоги, постеры и 

сувенирная продукция с элементами графики могут эффектно и оригинально 

представить бренд.  

3. Интернет-пространство. С каждым годом становится все 

труднее обратить на себя внимание и выделиться среди конкурентов в 

Интернете. Уникальные иллюстрации на сайте, лендинге или в социальной 

сети — отличный способ сделать так, чтобы пользователи запомнили 

компанию [3]. 

4. Дизайн упаковки. Иллюстрации помогают продавать как 

физические, так и цифровые продукты: это универсальное решение для 

любой упаковки. Они одинаково хорошо смотрятся на пачках печенья и 

коробках с высокотехнологичными гаджетами. Их любят и мужчины, и 

женщины любого возраста [4]. 

Важным аспектом графической иллюстрации в дизайне рекламной 

продукции является её стилистическая актуальность. В дизайне, как и в 

любой другой сфере, есть свои тренды, которым очень важно 

соответствовать. В 2023 году наиболее популярные данные стилистические 

направления: 

1. Сложные композиции. Это иллюстрации, которые содержат 

несколько «сцен», объединенных в одну. Один персонаж может читать 

книгу, другой заниматься спортом, а третий отдыхать на пляже— и все это на 

одной картинке. Хотя такой дизайн слишком насыщен деталями, зачастую он 

стилистически минималистичен, что позволяет включать в композицию 

множество элементов, не утомляя зрителя.  

2. Кислотная графика. Грязные текстуры, хромированный 

металлик, ломаные сетки и бесформенные элементы. Эта тенденция отлично 

сочетается со смежными стилями, такими как брутализм и анти-дизайн, здесь 
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также часто используются глитч-эффекты, обилие текста и беспорядочные 

слои.   

3. Космическая психоделия 90-х годов. Если психоделия часто 

черпает вдохновение из природы (разноцветные облака, тающие грибы и 

т.д.), то космическая психоделия — это союз будущего и прошлого. И все это 

смешивается с футуристическими элементами, такими как андроиды и 

космические корабли, необычные ландшафты, смоделированные среды и 

неоновый киберпанк.  

4. Несовершенная ботаника. Природные узоры в сочетании с 

неуклюжими каракулями, грубыми текстурами и несочетаемыми цветами, но 

связанные продуманной и «легкой» композицией.  

5. Панк-дизайн. С визуальной точки зрения для панка характерны: 

небрежные надписи, вырезки, несочетающиеся шрифты, хаотичные коллажи. 

Такие работы выглядят грязно и сумбурно, но на самом деле очень 

продуманы.  

6. Линейный дизайн. Минималистичность изображений позволяет 

использовать в подобном дизайне очень яркие цвета, не перегружая зрителя. 

Лайн-арт позволяет делать работы для совершенно разных направлений, при 

этом оставаясь в любой среде лаконичным [2]. 

Главной тенденцией в области веб-дизайна является сочетание 

несочетаемого. Мастера экспериментируют во всех возможных 

направлениях, активно используют динамические элементы, добавляют 

детали из ретро стиля и винтажа. Но не стоит забывать, что графический 

дизайн при правильном использовании может повысить узнаваемость 

компании и эффективность маркетинга [5]. Ведь первое, что представляют 

люди, когда думают о каком-либо бренде — это его визуальный образ, 

поэтому дизайн должен соответствовать целевой аудитории предлагаемых 

товаров или услуг. 

Подводя итоги, можно смело сказать, что иллюстрация может творить 

чудеса в бизнесе. Она помогает: выиграть в конкурентной борьбе, повысить и 

сохранить лояльность клиентов, сделать бренд более узнаваемым. С 

помощью актуального дизайна можно делать эффективные рекламные 

кампании и дополнять маркетинговые инструменты. Но самое главное 

иллюстрация в доли секунды дает нам представление о бренде.  
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Преступления против здоровья человека: соответсвуют ли наши 
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Хмара А.И., руководитель Шеина А.А. 

 Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Магнитогорский педагогический колледж» 

 

В соответствие с законодательством, охрана здоровья граждан – это 

совокупность мер политического, экономического, правового, 

культурного, медицинского, санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического характера, направленных на сохранение и 

укрепление физического и психического здоровья каждого человека, 

поддержание его долголетней активной жизни. 

Здоровье является естественным благом и ценностью человека, 

передается ему генетически и относится к важнейшему объекту уголовно-

правовой охраны. Право на охрану здоровья- одно из основных прав 

человека, закрепленное и гарантированное Конституцией РФ [2].  

Государство гарантирует охрану здоровья каждого человека и иными 

законодательными актами, в частности, уголовным законом, 

предусматривающим ответственность за преступления против здоровья. 

Причинение вреда здоровью человека является одним из наиболее 

https://www.uprock.ru/articles/12-vdohnovlyayushchih-trendov-graficheskogo-dizayna-na-2023-god
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распространенных видов преступлений против личности. Именно, в связи с 

этим Особенная часть УК РФ начинается с раздела VII. Преступления 

против личности и главы 16 – Преступления против жизни и здоровья. 

Преступления против здоровья человека — это предусмотренные гл. 

16 УК РФ общественно опасные деяния, причиняющие вред здоровью 

человека как определенному физиологическому состоянию, 

обеспечивающему нормальное биологическое функционирование 

организма и участие человека в общественных отношениях. Под вредом 

здоровью понимают либо телесные повреждения, т.е. нарушение 

анатомической целостности органов и тканей или их физиологических 

функций, либо заболевания или патологические состояния, возникшие в 

результате воздействия различных факторов внешней среды: 

механических, физических, химических, биологических, психических [1]. 

К преступлениям против здоровья законодатель относит и такие 

деяния, которые непосредственно не причиняют вреда здоровью, 

непосредственно на него не воздействуют, но ставят в опасное состояние 

именно здоровье и жизнь человека. К таким преступлениям относятся 

угроза убийством или причинением тяжкого вреда здоровью (ст. 119 УК 

РФ); принуждение к изъятию органов или тканей человека для 

трансплантации (ст. 120 УК РФ); незаконное производство аборта (ст. 123 

УК РФ); неоказание помощи больному (ст. 124 УК РФ); оставление в 

опасности (ст. 125 УК РФ).  

Таким образом, преступлениями против здоровья признаются 

умышленные или неосторожные общественно опасные деяния, 

посягающие на здоровье другого человека, и наносят ему телесные 

повреждения, или специфические заболевания или патологические 

состояния.  

Согласно статистическим данным за 2021-2022 годы на территории 

Челябинской области наиболее распространённым преступлением из 

данной группы являются умышленное причинение тяжкого вреда здоровья 

(ст. 111 УК РФ).  

Одна из задач государства по предупреждению совершения 

преступлений состоит в информировании граждан о состоянии 

преступности на определенной территории и формировании правового 

самосознания.  

Для определения степени информированности и осведомлённости 

граждан о преступлениях против здоровья человека нами было проведено 

анкетирование в целях сравнительного анализа между имеющимися 

статистическими данными и личными представлениями граждан о 



718 
 

состоянии преступности против здоровья человека на территории 

Челябинской области. Анкетирование проводилось среди работающих 

граждан в возрасте 35-40 лет, студентами музыкального и правового 

отделений МПК.  Общее число респондентов составило 40 человек. В 

анкете респондентам было предложено самостоятельно назвать 

преступления, которые по их мнению относятся к преступления против 

здоровья человека в соответствии с уголовным законодательством РФ, а 

также выбрать данные преступления из числа предложенных, кроме того, 

обозначить более вероятные месяца совершения наиболее тяжких из 

преступлений против здоровья (ст. 111 УК РФ), а также лиц, которые 

вероятнее совершают данные преступления, исходя из гендерного, 

возрастного и образовательного признаков [4].  

Согласно статистическим данным за 2021 и 2022 годы на территории 

Челябинской области было зарегистрировано 62844 и 65299 преступлений 

соответственно, из них против здоровья человека в 2021 году- 9166 (14% от 

общего количества зарегистрированных преступлений) а в 2022 году- 8795 

(13%). Из них наиболее распространены ст. 111 УК РФ- 4280 (48%), ст. 116 

УК РФ-1600 (18 %), ст. 119 УК РФ- 2045 (23%).  

Опрошенные респонденты в качестве преступлений против здоровья 

человека самостоятельно называют: побои(ст. 116 УК РФ) – 

77,5%(работающие - 93,3%; студенты музыкального отделения – 80%; 

студенты правового отделения – 60%); истязание(ст. 117 УК РФ) – 

72,5%(работающие - 93,3%; студенты музыкального отделения – 60%; 

студенты правового отделения – 60%); заражение венерической 

болезнью  (ст. 121 УК РФ) – 55%(работающие - 60%; студенты 

музыкального отделения – 50%; студенты правового отделения – 66,6%); 

заражение ВИЧ - инфекцией (ст. 122 УК РФ) – 60%(работающие – 46,6%; 

студенты музыкального отделения – 50%; студенты правового отделения – 

66,6%). То есть, преступлениями против здоровья, респонденты считают в 

основном побои, истязание и заражение болезнью, при этом лишь 

некоторые в качестве данных преступлений выделяют причинение 

потерпевшему телесных повреждений различной степени тяжести – 22%(9 

студентов правового отделения).  

Дифференцируя наиболее тяжкие из преступлений против личности 

(ст. 111 УК РФ и конкретно ч. 4 ст. 111 УК РФ), а также лиц, вероятнее 

всего совершающих данные преступления, исходя из гендерного, 

возрастного и образовательного признаков, согласно статистическим 

данным самым распространенным месяцем, в котором, совершают 

преступления, предусмотренные ст. 111 УК РФ, в 2021 году является 
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ноябрь 81 (14%), а в 2022 году август 56 (10%). Наибольшее количество 

совершенных преступлений по ч.4 ст. 111 УК РФ за 2021 год 

зафиксировано в мае 16 (14%) а за 2022 год в марте 12 (12%). Согласно 

статистическим данным за 2021 год преступления против здоровья 

человека наиболее часто совершались мужчинами в возрасте от 30-49 лет 

(85%) а в 2022 году совершались наиболее часто так же мужчинами в 

возрасте от 30-49 лет (70%). По образовательному признаку исходя из 

статистических данных можно сделать вывод что, и в 2021 году и в 2022 

году преступления против здоровья человека совершаются людьми с 

средним общим образованием (80%). Опрошенные по указанным 

признакам респонденты месяцем, в течении которого регистрируется 

наибольшее количество преступлений, предусмотренных ст. 111 УК РФ, 

называют август -17(42,5%) и декабрь – 14(35%); преступлений, 

предусмотренных ч. 4 ст. 111 УК РФ, отмечают май-21(52,5%) и март- 

10(25%). В качестве лиц, которые вероятнее всего совершают данные 

преступления, респонденты выделяют мужчин в возрасте 30-49 лет- 

27(67,5%) против молодых мужчин до 28 лет и женщин. По 

образовательному признаку, это, согласно проведенного опроса, 

преимущественно лица, имеющие среднее общее – 26(65%) и средне-

профессиональное – 14(35%) образование [8].  

Исходя из сравнительного анализа, мы можем сделать выводы о том, 

что среди опрошенных респондентов недостаточно сформировано 

представление о преступлениях, которые совершаются против здоровья 

человека, и их представления о данной категории преступлений расходятся 

с статистическими данными. Близки к статистическим данным 

представления респондентов о месяцах, когда совершаются наибольшее 

количество преступлений, предусмотренных ст. 111 УК РФ, а также лицах, 

которые их совершают, однако расходятся в представлении об их 

образовательном уровне [7]. 

  Актуальность и практическая значимость проведённого 

исследования заключается в том, что нами получены сведения об 

информированности и осведомленности разных категорий граждан о 

преступлениях против здоровья человека. Анализ полученных данных 

позволяет сделать вывод о расхождении имеющихся статистических 

сведений о совершенных преступлениях данной категории на территории 

Челябинской области и представлениях респондентов. Это свидетельствует 

о необходимости принятия мер для формирования правового самосознания 

у граждан, разъяснения особенностей состава различных категорий 

преступлений, мотивах, целях и лиц, склонных к совершению тех или 
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иных преступлений. Поскольку, предупрежден – значит вооружен: будучи 

предупрежденным о возможной опасности, человек будет к ней 

подготовлен и должен с нею справиться, в этом и заключается суть 

профилактической деятельности по предупреждению преступлений.  

 

Список использованных источников и литературы 

Нормативно-правовые и другие официальные документы 

1. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. 

от 24.09.2022) // Собрание законодательства Российской Федерации от 

17 июня 1996 г. N 25. 

2. Конституция Российской Федерации. Принята всенародным 

голосованием 12 декабря 1993 г. (в ред. от 21.07.2014) // Российская 

газета.1993. 25 дек. 

Литература 

3. Арутюнов А.А. Преступления против жизни и здоровья: монография. – 

М., 2018- c. 38-50. 

4. Барсукова Е.О. Понятие вреда здоровью в уголовном праве // 

Актуальные проблемы уголовного права, криминологии, уголовного 

процесса и уголовно-исполнительного права: теория и практика. 

Материалы VI Международной научно-практической конференции. – 

М., 2019- с. 105- 109. 

5. Голенко Д.В. Преступления против жизни и здоровья: монография. - 

Самара, 2019. – с. 78. 

6. Кошаева Т.О., Судебная практика и вопросы квалификации 

преступлений против здоровья // Под ред. Т.О. Кошаевой. - М.: 

Юридическая литература, 2018. – с. 301. 

Электронные ресурсы 

7. Показатели преступности России - Генеральная прокуратура Российской 

Федерации (genproc.gov.ru) 

8. Количество преступлений в России по годам и по видам (Таблица, 

статистика) (infotables.ru) 

9. Рейтинг регионов по преступности | Инфографика | РИА Рейтинг 

(riarating.ru) 

10. Статистические сведения о состоянии преступности в 2022 году 

(mvdmedia.ru) 

 

 

 

 

https://epp.genproc.gov.ru/web/gprf/activity/crimestat
https://epp.genproc.gov.ru/web/gprf/activity/crimestat
https://infotables.ru/statistika/31-rossijskaya-federatsiya/944-kolichestvo-prestuplenij-v-rossii
https://infotables.ru/statistika/31-rossijskaya-federatsiya/944-kolichestvo-prestuplenij-v-rossii
https://riarating.ru/infografika/20221031/630231852.html?ysclid=lfkvlcfcss450272262
https://riarating.ru/infografika/20221031/630231852.html?ysclid=lfkvlcfcss450272262
https://mvdmedia.ru/news/official/statisticheskie-svedeniya-o-sostoyanii-prestupnosti-v-2022-godu/?ysclid=lfkvmaa0g1504901272
https://mvdmedia.ru/news/official/statisticheskie-svedeniya-o-sostoyanii-prestupnosti-v-2022-godu/?ysclid=lfkvmaa0g1504901272


721 
 

ЗНАКИ ЗОДИАККА И ХАРАКТЕР ЧЕЛОВЕКА 

Худорожкова Е.Д., руководитель Казанцева В.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Первомайский техникум промышленности строительных 

материалов» 

 

Каждый раз мы слушаем свой ежедневный, еженедельный и 

ежемесячный гороскоп, когда едем в общественном транспорте, листаем 

ленту в социальной сети, слушаем радио или же смотрим телевизор. 

Большинство из нас постоянно задаются вопросом и спрашивают себя, 

правда это или ложь. Мы всегда хотим знать, что нас ждет в будущем, что 

влияет на нашу судьбу и от чего она зависит. Гороскопы фокусируются на 

чертах нашего характера и помогают нам узнать наши сильные и слабые 

стороны. В этом проекте я хочу исследовать совпадает ли описание Знаков 

Зодиак с реальным характером человека. Чаще всего мы удивляемся 

описательной характеристики своей личности и не соглашаемся с ней, 

благодаря этому возродился этот проект. 

Методами исследования стало: изучение литературы по данной теме; 

анкетирование, благодаря которому я могу сравнить описание характера 

человека со звёздами; а также изучение истории Знаков Зодиака. Цель моего 

проекта — это исследование совпадения описания Знаков Зодиака с 

характером человека. А задачи исследования: 

1) Изучить роль созвездий в астрономии. 

2) Проанализировать легенды и мифы созвездий. 

3) Выяснить, как же характер человека связан с гороскопом. 

4) Дать характеристику каждого знака зодиака. 

5) Узнать, как характер человека связан с моей профессией. 

6) Изучить какие знаки зодиака появились в настоящее время. 

В качестве практического этапа данного исследования была 

разработана анкета для студентов и детей школьного возраста в рамках 

персональной литературы с целью выяснить совпадение личность человека 

со звездами. Всего анкету заполнили 37 человек. 

Вопрос 1: Какой у вас знак зодиака? 

Согласно результатам, на первом месте по количеству участников 

находится Дева, на втором - Близнецы, на третьем - Скорпион.  

Второй вопрос был: "Какова ваша личность?  

Во втором вопросе я попросила их описать свою личность и сравнила, 

сказали ли звезды это о них или нет. Некоторые студенты восприняли мой 
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вопрос как шутку, другие отвечали честно и субъективно. Но как оказалось, 

большинство качеств совпали с описанием звезды, хотя они могли и угадать. 

И третий, последний вопрос: "Кем вы хотите стать в будущем?  

Лаборант аналитического контроля химических соединений— это 

профессия, которая очень подходит Тельцам, Близнецам, Ракам, Девам, 

Львам и Козерогам, поскольку они предпочитают добиваться результата в 

одиночку, а не в команде. В моем исследовании ни один человек не хотел 

быть технологом-лаборантом, большинство выбрали профессию педагога и 

ту, где нужно работать в социуме. У разных знаков зодиака разные 

отношения с Луной и, соответственно, разные отношение к жизни и работе.  

В заключение, я убедилась, что большинство студентов не 

интересуются астрологией и не имеют представления о том, что для них 

лучше. Заинтересованные стороны должны быть вовлечены в свои личные 

жизненные цели и системы планирования. Кроме того, существует разрыв 

между знаниями и практикой, которые студенты понимают: насущные 

вопросы повседневной жизни, окружающая среда, "неприятности", важные 

жизненные перспективы. 

На предложенном макете №1 «Личность» вы сможете узнать чуть 

больше о том или ином знаке зодиака, о его характере, темпераменте и о 

многом другом. А на макете №2 «Созвездие» вы сможете разглядеть свое 

созвездие. На буклете будет нанесена текстовая информация, которая 

останется у вас.  

Трудно найти человека, который не знал бы своего знака зодиака. И 

даже люди, которые утверждают, что не верят в гороскопы, откуда-то знают 

характеристику своего знака, знака своего друга, брата… 

Познакомившись с характеристикой своего знака Зодиака, студенты 

могут узнать отрицательные и положительные стороны своего характера. У 

них есть возможность работать над своими слабостями и развивать свои 

достоинства. 

В конце проекта можно отметить, что гипотеза подтвердилась. 

Характер человека совпадает с описанием своего созвездия. 
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Обстоятельства, смягчающие уголовное наказание 

Цибарт Л.В., руководитель Зайцев А.Е. 

Частное профессиональное образовательное учреждение  

«Академический колледж» 

 

Смягчающие обстоятельства в уголовном праве Российской Федерации 

имеют единую правовую природу, но различаются по правовому значению. 

Становясь признаками состава преступления, смягчающие обстоятельства 

https://proza.ru/2016/10/19/2078
https://sunplanets.info/sozvezdiya/zodiakalnye-sozvezdiya-nazvaniya-daty-prebyvaniya-solntsa-foto-karty-i-tablitsy
https://sunplanets.info/sozvezdiya/zodiakalnye-sozvezdiya-nazvaniya-daty-prebyvaniya-solntsa-foto-karty-i-tablitsy
https://znakizodiaka.info/
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служат для дифференциации уголовной ответственности. В иных случаях 

смягчающие обстоятельства являются средством индивидуализации 

наказания, условиями освобождения от уголовной ответственности или 

наказания. [1, с.4] 

 Смягчающие обстоятельства – это юридические факты, которые 

позволяют назначить виновному менее суровое наказание. 

Наказание - мера государственного принуждения.  

Актуальность данной работы обусловлена расплывчатостью 

формулировок в юридической практике, которая может привести к 

некорректному наказанию подсудимому: может быть мягче, чем тяжесть его 

деяния, либо более тяжкое. Это может привести к неравенству, которое, 

согласно российскому законодательству, должно быть справедливым.  

Основной целью данной работы является сбор информации и 

ознакомление со смягчающими обстоятельствами статьи 61 УК РФ.  

Задачами данного проекта являются:  

1) ознакомление с аспектами статьи 61 УК РФ; 

2) анализ и отбор информации; 

3) создание памятки, как продукт исследования. 

Нередко граждане не знают о существовании  этой статьи. Мы решили 

провести анкетирование среди студентов Академического колледжа, чтобы в 

этом убедиться. В эксперименте участвовала 260 человек, которые в свою  

очередь  должны были ответить на 1 вопрос, «Знаете ли вы содержание 61УК 

РФ – Смягчающие обстоятельства». На диаграмме представлены результаты 

проведенного анализа,  в результате которого выявлено, что только 19.23% 

(50) - знают содержание данной статьи, 11,54% (120) -  где-то слышали о 61 

УКРФ и большая часть студентов, а это 79,17% (190) - не знают ничего о ней.  

Отсюда можно сделать вывод, что люди не осведомлены информацией  о 

смягчающих обстоятельствах. И чтобы исправить данную проблему мы 

решили разработать памятку. 

Наличие смягчающих обстоятельств свидетельствует о меньшей 

степени опасности виновного и дает основание суду назначить ему менее 

строгое наказание, т. е. ближе к его минимуму, или же минимальное 

наказание в пределах санкции статьи, по которой квалифицируется 

преступление. 

Обстоятельствами, смягчающими наказание, признаются: 

1) совершение впервые преступления небольшой тяжести вслед-

ствие случайного стечения обстоятельств; 

2) несовершеннолетие виновного; 

3) беременность; 
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4) наличие малолетних детей у виновного; 

5) совершение преступления в силу стечения тяжелых жизненных 

обстоятельств либо по мотиву сострадания; 

6) совершение преступления в результате физического или 

психического принуждения либо в силу материальной, служебной или иной 

зависимости; 

7) совершение преступления при нарушении условий 

правомерности необходимой обороны; 

8) задержания лица, совершившего преступление, крайней 

необходимости, обоснованного риска, исполнения приказа или 

распоряжения; 

9) противоправность или аморальность поведения потерпевшего, 

явившегося поводом для преступления; 

10) явка с повинной, активное способствование раскрытию других 

соучастников преступления и розыску имущества, добытого в результате 

преступления; 

11) оказание медицинской и иной помощи потерпевшему непосред-

ственно после совершения преступления, добровольное возмещение 

имущественного ущерба и морального вреда, причиненных в результате 

преступления, иные действия, направленные на заглаживание 

вреда, причиненного потерпевшему. [6, с.28] 

К подразделению видов перечисленных обстоятельств, смягчающих 

наказание относятся: 

1)  личность преступника;  

2)  обстановка совершения преступления; 

3) к самому приступному деянию;  

4)  к мотивам преступления;           

5) к поведению лица после совершения преступления. [2, c. 34] 

Существует весьма спорное мнение о том, что исследуемые 

обстоятельства оказывают влияние на вину или степень вины.  

Вина является одним из критериев субъективной стороны 

преступления. Обстоятельства, которые, регламентированные в ст.61 УК РФ, 

характеризуют субъективные свойства деяния, объективные, а также 

личность виновного. [4, c.41] 

При назначении наказания могут учитываться такие обстоятельства, 

которые не предусмотренные частью первой статьи упомянутой ранее. 

 Если смягчающее обстоятельства предусмотрены соответствующей 

статьей Особенной части настоящего Кодекса Российской Федерации в 
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качестве признака преступления, оно не может повторно учитываться при 

назначении наказания. [5, c. 15] 

В ст.62 УК РФ предусматриваются правила назначения наказания при 

наличии особых обстоятельств, смягчающих наказание.  

В случае заключения досудебного соглашения о сотрудничестве при 

наличии смягчающих обстоятельств, предусмотренных ч.1 ст.61 УК РФ, и 

отсутствии отягчающих обстоятельств, срок и размер наказания не могут 

превышать половины максимального срока или наказания. [3, c.21] 

В том случае, если предусматривается пожизненное лишение свободы 

или смертная казнь, в ст. 62 УК РФ указанно об ограничении двумя третями 

наказания в виде лишения свободы не действуют 

Данные указанные нами смягчающие обстоятельства в уголовном 

праве Российской Федерации имеют единую правовую природу, но 

различаются по правовому значению.  

Для решения проблемы с некомпетентностью людей в данной теме, 

рекомендуется проводить ознакомительные лекции. 

  В Результате проведенной нами работы, которая предоставила 

возможность создание памятки, на основе ст. 61 УК РФ, которая в свою 

очередь предоставляет нам более подробную информацию о смягчающих 

обстоятельствах.  Так же данная памятка дает нам понимание о том, что 

представляют из себя смягчающие обстоятельства в Российской Федерации и 

исходя из вышесказанной статистики может быть использована в учебном 

процессе. 

Основываясь на данном материале работы, можно сделать вывод, что 

смягчающими могут быть признаны обстоятельства, которые используются в 

пользу подсудимого, а также свидетельствуют о меньшей степени его 

виновности, и следовательно, могут уменьшить его ответственность. В свою 

очередь при наличии достаточного количества смягчающих обстоятельств 

наказание должно приближаться к минимальному пределу. 
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Отражение культуры английского народа в пословицах и 

поговорках  

Цимерман Е.Ю., руководитель Закарюкин А.С. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Челябинский энергетический колледж им. С.М. Кирова»  

 

Рассматривая и анализируя всё больше пословиц и поговорок разных 

народов, мы узнаём особенности, культуру и богатство менталитета. Они 

отражают в себе всю историю народа, его особенности и традиции. Язык – 

отражение человека, его повседневной жизни, сознания, системы ценностей 

и среды, в которой он обитает.  

Пословицы - краткие народные изречения применительно к различным 

явлениям жизни, часто составлены мерной речью. Обычно состоят из двух 

соразмерных частей, рифмующихся друг с другом. 

Поговорка - краткое устойчивое выражение, преимущественно образное, не 

составляющее, в отличие от пословицы, законченного высказывания [3].  

В пословицах и поговорках используется много просторечий, так 

произошло за счёт необразованности людей в древние времена. Таким 

образом люди, которые не имели навыка письма и толком не умели 

правильно ставить свою речь, передавали мудрость старших «из уст в уста». 

Именно они давали ориентир для младшего поколения. Пословицы и 

поговорки, как правило, восхваляют семью, милосердие, труды, юмор, 

умение, положительные черты характера, любовь и дружбу между людьми, 

но порицает лень, нежелание познавать что-либо, вражду, ложь и также 

отрицательные черты характера человека. Это всё помогает научиться 

отличать хорошее от плохого и так же наоборот [2]. 

Рассмотрим также некоторые примеры пословиц и поговорок в 

русском и английском языках на эти темы [5]: 
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 О труде- («Посеяно с лукошко, так и выросло немножко.» 

В.И.Даль) («Jack of all trades is a master of none») – с англ. «Джек считает себя 

мастером во всём, но он не умеет ничего.» [6] 

 О любви-(«Ум истиною просветляется, сердце любовью 

согревается.») [2] 

(«Far from eye, far from heart»)- с англ. «Далеко от глаз, далеко и от               

сердца.») [6] 

 О дружбе- («Дружба от недружбы близко живет.») [2] 

(«A faithful friend is a medicine of life»)- с англ. «Верный друг – что 

лекарство от болезни.» [6] 

 О семье- («На что и клад, коли в семье лад.») [2] 

(«You may choose your friends; your family is thrust upon you»)- с англ. 

«Друзей можно выбирать, но семью не выбирают»[6] 

Русские и английские пословицы и поговорки многогранны, что 

мешает сравнению их между собой. Стоит также учесть, что в русском и 

английском языке существуют фразы или же выражения, которые имеют 

второстепенный смысл. Человек, не относящийся к этому народу не поймёт 

смысл данных слов. Но что действительно объединяют русские и английские 

пословицы и поговорки так это их тематика. Все они были созданы из 

исторического прожитого опыта народов, их быта, их культуры и труда. 

Однако можно заметить, что в структуре пословиц и поговорок проявляются 

черты народов, их придумавших. 

Характер русского народа строг и суров, люди наделены такими 

чертами характера, как упорство, целеустремлённость и выдержка. Есть 

теория, что на характер повлияла переменчивая погода в России. Людям 

приходилось выполнять свою работу быстро и хорошо, не находя время на 

отдых, и всю зиму пожинать плоды своего труда. Русских людей отличает 

широта души, их умение принимать гостей, щедростью и эмпатией. Её смело 

можно назвать талантливой нацией, русский народ умело пользуется своими 

навыками в повседневной жизни, прославлен прекрасным творчеством, 

трудолюбием, благодаря своему свободолюбивому и справедливому 

характеру, они одерживали множество побед, и также они обладают 

добротой и большим терпением [4].  

Английский народ довольно горделив и самолюбив. Эта нация любит 

говорить о своём превосходстве среди других наций. Ценности имеют 

важную составляющую их жизни, из приверженности традициям вытекают 

остальные национальные черты характера англичан. Их вежливость, 

практичность, воспитанность, самообладание и тщеславие, любопытство и 
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гостеприимство всё это следствие английского воспитания. Ничто не 

способно нарушить некоторые традиции, глубоко входящие в жизнь народа. 

Это дало им полную невозмутимость и внешнее неяркое выражение эмоций в 

поведении. Англичане – патриотичный народ, они готовы смириться с 

любыми обстоятельствами в политической сфере страны [1].  

Однако, дабы избежать субъективизма в исследовании, в рамках 

данной работы был проведен опрос в Челябинском Энергетическом 

колледже 50 студентов 1 курсов. Мы подготовили для них 8 вопросов по 

нашей теме.  

Мы задались вопросом, многие ли люди приверженцы стереотипного 

мнения о русских людях? 

И 44.4% студентов ответили «не совсем». Отсюда мы можем сделать 

вывод, что учащиеся сталкиваются с другой реальностью, нежели то, что 

обычно говорят средства массовой информации.  

У нас возник вопрос, откуда чаще всего студенты слышат русские 

пословицы и поговорки? 

77.8% студентов видят пословицы и поговорки чаще всего из 

литературы и реже от родителей. Это был ожидаемый ответ, так как русская 

литература- это отличный источник добычи фольклора. 

Отсюда вытекает вопрос, как часто сами студенты используют 

пословицы и поговорки в разговорной речи? 

88.9% студентов ответили «редко». Это объясняется тем, что в 

разговорной речи подростков преобладает больше жаргон и сленг, и, к 

сожалению, пословицы и поговорки мы можем слышать из уст людей всё 

реже-и-реже. 

Спрашивая у студентов про русский народ, задаётся вопрос и про 

английский народ. Каково их мнение на счёт английского народа? 

И 55.6% учащихся ответили, что для них англичане более педантичны 

и сдержаны. Можно сделать вывод, что преобладающая часть из них хорошо 

знакомы с особенностями характера английского народа.  

Если многие студенты знакомы с характером английского народа, то 

насколько хорошо они знают культуру англичан? Ненароком возникает 

вопрос, где они могли столкнуться с английскими пословицами и 

поговорками? 

Конечно же 44.4% ответили, что видели пословицы и поговорки из 

средств массовой информации, так как подавляющая часть людей в 

современном мире находится под их влиянием.  
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Из этого мы задаёмся другим вопросом, считают ли студенты 

английский народ более сдержанным и самолюбивым? Ведь это самое 

распространённое мнение об их народе. 

Данные на диаграмме показывают, что большая половина студентов, а 

конкретно 44.4%, более подвержены стереотипному мнению об англичан. Но 

стоит подметить, что данное стереотипное мнение отчасти правда. 

В последующих двух вопросах мы решили взять пословицы с 

английского языка и дать перевод студентам, чтобы увидеть насколько 

хорошо они понимают их посыл. 

Абсолютно все студенты ответили и поняли совершенно верно посыл 

данной пословицы.  

Но что на счёт другой пословицы?  

И в этот раз все студенты оказались верны в ответе. Что доказывает то, 

что происхождение пословиц и поговорок играет малую роль в их 

понимании. 

Исходя из данных исследования, можно сделать следующие 

выводы: 

 Русские и англичане повсеместно отмечают одни и те же 

праздники, что объединяет нас в такие дни с этим народом.  

 Русский и английский народ отличается в характере и в 

привычках. 

 Мы отличаемся друг от друга в общении с людьми. Русские люди 

более эмоциональный народ, он не видит смысла скрывать свои истинные 

эмоции, это не будет означать неуважением для собеседника, а лишь 

наоборот. 

 Англичане- это народ, почитающий традиции. В русских семьях 

нет уклона на них. 

 Практически все студенты считают, что русские и англичане 

схожи по характеру, так как исходя из их ответов, русский и английский 

народ имеют для них нерасполагающий к себе характер. 

 О русских пословицах и поговорках студенты узнают из 

литературы, а об английских из средств массой информации, что говорит нам 

о незаинтересованности студентов в зарубежной литературе. 

 Учащиеся редко используют в разговорной речи пословицы и 

поговорки. Это следствие преобладания жаргона и сленга в подростковой 

речи. 



731 
 

 Все студенты хорошо понимают смысл пословиц английского 

происхождения, что говорит нам о малой роли происхождения пословиц и 

поговорок в их восприятии. 

 При опросе студентов Челябинского Энергетического колледжа 

мы убедились, что преобладающее количество учащихся считают русский и 

английский народ крайне схожими по характеру. 
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Киберпреступность в России 

Чертков М.А., руководитель Н.В. Янкелевич 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж»  

 

Киберпреступность – это преступная деятельность, в рамках которой 

атакуется компьютер, компьютерная сеть или сетевое устройство.[1] Такое 

определение даёт этому, относительно новому, типу преступлений 

Лаборатория Касперского, специалисты по кибербезопасности и поставщики 

программного обеспечения для защиты своих устройств 

В настоящее время, процент преступлений снижается, на фоне роста 

преступности в сети Интернет. По данным статистики в РФ за прошедший 

2022 год было выявлено 522,1 тыс. киберпреступлении, сообщает Интерфакс 

со ссылкой на статистику МВД[3]. По сравнению с 2021, рост составил 

+0,8%, причём, 95% киберпреступлений и нарушений безопасности 

происходит из-за человеческой ошибки. 

Приведём в пример лишь немногие статистические данные. 
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- 10% утечек данных были мотивированы шпионажем, а 86% были 

проведены с целью похищения средств или добычи их, путём шантажа. 

-  ФБР сообщило, что после пандемии COVID-19, количество 

сообщений о киберпреступлениях увеличилось на 300%. 

-  По прогнозам экспертов, к 2025 году, общий ущерб от 

киберпреступлений достигнет 10,5 млрд. долларов. 

-  Самым распространённым типом маскировки вредоносных программ 

на 2022 год, является маскировка под файлы программ Microsoft Office. 

Вследствие этого, во всём мире растёт спрос на специалистов в сфере 

кибербезопасности. В эпоху цифровизации не так опасен экономический 

кризис, как взлом серверов крупных компании. Из-за подобных атак, 

компании несут огромные убытки и репутационные потери. Спрос на 

специалистов в сфере компьютерной безопасности растёт год от года, а в 

государственных структурах РФ, на данный момент, очень малое количество 

людей обеспокоены данной проблемой, не считаясь с возможными рисками.  

К такого рода проблемам, требуется иной подход. В последние 3-5 лет 

большинство компании сделали огромную ставку на безопасность своих 

активов. Финансовые данные, промышленные секреты, денежные средства 

на счетах компаний и личные данные сотрудников – это всё становится 

целью преступников в крупных масштабах. Но нас волнует проблема 

кибербезопасности в повседневной жизни и пути снижения риска того, что 

Ваши данные попадут в чужие руки. 

Роскомнадзор (Сокращенно: РКН)  – государственный орган РФ, 

созданный в 2008 году. Данная организация была создана для надзора в 

сфере связи, информационных технологии и СМИ, данная организация 

подведомственна Минцифре РФ. Основной задачей РКН является 

осуществление государственного контроля за соблюдением лицензионных 

условий и обязательных требовании законодательства РФ. 

В обязанности РКН входит: 

- Регистрация СМИ 

- Лицензирование деятельности в сфере телевизионного и 

радиовещания 

- Выдача разрешении на распространение продукции зарубежных 

периодически печатаемых издании на территории РФ 

- Контрольная и надзорная деятельность в сфере СМИ 

- Контрольная и надзорная деятельность в сфере телевещания 

- Регулирующая деятельность в сети Интернет 

- Блокировка вредоносных сайтов и приложений. 
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С точки зрения международных организации, РКН громоздкая и 

неповоротливая структура, не приспособленная для решения современных 

проблем в сфере обеспечения безопасности Интернета. Так же, эта структура 

чаще других попадает в скандалы и разбирательства по поводу ущемления 

свободы слова в РФ. Данную организацию обвиняют в цензурировании сети 

Интернет, блокировании оппозиционных СМИ. 

В июле 2016 года, в Госдуму было внесено два законопроекта: ФЗ № 

374-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный Закон «О противодействии 

терроризму» и отдельные законодательные акты Российской Федерации в 

части установления дополнительных мер противодействия терроризму и 

обеспечения общественной безопасности» и ФЗ №375-ФЗ «О внесении 

изменений в УК и УПК РФ в части установления дополнительных мер по 

противодействию терроризму и обеспечению общественной 

безопасности».[2] 

Поправки, вносимые этими двумя законопроектами можно условно 

разделить на следующие части: 

- Расширение полномочий правоохранительных органов 

- Новые требования к операторам связи и интернет провайдерам 

- Новые требования к перевозчикам-экспедиторам и операторам 

почтовой связи 

- Усиление регулирования религиозно-миссионерской 

деятельности (Внесение в уголовный кодекс статьи об оскорблении чувств 

верующих).  

По сути, данные законопроекты обязывали операторов связи хранить 

на своих мощностях записи телефонных звонков, SMS-сообщения и интернет 

трафик пользователей сроком 6 месяцев. В связи с этим, сотрудники 

правоохранительных органов получили возможность запрашивать не только 

распечатку звонков потенциальных преступников, но и получить его 

интернет трафик: историю поисков, сайты на которые заходил 

подозреваемый и его IP-адрес, по которому можно было отследить 

подозреваемого при его выходе в сеть. 

На бумаге, всё звучит хорошо: правоохранительные органы получили 

доступ к интернет трафику – ещё одному инструменту, с помощью которого 

они могут отследить и поймать преступников. Но на практике, всё не так 

радужно: операторы обязаны хранить по закону колоссальный объём данных, 

и неудивительно, что подобные «банки данных» стали лакомым кусочком 

для киберпреступников, способных завладеть этими данными. Но большей 

угрозой чем кибератаки, стали «сливы» данных недобросовестными 

сотрудниками операторов связи. 
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Но не все поддержали принятие так называемого «Пакета Яровой», 

такое неофициальное название получили эти два законопроекта. Экспертов 

смутил повышенный интерес этого закона к религии, возможное применение 

этого закона для сбора личных данных граждан с целью создания досье о 

каждом гражданине.  

Но абстрагируемся от мрачных мыслей и прикинем, хотя бы 

примерные пути решения проблем кибербезопасности в РФ. На данный 

момент, структура надзорных органов ответственных за безопасность 

интернета громоздкая и неуклюжая. Решением этого могла бы стать 

реорганизация РКН в новую структуру, оставив наблюдение за телевидением 

и радио на Минцифры и структурные изменения, направленные на больший 

охват сети Интернет. 

Предлагаются такие методы решения данной проблемы:  

- Реструктуризация РКН и превращения её в новую структуру, 

ответственную только за сеть Интернет 

-  Изменение кадровой политики: наём на работу молодых 

специалистов в сфере кибербезопасности, для обеспечения сохранности 

государственных активов. 

-  Изменения политики руководящего состава: сейчас в руководстве 

РКН сидят люди, которые ещё СССР застали, они не способны 

адаптироваться к современным запросам. 

-  Избавление от бюрократического ада: в современных реалиях, как 

никогда проще, перейти с бумажных документов на их электронные аналоги. 

Помимо решения государственных проблем в сфере 

кибербезопасности, необходимо повышать информационную грамотность 

населения. Поколение людей родившихся в 90-ые и нулевые уже вошло в 

сознательный возраст в большинстве своём. Они вполне осведомлены в 

плане информационной безопасности, большую обеспокоенность вызывают 

люди средних лет и пожилые граждане. Они, рождённые совсем в другое 

время, просто неспособны защитить свою информацию от посягательств 

преступников. Государство старается повысить информационную 

грамотность населения путём рассказа ему (населению), о самых 

распространённых способах мошенничества. Например, о якобы, звонках от 

службы безопасности уловного «Сбербанка». Но этого явно недостаточно 

для того, чтобы в полной мере защитить граждан от посягательств на их 

данные и денежные средства. 

На данный момент, и государство и граждане, в большинстве своём, 

забывают про информационную безопасность, позволяя своим данным 



735 
 

попасть в руки злоумышленников. Недаром на теневых площадках можно 

найти базы данных граждан РФ для махинации. 

Но в большинстве своём, данные пользователей не остаются в одних 

руках, а отправляются как товар на теневые площадки, где их цена может 

варьироваться от 3-4 тыс. руб. до 30-60 тыс. руб.[4]  

А если искать данные не коммерческих структур, а государственных, 

то на теневых площадках можно найти базы данных ГИБДД, с данными 

граждан, ставивших свои автомобили на учёт в определённое время. Такие 

данные могут так же использоваться для спам-рассылок и звонков, но так же 

и для краж транспортных средств, посредством угонов. Приведу пример, 

некий злоумышленник купил на теневой площадке слитую базу данных 

ГИБДД за условный ценник в 40 тысяч рублей. В таких базах данных 

содержится от 5 до 100 тысяч записей об постановках на учёт 

автотранспортных средств передвижения. В таких базах содержится марка 

автомобиля, год выпуска, VIN-код автомобиля, город постановки на учёт 

транспортного средства и ФИО зарегистрировавшего Т/С человека. 

Злоумышленник выбирает автомобиль и посредством других баз данных, или 

воспользовавшись услугами «пробивщиков». Затем, вступает в ход уже либо 

кража непосредственно преступником, либо передача данных о 

потенциально угоняемом транспортном средстве сообщникам. 

Поэтому, важно защищать свои личные данные. Так как безопасность 

личных данных дело индивидуальное, люди по разному относятся к защите 

своих данных. Здесь, ниже будет приведён краткий список рекомендаций по 

кибербезопасности, которые, конечно не полностью защитят ваши данные, 

но снизят риск того, что ваши данные утекут в сеть. Рекомендации 

подготовлены специалистами по кибербезопасности из «Лаборатории 

Касперского», крупного поставщика программного обеспечения в сфере 

компьютерной безопасности. 

Итого мы имеем, в нашей стране кибербезопасность ставят на второй, а 

то и третий план, предпочитая отдавать предпочтения более реальным 

проблемам, не придавая значение тому, что украденные данные могут быть 

намного дороже, чем потерять кошелек или банковскую карту. Государство 

так же не способно защитить свои активы из-за неповоротливой структуры 

государственных органов ответственных за безопасность, варианты решения 

данной проблемы были описаны в данной работе. В настоящее время, если не 

приучить людей к безопасности своих данных, то могут произойти такие 

вещи, которые сложно просто представить, так как вариантов что могут 

сделать с вашими данными достаточно много. 
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ЗОЖ в современном обществе 

Чигинцева П.Н., руководитель - Шилдыбаева А.В. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Южно-Уральский агропромышленный колледж» 

 

Здоровьесбережение – система действий, направленных на улучшение 

собственного здоровья. Оно является индивидуальным проявлением 

отношения человека к своему здоровью в соответствии с его ценностными 

ориентациями. 

Здоровьесбережение – это активность людей, направленная на 

улучшение и сохранение здоровья, а также согласованность и единство всех 

уровней жизнедеятельности человека. Здоровьесбережение (с точки зрения 

государственной политики) – это система мер, направленных на улучшение 

здоровья людей различных возрастных групп. 

Здоровьесбережение – основа профилактики заболеваний: 

 Соблюдение оптимального двигательного режима с учетом 

гендерных, возрастных и физиологических особенностей; 

 Сбалансированное, регулярное рациональное питание; 

 Отказ от саморазрушающего поведения: отказ от курения, 

употребления психоактивных веществ, от злоупотребления алкоголем; 

 Соблюдение правил личной и общественной гигиены; 

 Соблюдение правил психопрофилактики и психогигиены; 

https://youtu.be/pAYGazOxl8Y
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 Повышение уровня медицинских знаний, овладение навыками 

самоконтроля состояния здоровья; 

 Здоровое сексуальное поведение. 

В настоящее время в молодежную социально-демографическую группу 

входит малочисленное поколение, родившихся, в основном, в 90-х гг. (1990- 

2004 гг.). Это первое поколение российской молодежи, полностью состоящее 

из рожденных в новой пореформенной России, социализация которых 

проходила в сложный для страны социально-экономический и культурно-

политический период, что создавало сложности для формирования ясных 

социальных ориентиров. 

По официальным данным Росстата на 1 января 2019 г., динамика 

численности молодежных групп такова: 2002 г. – 34,9 млн. человек, 2010 г. – 

32,5, а 2019 г. только 24,3 млн. человек. За последние 17 лет численность 

молодежи сократилась более чем на 10 млн. человек, что крайне негативно 

может сказаться на социально-экономическом и инновационном развитии 

страны. 

Заболеваемость и смертность населения связывают с рисками для 

здоровья, которые ВОЗ определяет как «факторы, повышающие вероятность 

неблагоприятных последствий для здоровья». 

В число глобальных факторов риска ВОЗ включает следующие:  

высокое кровяное давление, пониженная масса тела, небезопасный секс, 

потребление табака и алкоголя, небезопасная вода, санитария и гигиена. 

Поведенческие факторы риска для здоровья, как злоупотребление 

алкоголем,  курение и наркомания, имеют ярко выраженный гендерный 

характер. Статистика свидетельствует, что пьют российские мужчины в три 

раза больше, чем женщины, а умирают от отравлений алкоголем в пять раз 

чаще женщин. Курение как один из важнейших факторов риска для здоровья 

распространено в 2,3 раза, а наркомания в три раза больше среди мужчин, 

чем женщин. 

Наряду с социальными факторами риска, специалисты выделяют 

социальные группы риска, в том числе молодежные, в которых вероятность 

воздействия негативных факторов на здоровье наиболее высока: «Для всех 

групп риска детей и молодежи характерно ухудшение здоровья». 

Благополучие и качество жизни людей – важнейший индикатор 

состояния общества. Благополучие – это конструкт, представляющий собой 

взаимосвязь физических, культурных, психологических, социальных, 

экономических и духовных факторов. 

Благополучие определяется как «состояние комфорта, здоровья или 

счастья». (Оксфордский словарь английского языка). 



738 
 

Здоровье – показатель благополучия и качества жизни. Элементы 

благополучия: 

 физическое благополучие (состояние здоровья); 

 профессиональное благополучие (профессия или работа, 

призвание, карьера); 

 финансовое благополучие (удовлетворѐнность уровнем жизни); 

 социальное благополучие (ближайшее окружение и социальные 

отношения); 

 благополучие в среде проживания (ощущение безопасности). 

Ученые определяют здоровье как «динамическое состояние 

физического, духовного и социального благополучия, обеспечивающее 

полноценное выполнение человеком трудовых, психических и 

биологических функций при максимальной продолжительности жизни». 

Формирование ценностного отношения к здоровью человека является 

важнейшей проблемой современности. В настоящее время доказано, что 

образ жизни на 50% определяет состояние здоровья человека: «Смешны 

требования людей курящих, пьющих, объедающихся, не работающих и 

превращающих ночь в день о том, чтобы доктор сделал их здоровыми, 

несмотря на их нездоровый образ жизни» – Л.Н Толстой. 

Здоровый образ жизни – это жизнедеятельность человека, 

направленная на поддержание или улучшение своего физического и 

психологического состояния. В 2018 г. Минздрав выделил критерии 

здорового образа жизни: 

 Человек не курит; 

 Потребляет не менее 400 гр. фруктов и овощей в день; 

 Занимается умеренной и высокой активностью не менее 30 мин, 

например, ходьбой в интенсивном темпе; 

 Нормальное или низкое потребление соли, то есть не более 5 гр. в 

сутки. 

Если человек курит, но соблюдает остальные три пункта – этот человек 

ведет нездоровый образ жизни. 
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Устройство TELEGRAM 

Чижов А.А., руководитель Мешкова Ю.П. 

Профессиональное образовательное учреждение 

«Челябинский юридический колледж» 

 

В наше время мессенджеры занимают большую часть нашей жизни. 

Telegram является одним из самых востребованных мессенджеров, поэтому 

нужно знать его функции, возможности. Как и везде в Telegram 

присутствуют мошенники, нужно изучить достаточно информации, для того 

чтобы не попасться на их удочку.  

Что такое Telegram? Telegram — это быстрое и защищённое приложение 

для обмена сообщениями. Почти как SMS или e-mail, только помимо 

отправки простых текстовых сообщений можно также отправлять фото, 

видео и любые другие файлы. Ещё можно создавать групповые чаты (до 200 

000 участников), читать каналы и совершать видео и аудиозвонки. Проект 

создан Павлом Дуровым, основателем социальной сети «ВКонтакте». В 

интервью The New York Times Павел рассказал, что первоначальная 

идея приложения пришла ему ещё в 2011, когда к его двери 

приходили спецназовцы. Когда последние всё-таки ушли, Дуров сразу же 

написал своему брату Николаю. Тогда же он и осознал, что у него нет 

безопасного способа коммуникации с братом.  

Для мессенджера был создан протокол MTProto, предполагающий 

использование нескольких протоколов шифрования. При авторизации и 

аутентификации используются алгоритмыRSA-2048, DH-2048 для 

шифрования, при передаче сообщений протокола в сеть они шифруются AES 

с ключом, известным клиенту и серверу. С переходом на протокол MTProto 

2.0 применяется криптографический хеш-алгоритм SHA-256.C 8 октября 

2013 года в мессенджере появился режим «секретных» чатов (Secret Chats). 

Этот режим реализует шифрование, при котором лишь отправитель и 

получатель обладают общим ключом (end-to-end шифрование), с 

применением алгоритма AES-256 в режиме IGE (англ. Infinite Garble 

Extension) для пересылаемых сообщений. В отличие от обычного режима, 

сообщения в секретных чатах не расшифровываются сервером, история 

переписки сохраняется лишь на тех двух устройствах, на которых был создан 
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чат.При обмене файлами можно как отправить файлы с устройства, так и 

искать медиаконтент в интернете, в том случае, если используется мобильная 

версия для iOS или Android. Размер передаваемых файлов ограничен 2 Гб. 

Программа использует систему докачки файлов после обрыва связи. 

Существует возможность изменять форматирование текста, делая его: 

жирным, курсивом, моноширинным, зачёркнутым и подчёркнутым. В 2018 

году в версии 4.8 для Android были введены новшества: просмотр видео 

параллельно с загрузкой файлов и автоматическая ночная тема, которая 

включается в позднее время суток, при недостаточном освещении или при 

заряде аккумулятора менее 25 %. 

Telegram обладает большим числом полезных функций для того, чтобы 

облегчить использование мессенджером. Например: 

1. Видеоаватары 

2. Группировка чатов и каналов по папкам  

3. Хештеги в чатах 

4. Перевод текста сообщений  

5. Форматирование текста 

6. Быстрый поиск медиафайлов   

7. QR-код на свой профиль или канал 

8. Трансляция своего местоположения  

9. Секретный чат  

10.  Перенос чатов из WhatsApp 

Telegram существует уже больше пяти лет, но многие медиа, особенно 

в небольших и удаленных от Москвы городах, до сих пор не зашли на эту 

платформу. Если с сайтом и классическими соцсетями все худо-бедно 

разобрались, то до мессенджера добрались лишь избранные. И очень зря. 

Многие журналисты и медиаменеджеры не понимают технологические 

преимущества Telegram перед соцсетями. Эта платформа сильна 

не философией Павла Дурова или смелостью ее разработчиков в отношениях 

с властями, а тем, что она является уникальным инструментом для медиа, 

которого больше нет нигде.  

Представлять Telegram как еще одну соцсеть в традиционном списке  

из ВК, Facebook, «Одноклассников», Instagram и всего остального — 

ошибка. Если редакционной команде навязать его, искусственно добавить 

этот мессенджер в общий котел (то есть в список кнопочек на сайте), это 

приведет тому, что журналисты искренне не поймут, зачем им работать 

еще и в нем. Логика у них такая: «Мы и так есть в соцсетях, а людей, 

времени и сил не хватает, поэтому оставим Telegram на потом». 

Важно понимать два фундаментальных пункта. 
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1. Мессенджеры — это не соцсети. Любой мессенджер (Telegram, 

WhatsApp, Viber и другие) находится ближе к конечному потребителю 

контента, чем соцсеть. Простой пример. Чтобы попросить своего ребенка 

сходить за хлебом, вы будете общаться с ним через мессенджер, 

а не открывать громоздкую страницу в ВК или Facebook. Оперативную 

информацию необходимо передавать быстро, а соцсети требуют, чтобы 

пользователи совершали много действий. 

2. В отличие от остальных мессенджеров только у Telegram есть 

каналы, куда можно добавить сотни тысяч и миллионы человек. А еще они 

снабжены кучей функций, чтобы выкладывать контент удобно. Другие 

мессенджеры либо ограничены в создании каналов (WhatsApp, Viber), либо 

обладают слишком маленькой аудиторией, чтобы воспринимать их всерьез 

(TamTam, ICQ). 

Telegram имеет ряд важных преимуществ перед перед соцсетями 

1. Лента новостей неалгоритмическая, посты показываются 

по хронологии. Последние лет пять-шесть во всех редакциях 

и на медиафорумах журналисты с экспертами льют слезы: они не понимают, 

как устроены алгоритмы соцсетей. Так называемая «умная лента», которая 

есть и в ВК, и в Facebook, и в Instagram, показывает посты на свое 

усмотрение. Предсказать охваты невозможно — они могут сильно 

отличаться у двух страниц с одинаковым количеством подписчиков. 

Критерии выдачи контента в ленту каждый раз меняются. Когда-то было 

принято считать, что основным фактором успеха является число лайков 

и репостов. Теперь сами соцсети говорят о важности числа комментариев. 

Как бы то ни было, алгоритмическая лента — это что-то стороннее, 

не зависящее от медиа. Если раньше платформы были помощниками 

в распространении контента, то сейчас они стали посредниками. А посредник 

всегда получает свою выгоду.В Telegram такой проблемы не существует, 

потому что нет никаких алгоритмов. Все посты выходят в хронологическом 

порядке, следовательно, их видят все ваши подписчики, которые заходят 

в мессенджер и листают ленту. 

2. Нейтральное отношение к ссылкам на сторонние сайты Трафик 

из соцсетей на сайт — еще одна головная боль журналистов. Платформы 

не хотят, чтобы ваши подписчики уходили на сторонний (с их точки зрения) 

сайт, поэтом все посты, содержащие гиперссылки на основной ресурс, 

пессимизируются в алгоритмической ленте, то есть целенаправленно 

(специально!) получают меньшие охваты. С годами это привело к тому, 

что сам факт переливания трафика из социальных сетей на сайт стал 

считаться чем-то плохим и неправильным, хотя во многих региональных 
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СМИ именно сайт до сих пор является основной платформой, которая 

к тому же зарабатывает большую часть денег. Telegram избавляет 

журналистов и от этой проблемы. Мессенджеру совершенно все равно, 

содержит ваш пост ссылку или нет. На практике это выливается 

в значительно больший процент переходов на сайт по сравнению с другими 

платформами. 

3. Нейтральное отношение к видео со сторонних платформ. 

Соцсети не любят, когда журналисты выкладывают ссылки на видеоролики 

(например, на YouTube), а не заливают их напрямую. Особенно ненавидят 

друг друга YouTube и Facebook. Одно и то же видео, выложенное разными 

способами, может собирать охваты, отличающиеся друг от друга в пять 

раз.И  снова Telegram обнуляет эту проблему, позволяя выкладывать видео 

так, как вам удобнее. Тем более ссылка на сторонний видеосервис 

автоматически подгружает виджет, который позволяет смотреть видео 

не выходя из Telegram. И заливать отдельно сюда ничего не требуется, 

и счетчик просмотров будет крутиться в одном месте. 

4. Восприимчивость к стороннему форматированию текста 

и возможность форматирования внутри платформы. Классические 

платформы не позволяют использовать форматирование текста 

или загружать текст с внешним форматированием (например, скопированный 

из вашего сайта или из вордовского файла). Отчасти форматирование (чтобы 

шрифт был жирным, курсивным, подчеркнутым и т.п.) реализовано 

во внутренних редакторах соцсетей. Например, такой есть в ВК. Однако 

еще раз вспомним, что Telegram — это средство оперативной публикации 

новостей. Когда счет идет на секунды, открывать «какие-то там» редакторы 

и совершать лишние действия —непозволительная роскошь. Telegram дает 

возможность загружать текст со сторонним форматированием либо 

форматировать внутри себя. С 2020 года стало доступным «линкование» 

слов, то есть зашивание гиперссылок в фрагменты текста — как на сайтах. 

Эта функция отсутствует во всех соцсетях. 

5. Отсутствие лайков, репостов и комментариев. И отсутствие 

погони за их количеством Лайки, репосты и комментарии не нужны 

мессенджеру потом, что в нем опять же нет алгоритмов, которым интересны 

реакции. Единственный общедоступный счетчик — показатель охватов. 

Но чем еще хорош Telegram? Если вам жизненно необходимо видеть лайки 

и комментарии, вы можете добавить эти функции с помощью ботов. То есть 

мессенджер дает возможность присоединения счетчиков реакций, 

но по умолчанию эта функция отсутствует. Ваше медиа — хозяин своих 

желаний в Telegram. Подводя итог этому разделу, еще раз сконцентрируемся 
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на базовых преимуществах мессенджера для медиа. Ваши посты видит 

гораздо больший процент подписчиков, ссылки на сайт не пессимизируются, 

трафик на сайт выше, число просмотров предсказуемо, следовательно, 

общение с рекламодателями можно выстраивать не на гипотезах, 

а на реальных цифрах. В отличие от остальных мессенджеров только у 

Telegram есть каналы, куда можно добавить сотни тысяч и миллионы 

человек. А еще они снабжены кучей функций, чтобы выкладывать контент 

удобно. Другие мессенджеры либо ограничены в создании каналов 

(WhatsApp, Viber), либо обладают слишком маленькой аудиторией. 
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Исследование влияния вейпов на организм подростка 

Чурюмов М.А., руководители Иванова С.А., Христич Л.А. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Южноуральский энергетический техникум» 

 

С каждым годом подростки все чаще начинают курить электронные 

сигареты. Поэтому я посчитал что данная тема до сих пор актуальна и 

выбрал ее для проекта. Первый патент был предложен в 1963 году, но как 

таковая электронная сигарета была изобретена 8 февраля 2004 года в 

Гонконге. 

По заявлению Роспотребнадзора, в настоящее время, в России курят 

30% женщин и 65% мужчин. Курение является самой распространенной 

вредной привычкой. Многие из курильщиков понимают, что курить не 

только вредно, но и не модно, поэтому  заменяют обычные сигареты на 

электронные. Так что же это за сигареты и насколько они вредны? 

Самое печальное, что это все чаще и чаще подростки, а нередко и дети, 

которые не осознают, какой вред они наносят своему организму, вдыхая этот 

пар. Наверно это и сподвигло меня выбрать именно данную тему. Возможно, 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Telegram
https://lifehacker.ru/poleznye-funkcii-telegram/
https://www.timeout.ru/msk/feature/vse-vozmozhnosti-telegram-kak-vesti-svoj-telegram-kanal
https://www.timeout.ru/msk/feature/vse-vozmozhnosti-telegram-kak-vesti-svoj-telegram-kanal
https://jrnlst.ru/telegram-advices
https://checkroi.ru/blog/kak-polzovatsya-telegramom/?ysclid=lgqgl8pe35896665565
https://checkroi.ru/blog/kak-polzovatsya-telegramom/?ysclid=lgqgl8pe35896665565
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я смогу предостеречь от этой пагубной привычки хотя бы своих 

одногруппников. 

Техникум также столкнулся с проблемой курения электронных сигарет. 

За 2022-2023 учебный год к административной ответственности 

привлекалось более 30 студентов, парящих в не положенном месте. Поэтому 

считаем, что ткма работы актуальна. 

Курение — серьезная проблема, медицинская, и социальная. В 

настоящее время курение превратилось в массовую эпидемию, 

распространившуюся не только среди мужчин, но и среди женщин и 

подростков, что наносит существенный ущерб здоровью населения.  

Курение электронных сигарет, или вейпов, породило целую вейп-

культуру. Не замечать ее уже невозможно. Почему все больше молодых 

людей подсаживается на вейпы, можно ли с их помощью бросить курить, 

правда ли, что вреда от них меньше, чем от обычных сигарет? 

Объект исследования: пары вейпа. 

Предмет исследования: влияние  паров вейпа на живой организм. 

Цель работы: Изучение качественного состава паров вейпа и влияния 

на живой организм. 

Задачи: 

1. Изучить информацию о составе вейпа  вреде его  паров. 

2. Изучить состояние проблемы курения вейпа в нашей школе. 

3.Провести практическое исследование влияние  паров вейпа на  живые 

организмы и познакомить с результатами работы обучающихся техникума, 

убедить их отказаться от курения. 

Методы исследования:  

– социологический опрос,  

– химический и биологический эксперимент,  

– теоретическое исследование. 

Некоторые врачи разных областей медицины положительно 

отзываются об использовании электронных сигарет вместо обычных. 

Главным преимуществом было названо то, что курильщик вдыхает на дым, а 

пар с содержанием определенной  дозы очищенного никотина. Пар 

электронной сигареты не содержит продуктов горения и таких ядов, как: 

смола, канцерогены, угарный газ и другие. 

Социологическое исследование мы проводили на базе техникума среди 

обучающихся 1-2 курсов 

В опросе приняли участие  87  человек. 

Больше половины опрошенных были юноши, однако процент парящих 

девушек не уступает мужской половине. 
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На вопрос, «Пробовали ли Вы вейп или электронную сигарету?» 

обучающиеся ответили следующим образом: да - 39 (45%),  нет -48(42 %),  

На вопрос, Как вы относитесь к парению? , мы получили следующие 

ответы: - парю постоянно 4(2%) - парю изредка -19 (22%);  пробовал, но 

больше не парю -18(21%); - никогда не пробовал- 48 (43%). 

Считают ,что  можно с помощью вейпа и электронной сигареты можно 

бросить курить - да  56 (51%); - нет – 31(49)  

Можно курить где угодно, законом это не запрещено 52 %, . в 

общественных  местах25 %, дома -4%. 

Таким образом можно сделать вывод что очень большой процент 

обучающихся пробовал электронную сигарету  и считают ее менее опасной  

или не совсем в этом осведомлены. 

Для получения раствора на вейп одевали резиновую газоотводную 

трубку, конец который был связан с грушей. Сжимая грушу, поджигали 

сигарету и, создавая грушей тягу, – осторожно ее разжимали. При этом пар 

заполнял грушу. Затем в небольшой стакан наливали 20-25 мл 

дистиллированной воды и выпускали из груши пар в воду. Некоторые 

компоненты пара растворяются в воде. 

Исследовали реакцию среды полученных растворов, для чего вносили в 

струю дыма смоченную в воде универсальную индикаторную бумагу. Она 

окрасилась в интенсивный синий цвет, что свидетельствует о щелочной 

реакции выделяемых веществ. Этим опытом доказано, что дым содержит 

щелочные соединения (такие как аммиак). 

В пробирку налили 1 мл раствора, приготовленного в опыте 1, и 

добавляли 2-3 капли 5%-ного раствора FeCl3. Изменение окраски на 

фиолетовый не произошло, фенолов не обнаружено. 

В две пробирки наливаем по 1 мл растворов веществ, содержащихся в 

дыме вейпа, и добавляем по 1-2 капли йодной воды (несколько капель 

аптечной настойки иода растворяют в 10 мл воды). Наблюдаем 

обесцвечивание раствора йода в обеих пробирках. 

Добавляем в пробирку несколько капель 5% раствора перманганата 

калия. Наблюдаем обесцвечивание раствора, что доказывает наличие в дыме 

вейпа непредельных углеводородов. 

Качественная реакция на альдегидную группу (формальдегид, 

акролеин). В пробирку помещаем раствор с растворённым дымом, несколько 

капель медного купороса и раствор щёлочи. Полученный раствор нагрели. 

Обнаружили изменение окраски с голубого до красного (морковного).  
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На основании проведенных экспериментов мы подтвердили наличие в 

дыме, который вдыхают курильщики вейпа содержатся токсичные вещества 

такие как формальдегид, бензальдегид, акролеин и пропиленгликоль. 

Помещаем в 2 стакана по1 ростку базилика. Поливку проводили в одно 

и то же время одинаковым объемом воды. Растение № 1 поливали 

обыкновенной водой, растение №2 – жидкостью с вейпом. На четвёртый день 

эксперимента заметили пожелтение листьев растения №2. Жидкости для 

вейпов оказывают губительное действие на растения, приводя к разрушению 

хлоропластов и вызывая гибель астения в целом. 

До сих пор неизвестно, к каким последствиям может привести 

постоянное воздействие пропиленгликоля и глицерина, если вдыхать эти 

вещества неделями, месяцами, годами. Неизвестно и какие заболевания 

вызывают электронные сигареты. Возможно, они будут отличаться от 

заболеваний, связанных с табакокурением, а может, и нет. 

На основании проведенных исследований можно сделать вывод о том, 

что жидкость для вейпа содержат такие токсичные вещества как 

формальдегид,  который поражает нервную систему, дыхательные пути, 

печень, почки, органы зрения, действует как сильный раздражитель на 

слизистые оболочки дыхательных путей и глаз, а также выступает сильным 

аллергеном; акролеин, в результате воздействия которого возникает жжение 

в глазах, слезотечение, конъюнктивит, отек век, ощущение жжения в горле, 

кашель, удушение; пропиленгликоль, который может оказывать влияние на 

весь организм человека, пары химического составляющего действуют 

раздражающе на органы зрения и дыхательные органы.  

Не стоит забывать и про никотин. Вред от него при курении 

электронных сигарет не меньше, чем от обычных. Никотин также 

всасывается в кровь, идет по сосудам и воздействует на рецепторы, зажимая 

сосуды в спазмы, то есть оказывает системный вред организму. В любом 

случае точно говорить о влиянии электронного курения на здоровье можно 

будет только через 10–20 лет. 
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Убийство, совершенное при превышении пределов необходимой 

обороны либо при превышении мер, необходимой для задержания лица, 

совершившего преступление 

Шабля Д.Р., Глинина Т.Ю, Куренкова С.О. Руководитель – Зайцев А.Е. 

Частное профессиональное образовательное учреждение «Академический 

колледж» 

 

 «В правовой системе России необходимая оборона является важным 

средством для эффективной реализации таких субъективных прав как, право 

граждан на защиту своих прав и свобод всеми способами, которые не 

запрещены законом. Необходимая оборона, является обстоятельством, 

которое становится особенно актуальным в нынешней криминогенной 

обстановке». 

«Необходимая оборона — это право человека, соответственно он 

решает, следует ли ему осуществить указанное право в конкретной ситуации. 

Принудить к осуществлению права на необходимую оборону нельзя, как в 

равной степени невозможно дать негативную правовую оценку отказа от 

осуществления этого права». [1] 

Совершенные действия квалифицируются в зависимости от степени 

причиненного вреда нападавшему – смерть, тяжкий или средний вред 

здоровью. В зависимости от этого отличается и степень ответственности 

жертвы. 

Убийство, совершенное при превышении пределов необходимой 

обороны, - наказывается исправительными работами на срок до двух лет, 

либо ограничением свободы на срок до двух лет, либо принудительными 

работами на срок до двух лет, либо лишением свободы на тот же срок.[2] 

  Убийство, совершенное при превышении мер, необходимых для 

задержания лица, совершившего преступление, - наказывается ограничением 

свободы на срок до трех лет, либо принудительными работами на срок до 

трех лет, либо лишением свободы на тот же срок. 

Согласно данным Судебного Департамента при Верховном суде РФ в 2019 

году процент поступивших дел составлял 29,9%, закрыто из которых составляет 

29,5%. В 2020 году 29% закрыто дел, из которых поступило 29,2%. В 2021 году 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_418064/#dst100012
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_418064/#dst100012
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поступило 27,8% дел, окончено 27%. В 2022 году за первое полугодие поступило 

13,8%, окончено 13,5%. Тем самым мы можем сделать вывод о том, что в 2022 

году за первое полугодие убийств при превышении мер самообороны было 

меньше всего. 

Проблема квалификации необходимой обороны заключаются в 

наличии оценочных признаков, юридическое толкование которых в большей 

степени зависит от усмотрения правоприменителя, чем от точного и 

однозначного понимания в уголовно-правовой доктрине [5, c. 11]. Несмотря 

на то, что Пленум Верховного Суда Российской Федерации [3] приводит 

перечень признаков, позволяющих отграничивать правомерную 

самооборону, не влекущую ответственности, от такой обороны, при котором 

превышены ее пределы, многие из указанных признаков в реальности 

трактуются весьма неоднозначно и спорно. 

Проблема убийства при превышении необходимой обороны заключается 

в том, что находясь в состоянии острого стресса, когда человеку угрожают 

ножом или огнестрельным оружием и его жизнь находится в опасности, у 

обороняющегося нет в запасе времени, чтобы тщательно обдумать, как не 

причинить больший вред нападающему. В условиях реальной угрозы жизни 

и здоровья приходится действовать быстро и без промедления, при этом, 

человек сам заранее не может знать, как он отреагирует в той или иной 

ситуации, так как зачастую действует на уровне рефлексов [4, с. 7]. Дефицит 

времени, необходимый для принятия верного решения о способе защиты от 

нападения, приводит к неверным выводам о реальном характере угрозы. В 

таких ситуациях обороняющийся действует быстрее, чем осознает реальную 

степень внешней угрозы со стороны нападающего. Такие примеры нередки с 

бывшими военнослужащими или служащими правоохранительных органов, у 

которых отточенные годами службы рефлексы стимулируют быструю 

ответную реакцию на экстремальную ситуацию. В этой связи следует 

согласиться с мнениями ученых, которые предлагают в совокупности 

оценивать и сравнивать как эмоциональное состояние обороняющегося, так и 

уровень его физического развития. Состояние стресса или страха, вызванное 

внезапным применением насилия или угрозой его применения, способно 

спровоцировать бесконтрольную реакцию обороняющегося, неверно оценить 

степень угрозы и причинить вред больший, чем был предотвращен. В 

большинстве случае обороняющийся лишен способности оценивать 

ситуацию хладнокровно, объективно и адекватно. 

Решение данной проблемы неоднозначно, так как в ситуации с 

нападением человек выбирает свою жизнь и не концентрируется на жизни 

другого, он выбирает либо ты, либо тебя. У него срабатывает инстинкт 
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самосохранения и человек не задумывается о чем-то другом, кроме своей 

жизни. А также далеко не каждый человек умеет правильно и, верно, 

защищаться, и порой применяет оружия для самообороны слишком жестоко 

и неправильно.  

Дефицит времени, необходимый для принятия верного решения о 

способе защиты от нападения, приводит к неверным выводам о реальном 

характере угрозы. Такие примеры нередки с бывшими военнослужащими или 

служащими правоохранительных органов, у которых отточенные годами 

службы рефлексы стимулируют быструю ответную реакцию на 

экстремальную ситуацию. В этой связи следует согласиться с мнениями 

ученых, которые предлагают в совокупности оценивать и сравнивать как 

эмоциональное состояние обороняющегося, так и уровень его физического 

развития. 
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Обеспечение прав личности в деятельности ФССП России 

Шамсутдинова Е.А., руководитель Выдрина Е.В. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж» 

 

Конституция Российской федерации впервые закрепила прямую 

обязанность государства защищать права человека. При этом 

подчёркивается, что права и свободы человека и гражданина являются 

непосредственно действующими. Они определяют смысл, содержание и 

применение законов, деятельность представительной и исполнительной 

власти, местного самоуправления, обеспечиваются государством. 

Государственная защита прав и свобод человека и гражданина в Российской 

Федерации гарантируется [1]. 

Важная роль в социально-юридическом механизме обеспечения прав 

человека и гражданина отводится Министерству юстиции Российской 

Федерации. Это многофункциональное министерство, в структуре которого 

создана и действует Служба судебных приставов. 

Служба судебных приставов была основана в 1997г. Вызвано это было 

тем, что при смене социального строя в государстве, в системе исполнения 

решения судебно-административных органов образовался правовой вакуум 

т.е. принимаемые судебные акты не могли исполняться судебными 

исполнителями в силу их слабой правовой защищённости и практическим 

отсутствием властных полномочий. Необходим был новый закон, закон, 

позволяющий эффективно исполнять судебные решения, закон, наделяющий 

его представителей более широкими возможностями и полномочиями. 

Такими законами в 1997г. стали Федеральный закон «Об исполнительном 

производстве» и «Закон о судебных приставах». Вследствии принятия 

названых законов, начиная с января 1998г. повсеместно, на всей территории 

Российской Федерации началось создание Службы судебных приставов [4]. 

Служба судебных приставов является молодым правоохранительным 

органом, который, несмотря на короткий срок существования, стал 

представлять собой социально-значимый институт исполнительной власти, 

деятельность которого заключается в обеспечении прав и законных 

интересов государства, физических и юридических лиц. 

Актуальность темы заключается в том, что социальное значение и 

правовая природа Службы судебных приставов в области обеспечения прав 

человека не были подвергнуты пристальному и глубокому исследованию, что 

в некотором смысле является причиной недооценки деятельности данной 

службы, так как судебные приставы не обладают всеми необходимыми 
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полномочиями для полного обеспечения прав человека. Кроме того, 

обеспечение прав человека в деятельности служебных приставов обладает 

двойственным характером.  

Сущностью и назначением данного института исполнительной власти 

является обеспечение прав и законных интересов, которые выражаются и 

закрепляются в судебных или иных актах. Служба судебных приставов 

реализует санкции и исполнение правонарушителями соответствующих 

обязательств. Но с другой стороны во время осуществления своей 

деятельности судебные приставы имеют право использовать меры 

принуждения, в том числе применение физической силы, специальных 

средств и даже огнестрельного оружия. В обоих случаях, имея данные 

полномочия, они могут руководствоваться ими только в рамках закона. 

Наделив судебных приставов большой властью законодатель, также 

предусмотрел и защиту прав человека при исполнении судебными 

приставами своих обязанностей. 

Важной организационно-правовой гарантией является институт 

обжалования действий судебного пристава. Право граждан обжаловать 

действия должностного лица – одно из важных конституционно-правовых 

средств защиты их прав и законных интересов [5]. В соответствии с этим п.1 

ст.19 Федерального закона «Об органах принудительного исполнения 

Российской Федерации» [3] и п.1 ст.90 Федерального закона «Об 

исполнительном производстве» предусматривают, что действия судебного 

пристава могут быть обжалованы вышестоящему должностному лицу или в 

суд [2].  

Также существует Институт возмещения вреда, причинённого 

действиями судебных приставов, согласно нормам которого ущерб (вред), 

причинённый судебными приставами гражданам и организациям, подлежит 

возмещению в порядке, предусмотренном гражданским законодательством 

РФ [5]. 

Но, несмотря на это, в последнее время в правозащитные организации 

все чаще стали поступать жалобы о нарушении прав человека судебными 

приставами. 

Наиболее часто поступают жалобы о взыскании имущества или 

средств, на которые в соответствии с законодательством взыскание не может 

быть обращено. Нередки жалобы о взыскании средств, которые уже были 

взысканы с лица, а так же несвоевременные ответы на обращения граждан, 

ряд ошибок при обращении взысканий к лицам, обладающих теми же ФИО, 

что и должники. 
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Причин несовершенства системы принудительного исполнения 

множество, поэтому необходимо разобрать основные. 

Наиболее важной причиной данных проблем является то, что судебным 

приставам порой приходится работать в достаточно тяжёлых условиях. Что 

касается различных взысканий, они могут столкнуться с агрессивным 

поведением со стороны должников, а в некоторых случаях им приходится 

иметь дело с настоящими преступниками, от которых можно ожидать 

общественно опасных действий. Изъятие имущества по решению суда так же 

находится в сфере деятельности судебных приставов, но многие граждане 

вместо законного обжалования решения суда предпочитают просто активно 

сопротивляться судебным приставам, что порой может стать поводом для 

возбуждения уголовного дела [5]. 

Кроме того к ошибкам в деятельности судебных приставов приводит 

их чрезмерная нагрузка, которая только возрастает с каждым годом. Так, 

например, в 2022 году в территориальных органах ФССП России на 

исполнении находилось 131,5 млн. исполнительных производств (в 2021 году 

– 119,7 млн.). В общем количестве исполнительных производств 68,7 млн. 

(52,3 %) составили судебные акты. Из этого следует, что в среднем у одного 

судебного пристава-исполнителя на исполнении находилось 5,6 тыс. 

исполнительных производств (в 2021 году – 4,9 тыс.), что в 21,2 раза 

превышает норму нагрузки судебного пристава-исполнителя, установленную 

постановлением Минтруда России, Минюста России от 15.08.2002 № 60/1 

«Об утверждении Норм нагрузки судебных приставов» [6]. 

В итоге все вышесказанное приводит к тому, что многие после 

определенного периода данной деятельности стараются сменить работу, что 

приводит к большой текучке кадров в Службе судебных приставов. 

Соответственно, чтобы восполнить недостающие кадры ФССП снижает 

критерии претендентов на данную должность. Это приводит к тому, что 

новые судебные приставы занимают должность, не обладая полноценными 

качествами для данной работы и необходимыми знаниями законодательства 

и процесса деятельности, что вызывает ошибки и нарушения. 

Если специалист не имеет полного представления о своей 

деятельности, не знает всех основ законодательного и процессуального плана 

в данной области, то его работа снижает эффективность всего органа.  

Учитывая особенности проблематики деятельности Федеральной 

службы судебных приставов в области обеспечения прав человека, 

необходим ряд законодательных и практических изменений в данной 

области. 
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Решить указанные проблемы можно путем внесения поправок в 

соответствующие нормативно-правовые акты. Например, в ст. 9 №328-ФЗ «О 

службе в органах принудительного исполнения Российской Федерации» 

внести дополнения об уровне квалификации претендентов на должность 

судебного пристава, а именно знание Российского законодательства в 

области деятельности Службы судебных приставов и прохождение 

психологического тестирования при собеседовании для определения 

необходимых качеств.  

Помимо внесения поправок также можно создать институт помощника 

судебного пристава-исполнителя, что будет важным шагом для оптимизации 

работы сотрудника. Именно из числа помощников в будущем может быть 

сформирован квалифицированный состав судебных приставов-исполнителей. 

Введение такой должности поможет частично решить проблему занятости 

лиц, имеющих среднее специальное юридическое образование, разбираться в 

специальной юридической терминологии и знать основы исполнительного 

законодательства, что, несомненно, повысит эффективность работы 

судебного пристава-исполнителя.  

Сложности исполнения отдельных исполнительных документов 

диктуют необходимость специализации судебных приставов-исполнителей. 

Например, они могут подразделяться на судебных приставов-исполнителей, 

реализующих исполнительные документы неимущественного характера и 

имущественного. Последних можно  разделить еще на две группы: судебных 

приставов-исполнителей, осуществляющих взыскания с граждан, и судебных 

приставов-исполнителей, осуществляющих взыскания с юридических лиц. 

Каждая группа должна иметь помощника, занимающегося технической 

стороной исполнительного производства (обеспечение транспорта, 

взаимосвязь с банками и другими кредитными организациями, налоговыми 

органами). Данные меры могут повысить эффективность работы Службы 

судебных приставов в области обеспечения прав человека.   

Подводя итог всему вышесказанному, можно сделать вывод о том, что 

права человека в Российской Федерации являются наиболее приоритетными 

и значимыми социальными ценностями, поэтому все органы 

государственной власти должны придерживаться общемировых стандартов в 

области обеспечения прав человека. 

Вопрос об обеспечении прав человека в деятельности ФССП является 

важным аспектом всей деятельности данного органа. Реализуя решения 

судебных органов на основании их законности, судебные приставы 

обеспечивают защиту интересов и прав граждан. 
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Развитие Службы судебных приставов в современных условиях 

является одной из приоритетных задач органов власти, потому что Служба 

судебных приставов обеспечивает неотвратимость имущественной и 

юридической ответственности должников в гражданском обороте, решает 

отдельные экономические проблемы современного общества. Особенно это 

важно сегодня в условиях жесточайшей экономии бюджетных средств и 

давления на нашу страну со стороны недружественных государств [4]. 

Кроме того, от эффективности работы судов и органов 

принудительного исполнения сегодня во многом зависит конституционная 

стабильность российского общества. Перед лицом глобальных вызовов и 

угроз судьи и служба судебных приставов, запускающие реальный механизм 

защиты нарушенного права путем принудительного исполнения судебного 

решения, осознавая свое предназначение и миссию в обществе, из года в год 

повышают эффективность своей деятельности с целью усиления защиты 

гражданских, трудовых, семейных и иных социально-экономических и 

политических прав, обеспечивая уверенность российских граждан в реальном 

действии права. 
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«SaVer маркетинг». Или о чём все забыли. 

Шефер В.С., Шелгинская А.А., руководитель Новикова Н.Г. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж» 

 

«Человек без улыбки на лице не должен открывать магазин» 

(Древняя китайская пословица) 

Маркетинговые коммуникации тесно связаны с психологией. Зная 

особенности поведения человека и способы построения с ним диалога, 

можно эффективнее продать товар и привлечь постоянных клиентов. В 

данной статье будут рассмотрены способы использования знаний и приемов 

в области психологии для влияния на клиентов в сфере личных продаж [4]. 

Маркетинговые коммуникации – сложный процесс, с помощью 

которого устанавливается связь с целевой аудиторией для передачи 

информации о конкретном продукте. Инструментом передачи служит: 

личная продажа, реклама, прямой маркетинг и связи с общественностью 

(PR), стимулирование сбыта [2]. 

 

Актуальность темы исследования обусловлена тем, что современное 

состояние рынка характеризуется повышением значимости, ценности 

информации и ее подачи. Кроме того, в настоящее время наблюдается спад 
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эффективности традиционных рекламных продуктов, что стимулирует поиск 

и внедрение новых вариантов привлечения потребителей. 

Именно от качества выстроенных коммуникаций с потребителями 

зависит их лояльность, репутация компании, экономическая стабильность 

предприятия. При построении неправильной коммуникации Вы можете 

оттолкнуть клиента прямо к своему конкуренту [5]. 

 Наша команда построила гипотезу:  

Если мы выявим формулу взаимодействия с потенциальным клиентом, 

то это повлияет на продажи определенного предприятия или магазина. 

Следовательно, нам нужно провести опрос среди клиентов и продавцов, 

чтобы найти комфортную точку координации, которая поможет повысить 

уровень продаж. 

В данном случае мы можем заметить, что личные продажи для разных 

людей являются одним из главных методов маркетинга. 

В современном мире каждый пользуется информационной сетью 

Интернет, поэтому чаще всего раздражительным оказывается именно 

Интернет-маркетинг. 

Благодаря своему опыту и данному опросу мы решили создать свою 

маркетинговую коммуникацию, которая позволит консультантам повысить 

уровень продаж. 

SaVer маркетинг – это классические и новые приемы взаимодействия 

для улучшения качества продаж.   

Это вид переговоров с потребителем с помощью психологии влияния, 

формат которого используется все реже. 

Данная коммуникация чаще всего будет применяться в офлайн режиме, 
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но также может иметь возможность пользования в онлайн общении между 

менеджером и покупателем.  

Углубляясь в изучение психологии влияния, мы с командой выделили 4 

важных фактора для улучшения взаимодействия продавца и покупателя. 

 Все люди равны! 

Здесь мы хотим выделить 2 главные ошибки консультантов: Оценка 

внешности и work-life дисбаланс. 

А) Мы заметили, как часто работники уделяют внимания внешнему 

виду клиента – это часто влияет на их работоспособность.  

Для примера представим ситуацию, которая часто используется в 

магазинах люкс-товаров: Представьте, у Вас настроение надеть спортивную 

одежду. Вы приходите в магазин за определенным товаром, но вам 

предлагают что-то подешевле, ассоциируясь на то, как вы выглядите. Для 

Вас это окажется оскорблением? Конечно, да! 

Довольный клиент важнее надетой на нем одежды. 

Б) Work-life дисбаланс – это неумение разделять работу и личную 

жизнь. Погружаясь в свое «Я» и жизненные проблемы, консультанты 

забывают базовые правила общения. Пока мы думаем, как лучше нам, 

забываем обратить внимание на потребности других людей. Последствием 

такой встречи становится нежелание клиента приходить к Вам снова. 

 Слышать – это больше, чем понимать слова. 

В XX веке Д. Карнеги сказал: «Идеальный собеседник тот, кто умеет 

слушать» [1]. Возвращаясь к тому, что каждый больше обращает внимание 

на своё «Я», мы любим, когда наша просьба услышана. Поэтому для 

менеджера по продажам важно сначала выслушать, что именно хочет клиент, 

не перебивая, даже если желания теоретические, а в реальности консультант 

ищет приближенное к этому запросу, а не предлагает товар подешевле или 

что считает наилучшим вариантом.  

 Сильнейший тот, кто улыбается! 

В последние годы произошло много событий, например, эпидемия. И 

люди не знают, чему радоваться, хотя в работе улыбка играет огромную 

роль. Настоящий профессионал хочет сделать клиента немного счастливее, 

предлагая свою продукцию, и улыбка клиента в ответ не заставит себя долго 

ждать. Как говорил американский предприниматель Ч. Шваб: «Дела более 

значимы, чем любые слова, и улыбка говорит: «Вы мне нравитесь. Вы 

делаете меня счастливым. Я рад Вас видеть». 

 Что посеешь, то и пожнешь. Или формирование 

благосклонности. 
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Эта техника часто используется продавцами для расположения к себе 

клиентов с помощью:  

6. Внимания 

7. Комплиментов 

8. Подыгрывания комплексам 

Успешность этого типа влияния зависит от первого впечатления. 

Чтобы формирование благосклонности дало должный эффект, нужно иметь 

отличные коммуникационные способности. Уметь находить подход к 

человеку.  

Мы провели SWOT- анализ нашей идеи и пришли к следующему 

выводу: 

S (сильные стороны) – улучшение личных продаж; работники смогут 

развить умение общаться с клиентом; разрешение многих вопросов в 

бизнесе.  

W (слабые стороны) – подходит только для личных продаж, подходит только 

для определенного психотипа сотрудников (экстраверты, готовые и 

открытые к общению с клиентом). 

O (угрозы) – не всем клиентам требуется помощь консультанта; 

пренебрежение данными советами. 

T (возможности) – станет популярной маркетинговой коммуникацией, станет 

основой для новых идей в маркетинг. 

Подводя итоги, отметим, что затраты на аренду помещения, закупку 

товара, рекламу, оформление витрин и прочее не всегда могут окупить 

психологический дискомфорт покупателя. Необходимо строго относиться к 

подбору работников, которые не умеют слушать, раздражая клиентов. 

Авторская маркетинговая коммуникация позволит обучить персонал, 

привлечь внимание покупателей к товару конкретного предприятия, 

увеличить прибыль. 
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Манкография -  что это? 

Ширинкина С.Ю., руководитель МихалёваИ.А. 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Октябрьская средняя 

общеобразовательная школа №1»   

 

  Рисование является едва ли не самым интересным видом 

деятельности. Оно позволяет отразить в изобразительных образах свои 

впечатления об окружающем, выразить свое отношение к ним. Когда у меня 

плохое настроение, я беру в руки простой карандаш, и начинаю творить, ведь 

каждый человек по своей природе – творец. Но, как правило, творческие 

возможности человека находятся в скрытом состоянии и не всегда полностью 

реализуются. Данный материал позволяет разнообразить способы 

изобразительной деятельности.  Поэтому я пришла к выводу о 

необходимости использования этой техники, которая создаст ситуацию 

успеха, сформирует устойчивую мотивацию к рисованию[2, с.14]. 

И взрослые, и дети очень любят рисовать. Можно рисовать не только 

красками и карандашами, но и крупами. Во время рисования манной крупой, 

мы получаем удовольствие, ведь это очень интересное и увлекательное 

занятие. 

«Истоки творческих способностей и дарования детей на кончиках их 

пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие ручейки, которые 

питают источник творческой мысли. Чем больше уверенности и 
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изобретательности в движениях детской руки, тем тоньше 

взаимодействие с орудием труда, чем сложнее движение, необходимое для 

этого взаимодействия, тем глубже входит взаимодействие руки с природой, 

с общественным трудом в духовную жизнь ребенка. Другим словами: чем 

больше мастерства в детской руке, тем умнее ребенок». 

(В. А. Сухомлинский) 

Художник хочет рисовать. 

Пусть не дают ему тетрадь… 

На то художник и художник- 

Рисует он, где только может… 

Андрей Усачёв 

Поэтическую мысль поэта Андрея Усачева можно развить. Художник 

рисует не только, где может, но и чем может. 

Манка! Такой привычный и необычный для нас материал может стать 

выразительным, наглядным, экологичным и дешевым средством для 

творчества и взрослых и детей. 

Для детей такая техника – это новшество, которое завораживает 

каждого ребёнка. Им можно заняться не только на занятиях в школе, но и 

дома в домашней спокойной обстановке всей семьей[3, с.10]. 

Использование нетрадиционных форм изодеятельности способствуют 

развитию координации и дифференциации движений, укреплению мышц 

руки, обогащению тактильного опыта обучающегося, развитию воображения, 

познавательного интереса, памяти, внимания, слухового и зрительного 

восприятия, воспитанию усидчивости, формированию игровой и учебно-

практической деятельности. Работа с этим материалом расширяет среду 

возможностей, обеспечивает раскрепощение, развивает воображение, 

фантазию. Идея использования манной крупы появилась на основе песочной 

психотерапии. Большой терапевтический ресурс описанной техники 

объясняется, прежде всего, свойствами манки, которые во многом совпадают 

со свойствами песка. Работа с манкой активизирует творческие ресурсы 

личности, предотвращает социальное выгорание, развивает познавательный 

интерес участников. Использование манки обладает большим 

терапевтическим потенциалом. Работа с манкой снижает уровень тревоги, 

поскольку ребенок имеет возможность в любой момент исправить созданный 

образ, а также выводит его на новый уровень общения. Напротив, 

агрессивные, гиперактивные обучающиеся в процессе работы с манкой 

становятся сосредоточенней, внимательней, спокойнее, т. к манная арт-

терапия снимает напряжение. 
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Новизна использования манкографии заключена в использовании 

различных техник и приёмов по работе с одним, но многообразным 

материалом – манкой, а также в способе представления творческого продукта 

деятельности детей[3, с.18]. 

Сушествует несколько способов рисования манкой. Рассмортим 

некоторые из них: 

1 способ. Рисование на подносе. Для этого необходимо насыпать слой 

манки толщиной примерно 2-3 мм на поднос. Разровнять. Далее можно 

изобразить простые изображения, проводя пальцем: бабочки, цветок, 

солнышко, облака, животных, дома и т. д., а можно и более глубокие и 

удивительные рисунки. 

2 способ. Следующий способ рисования манной крупой предполагает 

использования клея ПВА. Для начала нужно с помощью карандаша 

нарисовать рисунок. С помощью клея ПВА прорисовать контуры рисунка. 

Затемпо рисунку рассыпаем манную крупу с уже нанесенным клеем. 

Высохший лист нужно легко встряхнуть, чтобы не приклеенные крупинки 

осыпались. 

3 способ. Рисование подкрашенной манной крупой. Окрасить 

манную крупу можно зеленкой, йодом, но, не добавляя много воды, чтобы не 

получилась каша. Также можно раскрошить грифель простого или цветных 

карандашей на листе бумаги и растереть в нем крупу до тех пор, пока она не 

окрасится. Нежные оттенки получатся при смешивании крупы с 

измельченными разноцветными мелками. Еще можно слегка обжарить манку 

на сковороде. На отдельные части рисунка наносим клей и посыпаем его 

заранее подкрашенной крупой. Работу лучше начинать с более мелких 

деталей. 

4 способ. Рисование красками по манной крупе. Выбираем сюжет 

будущего рисунка. Нанесём на картон кистью слой клея. Пока клей не высох, 

насыпаем сверху густой слой манной крупы равномерным слоем. После 

этого, нужно дать просохнуть картине. Высохший лист нужно легко 

встряхнуть, чтобы не приклеенные крупинки осыпались. Теперь лист готов к 

покраске. Однако нужно помнить, что получить рисунок с четкими 

контурами не получиться из-за неровной фактуры поверхности. Для этого 

необходимо нанести рисунок чёрным маркером, проводя яркие линии. 

5 способ. Рисования манкой на световом стекле. Для организации 

процесса рисования манкой потребуется: деревянный стол со стеклянной 

столешницей, подсвечиваемой изнутри, манка.При организации занятий 

рисованием манкой на стекле необходимо соблюдение следующих условий:  
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В практической части моей работы я со своей семьёй провела мастер-

класс по рисованию пейзажа в технике правополушарного рисования! 

(Приложение 5) В нём участвовали мои родители: папа Юрий (41 лет), мама 

Ольга (36 лет), мой брат Фёдор (12 лет), сестра Ульяна (4 года), мои бабушка 

Надежда (65 года) и дедушка Александр (63 года). У всех рисунки 

получились яркие, красивые, необычные!  

    Манка – очень податливый материал, он легко позволяет менять 

форму и очертания. Это отличный психотерапевтический инструмент. Он 

пробуждает воображение, вызывает богатые ассоциации, затрагивает все 

сферы чувств, вдохновляет и успокаивает. Это отличный материал для 

выражения своих желаний, выплеска негативных эмоций, страхов, снятия 

напряжения. Сейчас существует целое искусство – рисование манкой. 

Занятие это не только увлекательное, оно позволяет ребенку открыть свой 

новый мир. Рисование манкой помогает развивать и совершенствовать 

художественно-эстетическое восприятие. Он прекрасно развивает мелкую 

моторику рук, пластику, координацию, познавательные процессы. Манная 

терапия – это возможность самовыражения, ощущение полной свободы и 

защищенности. Манкотерапия – это, по сути, игра:  

- манкография позволяет раскрыть творческие способности, и начать 

мыслить креативно; 

- для тех, кто никогда не рисовал, и не имеет склонности к рисунку, 

можно открыть новые способности; 

- обучиться рисованию можно всего за один час; 

- в это технике каждый человек проявляет индивидуальность; 

- с помощью манкографии можно упростить творческий процесс, 

избавиться от внутренних преград и раскрыть ваши творческие способности; 

- конкретная информация о доминируюшем полушарии у моих 

одноклассников поможет каждому из них использовать ее себе во благо, а 

может быть, в дальнейшем и определить свой путь при выборе профессии.  
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Троллинг в чате- правовая ответственность 

Штучка Т.Д., руководитель Баймакова И.И. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Челябинский юридический колледж» 

 

За последние двадцать лет интернет культура безостановочно 

развивалась, появлялиснь новые функции, новые сайты, возможности. Уже 

тяжело представить жизнь обычного человека без интернета, ведь 

большинство информации находятся в телефоне, всячсекие банки, 

электронные документы и т.д. Одним словом будущее за технологиями и 

интернетом. 

Но в интернете есть и темная сторона, с возможностями в интернет 

стли приходить и плохие люди. Множество скамерских организаций, 

мошенников, но сегодня я хотел бы рассказать про менее опасную, но всё 

равно важную тему и в нынешнем времени очень актуальную, ибо с ней 

может столкнуться как обычный обыватель сети, так и новый человек, 

который влился в сеть - тролли в интернете 

А кто же такие эти "интернет-тролли"? Как гласят источники - это 

человек, который публикует подстрекательские, неискренние, отступающие, 

посторонние или не по теме сообщения в онлайн-сообществах. Но простыми 

же словами это тот же самый буллинг, но только в интернете, а то есть 

кибербуллинг. Причиной насмешок троллей может стать любой повод, 

например: по возрасту, национальности, неразделенных интересов. 

Откуда вообще взялось это странное сленговое определние "интернет-

тролль"? 

Данное выражение идет с английского языка, trolling с английского - 

"ловля рыбы на блесну". Целью троллей является как раз таки "поимка на 

крючок" пользователя для проведения с ним конфликта и насмешок. 

Не уж то в нынешнее время это не наказуемо? Понесут ли интернет-тролли 

ответсвтенность за свою деятельность? Конечно закона о троллинге в 

конституции нет, но это затрагивает честь и достоинство гражданина. Может  

подпадать под статьи, к примеру статья 5.61 КоАП РФ — оскорбление, 

штраф 5 тысяч рублей физлицу, 500 тысяч для юридического лица. УК РФ 

Статья 282. Возбуждение ненависти либо вражды, а равно унижение 

https://fb.ru/article/221918/pravopolusharnoe-risovanie-metodika-tehniki-i-uprajneniya
https://fb.ru/article/221918/pravopolusharnoe-risovanie-metodika-tehniki-i-uprajneniya
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человеческого достоинства, штраф от 10 тысяч до 20 тысяч рублей, или же 

обязательные работы на срок до 100 часов 

Но в большинстве случаев интернет-тролли не пишут свои реальные 

имена и фамилии в соц.Сетях, что делает их привлечение к ответсвенности 

крайне тяжелым. Вообще самым адекватным решением было бы 

игнорировать таких личностей, ибо это обычные провокаторы, но если и 

правда случилось жесткое оскорбление, то можете смело идти в полицию, 

фейковые имена и фамилии не спасут троллей, возбужденное уголовное дело 

будет весомым аргументом чтоб провайдер передал настоящие данные об 

этом человеке полиции и уже будет разбирательство в суде. 

Но писать заявление на таких личностей крайне долго, а игнорировать 

не всегда выходит, как же решить проблему интернет троллей? По моему 

личному мнению нужно усиливать модерацию в интернете за оскорбления, 

нанимать больше людей в администраторы, от пользователя же требуется 

кинуть жалобу на тролля, тогда его аккаунт в социальной сети заблокируют. 

Для троллей такая среда станет не выгодной и это явление прекратило бы 

свое существование. 

Интернет - это такая же часть жизни людей, во время диалогов не стоит 

оскорблять и троллить, по ту сторону сети сидит такой же человек с 

эмоциями и чувствами, оставаться человеком нужно оставаться в любом 

случае. 
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Искусственный интеллект и общество 

Шульгин И. Д., руководитель - Дружков А. А. 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Южно-Уральский агропромышленный колледж» 

 

С древности, проблема выживания толкала человека, лишённого 

острых когтей и зубов, искать способы защиты от сил природы и хищников у 

своего разума. Устранив угрозу гибели от зубов хищников, голода и холода, 

с помощью орудий труда и охоты, человек высвободил силу своего разума на 

различные виды искусств и развитие наук. К этому моменту уже стала 

видима тенденция замены естественного искусственным. 

Актуальность темы заключается в том, что орудия труда в несколько 

раз усилили человека в физических операциях. Лопата, используя принцип 

рычага, лук используя силу древесной упругости расширили возможности 

человека. Даже появились обновленные формы живой природы, домашние 

животные и сельскохозяйственные культуры, что тоже является фактом 

замены, естественного на искусственное. Дальше больше, во всех сферах 

своей деятельности, человек заменил свою физическую немощь, на мощь 

разума.  

Главным оружием человека стал интеллект. По определению 

швейцарского психолога Жана Пиаже, Интеллект – высшая форма духовного 

приспособления к среде путем мгновенной организации стабильных 

пространственно-временных логических структур. 

Человечество уже в средних веках задавалось первыми вопросами о 

возможности проникновения в структуру мышления. Кроме поиска, 

пресловутого «Философского камня», шли поиски и «Философского языка», 

с помощью которого, как считалось, можно узнать абсолютную, чистую 

истину. От невнятных бормотаний всевозможных заклинаний, в процессе 

развития технологий, мы пришли к языку программирования. 

Человек, в полётах своей фантазии, создавал искусственных существ, 

способных выполнять приказы как-то: Голем – созданный из глины, детище 

пражского раввина Иегуды Бен Бецалеля, или Гомункула – описанного в 

пьесе Гёте «Фауст». Кстати, известный алхимик и врач средневековья 

Парацельс, даже описал технологию выращивания гомункулов в колбе. 

Научные опыты вымышленного английской писательницей Мери Шелли 

ученого Виктора Франкенштейна привели к созданию живого, точнее 

ожившего существа. 

Целью исследования является выявление области человеческой 

деятельности, в которых может применяться искусственный интеллект. 
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Цели породили задачи исследования:  

1) Рассмотреть историю возникновения искусственного интеллекта; 

2) Выявить основные цели создания искусственного интеллекта; 

3) Ознакомиться с видами применения искусственного интеллекта; 

4) Изучить перспективные направления применения искусственного 

интеллекта; 

5) Рассмотреть, каким будет будущее с применением искусственного 

интеллекта. 

Все цели и задачи нашли свое отражение в гипотезе исследования: 

«Искусственный интеллект ставит ли под угрозу существенное применение 

человеческого труда, разума в обществе?». 

Фантазия человека создавала искусственных существ, способных 

выполнять приказы. Можно выделить два основных типа представителей 

искусственного интеллекта: 

1) «Слабый» - это Голем, лишённый собственной воли, эмоций и 

внутренних терзаний, глиняный механизм. Он подчинён только воле 

хозяина; 

2) «Сильный» - это Гомункул, с трагичным эмоциональным бунтом его 

интеллекта и непонимания его собственной сущности, «кто я». 

Писатель Айзек Азимов и Джон Кэмпбелл, первые сформулировали 

три основных закона робототехники, которые должны соблюдать 

предприятия производители роботов и искусственного интеллекта. 

Эти законы годны только для «Слабых» мыслительных программ. 

Искусственный интеллект становятся распространенными во всей 

строительной отрасли на протяжении всего жизненного цикла проекта, 

включая создание и проектирование, торги, финансирование, управление 

транспортировкой, а также операции и управление активами. 

Нами были выявлены наиболее распространенные способы 

использования искусственного интеллекта в строительстве.  

1) Генеративное проектирование (генеративный дизайн) улучшает способ 

создания 3D-моделей; 

2) Искусственный интеллект помогает руководителям строительства 

отслеживать прогресс на стройплощадке; 

3) Интернет вещей обеспечивает надежное управление автопарком; 

4) Искусственный интеллект создает безопасные условия на рабочих 

местах, выявляет риски до того, как произойдут аварии; 

5) Сокращает нехватку рабочей силы в строительстве. 

Искусственный интеллект – одна из новейших наук, появившихся во 

второй половине 20-ого века на базе вычислительной техники, 
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математической логики, программирования, психологи, лингвистики, 

нейрофизиологии и других отраслей знания. Задача учёных состояла в том, 

чтобы построить компьютер, действующий таким образом, что по 

результатам его работы невозможно было бы отличить его деятельность от 

деятельности человеческого разума. Сейчас искусственный интеллект 

рассматривают как прикладную область исследований, связанных с 

имитацией отдельных функций интеллекта человека. Распознавание образов, 

машинный перевод, интеллектуальные агенты, робототехника – это лишь 

некоторые из направлений, по которым развиваются системы искусственного 

интеллекта. 

Терпеливо продвигаясь вперед в своем нелегком труде, исследователи, 

работающие в области искусственного интеллекта, обнаружили, что 

вступили в схватку с весьма запутанными проблемами, далеко выходящими 

за пределы традиционной информатики. Оказалось, что, прежде всего, 

необходимо понять механизмы процесса обучения, природу языка и 

чувственного восприятия. Выяснилось, что для создания машин, 

имитирующих работу человеческого мозга, требуется разобраться в том, как 

действуют миллиарды его взаимосвязанных нейронов. И тогда многие 

исследователи пришли к выводу, что, пожалуй, самая трудная проблема, 

стоящая перед современной наукой - познание процессов функционирования 

человеческого разума, а не просто имитация его работы, что непосредственно 

затрагивало фундаментальные теоретические проблемы психологической 

науки. В самом деле, ученым трудно даже прийти к единой точке зрения 

относительно самого предмета их исследований – интеллекта. 

Идея создания мыслящих машин «человеческого типа», которые, 

казалось бы, думают, двигаются, слышат, говорят, и вообще ведут себя как 

живые люди уходит корнями в глубокое прошлое. Еще древние египтяне и 

римляне испытывали благоговейный ужас перед культовыми статуями, 

которые жестикулировали и изрекали пророчества (разумеется, не без 

помощи жрецов). Средневековые летописи полны рассказов об автоматах, 

способных ходить и двигаться почти также как их хозяева – люди. В средние 

века и даже позднее ходили слухи о том, что у кого-то из мудрецов есть 

гомункулы (маленькие искусственные человечки) – настоящие живые, 

способные чувствовать существа. 

Ярким примером использования искусственного интеллекта служат 

голосовые помощники как Алиса. Они распознают человеческую речь и 

позволяют осуществлять поиск информации в интернете с помощью 

голосового ввода, управлять функциями смартфона, планировать события и 

напоминать о них. 
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Ещё одна функция искусственного интеллекта – адаптация цифрового 

пространства под конкретного пользователя, возможность сделать его проще 

и удобнее. 

Для молодёжи, которая уже социализируется преимущественно в 

цифровом пространстве, искусственный интеллект может подбирать 

полезные подкасты и книги по желанию. 

Нами было проведено анкетирование студентов. Всего принимало 

участие 130 человек. Им было предложено ответить на ряд вопросов. 

Исходи из результатов можно сказать, что на вопрос «В каких сферах 

искусственный интеллект сейчас применяется?» 21 студент (16%) ответил, 

что в распознавании печатных и рукописных текстов, 32 человека (25%) 

отдают предпочтение 3-D проектированию. 

Самым популярным ответом было автопилотирование – так ответили 

56 человек (43%). 

Для 7 человек (5%) искусственный интеллект выражается в 

распознавании и синтезе речи, интернет-поиском пользуются 9 человек (7%), 

а вот 5 студентов (4%) ответили, что искусственный интеллект проявляется в 

рекомендательных системах (рис. 1). 

 
Рисунок 1 

 

79 человек (61%) считает, что деградация людей не начнется, если мы 

научим компьютер думать за нас. 38 человек (29%) считает, что появление 

технологий, способных решить за нас часть задач, приведет к тому, что люди 

станут интеллектуально деградировать и 13 человек (10%) затруднились 

ответить на этот вопрос (рис. 2). 
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Рисунок 2 

 

А вот вопрос о том какие социальные последствия массового 

внедрения технологий искусственного интеллект вызвал у опрошенных 

практически единый ответ. 93 человека считает (72%), что это приведет к 

серьезным изменениям в стиле и уровне жизни людей. 12 человек (9%) 

считает, что человечество перейдет от массового производства одинаковых 

товаров и услуг к персонифицированным сервисам, а 7 человек (5%) 

ответили, что многие отрасли народного хозяйства будут полностью или 

частично автоматизированы. 10 человек (8%) выразили беспокойство о том, 

что уйдут в прошлое профессии оператора колл-центра, водителя, 

синхронного переводчика, пилота самолета. И 8 человек (6%) считает, что у 

большинства людей появятся виртуальные или роботизированные 

персональные помощники, которые будут помогать в домашнем хозяйстве, 

следить за состоянием здоровья, планировать досуг (рис. 3). 

 
Рисунок 3 

 

Стратегическая цель развитого общества – это создание универсальной 

обучаемой системы, способной постоянно учиться решать все новые и новые 

разнообразные типы задач, но не забывающей, как решать старые задачи. 

Конечно, часть нынешних профессий отомрет, но бояться этого не 

надо. Человечество многократно проходило через эпохи технологических 

трансформаций. На смену отмирающим профессиям придут другие, в 
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которых люди смогут лучше себя реализовать, например, киберспорт, 

стриминг, видеоблогерство. 
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Мошенничество как фактор риска экономической безопасности 

студентов Уральского регионального колледжа в сети интернет 

Шумакова П.С., руководитель – Золотова Е.П. 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Уральский региональный колледж» 

 

В современном мире существует достаточно огромное количество 

мошенников, желающие днем и ночью заполучить чужие деньги и личные 

данные. Когда-то мошенники создавали сложные схемы для своих дел, чтобы 

их не рассекретили: меняли фамилии, подделывали документы, создавали 

себе новую биографию. Сегодня злоумышленники вовлекают в свои схемы 

простых людей.  

В структуре имущественных преступлений мошенничество 

разрастается, и в последние годы отчетливо проявляется отнюдь не 

статичный характер этого действия, возрастает уровень его латентности, 

появляются новые сферы общественной жизни, в которых 

совершаются ранее невиданные формы мошенничества [1, с.40]. 

Актуальность темы исследования обуславливается тем 

обстоятельством, что мошенничество является одним из самых 

распространенных преступлений в современном мире. Мошенники 

действуют во всех сферах деятельности человека. Механизмы 

мошенничества бывают самыми разнообразными и со временем становятся 

все более сложными.  

С мошенничеством связана профессиональная преступность, а также 

многие проявления организованной преступности, что следует из анализа 

использования фальшивых банковских и финансовых документов, 

деятельности специально созданных для совершения мошеннических 

операций различных фондов, предприятий и компаний. Это объясняется 

прибылью указанного криминального промысла. Одна стремительно и умело 

https://elibrary.ru/item.asp?id=35277490
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проведенная операция приносит доход, который покрывает не только все 

затраты на ее подготовку, но и является неизмеримо большим по сравнению 

с доходами полученными, например, от кражи [3, с.10]. 

Анализируя статистику МВД РФ «Состояние преступности в 

Российской Федерации за январь-август 2022 года», такой вид преступления 

как мошенничество занимает 4 место в списке лидирующих видов 

преступлений.  

Исходя из статистики о состоянии преступности в Российской 

Федерации мы можем сделать вывод о том, что в 2022 году одним из 

наиболее популярных видов преступности является мошенничество, оно 

занимает 16,6%. Данный факт можно охарактеризовать тем, что современное 

общество характеризуется развитием информационных технологий и 

глобализацией информационных процессов. Одним из самых ярких 

примеров такого процесса является возникновение сети Интернет, 

стремительное и неуклонное расширение ее использования во всех сферах 

жизни общества. 

Интернет-мошенничествомошенничество в самом широком смысле, 

это обман или злоупотребление доверием с целью завладения чужим 

имуществом либо правом на чужое имущество в интернете. 

 Самыми распространёнными видами мошенничества являются: 

 фишинг; 

 вишинг; 

 интернет-попрошайничество; 

 фарминг; 

 интернет-магазины; 

 онлайн-знакомства; 

 удаленная работа; 

 мошенничество с банковскими картами. 

Вопросы обеспечения информационной безопасности студентов 

Уральского Регионального колледжа являются одной из проблем научного 

исследования. В данной работе было проведено исследование уровня 

информационной безопасности, исследование было в форме двух 

социологических опросов.  

В социологическом опросе №1 учувствовали 216 человек. Результаты 

социологического опроса №1, следующие:  

Анализируя возрастную категорию лиц, опрошенными являются лица, 

а то это есть студенты 14-18 лет, которые знают, о том, что такое 

мошенничество и какие виды мошенничества бывают. 90% обучающихся 
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Уральского регионального колледжа считают, что мошенничество является 

наиболее распространённым видом преступления.  Студенты считают, что 

жертвами мошенничества является взрослое население. Обман и 

злоупотребление доверием эта наиболее распространённая форма 

мошенничества. Злоупотребление доверием тесно примыкает к обману. 

Обман, может выразиться в ложном утверждении о том, что заведомо не 

соответствует действительности, либо в умышленном умолчании о фактах, 

сообщение которых было обязательно. Для того, чтобы успехом обманывать 

других, мошенник прежде всего должен обмануть самого себя, сам должен 

поверить в собственный обман, полностью довериться собственной лжи. 

Участники социологического опроса №1 ответили, что мошенник должен 

обладать психологией. Познание психологии мошенника объясняет его 

поведение и позволяет более точно установить мотивы преступника. 

Психологические особенности мошенника заключаются в расчетливости, 

способности владеть собой, умение понять психологию другого человека и 

вызвать к себе доверие, демонстрацию сочувствия и сопереживания. 

В социологическом опросе №2 учувствовали 209 человек. Результаты 

социологического опроса №2, следующие:  

Большинство студентов Уральского регионального колледжа знают 

правила для того, чтобы снизить риск быть обманутым в сети Интернет.  Не 

смотря на знание правил, 102 участника из 209 опрошенных попадались на 

мошенничестве, различными способами: интернет-магазины, интернет-

попрошайничество, мошенничество с банковскими картами, фишинг, а также 

вложение на инвестиции, покупка авто билетов, подписка на сайт, оплата 

товара без его фактического получения. 

Исследуя уровень информационной безопасности студентов, сделан 

вывод о том, что наиболее эффективным способом защиты студентов от 

мошенничества является информационный буклет. Данный продукт будет 

располагаться на стендах в аудиториях, как средство наглядности, это 

поспособствует эффективному обучению, тем самым обучающие усвоят 

намного осмысленней и более заинтересованно, что в настоящее время 

одним из популярных преступлений является мошенничество. 

Разработанный информационный буклет может быть использован 

студентами в целях предотвращения мошенничества. 

Современное общество характеризуется развитием информационных 

технологий и глобализацией информационных процессов. [2, с.25]. Для 

проведения различных махинаций мошенники стремятся максимально 

использовать уникальные возможности Интернета, такие как мгновенная 

рассылка электронных сообщений большому количеству адресатов или 
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размещение информации на веб-сайте, так, что она становится доступна 

всему миру.  
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Развитие информационных технологий и их влияние на общество 
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Современный мир достаточно трудно представить без 

информационных технологий. Они пронизывают все сферы деятельности 

человечества. Производство, торговля, сфера услуг более не могут обойтись 

без использования информационных технологий. Такие тенденции касаются 

частного и государственного сектора, а также каждого отдельного человека. 

Иными словами, значение информационных технологий для общественного 

и научно-технического прогресса очень велико. 

Вопросы информационных технологий впервые были подняты в конце 

60-х гг. XX века. И сегодня в литературе условно выделяют пять основных 

этапов становления информационных технологий в нашей стране (рисунок 

1). 
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Рисунок 1 – Этапы становления информационных технологий в России 

Для первых двух этапов становления информационных технологий 

характерна почтовая доставка информации, а для последующих – 

посредством технических устройств. 5-й этап продолжается в настоящем и 

имеет развитую инфраструктуру, включающую поиск, обработку и доставку 

информации. 

Несмотря на столь длительную историю становления информационных 

технологий, по сей день нет точного и единого подхода к понимаю их 

терминологии. Рассмотрим существующие точки зрения подробнее. 

Законодатель в Федеральном законе «Об информации, 

информационных технологиях и о защите информации» от 27 июля 2006 

года № 149-ФЗ (ред. от 29.12.2022) термин информационных технологий 

определяет как «процессы, методы поиска, сбора, хранения, обработки, 

предоставления, распространения информации и способы осуществления 

таких процессов и методов» [4]. 

О.Ю. Нетесова под информационными технологиями понимает 

«процесс, использующий совокупность средств и методов сбора, обработки и 

передачи информации для получения информации нового качества о 

состоянии объекта, процесса, явления» [3, с. 29].  

Е.В. Майорова характеризует информационные технологии как 

«совокупность процессов, методов поиска, сбора, хранения, обработки, 

предоставления, распространения информации и способов осуществления 

Этапы становления информационных технологий в России 

1-й этап (до ХХ века). 

Инструментарий: перо, чернильница, книга.  
 

2-й этап (начало XX в. – 40-е гг.). 

Инструментарий: пишущая машинка, телеграф. 

3-й этап (40–60-е гг. XX в.). 

Инструментарий: большие ЭВМ и соответствующее программное 

обеспечение. Ведущая роль на данном этапе принадлежала перфокартным 

системам. 

4-й этап (70-е – середина 80-х гг.). 

Инструментарий: большие ЭВМ, на базе которых создавались 

автоматизированные рабочие места и информационно-поисковые системы. 

5-й этап (середина 80-х – по н.в.). 

Инструментарий: персональный компьютер с развитой периферией и 

широким спектром выполняемых задач. 
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таких процессов и методов с помощью компьютерных и других технических 

средств» [1, с. 42]. 

Несмотря на различия в словесных трактовках, суть данных 

определений почти одинакова и законодатель и все ученые согласны с тем, 

что это комплекс методов и подходов для сбора, обработки, 

распространения, хранения и передачи информации с использованием 

компьютерных и иных схожих с ними средств. При этом все исследователи 

едины в том, что информационные технологии нельзя рассматривать как 

нечто принадлежащее исключительно миру техники, они настолько 

внедрились в жизнь людей, вплелись в саму ткань ее повседневности, что 

вычленить их из общего мировоззренческого и культурологического 

контекста уже не представляется возможным. 

Такой вывод дает основание полагать, что информационные 

технологии тесно связаны с общественным и научно-техническим 

прогрессом. К примеру, с каждым десятилетием технологии становятся все 

менее энергозатратными. С годами при их разработке все больший акцент 

ставится на экологичности комплектующих, возможности их создания из 

наиболее энергоэффективных или синтетических материалов и т. д. 

Эволюция информационных технологий показывает, что они 

способствуют повышению энергоэффективности в экономике. В том же 

ЖКХ, к примеру, датчики отслеживают объемы энергопотребления, 

программные средства обеспечивают оперативный обмен данным, а «умные» 

системы регулируют интенсивность света или температуру, сохраняя при 

этом необходимый уровень комфорта. При помощи искусственного 

интеллекта, роботов, интернета вещей, блокчейна и иных инноваций 

отслеживается состояние агрегатов на производствах, рудниках, заводах и 

фабриках. Информационные технологии управляют мегаполисами, 

транспортными магистралями, электростанциями и т.д., позволяя 

фиксировать перепады, объем, состав и частоту выбросов, уровень 

загрязнения, вероятность, время и степень его воздействия на человека и пр. 

Перечисление таких примеров развития информационных технологий 

может быть бесконечным. И однозначно это положительно сказывается на 

научно-техническом процессе и, как следствие, на экономической политике 

любого государства. А экономическое развитие в свою очередь провоцирует 

рост социального благополучия населения. 

Таким образом, на развитие научно-технического прогресса 

информационные технологии оказывают, безусловно, только положительное 

влияние. 
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Но есть и отрицательные стороны их воздействия. Так, на сегодняшний 

момент сложно представить человека, не имеющего мобильного телефона 

или еще какого-нибудь гаджета [6]. Теперь даже у маленьких детей есть 

такие вещи. Информационные технологии так глубоко проникли в 

повседневную жизнь, что порой люди отказываются от внешнего мира, легко 

заменяя его на технические устройства. 

Несомненно, интернет изменил жизнь и отношения современных 

людей между собой. Современные люди теперь больше времени проводят 

перед компьютером, просматривая различную информацию (которую они 

раньше получали из телевизора, радио или газет), играя в интернет-игры, 

общаясь в социальных сетях с друзьями и знакомыми, приобретая товары в 

интернет-магазинах. А происходит все это за счет сокращения общения с 

живыми людьми. Хотя 15–20 лет назад было естественным смотреть всей 

семьей телевизор или слушать радио, ходить по магазинам, гулять в парке, 

играть в настольные игры (шахматы, шашки и др.). 

Получается, влияние информационных технологий на общественный 

прогресс, а в частности на межличностную коммуникацию, демонстрирует 

как положительные, так и отрицательные моменты. Никто не станет спорить, 

что с внедрением информационных технологий жизнь людей стала более 

комфортной, ведь благодаря телефону каждый может связаться с кем 

необходимо и в любое время. Но основной проблемой является то, что люди 

порой не знают границ, человеку сложно остановиться, когда он чем-то 

поглощен, когда он делает то, что ему нравится, в комфортной для него 

среде. А информационные технологии нередко подталкивают людей к 

деградации, к сокращению их умственной деятельности. Все это заменяет 

часы, проведенные у телевизора, за чтением книг, общением с друзьями, 

прогулками в парках, занятиями спортом или походами по магазинам. 

Современные люди ведут преимущественно сидячий образ жизни. 

Согласно исследованию RescueTime [7], одного из нескольких 

приложений, созданных для мониторинга использования телефона, люди 

обычно проводят в своих телефонах в среднем три часа и 15 минут каждый 

день, при этом 20% самых активных пользователей смартфонов тратят более 

четырех с половиной часов. 

Встречается немало исследований, авторы которых полагают, что 

активное использование интернета облегчает межличностное общение и 

ослабляет ощущение одиночества [5, с. 226]. Однако, во многих работах 

отмечается такое явление, как интернет-зависимость, когда люди не могут 

контролировать время, которое они проводят в интернете. Некоторые играют 
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в онлайн-игры, другие сидят в социальных сетях, а кто-то просматривает 

сайты, не зная, чем еще заняться [2, с. 26]. 

Рассматривая такое поведение общества с исторической стороны, 

можно предположить, что дальнейшее подобное использование 

информационных технологий приведет к ухудшению отношений между 

людьми. Чем больше человек проводит времени за компьютером или 

гаджетами, тем меньше у него развиваются коммуникативные способности и 

он становится менее приспособленным к реальному общению. Не хотелось 

бы, чтобы в ближайшем будущем тема негативного влияния 

информационных технологий на отношения между людьми стала одной из 

самых актуальных и изучаемых в ученом сообществе. Нужно искать пути 

решения данной проблемы, поскольку технологии постоянно развиваются и 

совершенствуются, а интернет предлагает своим пользователям все большее 

количество функций, завлекая их в виртуальный мир. Сегодня важно 

придумать, как вернуть людей в мир реальный и как сократить количество 

людей, зависимых от интернета. 

Таким образом, история развития информационных технологий имеет 

достаточно длительный период. И на каждом этапе своего существования 

они были нацелены на развитие и становились востребованными в сфере 

производства, торговли, выполнения определенных работ или оказания 

услуг. Благодаря эволюции информационных технологий стал возможен 

столь стремительный научно-технический прогресс в последнее столетие. Но 

у их развития есть и проблемная сторона (снижение коммуникационных 

общественный связей), которую обществу еще только предстоит решить. 
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